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Ny rekommendation om att använda munskydd i vårdlokaler. 

Patienter, ledsagare och besökare, 16 år eller äldre, uppmanas att om möjligt bära 

munskydd i lokaler som tillhör avdelningar och mottagningar på regionens sjukhus och 

inom all primärvård samt tandvård. Rekommendationen gäller även i 

vaccinationslokaler.  

Munskydd delas ut i receptionen alternativt på mottagande enhet.  

Syftet med den nya rekommendationen är att minska smittspridningen.  

 

Till dig som delar ut munskydd. 

Munskydd delas ut av personal för att undvika att munskydden förorenas och för att 

motverka svinn. Den som har på sig eget munskydd vid ankomst behöver inte byta. 

• Uppmana patienten/besökaren/ledsagare att sprita sina händer enligt 

anvisningarna. 

• Ta försiktigt upp ett munskydd ur förpackningen med hjälp av en tång/ pincett 

eller spritade händer. 

• Kontrollera att munskyddet är helt. 

• Hänvisa till instruktionsaffisch som hängs upp på lämplig plats, se länk  
Så använder du engångsmunskydd (folkhalsomyndigheten.se) 

Länk till instruktionsaffisch på flera språk: 

https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-

material/publikationsarkiv/s/sa-anvander-du-engangsmunskydd/  

 

Munskydd beställs via förstärkningslagret. Fyll i beställningsformuläret och skicka in 

beställningen till fb.logistikochmaterielforsorjning. 

Beställningsformulär Förstärkningslager 2021-01-18 (word) 
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