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Agenda

* Ansvar - Lakemedelshantering

* Lokala rutiner

* Ordination

e Forvaring och skotsel av lakemedelsforrad

* Jordningstallande, administrering och overlamnande
* Medicinsk gas

* Narkotikahantering

e Akutlakemedel

* Lakemedelsavfall
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Informationssidor

e Vardgivarwebben — Mitt lakemedel — Likemedelshantering

e \Vardgivarwebben — Lakemedel

 Intranatet:
— Lakemedelshantering

— Lakemedelsforsorjning
— Skotsel av lakemedel — Leta lakemedel

— Lakemedel

— Medicinsk gas
— Avfallshantering — Farligt avfall — Cytostatika och ldkemedelsfororenat avfall
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https://www.rvn.se/sv/delplatser/mitt-lakemedel/mitt-lakemedel/lakemedelshantering/iordningstallande-av-lakemedel/
https://www.rvn.se/sv/delplatser/Vardgivare/Vardgivarwebb/kunskapsstod-och-rutiner/Lakemedel/Fortbildningar/Kalenderhandelser-lakemedel/fortbildning-for-lakemedelsansvariga-sjuskoterskor---sundsvall/
https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/vardens-arbetssatt/lakemedel/lakemedelshantering/kvalitetsgranskning-av-lakemedelshantering/
https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/vardens-arbetssatt/lakemedel/lakemedelsforsorjning/skotsel-av-lakemedelsforrad/
https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/vardens-arbetssatt/lakemedel/lakemedelsforsorjning/skotsel-av-lakemedelsforrad/
https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/vardens-arbetssatt/lakemedel/lakemedelsforsorjning/skotsel-av-lakemedelsforrad/
https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/vardens-arbetssatt/lakemedel/medicinsk-gas/
https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/service-och-stod-i-arbetet/avfallshantering2/farligt-avfall/cytotoxiskt--och-lakemedelsavfall/
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Startsida Behandlingsomréden [ Lakemedelshantering ]

Terapirekommendationer for halso- och sjukvarden i Vasternorrband, ar 2025
Framtagen av Lakemedelskommitién i Region Vasternorriand.
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Mitt lakemedel

-» Om rekommendationerna
-» Skapa genvag pa telefon eller lasplatta

-» Restnoterade lakemedel

=» Fortbildningar lakemedel ]

L3kemedelsbehandling - skora dldre Rekommenderade ldkemedel for barn

=» Rekommenderade lakemedel - skora aldre =» Rekommenderade lakemedel for barn (pdf)
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< Tandvardens lakemedel 2024-2025 (pdf) 2
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Ansvar pa vardenhetsniva

Verksamhetschefen behéver inte ha medicinsk kompetens men utan den kompetensen far hen inte
bestiimma 6ver vdrd och behandling av patienter. Verksamhetschefen ansvarar for att det bedrivs en
god och sdéker vard pa enheten.

 Framtagande, revidering och tillampning av lokala rutiner
e Bedriva systematiskt kvalitetssakringsarbete

e Utse ansvariga for de olika delarna i [akemedelshanteringen. Mallar finns for:
— Enhetschef — Narkotikaansvarig
— Lakare (LMA/MLA) — Gasansvarig
— Lakemedelsansvarig sjukskoterska
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Delegering av lakemedelshantering HSLF-FS 2017:37

* Far endast ske nar det ar forenligt med Vardgivaren ansvarar for:
god och saker vard * Att analysera risker med delegering samt
faststalla rutiner for delegering
* Endast likare, tandlikare och * Uppfoljning av beslut minst 1 gang per ar
sjukskoterskor far delegera * Att dokumentera uppféljningar och aterkallelser
|akemedelshantering av delegeringsbeslut

* Bevara dokumentationen i minst 3 ar efter att
delegeringsbeslutet slutat galla

Ordination kan aldrig delegeras

== Region
== Visternorrland



Delegering av lakemedelshantering HSLF-FS 2017:37

Den som delegerar ska kontrollera att Den som tar emot delegering

* Mottagaren har de kunskaper och den * Ska ha kunskaper om hantering av
kompetens som krévs for att kunna utfora lakemedel och de risker som ar férenade
den delegerade uppgiften pa ett korrekt med hantering
och patientsakert satt e BOr sjalv ansvaret for hur hen fullgor

* Mottagaren har kunskaper om de risker uppgiften
som ar férenade med  Arsjalv HoS-personal vid utférande av del
|akemedelshanteringen delegerade uppgiften

Samt ansvarar under eget yrkesansvar for | ansvaret ingar att uppfylla relevanta krav

beslutet att delegera uppgiften. t.ex. kontroller mot ordination,

on

rimlighetsbeddmning och dokumenﬁﬁéﬁemo,—rland
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Lokala rutiner for lakemedelshantering
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Lokala rutiner pa vardenhet

Viardgivaren ska faststdlla rutiner for ordination och hantering av ldkemedel i
verksamheten (HSLF-FS 2017:37).

Likemedelshanteringen ska tillgodose hog patientsdakerhet och god vardkvalitet.
Som grund for detta arbete finns:

e Lagar som beror Halso- och sjukvard, patientsakerhet m.m.

e Socialstyrelsens foreskrifter

e Lakemedelsverkets foreskrifter

e Strategi for [akemedel i Region Vasternorrland

e Likemedelshantering for halso- och sjukvard i Vasternorrland (Mitt Likemedel)
e Lokala instruktioner

e Regelbunden kvalitetsgranskning
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Lakemedelsordination
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Ordination - Generella direktiv

Ett generellt direktiv ska vara skriftligt och innehdlla uppgifter om liikemedelsnamn eller
aktiv substans, Icikemedelsform, styrka, dosering, maxdos, administreringssadtt, indikation,
kontraindikation, antal tillféllen Iikemedlet far ges utan ldkarkontakt (HSLF-FS 2017:37).

* Generella direktiv ska anvandas sparsamt
* De klinik/enhetsbundna direktiven ska revideras arligen samt vid behov

 Forandringar ska meddelas enligt mall till fb.lakemedelsmallar for justering i
lakemedelsmodulen

* Det finns en mall med forslag for generella direktiv, som kan anvandas som bas nar
ansvarig ldkare skriver/reviderar enhetens/klinikens lokala generella direktiv.
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Dosjustering av sjukskoterska 1’@:.

Av vardgivarens rutiner for ordination och hantering av likemedel ska det framga vilken
kompetens som en sjukskoterska ska ha for att fa justera doseringen i en

lkemedelsordination. Aven de Iikemedel som doseringen fdr justeras fér ska framgd av
rutinerna (HSLF-FS 2017:37).

« Aven nér en sjukskdterska inte har behérighet att ordinera ett visst likemedel far hen
justera doseringen i en lakemedelsordination om doseringen dr beroende av en patients

individuella mal - eller mdtvdrden. Doseringen far justeras nar det ar forenligt med en
god och saker vard.

Med dosjustering menas dosékning, dosminskning samt uppehall i behandling.
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Dosjustering av sjukskoterska

Verksamhetschefens ansvar: Ansvarig lakares ansvar att sakerstalla:

e att enheten har rutiner dar det framgar o
vilken kompetens som en sjukskoterska ska .
ha for att fa justera

e att ta stallning till om sjukskoterskan ska ges
behérighet att éndra doser i
ldkemedelsmodulen (gar ej att begransa till
enstaka lakemedel)

vilka sjukskoterskor som har ratt att dosjustera
vilka Idkemedel som ar aktuella for dosjustering

vid vilka tillfdllen som sjukskoterska far justera
doser

hur matvdrden ska féljas upp

Lathund Cosmic: Dosandra for sjukskoterska Styrdokument:
(RVN intranat) Uppdrag for sjukskoterska att dosjustera likemedel
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https://intranat.rvn.se/globalassets/platina/445578
https://intranat.rvn.se/globalassets/information-och-arbetssatt/service-och-stod-i-arbetet/support-och-felanmalan/system-och-programvara/vardsystem/cosmic/rutiner-for-cosmic/lathundar-for-cosmic/lathund-dosandra-for-sjukskoterska.pdf
https://intranat.rvn.se/globalassets/information-och-arbetssatt/service-och-stod-i-arbetet/support-och-felanmalan/system-och-programvara/vardsystem/cosmic/rutiner-for-cosmic/lathundar-for-cosmic/lathund-dosandra-for-sjukskoterska.pdf
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Forvaring och skotsel av lakemedelsforrad
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Forvaring W“”

Ldkemedel ska férvaras: Oatkomliga for obehdriga, enligt tillverkarens anvisningar, pd
ett sadant sctt att deras kvalitet inte férsdmras, i ett scrskilt Iikemedelsférrad som dr
anpassat for verksamhetens inriktning och omfattning (HSLF-FS 2017:37).

e Kodlas, SITHS-kort eller nyckel till skap eller lakemedelsrum

 Rummet bor inte vara genomgangsrum for att siakra god hygien och ostoérd
arbetsmiljo

* Endast forvaring av lakemedel och material for iordningstallande av lakemedel.
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Forvaring

Ldkemedel ska férvaras: Odatkomliga for obehériga, enligt tillverkarens anvisningar, pa ett
sadant sdtt att deras kvalitet inte forséimras, i ett sdrskilt Iikemedelsférrad som ér
anpassat for verksamhetens inriktning och omfattning (HSLF-FS 2017:37).

e Tillrackligt stort rum

* God ordning i rummet/skapet

* Ren bankyta och bra armatur vid beredningsbank

e Utrustning anpassade for verksamhetens inriktning

Styrdokument finns: Lakemedelsrum — Bygga, utforma och inreda
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https://www.rvn.se/globalassets/mitt-lakemedel/lakemedelshantering/lakemedelsrum---bygga-utforma-och-inreda.pdf

Forvaring

Ldkemedel ska férvaras: Odtkomliga fér obehériga, enligt tillverkarens anvisningar, pa
ett sadant sdtt att deras kvalitet inte forséimras, i ett séirskilt Iikemedelsférrad som dr
anpassat for verksamhetens inriktning och omfattning (HSLF-FS 2017:37).

* Brytdatum pa salva/kram och flytande lakemedel

* Hyllor/lador dar patientbundna lakemedel forvaras separat och uppmarkta
e Hallbarhetskontroll av lakemedlen

e Avtorkning hyllor dar lakemedel forvaras

* Rengoringsrutiner arbetsbank/dragskap dar lakemedel iordningstalls
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Forvaring

Lidkemedel ska forvaras: Odtkomliga for obehériga, enligt tillverkarens anvisningar, pad ett
sadant sditt att deras kvalitet inte forsémras, i ett sdrskilt Iikemedelsférrdd som ér anpassat
for verksamhetens inriktning och omfattning (HSLF-FS 2017:37).

» Kontrollera/dokumentera kylskdpstemperatur varje arbetsdag (min/max samt nollstallning)

* Kontrollera/dokumentera rumstemperaturen i lakemedelsrummet, samt i dvriga rum dar
|lakemedel forvaras, varje vecka (min/max samt nollstallning)

* En ansvarig sjukskoterska som kontrollerar temperaturlistorna for trender i avvikelser
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Forvaring

e Vatskor bor inte forvaras i ytterkartong i lakemedelsrummet eftersom
kartonger inte ar rena och kan innehalla mogelsporer.

 Lakemedelsvagn samt vatskevagn ar att jamstalla med ett lakemedelsforrad
och ska vara last/inlast nar den inte anvands.

* Finns ldakemedel som forvaras utanfor last lakemedelsskap/forrad, ska det

finnas en forteckning 6ver dessa lakemedel och inga i de kontinuerliga
hallbarhetskontrollerna
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lordningstallande, administrering och
overlamnande av lakemedel
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Behorighet att iordningstalla, administrera och
overlamna lakemedel

* Lakemedel ska iordningstallas, administreras och 6verlamnas av sjukskoterska, lakare eller
tandlakare.

* Fysioterapeuter far iordningstalla, administrera och éverlamnas lakemedel som ska ges till patienter i
samband med fysioterapi.

« Sjukhusfysiker far iordningstélla radioaktiva lakemedel och dverlamna perorala radioaktiva
lakemedel.

* Biomedicinska analytiker, tandhygienister och rontgensjukskoterskor far iordningstalla,
administrera och overlamna lakemedel inom sina respektive kompetensomrdden.

* Apotekare och receptarier far iordningstalla och 6verlamna lakemedel.
e Studenter som genomgar verksamhetsforlagd utbildning
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lordningstallande och administrering

 Den som iordningstaller och administrerar eller 6verlamnar ett lakemedel till patient ska ha
tillgang till uppgifterna om lakemedelsordinationen

e Om administreringen inte sker direkt efter iordningstallande ska lakemedlet vara markt med

— patientens identitet

— lakemedlets namn och styrka

— tidpunkt for iordningstallande och administrering

— vem som iordningstallt dosen

— sadana uppgifter som behovs for en sdaker hantering av lakemedlet

* Etiketter med svart text pa vit botten ska anvandas (undantag for anestesikliniken dar
sprutetiketter enligt ISO standarden rekommenderas)
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Medicinsk gas
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Medicinsk gas

Till Medicinska gaser raknas andningsluft, andningsoxygen, lustgas och
koldioxid. De ar klassade som lakemedel

* Medicinska gaser ska forvaras oatkomliga for obehoriga

* Ordinationen ges av ldkare och omfattar dos som anges i liter/minut och
behandlingstid

* Alla med del i syrgashanteringen rekommenderas ga Gasutbildningen i
Kompass, samt for icke legitimerad personal KTC’s Sug & syrgas-utb.
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Region
Wasternorrland

Medicinsk gas i lokalt lager

Medicinsk gas i flaska

Hallbarhet
Kontrolleras pa gasflaskans etikett, dar

Mamn, bestiliningsansvarig (om annan 2n gasansvarig sjukskiterska)

Gassort + storlek Antal flaskor i lager

sista forbrukningsdatum.

Forvaring pa enhet

GanlaSkor OBS! Tank pa att anvanda upp flaskorna innan utbyte, se drifttider nedan.
fors i sakerhet
. S vid brandfara MEDICINSK OXYGEN
e Forvaras val forankrade
« Rummet ska ej innehalla brannbart material, t.ex. textilier I T T ST T
 Tomma och fyllda flaskor férvaras atskilda pa uppmarkt plats A e

* Vid fler an 1 flaska ska ett lagerdokument finnas uppsatt /
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Narkotikahantering
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Narkotikahantering Q

Vardgivaren ska regelbundet kontrollera tillférsel, forbrukning och kassation av narkotiska lakemedel
som ett led i egenkontrollen enligt 5 kapitel 2 § Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om
ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete (SOSFS 2011:9).

Narkotika har en egen lagstiftning, forutom sedvanliga foreskrifter runt lakemedel.

| lakemedelsforradet:

* Narkotika placeras sa att det ar svart att upptacka for obehoriga
* Narkotikalagret anpassas efter enhetens behov

* Behov av narkotika som akutlakemedel b6r analyseras

* Narkotika kan forvaras i skap med kort- eller kodlas. Annars rekommenderas att de
forvaras separat eller pa uppmarkta hyllor
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Narkotikahantering

Tillforsel, forbrukning och kassation av narkotiska lakemedel ska dokumenteras i en sarskild
forbrukningsjournal (HSLF-FS 2017:37).

e Kontrolleras forbrukningen regelbundet varje manad

* Frangar enheten rekommendationen ska det framga i lokal rutin

e All hantering bor ske direkt fran forrad patient

* Narkotikajournaler sparas ett ar efter sista anteckningen

* Kassation dubbelsigneras och avidentifieras

 Tillfalliga forbrukningsjournaler vid tillfalliga preparat samt vid “l1an”
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Akutlakemedel
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Akutlakemedel

%/’

 Med pa Lista over lakemedel som forvaras utanfor last forrad

* Akutlakemedel bor forvaras latt atkomliga
* Utsedd ansvarig
e Innehallsforteckning

 Hallbarhetskontroller

Riktlinje finns med rekommenderade akutlakemedel for specialistvarden:
Akutlakemedel pa sjukhusens vardavdelningar och mottagningar (pdf) - Intranatet
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https://intranat.rvn.se/globalassets/platina/436192
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Cytostatika- och lakemedelsfororenat avfall
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Lakemedelsavfall

* Snabbguide

* Val av olika karl
* Tabletter, plaster, sprayer
* Flytande
* Injektioner och infusioner

e Stickande och skarande
* Placering av karl

* Markning av karl
 Ovrigt farligt avfall

Hanteringsrutiner - cytostatika

Hanteringsrutiner — 6vriga toxiska lakemedel

Status = Pa gang (igen)
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Informationssidor

 \Vardgivarwebben — Mitt lakemedel — Likemedelshantering

* \Vardgivarwebben — Lakemedel

* Intranatet:
— Lakemedelshantering (har relaterade lankar till 6vriga nedan)

— Lakemedelsforsorjning

— Skotsel av lakemedel — Leta lakemedel

— Lakemedel

— Medicinsk gas
— Avfallshantering — Farligt avfall — Cytostatika och lakemedelsfororenat avfall
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https://www.rvn.se/sv/delplatser/mitt-lakemedel/mitt-lakemedel/lakemedelshantering/iordningstallande-av-lakemedel/
https://www.rvn.se/sv/delplatser/Vardgivare/Vardgivarwebb/kunskapsstod-och-rutiner/Lakemedel/Fortbildningar/Kalenderhandelser-lakemedel/fortbildning-for-lakemedelsansvariga-sjuskoterskor---sundsvall/
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https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/vardens-arbetssatt/lakemedel/lakemedelsforsorjning/skotsel-av-lakemedelsforrad/
https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/vardens-arbetssatt/lakemedel/lakemedelsforsorjning/skotsel-av-lakemedelsforrad/
https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/vardens-arbetssatt/lakemedel/lakemedelsforsorjning/skotsel-av-lakemedelsforrad/
https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/vardens-arbetssatt/lakemedel/medicinsk-gas/
https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/service-och-stod-i-arbetet/avfallshantering2/farligt-avfall/cytotoxiskt--och-lakemedelsavfall/

Fragor, reflektioner?

Kontaktuppgifter:

Hanteringsfragor - anna.smedlund.eriksson@rvn.se

Lakemedelsfragor - salf@rvn.se

Fortbildningsfragor - lakemedelskommittén@rvn.se

Likemedelsmallar (i Cosmic) - lakemedelsmallar@rvn.se
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