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Inledning

Medborgarpanelen éverlamnar hdrmed sin verksamhetsberéattelse for verksam-
hetsaret 2015.

Uppdrag/verksamhet
Medborgarpanelen har till sérskilt uppdrag att bevaka medborgarnas behov av och
synpunkter pa landstingets tjanster.

For att fullgora sitt uppdrag ska Medborgarpanelen samverka med landstingets
samradsgrupper HalsoSamY och Léanspensionarsradet.

Beredningen ska ocksa vara padrivare i det langsiktiga forandringsarbetet genom

- att utveckla former for att fanga upp medborgarnas behov och fora in dem
i den politiska processen

- att tillgodogora sig och bearbeta idéer och synpunkter fran allménhet,
landstingets medarbetare och expertis

- att i fullmaktige patala behov av och ta initiativ till férandringar; samt

- att pa fullmaktiges uppdrag bereda enskilda arenden och uppratta forslag
till yttranden.

Ledamoter:

Linnéa Stenklyft (S) ordférande fr o m 18/11 2015
Erik Lovgren (S) ordférande t o m 17/11 2015
Ewa Back (S) vice ordforande

Nina Orefjard (V)

Lena Scholander (MP)

Lina Heidenbeck (M)

Sonia Seidevall (C)

Bengt Molander (L)

Roger Boork (KD)
Sven-Ingemar Vernersson (SD)

Pa landstingsdirektorens uppdrag har samordnare Lennart Moberg deltagit vid
Medborgarpanelens sammantraden som foredragande och tjansteman.
Ann Christin Hamreén har deltagit som sekreterare.
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Kalendarium

- Medborgarpanelen
Medborgarpanelen har sammantraffat vid fem tillfallen under verksamhetsaret
2015.

Inledningsvis — da ett antal av beredningens ledamater var nytilltradda — genom-
gicks det av landstingsfullméaktige faststallda reglementet. Fortlopande under aret
har dértill Sveriges Kommuner och Landsting, idéskrift "Fullméktigeberedningar”
diskuterats vid beredningens sammantréaden.

Vid beredningens sammantréde den 15 september 2015 medverkade Kjell
Carnbro, konsult knuten till Mediegruppen i Sundsvall och tidigare chefredakttr
vid Sundsvalls Tidning, under rubriken "Media, Demokratin och Landstinget”.

Vid beredningens sammantréde den 7 oktober 2015 medverkade projektledare
Anders Nordh, Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) med en féredragning
under rubriken "Medborgardialog”.

- HalsoSamY
HalsoSamY har sammantréffat vid fyra tillfallen under verksamhetsaret 2015.
Dértill har beredningssammantrédden genomforts infér varje mote.

- Lanspensionéarsradet (LPR)
Lanspensionarsradet (LPR) har sammantraffat vid fyra tillfallen under verksam-
hetsaret 2015. Dartill har beredningssammantraden genomforts infér varje méte.

Kurser och konferenser

Tva ledamater har under aret deltagit i SKL:s, Sveriges Kommuner och
Landstings natverk for fortroendevalda som vill vidareutveckla medborgardialo-
gen.

Vid SKL:s Demokratidag i Stockholm den 14 april 2015 deltog fyra av bered-
ningens ledamoter.

Beredningens ordférande och tjansteman deltog vid den s k ”Framtidsbaren” i
Sundsvall den 7 maj 2015.

Vid Landstinget Vasternorrlands Patientsakerhetsdag den 6 oktober 2015 i
Harndsand deltog ett antal av beredningens ledamoter.

Vidare deltog ett antal ledamoter vid Etikens dag den 26 november 2015 i
Héarndsand.

Beredningens tjansteman har aven deltagit vid av Sveriges Kommuner och
Landsting anordnade natverkstraffar med fokus pa vidareutveckling av medbor-
gardialogen.



Landstinget

Vdsternorrland
Medborgarpanelen Datum Dnr Sida
Lennart Moberg 2016-01-28 15158718 4(7)

Medborgardialog

Under verksamhetsaret 2015 har en utatriktad verksamhet bedrivits inom ramen
for beredningens uppdrag/ansvarsomrade och utifran foljande struktur:

Bilaga 3

Medborgare i Vasternorrland

fir Metod:

Aldre Medelalders Yngre Information £ 1 Veta Tidning, webb, trycksak
K I Tyck:
HSL/LSS/ Kvinnor/ Tatort/ m.fl. grupper/ o =
soL Min Glesbygd kriterier -
Dialog Resonera
HélsoSam Y/LPR MBP, MedBorgarPanelen

Samarbete Aktiviteter planeras och | Planera/

MBP, MedBorgarPanelen

Medbestammande ~ Gemensamt Bestamma Rédslag med omrastning,
beslutsfattande medborgabudget

LFU, LandstingsFUllmaktige

Landstinget Landstinget
Vasternorrland Vistemorrland

- Medborgarpanelen
Verksamheten 2015 har omfattat f6ljande aktiviteter:

e Presentation av Medborgarpanelen/medborgardialogprocessen med besok
av foretrédare for "Utredningen for ett starkt civilsamhalle”, U 2014:4, 12
maj 2015

e Dialogtraff i Kramfors, 10 juni 2015, under rubriken "Hej Kramfors! Vad

ar pa gang i den vasternorrlandska sjukhusvarden?”

Medverkan i SKL:s idéskrift med fokus pa medborgardialog

Samrad med nationella minoriteter, 22 september 2015

Dialogtraff i Ange, 12 oktober 2015

Dialogtraff i Sundsvall, 4 november 2015

Dialogtraff i Timrd, 25 november 2015

Samtliga dialogtraffar under rubriken ”Vad &r pa gang i den

vasternorrlandska sjukhusvarden?”

e Hushallstidningen "Liv och halsa”

e Remissprocess dér lanets samtliga brukar- och pensionadrsorganisationer
knutna till HalsosamY respektive Lanspensionarsradet (LPR) getts moj-
lighet att yttra sig dver forslag vad galler foérandrade patientavgifter

e Avslutningsvis har medverkan skett med beredningens tjansteman vid ett
flertal arrangemang som lanets brukar/pensionérsorganisationer anordnat
dar bl a teman som medborgardialog, patientlagen respektive SVF,
Standardiserade Vard Forlopp inom cancervarden statt i fokus

e Vidare — under slutet av aret - har verksamhetsinriktningen for 2016
diskuterats varvid beredningen beslutat att Dialogtraffar &ven
fortsattningsvis avses genomforas, fram for allt pa de orter som bedéms bli
berorda av forestdende beslut om strukturella forandringar inom héalso- och
sjukvarden
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Verksamheten har dartill fordjupats med saval HalsoSamY som
Lanspensionarsradet genom bl.a. genomforandet av tva samverkansdagar, 11 juni
2015 respektive 20 november 2015.

HalsoSamY

HalsoSamY bestar, dels av tre ledamoter utsedda av Landstinget Vasternorrland

och dels av, elva ledamdter utsedda av handikapporganisationernas lans- eller

regionavdelningar varav

— tva utses av Delaktighet Handlingskraft Rorelsehinder- Férbundet for ett sam-
hélle utan rorelsehinder/DHR/

— tva utses av Synskadades Riksforbund/SRF/

— sju utses av Handikappfdreningarnas Samarbetsorgan/HSO/ dar en ledamot
foretrader barn och ungdomar och en ar anstalld.

Samtliga ledamoter har erséttare.

Landstinget Vasternorrland utser ordférande och vice ordférande i Halsosam-Y.

De olika informationspunkterna har under aret varit:
- Insatsplan for budget i balans
- Information om lansverksamheter
- Kallelse i stor stil
- Landstinget och arbetstillfallen for personer med funktionsnedséttning
- Patientavgifter
- Sjukresor
- Vardbarometern
- Alsa— hembesoksteam (Aldre med sammansatta vardbehov)

Dartill kan noteras att Landstinget Vé&sternorrland erbjudit brukarmedverkan i
utvecklingsskedet vad avser behandlingslinjer.

Medborgarpanelens foredragande tjansteman har vid ett flertal tillfallen varit del-
aktig i sammantraden och delgett information samt bjudit in till samverkanstraffar
under aret.

Lanspensionarsradet

Lanspensionarsradet bestar av dels, tio ledaméter som utses av PRO, RPG, SKPF,
SPF respektive SPRF och dels, tre ledamdter vilka utses av Landstinget Vas-
ternorrland. Samtliga ledamoter har erséttare.

Landstinget Vasternorrland utser ordférande. Inom Lanspensionarsradet utses vice
ordforande.

Under aret har en mangd fragor berorts/diskuterats/informerats som:
- Budget 2015

- Battre liv for mest sjuka aldre

- Demensvard i utveckling

- EVB, Egen Vard Begaran
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- Ekonomi i balans/atgardsplan
- Forandrade patientavgifter
- Inférandet av lansverksamheter i Landstinget VVasternorrland
- Kontanthantering av patientavgifter
- Kommunernas 6vertagande av hemsjukvarden
- Landstingsplan 2016-2018
- Lakemedel

- Byte av ldkemedel

- Aldre och lakemedel
- Nationell Patientenkét
- Nivastrukturering inom cancervarden
- Patientlagen
- Regler for sjukreseerséttning
- SVF, Standardiserade Vard Forlopp
- Samverkan med lanets kommuner med fokus pa halso- och sjukvard/aldrevard
- Sjukresor
- Sommaren 2015. Information infor/uppfoljning efter sommaren 2015
- VpD, Vard pa Distans
- Arsredovisning 2014
- ALSA — hembesoksteam (Aldre med sammansatta vardbehov)
- Oppna jamforelser 2014

Ekonomi

Fortlépande budgetuppféljning/avrapportering vid beredningens sammantréden
har skett under det gangna verksamhetsaret. Budgeten for Medborgarpanelen un-
der verksamhetsaret 2015 har omfattat totalt 532.000 kronor med féljande eko-
nomiska utfall:

Medborgarpanelen 278.300 kronor
HélsosamY Y 107.300 kronor
Léanspensionarsradet 144.800 kronor
Totalt: 530.400 kronor

Sammantaget innebdr detta att ett ekonomiskt 6verskott om 1.600 kronor upp-
natts.

Slutord
Medborgarpanelen kommer under verksamhetsaret 2016 att ytterligare vidareut-
veckla formerna for sitt uppdrag.

Inte minst mot bakgrund av de goda erfarenheter med fokus pa dialog med lanets
medborgare under den férra mandatperioden och nu, under verksamhetsaret 2015
kannetecknats av, framstar medborgardialogen inte minst sett, utifran de verk-
samhetsforandringar som forestar i Landstinget Vésternorrland som ett 4n mer
strategiskt verktyg for landstingets fortsatta utveckling.
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For Medborgarpanelen

Linnéa Stenklyft
Ordférande

Inger Bergstrom
Tf Landstingsdirektor



