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Lakemedelshantering inom primarvard
och kommunal hélso- och sjukvard

Carina Nilsson, farmaceut & Anna Smedlund Eriksson,
informationssjukskéterska
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Agenda

* Ansvar runt lakemedelshantering i organisationen
* Bestallning av lakemedel
* Medicinsk gas
* Kvalitetsgranskning
* Ovrigt runt l1akemedelshantering:
- Information pa natet - Nya styrdokument
- Indragningar - Fortbildning
- LakemedelsNytt
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Vdardgivaren ska faststdlla rutiner for ordination och hantering

av likemedel i verksamheten (HSLF-FS 2017:37 - Ordination och

hantering av Iiikemedel i héilso- och sjukvdrden).

* Ansvar
¢ Ordination

* Inskrivning och utskrivning

av patient
* Bestéllning

* Forvaring och skotsel av

|dkemedelsforrad

* lordningstallande av
lakemedel

Administrering och

overlamnande av ldkemedel

* Narkotikahantering

* Medicinska gaser

Paragraferna i foreskriften motsvarar de kapitel som finns i regionrutinen
Ldkemedelshantering for hélso- och sjukvdrd i Vésternorrland

www.rvn.se
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Ansvarsorganisation inom narsjukvardsomraden

Omradeschef
Utférande av uppgifter
kan delegeras till Iimplig
person i férvaltningen

—

Verksamhetschef

Om denne inte har medicinsk
kompetens ska medicinskt
ansvarig utses for uppgifterna

—

Enhetschef
Om denne inte har medicinsk
kompetens, ligger ansvaret

pad verksamhetschef.

]

Ansvarig for ordination

Lakemedelsansvarig
lakare

Om denne inte har utsetts ligger
ansvaret pd medicinsk ansvarig.
Om ingen sGdan har utsetts ligger
ansvaret pa verksamhetschef .

Ansvarig for
lakemedelshantering

Lakemedelsansvarig
sjukskoterska

Om denna inte har utsetts ligger
ansvaret pd enhetschef.

Narkotikaansvarig
sjukskoterska

Gasansvarig
sjukskoterska

Om dessa tva inte har utsetts
ligger ansvaret pa enhetschef.
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Ansva rsorganlsatlon inom kommunen
Socialférvaltningschef
Medicinckt ig
likare v
SéBo ldkare inom
primdrvarden
Medicinskt ansvarig sjukskéterska, MAS
Ldkemedelsansvarig Narkotikaansvarig
sjukskoterska sjukskéterska
Om denna inte har utsetts Om denna inte har utsetts
ligger ansvaret pd MAS ligger ansvaret pG MAS
== Region
&= Visternorrland
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bilaga 4 Mall ansvarsbeskrivning for lakemedelsansvarig
sjukskoterska/tandldkare/tandhygienist
Enhet:| » Lokal rutin
Ansvar Kommentar
ERET il att
xmﬁh rutiner kring likemedelshantering ar kanda
5| e v i e 5 » Lakemedelsforrad
-inveatering och utsortering av utpdngna preparat
_temperaturkontroll och stid
-lakemedel som forvaras utanfor likemedelsrmmet inkl
akutviskaakuty: . .
g e » Sortimentsstyrning
a Tillsammans med verksambetsche { enhetschef medverka vid
enhetens bassorimentsarbete
[w] Kontaktperson till lakemedelsenhsten och upphandlad
likemedelsleverantor
5| Taformera kollegor v orandringar | kemedelorelterade > Informera KO”egor
rutiner samt ta upp akmella lakemedalsfrigor
a Se till art avvikelser frin forfattningar, lokala rutiner, och i
ovrigt oonskade handelser, ex. aft avvikelser i
e e
— » Avvikelser
L . .
[
Verksamhetschef alternativt Enhetschef == Region
&= Vasternorrland
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Lakemedelshantering- Bestallning
inom kommunen

Akutlakemedel

Underlattar ordination och medicinering pa jourtid
Angeldgen behandling kan startas upp snabbt
Behover inte skicka in patient till sjukhus

Finansieras av regionen utifran en faststalld baslista (finns pa
www.rvn.se/mittlakemedel under Allmdnt/Ldkemedelsférrad)

Ska goras digitalt i ApoEx bestallningssystem Care

Att flera ar behoriga bestéllare, sa att nagon alltid ar i tjanst
oavsett ledigheter eller sjukdom

== Region
s
&= Vasternorrland
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Lakemedelshantering- Bestallning
inom kommunen -CARE
B::;g - 42,64 kr
T
i_afiTA_fRED 85 mg - BILD. AS d
g sgsgtigrr:'norrland
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Lakemedelshantering- Bestallning
inom primarvarden

Tips att tanka pa...
* Att flera ar behoriga bestéllare, sa att nagon alltid &r i tjanst oavsett
ledigheter eller sjukdom
* Att gdrna ha ett faststallt bassortiment, som underlattar vid
bestallning dven for den ovane bestéllaren

* Att bassortimentet ar uppdaterat efter behov samt

rekommenderade och upphandlade lakemedel, se t.ex. Smarta val

¢ Rekommendationslista for bassortiment

9
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Lakemedelshantering- Bestallning
inom primarvarden

Smarta lakemedelsval, dar ordinatdren aktivt maste valja ratt preparat (urval ur tabell)

via rekvisition

ATC-kod Smart val Simre val
Al0 Abasaglar eller Toujeo Lantus

Al0 Insulin lispro Sanofi Humalog, Novorapid
B03 Ferinject Ferinject via recept

Andra val géllande
rekvisition eller recept
(fragor fran 27/4):
Zostavax = pa recept
Prolia = via rekvisition

MO5 Zoledronic Acid eller Aclasta via recept
Zoledronsyra, Gallande PnK-vacciner
via rekvisition (som Prevenar 13) s ar
RO3 Braltus Spiriva det lite oklart; Smittskydd
RO3 Bufomix Easyhaler Symbicort Turbuhaler jobbar pé nya riktlinjer
Y82 Aterhallsamhet vid tvp 2 diabetes | Plasmaglukosstickor
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Handelsvaror

Handelsvaror som ofta
bestalls frdn ApoEx Upphandlad hos OneMed art.nr.
Druvsockertabletter Dextro Energy 47g 14st/fp 1116526
Glidmedel Aco 250m| glidgel 1004083
Locobase fet krém 100g oparfymerad 1112625
Munspray Proxident saliv 50ml mint m &ppelsyra fluor 220442
Munspray Proxident smérjande 50 ml solrosolja 286032
Muntork Proxident torr large skumgummi 202860
Vaselin ACO Special Care 100ml oparfymerad 1004082
Narkotikajournaler A5 art.nr 405634
Narkotikajournal AS hafte med 16 blad OneMed Sverige AB
Artikel nr: 405634 {[E] Forpackning: Kops i multipler av Leveranstid: Ca. 0 arbetsdagar

20 eller 100 g Region
&= Vasternorrland
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Lakemedelshantering-

= Region so

~a Vasternorrland

Mitt Iskemedel  Allmant ici i a och sj ivning

Startsida / Almant / Lakemedetzforrad

Om rekommendationema =+ Liakemedelsforrad
Apoteken i Vasstermorrland Akutlak rad inom kommunal hilse- och sjukvard
L ad pa halso- (vardcentraler
Lakemedel och milja
L id primary
Barn och lakemedel +
Kvalitetsindikatorer for
lakemede|
Lewnadsvanor cadgnning https://www.rvn.se/mittlakemedel
Vaccinationer + under fliken Allmént/Ldkemedelsférrad
Aldre och lakemedel +

Lakemedelsforrad -

12
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Medicinsk gas i flaska

Hdllbarhet
Pa gasflaskans etikett ska det framga:
* typavgas

¢ fyllningsdatum
* sista forbrukningsdatum.

Férvaring pa enhet

. o g Gasflaskor
* Varningsskylt pa dorrar fors i sakerhet

| vid brandfara
* Forvaras val férankrade
* Rummet ska ej innehalla brannbart material, tex. textilforrad
* Tomma och fyllda flaskor forvaras atskilda pa uppmarkt plats
 Ovriga sjukhusgaser far inte férvaras tillsammans med medicinska

aser == Region
g E Vésternorrland
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Medicinsk gas i flaska

Sammanfattning
* Utse gasansvarig sjukskoterska pa enheten

» Bestallningsansvaret kan laggas pa ej legitimerad personal vid
behov

* Bestdm hur manga flaskor ni behover och néar det ar dags att
bestalla

¢ Reklamera felande flaskor, skriv orsak till reklamationen!
e GOr avvikelser i Platina

= Region
&= Visternorrland
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Medicinsk gas i hemmet

Brandrisk

Ingen 6ppen eld far inte forekomma inom 2 m fran
anvandningsstallet, dvs nasgrimman.

Rokning ar absolut forbjudet (aven elcigaretter)!

Ingen olja, salva eller fett far komma pa
syrgasutrustningen, férutom pa nasgrimman.

Syrgaskoncentrator

Medicinsk gas i 16s flaska
Vid syrgasflaska ska skylt finnas pa ytterdoérren.

Fallrisk

Slang fran syrgaskoncentrator till patienten utgor risk
for fallskada. Detta maste sarskilt beaktas vid samtidig
nedsattning av kognition eller syn.

Philips EverFlo = Region
&= Visternorrland

www.rvn.se
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Kvalitetsgranskning av lakemedelshantering
inom regionen

* Har sedan 2013 gjorts genom egeninspektionsenkater

* Enligt beslut fran Lakemedelskommittén ska regionen fran
2021 gora fysiska granskningar

* Utfors av farmaceuter/sjukskoterska fran Likemedelsenheten

+ Aterkoppling sker genom forbattringsforslag i en Atgardsplan
som skickas till lakemedelsansvarig sjukskoterska samt
enhetschef

* Under 2021 utfordes 74 granskningar i regionen (av ca 160
enheter)

F~ Rggion
&= Visternorrland
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Kvalitetsgranskning sammanstallning

Resultat fran kvalitetsgranskningar i regionen under 2021

Forbattringsforslag m

Lokal lakemedelshanteringsrutin 57 %
Kylskaps- och/eller rumstemperatur 42%
Medicinska gaser i flaska 30%
Ansvarsroller inom lakemedelshantering 26%
Lakemedel som forvaras utanfor |ast lakemedelsforrad 19%
Brytdatum pa flytande lakemedel/flergdngsampuller/salvor/kramer 18%

== Region

&2 Vasternorrland

www.rvn.se
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Tips pa informationssidor

Intranatet
e Lakemedelshantering

e Liakemedelsforsorjning

o Skotsel av lakemedelsforrad — Leta lakemedel

Externa natet https://rvn.se/lk

» Ldkemedelshantering Rad & Riktlinjer

* Utbildningar
* Dokumentation (bildspel efter fortbildningar)

== Region
&= Visternorrland
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https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/vardens-arbetssatt/lakemedel/lakemedelshantering/
https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/vardens-arbetssatt/lakemedel/lakemedelsforsorjning/
https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/vardens-arbetssatt/lakemedel/lakemedelsforsorjning/skotsel-av-lakemedelsforrad/
https://www.rvn.se/lk
https://www.rvn.se/sv/for-vardgivare/Lakemedel/Rad--rekommendationer/Lakemedelshantering-rad-och-riktlinjer/
https://www.rvn.se/sv/for-vardgivare/Lakemedel/Utbildningar/
https://www.rvn.se/sv/for-vardgivare/Lakemedel/Dokumentation/
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E1ETGTH I VR RSTS Cl Il Information och arbetssatt | Covid-19 — samlingssida

Information och arbetsséatt / Vardens arbetssatt / Lakemedel / Lakemedelshantering

Service och stod i arbetet Relaterade lénkar

Lakemedelshantering

For en s&ker |lakemedelshantering &r det viktigt att rutiner kring
lakemedelshanteringen &r k&nda och tillampas. Har har vi

Vardens arbetssatt - Skétsel av lakemedelsforad

Studiecirkel lakemedelshantering (rvn.se)

Behandlingslinjer, vardforlopp

och kvalitetssakrade » samlat de viktigaste dokumenten kring lakemedelshantering i Uttag av |akemedel vid centralt

vardprocesser Vasternorrland lakemedelsforrad - Sundsvalls sjukhus
Lakemedelsforsarjning

Primarvard »

En saker lakemedelshantering. ar en forutsattning for hog patientsakerhet.

SomaskspecalsHUEY  *  Foreskrift om Ilikemedelshantering

Psykiatrisk specialistsjukvard 4 Fran 1 januari 2018 galler foreskriften om Lakemedelshantering,
HSLF-FS 2017:37 - Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om

Folktandvarden - arbetssatt 4 ordination och hantering_av lakemedel i halso- och sjukvarden —
Konsoliderad

Lab, provtagning och rontgen »

Riktlinjer och rad for

Stralsakerhet

lakemedelshantering
Omvardnad 4 Lakemedelshantering_for halso- och sjukvard | Vasternorriand (pdf)
Asylsokande och fiyktingar » Bilagor till lakemedelshantering

www.rvn.se
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Startsida Vard & hilsa Fér vardgivare Regional utveckling Demokrati & insyn Jobb & utbildning Om Region Visternorrland

Starisida ¢ For vardgivare / Lakemedel

Behandlingslinjer inom + La kemedel Mer pa andra webbplatser
varden
Region Vasternorrland verkar for en rationell, sdker och -» ELINOR Evidensbaserad
iv |3 5 i 5 lakemedelsinformation i norr 2
Samverkan mellan + kostnadseffektiv lakemedelsanvandning inom lanet.

kommun och region =» JANUS Region Stockholm 2

Var lakemedelskommitté ansvarar for att ta fram rekommendationer till halso-

och sjukvardspersonalen. Rekommendationerna skall vara grundade pa < Lagom
Laboratorier och + vetenskap och beprovad erfarenhet lakemedelskommittéer r2
provtagning

Har har vi samlat terapirad, rekommendationer och annan information om - Lakemedelsverket 2

lakemedelshantering riktad till vardgivare och apoteksaktorer.
=» SBU, Statens beredning_for

Lakemedelskommittén medicinsk utvardering 2
Rekommendationer & + Inom Region Vasternorrland finns en lakemedelskommitté med medlemmar .
lakemedelsval som foretrader farmacevtisk och medicinsk expertis. Lakemedelskommitténs - TLV, Tandvards- och

terapigrupper tar fram rekommendationer inom sina respektive omraden lakemedelsformansverket &

Du hittar information om kommitténs och terapigruppernas medlemmar via > Apotek | Sverige. Op)

lank under rubriken "Mer pa denna webbplats" har pa sidan och telefonnummer =

Utbildningar

—_—

Dokumentation fran
utbildningar och tips pa

Nationell likemedelslista 1 maj 2021 * 177.se om lékemedel =

e-utbildningar Lag om nationell lakemedelslista trader i kraft. Nationella laker ger
halso- och sjukvarden, apoteken och patienten en gemensam och aktuell bild
) av patientens forskrivna och uthamtade lakemedel Mer pa denna webbplats
For apoteksaktorer
=¥ Information till stéd for verksamheter vad galler forandring i ] = Mittmedel och

Kommunala Lakemedelsnytt

lakemedelsforrad

Las mer pa eHalsomyndighetens sida om nationella lakemedelslistan 2

www.rvn.se
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Nya/uppdaterade dokument

e Spirometri inom primérvarden
Pa intranatet: under Lakemedelshantering

* Sarbehandling och férslag pa férband med fokus for primérvard
P& www.rvn.se/mittlakemedel

under Behandlingsomraden/Hud/Bensar
* Snabbguide ldkemedelsavfall
Pa intranatet: under Likemedelsforsorining
Pa www.rvn.se/lk : under Lékemedelshantering (Bilaga 12)

== Region
2% Vasternorrland

www.rvn.se
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Indragningar

* Likemedel dras tillbaka fran marknaden om det beddms kunna
skada eller orsaka obehag for brukare/patient.

* Enindragning kan gélla en eller flera tillverkningsserier (batcher)
eller omfatta hela produkten.

* Indragningsblankett fran leverantor- eventuella atgarder finns under
rubriken Atgédrder Vrden

* Sjukskoterska som genomfér kontrollen signerar blanketten

* Spara blanketten minst 1 ar, oavsett om lakemedlet fanns pa
enheten eller ej

* Eventuellt lakemedel returneras enligt leverantdrens anvisningar
som finns i deras manual (tdnk pa att titta pa ALLA stdllen som
lakemedel forvaras hos Er).

= Region
&= Visternorrland
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https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/vardens-arbetssatt/lakemedel/lakemedelshantering/
http://www.rvn.se/mittlakemedel/
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https://www.rvn.se/sv/for-vardgivare/Lakemedel/Rad--rekommendationer/Lakemedelshantering-rad-och-riktlinjer/
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Fortbildning

== Region B
== Vasternorrland

Startsida | Vard& hilsa | Forvardgivare | Regional utveckling | Demokrati & insyn || Jobb & utbildning | Om Region Visternorriand

Startida |  Lakamedal | Uit
Behandiingslinjer inom Utbildningar Relaterad information
varden

Har hittar du information om utbildningar som rir lakemedel =+ Om lakemedetskommitien
Samverkan mallan +

Dessa bildningar arrangeras av Lakemedeiskommitién och & riklade il olka  E—————

kommun och region mélgrupper inom Vastemorrlands lan

Laboratorer och 4+ Lakemedelskommitiéns utbidningar oo
provtagning - Arrangeras fistéende frén lakemedelsindusirin  Region Vastemerrisng
« Riktar sig il alla medarbetare som hanterar kemedel
Likemedel « Utbudet styrs av lokal eflerragan  Likemedelshommittén
« Formedlar nationalia ocheller regionala riktlinjer
« Har lakemedelsperspekiivet som utgangspunkt med kan i ika hog arad “» Analan Likerme elskommitén

Rekommendationer &

\akemedaisval ange en bred terapeutisk inrikining

 Ida Eliassen Viklund

|
Aktuella utbildningar

+ Filtrera kalender 3]

Dokumentation fran

‘ utbildningar och tips p&
e-utbiidningar

—

12 handelser

For apoteksakttrer
” | 8 nov | Lunchfgrelisning - Frén [skemedelsberaende patienter till trygg
anvandning av opioider ach bensadiazepiner

Kommunala Start: § november 2021 ki 12:05 a Region
lakemedelsforrad Slut: 9 november 2021 ki 12'55 a Visternorrland
www.rvn.se
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Fortbildningar under varen

* Lunchféreldsningar varje tisdag- digitalt via Teams
* Sjukskoterskestimman 12 maj- i Hirndsand

* Mitt lakemedel 2022 for sjukskoterskor och barnmorskor med
forskrivningsratt 19 maj- digitalt via Teams

* Fran nuliage till ett battre ldge i hemsjukvard och SABO- 24
maj och 20 sept (del 1 och 2)

* Lakemedelshantering for nyanstallda
sjukskoterskor/distriktsskoterskor:

9 juni samt 14 juni- digitalt via Teams

== Region
&= Visternorrland

www.rvn.se
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http://www.rvn.se/lk

www.rvn.se

Ssk-stamman 12 maj i Harndsand

Program:

08.30 — 09.00 Fika

09:00 — 09.05 Maria Lindstrom, Likemedelskommitténs ordférande, hélsar vilkommen
09.05 — 09.55 Diat typ 1 och 2, ak lla behandlingar

Maria Cajmatz, informati e i Lak lelskommittén och

Eva Holm, diabetessjukskéterska, Internmedicinmottagningen Sundsvalls sjukhus

10.00 — 10.40 Vald i néra relationer- koppling till ohalsa

Maria Jakobsson, processledare, Enheten fér folkhdlsa, Regional utveckling, Region Vésternorrland

10.40 - 10.50 Benstrackare

10.50 — 11.25 Nérstdende i palliativ vard
Sara Bystrém, Specialistsjukskéterska Palliativ vérd, SSIH Sundsvall och

Sara Sondell, Specialistsjukskéterska Palliativ vérd, SSIH Ornskéldsvik, Region Vésternorrland

11.25 - 12.00 Barn som anhdriga till cancerpatienter

Catharina Herbst, onkologisjukskéterska, Onkologimottagningen Sundsvalls Sjukhus, Region Visternorrland

12.00 - 13.00 Lunchpaus
13.00 - 13.50 Bemoétande vid intellektuell funktionsnedsattning och autism

Marie Ahrling, psykolog, och Elisabeth Berké, sjukskoterska, Habiliteringsmottagningen, Sundsvall, Region Visternorrland

13.50 — 14.20 Benstrackare
14.20 - 15.20 Tankar fran min tid i Alzheimerland!
Henrik Frenkel, journalist med bl 'podcasten Alzhei Life,

bassadér for Alzhei

rfonden. Henrik Frenkel fick

pasken 2019 diagnosen MCI (lindrig minnesstérning) med trolig utveckling till Alzheimer. | slutet p& maj 2020 dndrades

diagnosen till enbart kognitiv svikt.

=
S
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Utbildning: Fran nulage till ett battre lage i
hemsjukvard och SABO

>

>

24 maj och 20 sep 2022, kl. 13-16

Vi erbjuder mojlighet att under tva handledda halvdagar arbeta

med foérvalda omraden utifran egna resultat vid nuldgesbeskrivningen.

Malet &r att komma fram till utférbara forbattringsférslag/atgarder for den

egna enhetens verksamhetsrelaterade problem.

Var férhoppning ar att deltagarna kommer tillsammans med andra som de
normalt sett arbetar tillsammans med i varden kring vara sjuka och skora

aldre.

Infér deltagandet ska deltagarna vélja ut en eller tva omraden som de vill

arbeta med under dessa tva eftermiddagar.

=
=
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Nyheter kring covid-vaccination
*Vaccination mot covid hos de med tidigare anafylaxi
Personer med tidigare anafylaxi avrads idag fran att vaccinera sig mot covid-19. Rutin for hur dessa
personer ska kunna vaccineras sakert dr under utarbetande. For personer med allergi som inte haft
anafylaxi finns rad fran svensk allergologisk férening Se lank
*Rutiner kring ination for hilso och sj sonal dr uppdaterad pa externwebben lank

i for icit fragor fran ldkare och sjukskoterskor:
covidvaccination.medicinskafragor @rvn.se

Uppdaterat dokument Lé ke m e d e I S_

Covid-19 behandling i hemsjukvard och SABO
Link

Ny rutin N tt
Syrgaskoncentrator i hemmet i efterférloppet av covid19-infektion l&nk
Se dven bilaga med vanliga fragor kring rutinen.

Ny receptmall
I NCS Cross finns en ny receptmall fér syrgaskoncentrator | hemmet — sdk §syrgas

Likemedelsbestillning i Proceedo

Tank alltid pa att kontrollera leveranstid, innan ni skickar ivig bestallningen till Apoex. Star det
"Leveranstid: Ca. 1 arbetsdagar” s finns inte lakemedlet pa lager i Umed och dérmed &r det inte sakert att
Bnskat lskemedel levereras dagen efter. Ring alltid Apoex om det &r viktigt att ha likemedlet hemma en
viss dag, exempelvis om en patient &r inbokad fér behandling.

Telefonnummer till Apoex Umed hittar du hir; lank

Region
Vasternorrland
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