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Biologisk behandling
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Indikation

* Svar astma
Innan man bedodmer ett tillstdnd som svar astma skall man
utesluta icke farmakologiska faktorer som bidrar till dalig
kontroll, haribland:

+ Okontrollerad miljoéfaktor som triggar besvaren
» Bristande féljsamhet till behandling
+ Felaktig eller bristfallig inhalationsteknik.

+ Obehandlad interfererande samsjuklighet (ex. obehandlad
rinit, rinosinusit)

+ Okontrollerad inflammation i de sma luftvagarna
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Nar patienten ar okontrollerad trots atgarder ovan bedoms

effekt av given behandling:

» Bristande kontroll trots hég dos ICS alt medelhég dos ICS
kombinerat med LTRA med en eller flera langverkande
luftrérsvidgande medikament (LABA, LAMA)

* Behov av OCS tva eller fler kurer per ar trots behandling
enligt ovan

Notera att patienter som blir kontrollerade till priset av behov

av regelbunden OCS behandling betraktas som svara.
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Preparat

* Xolair (IgE medierad svar astma)

* Nucala/Cingaero/Fasenra/Dupixent — vid svar
eosinofil/inflammatorisk astma.
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Roflumilast (Daxas)

¢ PDE4 hdmmare
¢ Minskar exacerbationer

* Mycket mag/tarm biverkningar
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Bromsande behandling
e Pirfenidon (Esbriet)

Nintedanib (Ofev), numera ocksa indikation progressiv interstitiell

lungsjukdom.
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FVC decline >10%"

No decline in FVC
== Kegion
&= Visternorrland

www.rvn.se

12



/’ \
‘/
- e —
— e
50 - —&— Nintedanib 150 mg bid
~=-4--- Placebo
p=0.6577
§ o
&
QO ~
-
§§, -50
2o
o
@,'g -100
ge p<0.0001
Q=
1E’ §_150 i *110.6 mL
23 { (95% CI: 83.2, 137.9)
- S
g 204 T .}
=250 +—— — T
0 24686 36 52
Number atrisk
Nintedanid 626 616 613 569 519
Placebo 417 408 407 383 45
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Overlevnad
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Malriktad behandling

* Borjan av 2000 talet

* Fortfarande begransat antal — men battre effekt

* Kommer hela tiden nya preparat

* PCR mot enskilda mutationer eller storre analyser?
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Chemotherapy +/-
bevacizumab ’

sorafenib,
MEK or mTOR inhibitor?

gefitinib
erlotinib
afatinib
osimertinib
Crizotinib
- MetMAb Ceriti‘ni.l;
BEZ235 Alectinit
T Lorlatinib
trastuzumab Brigatipi
BIBF- 2 lapatinib E Vég?g;orrland

Modified from LDing et al./Nateries2008
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Immunterapi : a—

Antigen

T-cell receptor

PD-1
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Biverkningar immunterapi

¢ ”"Vanliga” — Trotthet, minskad aptit, illamaende mm...

¢ Immunrelaterade — pneumonit, kolit, tyreoidit, hypofysit,
hepatit mm

Utsatt lakemedlet, ge hogdos kortison
Ofta gar sedan borja behandla igen om kortison sétts in tidigt

Men generellt "snéllare” dn cytostatika
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Cystisk fibros
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Kloridkanalen — ger segare sekret/slem

Symtomlindrande — fysioterapeut, antibiotika mm

Nya riktade behandlingar:
Orkambi, Symkevi, Kaftrio och Kalydeco

Bara mot vissa mutationer men verkar direkt pa den defekta
jonkanalen — upp till 85% patienterna kan nu behandlas
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EBU

Endobronkiellt ultraljud
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Anvandningsomrade

e Staging lungcancer
* Diagnostik mediastinala lymfkortlar (Lymfom? Sarkoidos?)

* Diagnostik lungforandringar
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Fordelar

¢ Minimalt invasivt

* Fler lymfkortelstationer atkomliga jamfért med
mediastinoskopi

* Fa komplikationer

* Aven kortlar nara stora karl kan undersokas
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| princip detsamma, men

* Molnl6sningar

* Apparater inriktade pa centrala apneer
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