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SYNNEDSATTNING
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Q JAVSDEKLARATION

» FORELIGGER INGEN JAVSITUATION, INTRESSEKONFLIKT ELLER ANDRA BINDNINGAR VARKEN
EKONOMISKA, KOMMERSIELLA ELLER | HUVUDSAK SOM SAKKUNNIG AT LAKEMEDELSFORETAG.
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FORKLARING AV FUNDAMENTALA BEGREPP

MED SYNNEDSATTNING MENAS DELVIS ELLER TOTAL OFORMAGA AV VISUELL PERCEPTION

VISUELL PERCEPTION AR ETT STORT BEGREPP, ETT PARAPLY BEGREPP OCH | DET BEGREPPET INNEBAR
GROVT SATT FORMAGAN ATT KUNNA TOLKA SIN OMGIVNING. OMGIVNINGEN SKA KUNNA
TYDAS OAVSETT VID BELYST MILJO, | MORKER OCH UNDER DET BEGREPPET OMFATTAS AVEN
FARGSEENDE.

UNDER BEGREPPET VISUELL PERCEPTION INGAR SYNSKARPA MEN VIKTIGT ATT KUNNA GORA
DISTINKTIONEN ATT SYNSKARPA INTE AR EXAKT SAMMA SAK SOM VISUELL PERCEPTION.

SYNSKARPA AR ETT MATT PA HUR KLART MAN KAN SE ETT VISST OBJEKT. VILKET INNEBAR ATT
PATIENTER KAN HA FULLGOD SYNSKARPA MEN ANDA HA SYNNEDSATTNING.
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J VAD SKA DA TILL FOR ATT HA FULL GOD SYN?

e LJUS SKA TA SIG IGENOM EN MASSA OLIKA MEDIER FOR ATT LANDA PA NATHINNAN DAR
LJUSET REGISTRERAS AV FOTORECEPTORER SOM | SIN TUR OMVANDLAS TILL NEURONALA
IMPULSER SOM TRANSMITTERAS MED HJALP AV SYNNERVEN TILL SYNCENTRUM | OCCIPITAL
LOBEN.

* PROBLEM KAN UPPSTA VARSTANS | DENNA KEDJA IBLAND PA ETT STALLE OCH IBLAND | FLERA
MEDIER VARFOR PATIENTER KAN UPPVISA ETT FLERTAL OLIKA SYMTOM.
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OGATS OLIKA DELAR FOR FULL GODSYN

1- TARFILMEN: VIKTIG MEN OFTA FORBISEDD MEDIUM AR TARFILMEN, AR DEN BRISTANDE | KVALITE
KAN DET PAVERKA SYNEN

2- HORNHINNAN: DENNA SKA VARA HELT GENOMSKINLIG , FOREKOMST AV ARR, SAR
GRUMLINGAR, SVULLNAD ELLER GENERELL PAVERKAN PA DESS STRUKTUR (KERATOKONUS,

ASTIGMATISM) GER SYNNEDSATTNING

3- FRAMRE KAMMARE: FOREKOMST AV BLOD ELLER VID KRAFTIG INFLAMMATION KAN DETTA
PAVERKA SYNEN

4- IRIS OCH PUPILL: AR IRIS INFLAMMERAD ELLER PUPILLEN DEFORMERAD KAN DET GE
SYNNEDSATTNING
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S FORTSATTNING

* 5- LINSEN: DENNA SKA VARA KLAR OCH GENOMSKINLIG, GRUMLINGAR | LINSEN MEDFOR TILL SYNNEDSATTNING
* 6- GLASKROPPEN: SKA VARA TRANSPARENT VID KRAFTIG INFLAMMATION GER DET SYNNEDSATTNING

* 7- NATHINNAN OCH GULA FLACKEN: HAR KAN DIVERSE SJUKDOMAR UPPSTA DAR VAR OCH EN AV SJUKDOMARNA
KAN GE UPPSATTNING AV OLIKA SYMTOM. KAN FORUTOM PAVERKAN PA SYNSKARPAN OCKSA GE PROBLEM MED
FARGSEENDE ELLER MORKERSEENDE.

* 8- PAPILLEN OCH SYNNERVEN: EN RAD OLIKA SJUKDOMAR KAN UPPSTA SOM GER SYNNEDSATTNING

* 9. PARIETAL OCH OCCIPITAL LOBEN: EXEMPELVIS EFTER EN STROKE | OCCIPITAL LOBEN KAN DETTA GE
SYNNEDSATTNING



) HANDLAGGNINGEN AV PATIENTER

* BORJAR REDAN | VANTRUMMET NAR PATIENTEN SKA ROPAS UPP. TITTA EFTER UPPENBARA
ANSIKTS ASYMMETRIER.

* ANAMNES

US




S, ANAMNES

* KAN INTE BETONAS HUR EXTREMT VIKTIG DENNA AR.

e MED HJALP AV EN UTFORLIG ANAMNES TAGNING ENBART KAN MAN SMALNA AV DIFF DIAGNOSER
NER TILL NAGRA FA DIAGNOSER.

e SARSKILT VIKTIGT FOR ATT KUNNA AVGORA OM PATIENTEN AKUT BEHOVER BLI PATITTAD AV
OGONLAKARE ELLER INTE

e HJALPER OCKSA ATT KUNNA TANKA UT VILKA TYPER AV UNDERSOKNINGAR SKULLE BEHOVAS
GORAS.



S, ANAMNES 2

* HAR PATIENTEN SYNNEDSATTNING, BE PATIENTEN SA TYDLIGT SOM MOJLIGT BESKRIVA PA VILKET SATT DENNE HAR SIN
SYNNEDSATTNING OCH HAR PATIENTEN FLERA OGONRELATERADE SYMTOM TILLAT PATIENTEN BESKRIVA VILKET AV
SYMTOMEN SOM FOR PATIENTEN UPPFATTAS SOM MEST PATAGLIG

* HAR SYNNEDSATTNINGEN TILLSTOTT AKUT ELLER HAFT ETT LANGSAMMARE FORLOPP PA FLERA MANADER?
* HAR PATIENTEN UTOVER SIN SYNNEDSATTNING OCKSA OGONVARK?

* HAR PATIENTEN OGONRODNAD, OKAT TARFLODE, LIUSKANSLIGHET, TYCKS FARGSINNET VARA PAVERKAT, HUR AR DET
MED MORKERSEENDET2

e GALLER PROBLEMET ENA OGAT ELLER HAR PATIENTEN SAMMA BESVAR BESVAR MED BAGGE OGON?

* HAR PATIENTEN NYLIGEN GENOMGATT OGONOPERATION, OGONLASER BEHANDLING, ERHALLER PATIENTEN SPRUTOR
| OGAT, AR PATIENTEN KONTAKTLINS BARARE?
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S ANAMNES 3

* HAR PATIENTEN SEDAN TIDIGARE KANDA OGONSJUKDOMAR?
e NYTILLKOMNA SYMTOM | OVRIGA KROPPEN?
* HAR PATIENTEN ANDRA SYSTEMISKA SJUKDOMAR SOM KAN HA INVERKAN PA OGONEN?2

EDEL2 NAGOT SOM AR NYLIGT INSATT2
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- KOMPLETTERANDE FRAGOR SOM KAN STALLAS VID
- SYNNEDSATTNING

o AR DET SYNSKARPAN SOM RENT GENERELLT BLIVIT PAVERKAT?2
+ AR DET NAGON SKILLNAD PA SKARPAN NAR PATIENTER TITTAR PA LANGT HALL JAMFORT VID LASNING PA NARA HALL?2
*  SYNFALTET= AR DET INSKRAKNINGAR | SYNFALTET SOM FOR PATIENTEN AR UPPENBARA?

*  HINNA= PATIENTER KAN VALDIGT OFTA BESKRIVA ATT DET AR SOM ATT HA EN HINNA FOR OGAT, BE DE TYDLIGT BESKRIVA HINNAN, ALLTSA DESS
OMFATTNING, AR DEN DAR HELA TIDEN2 GAR DET ATT SE IGENOM HINNAN ELLER INTE2 AR HINNAN STATIONAR ALLTSA BELAGEN PA SAMMA
STALLE ELLER FLYTER HINNAN RUNT2 GAR DET ATT BLINKA BORT HINNAN?2

* FLOATERS: GRUMLINGAR SOM KAN BESKRIVAS SOM TRADAR, MASKAR, SOTFLAGOR SOM FLYTER RUNT

* METAMORFOPSIER = ATT PATIENTEN TYCKER SE FOREMAL SOM | VANLIGA FALL AR RAKA SASOM BORDSBEN, RADER | EN BOK SOM KROKIGA?
* MIKROPSI = ATT PATIENTEN TYCKER SIG ATT ALLA FOREMAL UPPLEVS SOM MINDRE AN VAD DE AR JAMFORT MED ANDRA OGAT

*  MAKROPSI = ATT PATIENTEN TYCKER SIG ALLA FOREMAL UPPLEVS SOM STORRE AN VAD EGENTLIGEN BORDE VARA

+ SKOTOM = INNEBAR ATT PATIENTEN TYCKER SIG HA ETT OMRADE | SYNFALTET DAR SKARPAN OVER DET OMRADET TYCKS VARA PAVERKAD
MEDAN OMGIVANDE OMRADE UPPLEVS SOM MED KLAR SKARPA
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) STATUS

e SYNSKARPA

« OGONTRYCKSMATNING




SYNSKARPA

MATS MED HJALP AV EN SYNTAVLA
SKA MATAS MED ETT OGA | TAGET (VID KORKORTSARENDEN SKA DET MATAS OCKSA DA PATIENTEN TITTAR MED BAGGE OGON)
BELYSNINGEN | RUMMET SKA VARA TANT

SKA MATAS MED BASTA KORREKTION, VILKET INNEBAR HAR PATIENTEN GLASOGON FOR KORREKTION PA LANGT HALL ELLER KONTAKTLINSER SKA DESSA VARA PA NAR MAN MATER
SYNSKARPAN. OBS! HAR PATIENTEN LASGLASOGON ENBART SKA DESSA ALDRIG ANVANDAS VID UNDERSOKNING AV SYNSKARPAN.

ANVANDER PATIENTEN | VANLIGA FALL KONTAKTLINSER ELLER GLASOGON MEN INTE HAR MED SIG DESSA, SKA DEN INFORMATIONEN FRAMSTA.

SYNTAVLA KAN SE LITE OLIKA UT MEN GEMENSAMT FOR ALLA AR ATT DE FLESTA HAR EN LAMPA SOM SKA TANDAS INNAN ANVANDNING, BOKSTAVERNA OVERST AR STORST OCH FOR
VARJE RAD BLIR DESSA MINDRE. BREDVID VARJE RAD STAR DET EN SIFFRA | DECIMALTAL EXEMPELVIS 0,5. DENNA SIFFRA INDIKERAR VILKEN SYNSKARPA PATIENTEN HAR.

PA SYNTAVLAN ANTINGEN HOGST UPP ELLER LANGST NER BRUKAR DET STA | METER VILKET AVSTAND SOM PATIENTEN SKA HA TILL SYNTAVLAN. KAN VARA ALLT FRAN 3 METER TILL 6 METER,
DARFOR VIKTIGT ATT TITTA VAD SOM STAR PA TAVLAN.

HAR PATIENTEN SA PASS DALIG SYNSKARPA ATT INTE ENS DEN STORSTA TEXTEN KAN LASAS DA SKA PATIENTEN TESTAS | FOLJANDE ORDNING, HALL FRAM HANDEN CIRKA 0,5 METER FRAN
PATIENTEN OCH BE PATIENTEN ANGE HUR MANGA FINGRAR SOM MAN HALLER UPP. GAR INTE DETTA BLIR NASTA STEG ATT VIFTA MED HANDEN FRAMFOR PATIENTENS OGA. SER PATIENTEN
INTE DETTA HELLER FAR MAN BELYSA PATIENTEN MED EN FICKLAMPA ELLER LIKNANDE OCH BE PATIENTEN ANGE OM DEN SER ATT DENNE BLIR BELYST RAKT MOT OGAT. SER PATIENTEN INTE
DETTA HELLER INNEBAR DET ATT PATIENTEN AR BLIND.
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S OGONTRYCKSMATNING

» TRYCKET | BAGGE OGON SKA ALLTID MATAS

* ALLA AKUTMOTTAGNINGAR OCH PVJ SAMT DE FLESTA VARDCENTRALER | LANET HAR EN SA KALLAD ICARE APPARAT.

* TILL APPARATEN MEDFOLJER PROBER. PROBERNA AR TILL ENGANGSFORBRUKNING.

* PROBEN PLACERAS | APPARATEN.

+ PROBEN SKA VARA CIRKA NAN CENTIMETER FRAN MITTERSTA DELEN AV HORNHINNAN. ETT OGA | TAGET SKA MATAS.

* VARJE OGA SKA MATAS MED 6 TRYCK PA MATKNAPPEN OCH PA SA SATT RAKNAR APPARATEN UT ETT MEDELVARDE PA
OGONTRYCKET.

* HAR PATIENTEN KONTAKTLINSER PA, SKA DESSA AVLAGSNAS INNAN TRYCKET MATS.
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) SYNFALT

e HAR PATIENTEN ANAMNESTISKT PAVERKAN | SYNFALTET KAN MAN SNABBT OCH ENKELT TESTA
PERIFERA SYNFALTET MED HJALP AV DONDERS.




S SWINGING LIGHT TEST

» ENKELT TEST DAR MAN BELYSER OGAT MED HJALP AV OFTALMOSKOP OCH ALTERNERAR MELLAN
OGONEN. TITTA NOGGRANT EFTER HUR PUPILLERNA REAGERAR.

« OM TESTET VISAR POSITIVT SA KAN DETTA TALA FOR EN ALLVARLIG OGON AKOMMA, EXEMPELVIS
OPTIKUS NEURIT.

» FOR ATT ENKLAST UTVARDERA DETTA AR DET BAST OM BELYSNINGEN | RUMMET AR NEDTONAT.
* TITTA GENOM OFTALMOSKOPET MED SMAL RUND KAGLA

* LYS FORST | ENA OGAT OCH SE ATT PUPILLEN DRAR IHOP SIG

* FLYTTA SNABBT TILL ANDRA OGAT, DET SKA DRA IHOP SIG TILL UNGEFAR SAMMA STORLEK
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> REMISS

« SAMMANFATTA KORT VAD SITUATIONEN GALLER. ANGE VILKA OGONSYMTOM PATIENTEN
SOKER FOR. ANGE VILKET OGA OCH TIDSPERSPEKTIVET.

* | DET AKTUELLA FYNDET SKA DET ALLTID INGA ETT MATT PA RESPEKTIVE OGAS SYNSKARPA
OCH OGONTRYCK. HAR MAN UNDERSOKT PATIENTEN MED SPALTLAMPAN VAR DA GOD OCH
BESKRIV VILKA FYND MAN FINNER SA NOGGRANT SOM MOIJLIGT.

* NAMN OM PATIENTEN HAR SEDAN TIDIGARE OGONSJUKDOMAR. ANGE OM DE NYLIGEN
BLIVIT OGONOPERERADE, LASERBEHANDLADE ELLER ERHALLIT INJEKTIONER | OGAT.

* VID TVEKSAMHETER LYFT PA LUREN OCH KONSULTERA OSS.
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) FRAGOR & FUNDERINGAR?




