Norrlandska geriatrikdagar

.

Program 1-2 juni i Sundsvall

Torsdag 1 juni

11.00
Fran 11.30
12.45-13.00

13.00-13.45

13.45-15.45

Fran 14.30
15.50-16.00
16.00-17.00

17.00-17.15
19.00

Fredag 2 juni
08.00-08.10

08.10-10.10

10.15-10.50

11.00-11.45

11.45-12.00
12.00

Registreringen dppnar
Lunch

Karin Dunberg Smeds, Verksamhetschef, halsar vdalkommen
Maria Meidell, konferencier, 6ppnar konferensen

Regionpresentationer
| korta drag - vad ar pa gang inom geriatrikomradet i varje Region?

Eva Styrwoldt, Specialistsjukskoterska inom ambulans och anestesi

Initial bedémning och akut omhéndertagande av den aldre patienten

Ndr den dldre patienten drabbas av sjukdom och ohdlsa sd dr det av stérsta vikt att den
initiala bedémningen och omhdndertagandet genomférs pad rdtt sétt. Med ékad dlder
sker fysiologiska foérdndringar som leder till att den dldre patientens normala
vitalparametrar inte éverensstimmer med de bedémningsskalor som anvénds idag. For
att kunna géra adekvata bedémningar krévs att hdlso-och sjukvdrdspersonal som
arbetar med dldre patienter har forstdelse fér och kunskap om dessa férdndringar”.

Fikapaus i Evas pass
Benstréickare

Miia Kivipelto, professor i geriatrik.

Hur gér du fér att minska risken fér alzheimer och minnesproblem?

Svaret dr FINGER-modellen, den enda studie i véirlden som visar att livsstilen kan
férebygga problem med minnet och férbdttra din hjdrnhdlsa

Sammanfattning av dagen med Maria Meidell

Gemensam middag och underhallning

Valkommen till dag 2 Maria Meidell inleder dagen

Professionstraffar
Inkl. fikapaus fran kl. 9.15

Oversiktligt om hjarnans funktioner
Jonas Nyfelt, Silvialdkare, geriatriker Ornskdldsviks sjukhus

Demensteam Ornskdldsvik

Ann-Marie Westerlund, demenssamordnare Region Vasternorrland

Linda Backman demenssjukskoterska och demensvardsutvecklare Ornskdldsviks
kommun

Sammanfattning av dagarna och avslut med Maria Meidell

Lunch och hemfard.
Du kan bestalla take away-lunch nar du anmaler dig.

Las mer pa Norrlandska geriatrikdagar, RVN.se
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https://www.rvn.se/sv/Om-regionen/Aktuellt-i-Region-Vasternorrland/Nyheter/norrlandska-geriatrikdagar-2023-i-sundsvall/

