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Begränsad delning 

Sakkunnigutlåtande 
I enlighet med Hälso- och sjukvårdsförordning (2017:80) samt beslut i Norrlands 
universitetssjukvårdsstyrelse ska sakkunnigbedömning göras för tillsättande av 
specialistutbildade läkare vid akademiska sjukvårdsenheter/universitetssjukvårdsenheter i 
Region Jämtland Härjedalen, Region Norrbotten, Region Västerbotten, Region 
Västernorrland. Sakkunniga i Norra Sjukvårdsregionen är fr o m 2024-01-01: 

Ordförande: Ragnberth Helleday (suppleant: Ulrica Bergström) 
Vice ordförande: Thomas Sandström (suppleant: Peter Asellus)  
Ledamot: Hanna Nyström (suppleant: saknas) 
Grunduppgifter 

Ledigförklarad tjänst/-er (antal) Överläkare (2) obstetrik och gynekologi 
Basenhet/hälsocentral Gynkliniken länsklinik Somatik Sundsvall 
Region Västernorrland 
Referensnummer 130:2025:081 
Verksamhetschef Helena Dahlin 
FOU-ansvarig Sahruh Turkmen 
HR-partner Filippa Elf 
Sista ansökningsdag 2025-03-28 
Ansökan inkom till sakkunniggruppen 2025-04-22 
Antal sökande 7 
Komplettering begärd - 
Anmärkning - 

Sökande nr 1 
Anton Sommar (födelsedata 1987-04-06)  Datum 
Nuvarande arbete Spec-läkare Gynkliniken Sundsvall Sep 2020à 
Legitimerad läkare Ja    Nej  Ev komm:       2015-07-27 
Specialistbevis  Obstetrik och gynekologi 2020-09-08 
SoS-kontroll HOSP? Ja    Nej  Ev komm: U.a. 2025-03-26 
Antal år som specialist 4,5  
Bakjourskompetent Ja    Nej  Ev komm: Bakjour 1 (har 

bakjour 2 bakom sig) 
      

Med Dr/Docent Ja    Nej  Ev komm:             
Pågående forskning Ja    Nej  Ev komm: Doktorand UmU 

planerad disputation juni 2025 
      

Handledarutbildning ST Ja    Nej  Ev komm:       Sep 2023 
Undervisningsmeriter Ja    Nej  Ev komm: PU-handl 

läkarprogr UmU, huvudhandl ST-läkare 
      

Administrativa meriter Ja    Nej  Ev komm: Processansvar 
gyn-can, sektionsansvar gyn slutenvård 

      

Särskilda meriter -       
FOU-ansvarigs utlåtande Uppfyller krav för överläkare       
Anmärkningar Sakkunnigbedömd för spec-läkare 2020 
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Sökande nr 2 
Caisa Viberg (födelsedata 1970-12-27)  Datum 
Nuvarande arbete Spec-läkare Gynkliniken Sundsvall Jan 2021à  
Legitimerad läkare Ja    Nej  Ev komm:       2015-06-22 
Specialistbevis  Obstetrik och gynekologi 2020-12-17 
SoS-kontroll HOSP? Ja    Nej  Ev komm: U.a. 2025-04-01 
Antal år som specialist 4,3  
Bakjourskompetent Ja    Nej  Ev komm: Bakjour 1 (har 

bakjour 2 bakom sig) 
      

Med Dr/Docent Ja    Nej  Ev komm: Uppsala Univ: 
Genetik och patologi 

2006 

Pågående forskning Ja    Nej  Ev komm:             
Handledarutbildning ST Ja    Nej  Ev komm:       2019 
Undervisningsmeriter Ja    Nej  Ev komm: Undervisn 20 % 

under doktorantiden, lärare Mittuniv S-vall 
2007-08, handledn läkarstud T11-
seminarier 

      

Administrativa meriter Ja    Nej  Ev komm: Poliklinisering av 
total laparoskopisk hysterektomi 

      

Särskilda meriter .       
FOU-ansvarigs utlåtande Uppfyller krav för överläkare       
Anmärkningar Sakkunnigbedömd för spec-läkare 2021 

Sökande nr 3 
Elin Svensk (födelsedata 1982-03-05)  Datum 
Nuvarande arbete Spec-läkare Gynkliniken Sundsvall Apr 2023à 
Legitimerad läkare Ja    Nej  Ev komm:       2012-10-15 
Specialistbevis  Obstetrik och gynekologi 2019-09-23 
SoS-kontroll HOSP? Ja    Nej  Ev komm: U.a. 2025-03-28 
Antal år som specialist 5,5  
Bakjourskompetent Ja    Nej  Ev komm: Bakjour 1 (har 

bakjour 2 bakom sig) 
      

Med Dr/Docent Ja    Nej  Ev komm:             
Pågående forskning Ja    Nej  Ev komm: Doktoran KI, 

planerad disputation HT 2026 
2021à 

Handledarutbildning ST Ja    Nej  Ev komm:       2019 
Undervisningsmeriter Ja    Nej  Ev komm: Föreläsn ST-läkare 

norra regionen, klinisk handledn läkarstud. 
      

Administrativa meriter Ja    Nej  Ev komm: SFOG-ledamot 
2018-2020. ST-studierektor ob/gyn S-vall 
2020-2021 

      

Särskilda meriter Utlandstjänstgöring Australien  2022 
FOU-ansvarigs utlåtande Uppfyller krav för överläkare       
Anmärkningar Sakkunnigbedömd för spec-läkare 2020 
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Sökande nr 4 
Malin Labraaten (födelsedata 1982-01-12)  Datum 
Nuvarande arbete Spec-läkare Gynkliniken Sundsvall Mars 2017à  
Legitimerad läkare Ja    Nej  Ev komm:       2011-11-01 
Specialistbevis  Obstetrik och gynekologi 2017-03-02 
SoS-kontroll HOSP? Ja    Nej  Ev komm: U.a. 2025-04-01 
Antal år som specialist 8  
Bakjourskompetent Ja    Nej  Ev komm: Bakjour 1 (har 

bakjour 2 bakom sig) 
      

Med Dr/Docent Ja    Nej  Ev komm:             
Pågående forskning Ja    Nej  Ev komm:             
Handledarutbildning ST Ja    Nej  Ev komm:       Maj 2023 
Undervisningsmeriter Ja    Nej  Ev komm: Huvudhandl ST-

läkare, klinisk handl läkarstud., AT-/ST-läk 
      

Administrativa meriter Ja    Nej  Ev komm: Processled gyn-
onk RVN, ordf terapigrupp gyn inom RVN 
läkemedelskommitté 

      

Särskilda meriter -       
FOU-ansvarigs utlåtande Uppfyller krav för överläkare       
Anmärkningar -  

Sökande nr 5 
Niklas Rexelius (födelsedata 1985-06-13)  Datum 
Nuvarande arbete Spec-läkare Gynkliniken Sundsvall Maj 2019à 
Legitimerad läkare Ja    Nej  Ev komm:       2013-08-05 
Specialistbevis  Obstetrik och gynekologi 2019-02-25 
SoS-kontroll HOSP? Ja    Nej  Ev komm: U.a. 2025-04-01 
Antal år som specialist 6  
Bakjourskompetent Ja    Nej  Ev komm: Bakjour 1 (har 

bakjour 2 bakom sig) 
      

Med Dr/Docent Ja    Nej  Ev komm:             
Pågående forskning Ja    Nej  Ev komm: Doktorand UmU 2020à 
Handledarutbildning ST Ja    Nej  Ev komm: Planeras HT 2025       
Undervisningsmeriter Ja    Nej  Ev komm: Föreläsn ST-kurs 

SFOG, föreläsn läkarprogrammtet 
      

Administrativa meriter Ja    Nej  Ev komm: Facklig erfarenhet 
från SYLF RVN, skyddsombud 

      

Särskilda meriter -       
FOU-ansvarigs utlåtande Uppfyller krav för överläkare       
Anmärkningar Sakkunnigbedömd för spec-läkare 2019 
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Sökande nr 6 
Sara Brattmyr (födelsedata 1981-10-22)  Datum 
Nuvarande arbete Spec-läk Gynkliniken Sundsvall + 

timanställning BÖL KS Huddinge 
Sep 2024à 

Legitimerad läkare Ja    Nej  Ev komm:       2011-11-14 
Specialistbevis  Obstetrik och gynekologi 2019-08-20 
SoS-kontroll HOSP? Ja    Nej  Ev komm: U.a. 2025-04-01 
Antal år som specialist 5,6  
Bakjourskompetent Ja    Nej  Ev komm: Bakjour 1 (har 

bakjour 2 bakom sig) 
      

Med Dr/Docent Ja    Nej  Ev komm:             
Pågående forskning Ja    Nej  Ev komm:             
Handledarutbildning ST Ja    Nej  Ev komm: Genomgått inom 

ramen för ST-utbildningen. Plan HT 2025  
      

Undervisningsmeriter Ja    Nej  Ev komm: Utbildad CAMST-
intruktör, föreläsn läkarstud 

      

Administrativa meriter Ja    Nej  Ev komm: Ansvar 
graviditetsdiabetes 

      

Särskilda meriter -       
FOU-ansvarigs utlåtande Uppfyller krav för överläkare       
Anmärkningar Sakkunnigbedömd för spec-läkare 2024 

Sökande nr 7 
Ulrica Mossberg (födelsedata 1985-05-28)  Datum 
Nuvarande arbete Spec-läkare Gynkliniken Sundsvall Apr 2021à  
Legitimerad läkare Ja    Nej  Ev komm:       2015-01-21 
Specialistbevis  Obstetrik och gynekologi 2021-04-13 
SoS-kontroll HOSP? Ja    Nej  Ev komm: U.a. 2025-03-26 
Antal år som specialist 4  
Bakjourskompetent Ja    Nej  Ev komm: Bakjour 1 (har 

bakjour 2 bakom sig) 
      

Med Dr/Docent Ja    Nej  Ev komm:             
Pågående forskning Ja    Nej  Ev komm:             
Handledarutbildning ST Ja    Nej  Ev komm:       Maj 2022 
Undervisningsmeriter Ja    Nej  Ev komm: Ansvar 

teamträning obstetrik, klinisk handl 
läkarstu., AT-/ST-läkare 

      

Administrativa meriter Ja    Nej  Ev komm: ST-studierektor ob 
gyn  

2021à  

Särskilda meriter -       
FOU-ansvarigs utlåtande Uppfyller krav för överläkare       
Anmärkningar Sakkunnigbedömd för spec-läkare 2021 
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Bedömning 
Till den två utlysta tjänsterna som överläkare finns sju sökande: Anton Sommar (AS), Caisa 
Viberg (CV), Elin Svensk (ES), Malin Labraaten (ML), Niklas Rexelius (NR), Sara Brattmyr (SB) 
samt Ulrica Mossberg (UM). Samtliga är internsökande som redan har en anställning som 
specialistläkare vid kliniken.  
 
Kravspecifikation för överläkare är enligt annonsen bl a följande:  
- Har minst 3 års klinisk heltidstjänstgöring efter erhållen specialistkompetens inom 
obstetrik och gynekologi 
- Har stor medicinsk kompetens 
- Bakjourskompetents och kunna vara självständig bakjour 
 
Samtliga sökande uppfyller tidsmässigt ovanstående, men självständig bakjour har samtliga 
ännu ej blivit fullt ut.  
 
Sammantagen bedömning är att samtliga sökande uppfyller Region Västernorrlands 
grundläggande krav för nivplacering som överläkare i obstetrik och gynekologi. 
 
Då samtliga är internsökande och redan har grundanställning som specialistläkare i regionen 
så görs ingen rangordning av dem. De kan alla erbjudas konvertering från specialistläkare till 
överläkare utan att konkurrera med varandra.  
 
Arbetsgivaren bör ge sökande möjlighet att fortsatt meritera sig vetenskapligt och 
pedagogiskt, samt erbjuda ST-handledarutbildning i de fall de saknar detta. Detta bl a i syfte 
att upprätthålla kliniken status som akamedisk sjukvårdsenhet.  

 

För sakkunniggruppen 
 
Umeå 2025-06-26 
 
 
Ragnberth Helleday, Ordförande 
Överläkare, Med Dr 
Lungsektionen, Medicincentrum, NUS 
Norrlands universitetssjukhus (NUS) 
 

Överklagande enligt Hälso- och sjukvårdsförordning (2017:80) 
15 § Beslut av sakkunniga om anställningsförslag får överklagas till Socialstyrelsen. Skrivelsen 
med överklagandet ska ha kommit in till Socialstyrelsen inom tre veckor från den dag då 
beslutet anslogs enligt 14 §.  
Socialstyrelsens beslut får inte överklagas 


