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VAD LETAR VI EFTER NAR VI GOR EN
KOLONUTREDNING?

BEKRAFTA ELLER UTESLUTA:

* Kolorektalcancer

* Inflammatory Bowel Disease - IBD
* Ulceros kolit
* Mb Crohn
* Mikroskopisk kolit

* (IBS)

* (Divertikulit/Divertikulos)
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KOLOREKTALCANCER = CANCER |
KOLON ELLER REKTUM

6000 nya fall/ar och 2700
dodsfall/ar

Kalla: SoS 2021
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Adenoma - carcinoma sequence
Vogelstein et al 1988

LOH 18q (DCC)

SMAD4 LOH 17p
APC KRAS cDC4 (TP53)
Normal l Early l Intermediate l Late l > cancar
epithelium Adenoma Adenoma Adenoma
Dwell time: ] Many decades [ 2-5 years [ 2-5 years ; ]
APC/Wnt signalling BRAF CcDC4 TGFBR2
KRAS BAX
IGF2R

Mismatch repair gene inactivation and/or CIMP hypermethylation

Microsatellite instability (MSI)

ADENOMA — CARCINOMA SEQUENCE |
VERKLIGHETEN
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TARMCANCERSCREENING

g Alla i Sverige mellan 60 - 74 ar kommer att erbjudas
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IBD
INCIDENS'2

-Ulceros colit: 16 —23/100 000
* Mb Crohn:8-9 /100 000
Mikroskopisk kolit 10 -12/100 000

Livstidsrisk for IBD i Sverige 1/40 2222

I Sjoberg et al 2013, Lapidus et al 2006, Biisch et al 2014
2Eriksson et al. 2021
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Mikroskopisk kolit Mikroskopisk kolit
Alder vid diagnos Aktuell dldersfordelning
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Kalla: Swibreg 2017

5 % av befolkningen i Sverige dver 40 §

30% av befolkningen dver 60 ar.

Klassiska divertikulitsymtom kan latt fq
cancer.

Patienter med misstankt akut divertik

Divertiklar ar en rimlig forklaring till b
uteslutits.

15-25% av alla individer med divertiklaj

DIVERTIKULOS OCH DIVERTIKULIT
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SAMMANFATTNING

Hog alder ar den viktigaste riskfaktorn for
kolorektalcancer.

Kolorektalcancer utvecklas under flera
ar(decennier?) och gar darfor att forbygga genom
att hitta och ta bort adenom (polyper).

IBD ar ovanligare an kolorektalcancer men
debuterar i yngre aldrar.
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