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PM: Medicinsk selektering av kirurgiska och ortopediska
patienter inom ramen for strukturforandringen av
varden i Region Vasternorrland

Forutsattningar akutmottagningen Solleftea sjukhus

e Mojlighet till provtagning och radiologi

e Ingen mojlighet till hogre vardnivé vid forsdmring

e Ingen mojlighet till avancerad dvervakning

e Inga slutenvérdsplatser finns for kirurgiska och ortopediska patienter
Uppdrag

Med en sdkerhetsmarginal, ge ett forslag pa vilka kirurgiska och ortopediska patienter som
patientsékert kan omhéndertas via akutmottagningen pa Sollefted Sjukhus via
primdrvardsldkare. I uppdraget ingar dven att selektera vilka patienter som direkt ska skickas
vidare till annat sjukhus for att undvika fordrojd tid till slutgiltig vard. Slutgiltigt beslut tas i

styrgruppen.

Forslag utarbetat av MLA-gruppen

Vardnivan dr likstdlld med primérvardsniva for kirurgiska och ortopediska patienter.
Det kommer att finnas mer utredningsmojligheter via akutmottagningen pé sjukhuset i
Solleftea d4n vad man har i primédrvarden i resten av regionen. Gruppen beskriver ett
behov av att bendmna akutmottagningen vid ett annat namn som signalerar sénkt
vardniva, for att sdkerstélla att invanarna soker vard pa rétt stille.

Forutsattningar:

e Att triagering vid ankomst till akutmottagningen fungerar. I dagsliget fungerar inte
bedomningen optimalt vilket behover forbattras.

e Att patientflodet sker relativt snabbt. Langa véntetider for initial beddmning och/eller
utredning bedoms paverka patientsdkerheten negativt eftersom patienter kan forsdmras
innan beslut tas om behov av hogre vardniva. Kriver bemanning utifran beréknad

belastning/volym.
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Att rutiner, i nésta steg, sdkerstéller att patienter inte blir kvar pa akutmottagningen for
lange pga. risk for forsdmring och risk for fordrojd tid till slutgiltig vérd. Det kan gélla
tex begrinsning i vad man ska utreda/atgirda eller en tidsbegrénsning for beslut av
behov av hégre vardniva.

Att lakare pé akutmottagningen i Sollefted har foretrdde i beslutet om patienten har
behov av bedomning gdllande hogre vardniva. Viktigt for att undvika att mottagande
akutmottagning nekar till att ta emot patienten.

Att bakjoursstdd inom ortopedi och kirurgi kan erhéllas fran Ornskdldsviks och/eller
Sundsvalls Sjukhus.

Att kompetens for att gipsa uppratthélls.

1. Kirurgiska patienter vid sjukhuset i Solleftea

Skickas vidare till hogre vardniva:

Patienter i ambulans som triageras rdda eller orangea enligt RETTS med
paverkade vitalparametrar transporteras direkt till Ornskoldsviks eller
Sundsvalls sjukhus. Patienter som triageras gula och beddéms vara i behov av
specialiserad vérd, enligt nuvarande rutin i ambulans, kors direkt till
Ornskoldsviks eller Sundsvalls sjukhus.

Patienter som soker 1 luckan och triageras roda eller orangea med paverkade
vitalparametrar skickas direkt till Ornskéldsviks eller Sundsvalls sjukhus efter
initial 1dkarbedomning och eventuellt akuta atgérder for att mojliggora séker
transport, enligt nuvarande rutiner inom primérvarden.

Inga patienter med missténkta kirurgiska akommor ska ldggas in pa
vardavdelning pa Sollefted Sjukhus. Observationsplatser kan anvéndas, under
forutsittning att platserna ér lokaliserade pa akutmottagningen och att tid till
transport inte fordrojs.

Beddmning via akutmottagningen sjukhuset i Solleftea:

Postadress

Patienter i ambulans som triageras grona eller gula enligt RETTS, har
opaverkade vitalparametrar och inte bedoms vara i behov av specialistvard.

Patienter som soker i luckan som triageras gula eller grona enligt RETTS och
har opaverkade vitalparametrar. Beslut tas om behov finns for hogre vardniva
enligt nuvarande rutiner inom primérvéard.
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Gruppen foreslar dven ett arbete med att se ver fortsatt direktinldggning pa kirurgklinik
1 O-vik/Sundsvall, efter konsultation med bakjour i kirurgi.

2. Ortopediska patienter sjukhuset i Solleftea:

Skickas vidare till hdgre vardniva:

e Patienter i ambulans som triageras roda eller orangea enligt RETTS med
paverkade vitalparametrar transporteras direkt till Ornskoldsviks eller
Sundsvalls sjukhus. Patienter som triageras gula och bedéms vara 1 behov av
specialiserad vérd, enligt nuvarande rutin i ambulans, kors direkt till
Ornskéldsviks eller Sundsvalls sjukhus.

e Patienter som soker i luckan och triageras roda eller orangea med péverkade
vitalparametrar skickas direkt till Ornskoldsviks eller Sundsvalls sjukhus efter
initial 1dkarbedomning och eventuellt akuta atgérder for att mojliggora séker
transport, enligt nuvarande rutiner inom primérvarden.

e Inga patienter med missténkta ortopediska dkommor ska ldggas in pa
vardavdelning pa Sollefted Sjukhus Observationsplatser kan anvidndas, under
forutséttning att platserna ar lokaliserade pa akutmottagningen och att tid till
transport inte fordrojs.

Bed6mning via akutmottagningen Solleftea Sjukhus:

e Patienter i ambulans som triageras grona eller gula enligt RETTS, har
opaverkade vitalparametrar och inte bedoms vara i behov av specialistvard.

e Patienter som soker 1 luckan som triageras gula eller grona enligt RETTS och
har opaverkade vitalparametrar. Beslut tas om behov finns for hogre vardniva
enligt nuvarande rutiner inom primérvéard.

e Patienter med vissa frakturer som beddms kunna reponeras och gipsas

I dagsldget gipsas odislocerade frakturer pd vissa hélsocentraler 1 regionen och enstaka
enklare frakturer kan reponeras. Gruppen rekommenderar, i rekryteringen till jourlinjen,
en kravstéllning géllande utdkad kompetens inom akut handldggning av felstdllda
frakturer. Det skulle innebéra att fler ortopediska patienter skulle kunna tas om hand om
via akutmottagningen pa Sollefted sjukhus.
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