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Nyhetsbrev fran Smittskyddsenheten,
Region Vasternorrland

Smittn Ytt

Covid-19-pandemin fortsdtter och vi har den senaste tiden haft kraftig smittspridning i lénet.
Vi ger en kort Idgesbild nedan och presenterar vidare drsstatistiken fér 2020.

Covid-19 i Vasternorrland — aktuellt lage

Efter att andra vagen av pandemin kulminerat i mitten av december minskade smittspridningen fram
till vecka 8, da vi hade knappt 400 nya bekraftade fall. Darefter vande kurvan tyvarr ater uppat, och
en tredje vag inleddes. Vecka 15 var vi uppe pa 1569 nya fall, den hogsta siffran hittills under
pandemin och dven hogst i Sverige, se diagram 1. Ornskéldsviks kommun har drabbats hardast och
har under lang tid haft ca 50 % av de nyupptackta fallen i Ianet. Belastningen pa sjukhusvarden ar
mycket hog: i borjan av vecka 17 vardades 70 covid-19-patienter pa lanets sjukhus, varav 10 pa
intensivvardsavdelningar.

Vaccinationerna mot covid-19 startade i slutet av december och fortskrider framgangsrikt i den takt
vaccinleveranserna tillater.

Covid-15, PCR pastiva personer Smiet
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Diagram 1 Kalla: SmiNet
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Arsstatistik 2020

Allmanfarliga sjukdomar

Ej sexuellt dverférbara infektioner (STI)

Campylobacterinfektion, 54 fall

Ater en minskning av fall i Vasternorrland under 2020. Av fallen angavs 43 personer vara smittade i
Sverige och 9 personer utomlands, 2 personer saknade uppgift om smittland. Se diagram 2.

Fall av Campylobacter 2020
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Diagram 2 Kélla: SmiNet

Coronavirussjukdom covid-19, 10 725 fall

| slutet av 2019 upptacktes ett nytt coronavirus i Kina som kan smitta manniskor och som har fatt
namnet SARS-CoV-2 (SARS-coronavirus-2).

Covid-19 ar det officiella namnet fér sjukdomen som orsakas av det nya coronaviruset. Covid-19 star
for coronavirus disease 2019 (killa: FOHM).

De anmalda fallen i SmiNet var 10 725 och férdelningen mellan kénen var, kvinnor 5730 och man
4995, se diagram 3.

Aldersfordelningen ar spridd 6ver de flesta aldersgrupper och presenteras i diagram 4.

Antal anmalda fall finns presenteras kommunvis i diagram 5

Covid-19, antal positiva man/kvinnor 2020
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Covid-19, aldersférdelning totalt 2020 med startv. 11
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Diagram 4 Kélla: SmiNet
Covid-19, antal positiva personer/kommun 2020
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Diagram 5 Kélla: SmiNet

Giardiainfektion, 6 fall
Av de anmalda fallen var 1 fall smittat utomlands, 3 fall i Sverige och 2 fall saknades uppgift om
smittland. Aldersspannet var 2—44 ar.

Hepatit A, 4 fall
Diagnosen hepatit A upptacktes i 4 fall, 3 kvinnor och 1 man i dldrarna 25-84 ar. Oklar smittvag i alla
fallen. Inga sekundarfall har patraffats.

Hepatit B, 11 fall
Aterigen en minskning av de anmalda fallen jamfért med 2019. Kénsfordelningen var 2 kvinnor och 9
man och majoriteten uppges ha smittats utomlands.
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Hepatit C, 23 fall

Har ses en minskning av fall jamfért med 2019 da det rapporterades 35 fall. Diagnosen forekommer
vanligast i aldrarna 20-39 ar, se diagram 6. Konsfordelningen var 8 kvinnor och 15 mén, dar sannolikt
smittland uppgavs vara Sverige i 16 av fallen och intravendst missbruk uppgavs som sannolik
smittvag i 12 av fallen.

Hepatit C - aldersférdelning
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Diagram 6 Kélla: SmiNet

Hepatit D, 2 fall

Anmalda fall 2020 var 2 méan dar trolig forvarvad smitta skett utomlands.

Infektion med meticillinresistenta gula stafylokocker (MRSA), 44 fall

De anmalda fallen var 21 kvinnor och 23 man dar 15 av fallen var barn och ungdomar under 18 ar.
Sverige har angivits som sannolikt smittland i 26 av fallen, andra lander rapporterades i 7 av fallen
och uppgift saknades i 11 av fallen. Antal anmalda fall presenteras i diagram 9.

Salmonellainfektion, 17 fall

De anmalda fallen var 9 flickor/kvinnor och 8 pojkar/man dér aldersspannet var 0-96 ar. 6 personer
var smittade i Sverige. 11 personer var smittade utomlands, vanligaste uppgivna smittlander var
Thailand med 4 fall, Egypten 2 fall samt Kambodja med 2 fall.

Tuberkulos, 14 fall

De anmalda fallen var 6 kvinnor och 8 méan i aldrarna 19—69 ar, 2 personer var smittade i Sverige och
de 6vriga fallen var smittade utomlands.
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Allmanfarliga sjukdomar

Sexuellt overforbara infektioner (STI)

Klamydiainfektion, 820 fall

Sammanstallningen visar en 6kning av antalet anmalda fall fran 2019 till 2020 déar antalet kvinnor
2020 uppgick till 492 och antalet man 328. Aldersférdelningen &r utspridd och infektionen
forekommer i nastan alla aldrar med en topp i dldersintervallet 15-24 ar och denna trend liknar
tidigare ar, se presentation i diagram 4.

Klamydia fortsatter vara en infektion som i huvudsak rapporteras som heterosexuellt 6verford samt
en infektion dar smittoverforingen till stor del sker i Sverige (94 % 2020). Antalet analyserade prover
vid Laboratoriemedicin, Region Vasternorrland har minskat 2020 jamfért med 2019, fran 11 837 till
11 441 och darifran redovisas att antalet personer med pavisad infektion har 6kat fran 758 till 768.

Anmalda klamydiafall i SmiNet - aldersfordelning
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Diagram 7 Kélla: SmiNet

Klamydiaprovtagning erbjuds av Region Vasternorrland via besok inom varden och en webbtjanst for
klamydia- och gonorréprovtagning via 1177 vardguiden e-tjanst,

Klamydia och gonorréprovtagning i Vasternorrland - 1177 Vardguiden

Webbtjansten for diagnoserna klamydia och gonorré presenteras i separat sammanstallning.
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https://www.1177.se/vasternorrland/behandling--hjalpmedel/undersokningar-och-provtagning/undersokningar-du-kan-gora-sjalv/klamydia-och-gonorreprovtagning-i-vasternorrland/

Gonorré, 8 fall

En minskning av antalet anmalda fall fran 2019 da det var 33 fall, se diagram 5. Kénsférdelningen
2020 var 3 kvinnor och 5 man dar 7 sannolikt var smittade i Sverige. Heterosexuell smittvag uppgavs i
majoriteten av fallen.

Anmalda gonorréfall i SmiNet/ar
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Diagram 8 Kélla: SmiNet

Hivinfektion, 6 fall

En svag minskning av anmalda fall dar antalet kvinnor var 2 och antalet man 4. Majoriteten av fallen
uppgavs vara smittade utomlands.

Syfilis, 1 fall

Anmalt fall 2020 var 1 dér trolig forvarvad smitta skett utomlands.

Andra anmalningspliktiga sjukdomar

Infektion med atypiska mykobakterier, 12 fall
De anmalda fallen var 9 flickor/kvinnor och 3 pojkar/mén i aldrarna 2—88 ar.

Infektion med cryptosporidium, 10 fall

De anmalda fallen var 8 kvinnor och 2 mén, alder 16—82 ar. Alla fall angav Sverige som smittland.

Denguefeber, 1 fall

1 kvinna 28 ar, Kambodja har angivits som sannolikt smittland.
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Infektion med enterobacteriaceae som producerar ESBL, 141 fall
Konsfordelningen av fallen var 95 flickor/kvinnor och 46 pojkar/man i dldrarna 0-97 ar. Se diagram 9.

Infektion med ESBL-CARBA producerande enterobacteriaceae, 2 fall

De anmalda fallen var 1 kvinna och 1 man, smittade utomlands. Se diagram 9.

MRB-statistik 2020
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Diagram 9 Kélla: SmiNet

Invasiv infektion med betahemolyserande grupp A-streptokocker (GAS), 11 fall

Det rérde sig om 6 flickor/kvinnor och 5 pojkar/man i aldrarna 1-89 ar. Inget av fallen angavs ha
Toxic Shock Syndrome (TSS).

Invasiv infektion med Haemophilus influenzae, 4 fall

Det rérde sig om 3 kvinnor och 1 man i dldrarna 32-71ar.

Harpest (tularemi), 11 fall

En minskning av fall 2020 jamfort med 2019 da det var 77 fall. Smittvdgen uppgavs som insektsbett i
6 av fallen och i resterande fall saknades uppgiften. Kénsfordelningen var 4 flickor/kvinnor och 7
pojkar/man och aldersférdelningen var mellan 10-70 ar.

Influensa A, 274 fall
Det rérde sig om 157 flickor/kvinnor och 117 pojkar/man i aldrarna 0-97 ar.

Influensa B, 88 fall

Det rérde sig om 43 flickor/kvinnor och 45 pojkar/man i aldrarna 0-83 ar.

Infektion med HTLV | eller Il, 1 fall
Anmalt fall 2020 var 1 dar smittkalla ej var angett.
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Kikhosta, 7 fall

Under aret diagnostiserades 7 fall av kikhosta. Majoriteten av fallen var mellan 1-20 ar.
Konsfordelningen var 5 flickor/kvinnor och 2 pojkar. Vaccination uppgavs finnas i 5 av fallen och i 2
fall fanns det e;j.

Diagram 10 presenterar anmaélda fall av kikhosta /ar.

Anmalda fall av kikhosta i SmiNet/ar
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Diagram 10 Kélla: SmiNet

Legionellainfektion, 1 fall

Ett anmalt fall med inhemsk smitta.

Listeriainfektion, 2 fall
Inhemsk smitta i bada fallen, alder 80 och 91 ar.

Malaria, 4 fall

Smittlander Liberia och Sudan, Plasmodium falciparum pavisades.

Papegojsjuka, 1 fall

En 68-arig man, sannolikt smittad via indirekt kontakt med vilda smafaglar.

Invasiv pneumokockinfektion, 11 fall
De anmalda fallen var i dldrarna 34—89 ar och 9 personer tillhérde "65+-gruppen”.
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Sorkfeber (nefropathia epidemica), 9 fall

Aret 2020 sags en minskning av antalet fall jamfoért med 2019 da den totala siffran stannade pa 19.
Antalet per koén var 3 kvinnor och 6 mén. Diagram 11 presenterar anmalda fall/ar.

Anmalda fall av sorkfeber i SmiNet/ar
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Diagram 11 Kélla: SmiNet

Infektion med vancomycinresistenta enterokocker, 2 fall
De anmalda fallen var 1 kvinna och 1 man, smittade utomlands. Se diagram 9.

Viral meningoencefalit, 13 fall

De anmalda fallen var i aldrarna 1-83 ar. Orsakande virus var i 6 fall varicella-zoster-virus, 1 fall
herpes simplex-virus typ 1, 5 fall herpes simplex-virus typ 2 och 1 fall av enterovirus.

Vibrioinfektion exkl. kolera, 1 fall
Alder 55 ar, uppgift om smittland saknades.

Yersiniainfektion, 10 fall

8 av fallen var smittade i Sverige. Aldersspannet var 3-72 ar.
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Arsstatistik for de senaste fem aren i Visternorrland

Statistik for anmdlningspliktiga sjukdomar rapporterade i 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
Viésternorrland de senaste fem dren
Mag-tarminfektioner
Campylobacterinfektion 236 199 151 125 54
Infektion med cryptosporidium 2 4 3 9 10
EHEC-infektion 8 3 8 7 0
Infektion med Entamdba histolytica 0 1 0 0 0
Giardiainfektion 30 23 9 10 6
Salmonellainfektion 55 62 42 50 17
Shigellainfektion 2 2 4 5 0
Yersiniainfektion 7 5 3 11 10
Hepatiter
Hepatit A 1 0 1 3 4
Hepatit B 68 35 25 20 11
Hepatit C 49 65 51 35 23
Hepatit D 7 1 2 2 2
Sexuellt 6verférbara infektioner (STI)
Gonorré 16 18 12 33 8
Hivinfektion 12 15 13 9 6
Klamydiainfektion 913 794 679 743 820
Syfilis 5 0 0 2 1
Norrldandska zoonoser (infektioner 6verférda av djur)
Harpest (tularemi) 1 1 4 77 11
Sorkfeber (nefropathia epidemica) 27 46 44 19 9
Barnsjukdomar i barnvaccinationsprogram
Difteri 1 1 1 0 0
Kikhosta 4 0 21 62 7
Infektioner med multiresistenta bakterier (MIRB)
ESBL 188 194 180 182 141
ESBL CARBA 3 3 2 2 2
MRSA 159 100 91 75 44
Pneumokocker med nedsatt kanslighet for penicillin 5 1 2 0 0
VRE 0 0 5 0 2
Invasiva bakteriella infektioner
Betahemolyserande grupp A-streptokocker (GAS) 16 14 23 13 11
Haemophilus influenzae 6 3 3 4 4
Meningokocker 2 3 0 1 0
Pneumokocker 53 48 32 47 11
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2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
Coronavirussjukdom covid-19 10725
Influensa A 338 457 312 637 274
Influensa B 57 136 422 3 88
Legionellainfektion 5 1 4 5 1
Papegojsjuka 0 0 0 0 1
Tuberkulos 28 22 15 29 14
Infektion med atypiska mykobakterier 9 6 5 10 12
Denguefeber 7 1 5 3 1
Infektion med HTLV | eller Il 0 0 0 0 1
Listeriainfektion 3 1 3 3 2
Malaria 6 4 1 1 4
Q-feber 0 0 1 0 0
Vibrioinfektion exkl. kolera 1 0 1 4 1
Viral meningoencefalit 5 6 20 5 13
TBE-Viral meningoencefalit 0 0 1 0 0
Tyfoidfeber 0 0 0 1 0

Vi pa Smittskyddsenheten Vasternorrland 6nskar er alla en fin sommar
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