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Bestallare

Avsiktsférklaring god, jamlik hilsa och en nira vird .
e Jag har en vard som . Mitt behov &r i fokus
ar tillganglig for 7 ", och jag &r delaktig
mina behov e iminegenvard
&
[= 5

Jag haren Varden ar hélso-
kontinutet i min fraimjande och fore-
kontakt med vérden byggande for min hélsa

Jonas Walker

Kommundirektor Sundsvalls kommun

Peter Ekstrom

Kommundirektor Timra Kommun

Peter Carlstedt

Kommundirektor Kramfors kommun

Lars Liljedahl

Kommundirektor Harnésands kommun

Magnus Haglund

Kommundirektdr Ornskoldsviks kommun

Mattias Robertsson Bly

Kommundirektdr Ange kommun

Niklas Nordén

Kommundirektor Solleftea kommun

Maria Strandberg

Halso- och sjukvardsdirektor/bitradande regiondirektor

Asa Bellander

Regiondirektdr Region Vasternorrland

Politisk forankring till/fran programmet sker via HalSam, lanets samverkansyta for halso- och sjukvard, socialtjanst och skola. Darutoéver sker lokal férankring i
ledningsgrupper respektive politiska namnder i/av respektive organisation via programstyrgruppen dar samtliga organisationer ar representerade.




Styrning och ledning av programmet

Program god och nara vard i Vasternorrland ar en del av HalSams samverkansstruktur. Sedan maj 2024 leds programmet
av lansledning HalSam. | HdlSam-strukturen ingar halso- och sjukvarden, skola och socialtjanst med representation av
regionen och lanets sju kommuner med kommunférbundet fér samordning och stod.

Mikael Gidlof, ordférande

Maria Strandberg, vice ordférande

Agneta Nordlander, ers. vice ordférande
Orjan Abrahamsson, andre vice ordférande
Roger Westerlund

Denise Wallén

Marie Blomberg
Sirpa Virtanen

Fanny Malmqvist

Chef Valfardsférvaltningen, Kramfors Kommun
Halso- och sjukvardsdirektor, Region Vasternorrland

Omradesdirektor narsjukvardsomrade vaster, Region Vasternorrland

Skolchef, Solleftea Kommun
Omradesdirektor Narsjukvardsomrade soder, Region Vasternorrland. Ordférande Idnssamordningsgrupp dldre.

Forvaltningsdirektor Individ- och arbetsmarknadsforvaltningen, Sundsvalls kommun. Ordférande
ldnssamordningsgrupp vuxna.

Skolchef, Harnésands Kommun. Ordférande Iéinssamordningsgrupp barn och unga.
Chef Socialtjanstens samverkans- och stodstruktur, Kommunférbundet Vasternorrland.

Samverkanskoordinator, Kommunforbundet Vasternorrland

RVN: Helena Rodén, Narsjukvardsomradesdirektdr norr; Roger Westerlund tf. Omradesdirektor Somatik; Kristina Martensson, Omradesdirektor Lanssjukvard psykiatri och
habilitering; Magnus Kristiansson, Omradesdirektor Rattspsykiatri; Gun-Britt Milioris, Verksamhetschef Vardval; Anna Gidlund, enhetschef Folkhdlsa och regional utveckling;
Annri Thimstrand, Tandvardsdirektér. Kommunerna: Katarina Persson, Chef Socialforvaltningen, Ange; Johan Vikstrom, Chef Socialférvaltningen Timra, Lars-Ove Johansson,
Forvaltningsdirektor Vard- och omsorgsforvaltningen, Sundsvall; Timra; Ingrid Nilsson, Chef Socialférvaltningen, Harnésand; Ann-Katrin Lundin, Chef Socialférvaltningen,
Sollefted; Kaisa Bjornstrom, Chef Vilfardsférvaltningen, Ornskéldsvik; Anki Johansson, Skolchef Kramfors; Ann-Christin Isaksson, Skolchef Timra, Kent Ylvesson, Skolchef
Ange; Kristina Rastbéack, Skolchef Ornskoldsvik, Anna-Karin Myntyld, Skolchef Sundsvall; Anna Tenevall, samordnare utbildningsomradet Kommunférbundet.



Programgrupp 2024
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Programledare/programkontorskoordinator Linda Strid Region Vasternorrland 70/30
Forandringsledare Ida Pettersson Kommunfoérbundet 40
Forandringsledare Annelie Rosfjall Region Vasternorrland 100
Forandringsledare Vakant Region Vasternorrland 40
Forandringsledare Vakant Kommunsidan i l[anet 50
Programomradesansvarig samverkan Vakant Vakant 15
Programomradesansvarig digital formaga och teknik Par Naslund Ange kommun 15
Programomradesansvarig personcentrering Malin Schedin Region Vasternorrland 15
Programomradesansvarighalsoframjande, prevention och egenvard Lina Runesson Region Vasternorrland 15
Tjanstedesign, anvandarinvolvering och projektledning Vakant Vakant 50
Programkommunikator Madelene Blom Region Vasternorrland 50

Programcontroller Elin Kempe Region Vasternorrland 10



Samverkansstrukturer

¢ Anna Bohlenius, Kramfors \
e Sara Hjalmarsson, RVN

e Christiane Reichard, Timra

e Jennie Naslund, Ange

e VVakant, Solleftea. (t.f. Ida Pettersson KFVN)

e |da Pettersson, Kommunférbundet

e Ingrid Dalstedt-Klint, Harndsand

e Ylva Ekman, Ornskoldsvik

e Ing-Britt Madsén, Sundsvall

Kommunikators-
natverk

¢ Ann-Cathrin Granback, Kramfors

e Malin Nyman, RVN

e Madelene Blom, Program god och nara vard (sammankallande)
e Clara Kassman, Ornskdldsvik

e Jakob Tjernstréom, Harndsand

e Majed Safaee, Solleftea

e Ann-Sofie Tjernberg, Ange

e Sandra Hégman, Timra

o Asa Ostman-Soderberg, Sundsvall

Ovriga lanssamverkansstrukturer
i urval

. Ledningsniva: Beredningsgrupper
for HalSam och lokala
samverkansgrupper.

. Folkhalsonatverk i Vasternorrland

. Nationell Kunskapsstyrning
. Digitaliseringsrad




Vem gor vad i Vasternorrland?
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Verksamheterna utforskar och infor nya arbetssatt

e Startar, leder och avslutar utvecklingsarbeten.

e Skalar upp och infér (via berorda namnder/samverkansstrukturer)
e Involverar invanare, andra verksamheter och organisationer.

e Foljer upp mal och nyttor.

Kommunal och
regional
verksamhet

Program God och
naravard i
Vdsternorrland

Programmet stodjer

e Samordning, uppféljning, lansgemensamt larande.
* Metod- och kunskapsstod till férandrings- och utvecklingsarbete.

® Programstyrgrupp styr stodet under HalSam
https://www.rvn.se/sv/delplatser/Vardgivare/Vardgivarwebb/samverkan-och-

;]\ utveckling/god-och-nara-vard-i-vasternorrland/
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A Naringsliv . o 4.
I Civilsamhille . Resultat: God och nara vard i Vasternorrland 2030
¢ 7 \ Varde for individen, varde for organisationen
-~ ~ _ 7~/
3 ! - god arbetsmiljo dar vi har personal som trivs och stannar kvar, en
\ - ekonomi i balans och god halsa och livskvalité for Vasternorrlanningen.




Programmets uppdrag
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Att ge metod- och kunskapsstéd till
medarbetare/chefer i kommuner och region

En jambordig samverkan i
enlighet med beslutad politisk
malbild och avsiktsférklaring

\_/

Forandringsledare
Ger stod till utvecklingsarbeten fran idé till genomfdrande.

Programomradesansvariga
Ger kunskapsstod inom omradena samverkan, personcentrering, halsoframjande G

16t gilgnagllit 16
vorlad snim

och forebyggande insatser, digitalisering respektive tjanstedesign.

Programledare
Leder programmets arbete pa uppdrag av lansledning HalSam, lanets
samverkansledning skola, socialtjanst samt héalso- och sjulvard i Vasternorrland.



Utvecklingsportfol]

Utvecklingsarbeten som programmet stodjer samlas i en
portfolj. Kravet for att fa stod fran programmet ar:

» Samverkan mellan kommun/region — ar obligatoriskt
* Personcentrerat forhallningssatt
* Halsoframjande eller forebyggande insatser och egenvard

 Okad tillginglighet — fysiskt eller digitalt.

Stodet bestar av tva delar:
v" Metod- och kunskapsstdd till det enskilda arbetet

v Lansgemensamt larande inkl. samordning fér 6kad omstéllningstakt



Kontakta programmet
naravard@rvn.se

Las mer

Delwebb - En god och nara vard i Vasternorrland



mailto:naravard@rvn.se
https://www.rvn.se/sv/Sarprofil-delplatser/nara-vard/start/
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