Fortbildning

Lékemedelsférsi)'rjning

Muntlig information

k i primarvard och Klini Lik
liniker akemede| .
|akemedel allménheten shantering

iftlig i ation
skriftlig inform
Mmittmedel, L'a'\kemedelsnytt

Aktuellt om

beso
3 del
Rekommenderade Iaker-ne .
. |
LakemEdelsekonom,- Mitt Lakemedel samt kvalitetsma
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Terapigrupp lakemedelshantering

Carina Nilsson(S), receptarie, Likemedelsenheten Ulrica Hedlund, MAS Timra kommun
Ulrika Edstrom, overlakare, Geriatrik Kajsa Eldeklint, MAS, Kramfors kommun
Anna Smedlund Eriksson, Informationssjukskoterska, Lakemedelsenheten

Likemedels ch sjukvard i

* Lakemedelshantering som galler halso-
och sjukvard i Vasternorrlands lan

* Finns pa webbsidan Mitt Lakemedel-
kasta utskrivna gamla dokument!

Ornsksldsvik

* Innehaller riktlinjer, rutiner och
instruktioner, samt lankar till relevanta
forfattningar och webbsidor

Sollefted

Kramfors

Harnésand

Timra
Ange
Sundsvall
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Vardgivaren ska faststdlla rutiner for ordination och hantering

av Iikemedel i verksamheten (HSLF-FS 2017:37).

e Ansvar * Jordningstallande av
* Ordination lakemedel
e Inskrivning och utskrivning ~ * Administrering och
av patient dverlamnande av lakemedel
* Bestillning * Narkotikahantering
* Forvaring och skodtsel av * Medicinska gaser

lakemedelsforrad
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Startsida / Lakemedelshantering

Alimant om Lakemedelshantering

lakemedelshantering

Ansvarsfordelning - + Allmant om lakemedelshantering

Lakemedelshantering
Ansvarsfardelning - Lakemedelshantering

Ordination av lakemede! +
Ordination av |akemedel

Inskrivning och utskrivning +

av patient Inskrivning_och utskrivning av patient
Bestalining (rekvisiton)av 4+ Bestallning_(rekvisition) av lakemedel
lakemedel

Férvaring och skétsel av 1akemedelsforrad

Forvaring och skotsel av +

lakemedelsforrad )
lordningstallande av l&kemedel

lordningstallande av +

likemedel Administrering_och gverlamnande

Administrering och + Medicinska gaser

dverlamnande
MNarkotikahantering
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Hjidlpmedel Samverkan & utveckling Vardval & privata vardgivare Administration & stod

Kunskapsstod & rutiner

Startsida / Kunskapsstod & rutiner / Lakemedel / Rekommendationer & ldkemedelsval / Lakemedelshantering - rad och rikilinjer

Relaterad information

Behandiingslinjer och + Lakemedelshantering - rad och

dvriga kunskapsstod

ri kt|_| nj er =» Region Vasternorrland -
. . o ) Kommunala lakemedelsforrad
Laboratorier och + Har har vi samlat de viktigaste dokumenten kring (rvn.se)
provtagning lazkemedelshantering i Vastermnorrland. En saker | |
lakemedelshantering &r en férutsattning fér hég patientsdkerhet. flﬁg_enmsp_eklmn -
Likemedel — . . .. . . Lakemedelshantering (word)
Rutiner kring lakemedelshanteringen ska vara k&nda och
tillampas.
MittMedel och +
Lakemedelsnyit Foreskrift om ldkemedelshantering

Fran 1 januari 2018 galler foreskriften om Lakemedelshantering

Rekommendationer & — _ _ i
= HSLF-FS 2017:37 - Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad om

Gkemedelsval
ordination och hantering av lakemedel i halso- och sjukvarden — Konsoliderad
2
Upphandiade Vardgivarwebb Vasternorrland
lakemedel och vacciner Riktlinjer och rad for lakemedelshantering » s . o
= Mitt lakemedel - | akemedelshantering_(rvn_se) - Lakemedelshantering - rad
Likemedelshantering och riktlinier (rvn.se)

- rad och riktlinjer



https://www.rvn.se/sv/delplatser/Vardgivare/Vardgivarwebb/kunskapsstod-och-rutiner/Lakemedel/Rad--rekommendationer/Lakemedelshantering-rad-och-riktlinjer/
https://www.rvn.se/sv/delplatser/Vardgivare/Vardgivarwebb/kunskapsstod-och-rutiner/Lakemedel/Rad--rekommendationer/Lakemedelshantering-rad-och-riktlinjer/
https://www.rvn.se/sv/delplatser/Vardgivare/Vardgivarwebb/kunskapsstod-och-rutiner/Lakemedel/Rad--rekommendationer/Lakemedelshantering-rad-och-riktlinjer/

Ansvar — Sjukskoterskans ansvar

- att ansvara for att lakemedelshanteringen genomfors pa ett sdkert satt
och enligt aktuella foreskrifter och lokala instruktioner

- att ansvara for korrekt forvaring av |lakemedel, iordningstallande av
ordinerade doser, rimlighetsbedomning och administrering av lakemedel
till patient

- att kdnna till indikation for behandling, forsta verkningsmekanism samt
kunna informera patient om lakemedlens anvandning och verkan

- att dokumentera patientens behov av hjalpinsatser vid lakemedelsan-
vandning, rapportera till lakare om effekter av ordinerade lakemedel samt
misstankta biverkningar.
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Ansvar -

lordningstdllande och administrering eller 6verldmnande av likemedel far
delegeras inom hdilso- och sjukvdrden med undantag av ambulanssjukvdrden
(HSLF-FS 2017:37).

Ordination kan aldrig delegeras

* Delegering ska endast anvandas i undantagsfall

* Delegering far inte utfardas slentrianmassigt for att [6sa brist
pa personal eller av ekonomiska skal

e Uppfoljning ska ske arligen samt vid férandringar
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Lakemedelsrum - Forvaring

Ldkemedel ska férvaras: Odtkomliga for obehériga, enligt tillverkarens
anvisningar, pd ett sadant sditt att deras kvalitet inte forsdmras, i ett séirskilt
ldkemedelsférrdd som dr anpassat for verksamhetens inriktning och
omfattning (HSLF-FS 2017:37).

* Kontrollera/dokumentera kylskapstemperatur varje arbetsdag
och rumstemperatur veckovis, inkl. min/max

* Ansvar for kontroll av temperaturlistor
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Lakemedelsrum - Forvaring

Ldkemedel ska forvaras: Oatkomliga for obehériga, enligt tillverkarens
anvisningar, pd ett sddant sditt att deras kvalitet inte forsémras, i ett sérskilt
lidkemedelsférrad som dr anpassat for verksamhetens inriktning och
omfattning (HSLF-FS 2017:37). -

* Oppningsdatum pa salvor/kramer,
flytande lakemedel och flergangsampuller
* Halla rent och halla ordning

« Hallbarhetskontroll
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Orifarm Generics A/S, Energivej 15
5260 Odense S, Tanska/Danmark . . o
* Exp. avser sista dagen i manaden

Lokal foretradare: Orifarm Generics AB
* Lot. avser batchnummer

Box 56048, 102 17 Stockholm
MTnr 31568 (Fl), 49407 (SE), 13-9558 (NO)

Lot:  175414C01
EXP: 05.2022

: PC: 07046264352267
SN:  A9Y96HWMX8512V9Z
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Narkotikahantering

Tillforsel, forbrukning och kassation av narkotiska Iikemedel ska
dokumenteras i en sérskild forbrukningsjournal (HSLF-FS 2017:37).

* Regelbunden kontroll av forbrukningen
e Utsedd person for narkotikaansvaret

* Narkotikajournaler sparas minst ett ar efter sista
anteckningen

 Dubbelsignera kassationen
* Avidentifiera vid kassation
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Akutlakemedelsforrad
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Generella direktiv

Generella direktiv om ldikemedelsbehandling

Endast Iékare far utférda generella direktiv om ldkemedelsbehandling.

Ett generellt direktiv ska vara skriftligt och innehdlla uppgifter om
ldkemedelsnamn eller aktiv substans, ldkemedelsform, styrka, dosering, maxdos,
administreringssdtt, indikationer och kontraindikationer samt antalet tillfdllen som
likemedlet far ges utan att en Iékare kontaktas.

» Gemensamma generella direktiv i kommunerna
» Lakemedel kan ges till patient utan individuell ordination
» Sjukskoterska gor bedomning innan administrering

Generella direktiv om ldkemedelsbehandling ska utfdrdas restriktivt och
omprovas aterkommande.
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Generellt direktiv - 2025

OVERKANSLIGHETSREAKTION

Vid tecken pa allvarlig systemisk allergisk reaktion Obehagskansla och inre oro,
blekhet, kallsvett, illamaende, huvudvark och eller mer typiska allergiska symtom
sasom urtikaria, angio-(Quincke)-6dem, astma.

OBS Viktigt att behandla tidigt, hellre éverbehandla i onddan an en for sent insatt

terapil
6. Ge betametason om Betapred tablett 0,5 mg | 10 tabletter
patienten ar obstruktivt upplostaien
andningspaverkad liten mangd
vatten
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Generella direktiv om lakemedelsbehandling
for sjukskoterska vid sarskilt boende/hemsjukvard bestar av tre delar:

1. Behandlingsanvisning for akuta situationer som efter lakarkontakt kan ges till vuxna pa
sarskilt boende eller inskrivna i hemsjukvarden enligt generella direktiv.

2. Behandlingsanvisning vid enklare akommor som tillfdlligt kan ges efter individuell
beddmning av sjukskoterska till vuxna pa sarskilt boende eller inskrivna i hemsjukvarden
enligt generella direktiv.

3. Lista over ldkemedel som bor finnas i akutlakemedelsforrad.

Lakemedelsforrad i kommunen ska innehalla de viktigaste och vanligaste lakemedlen som
patienter kan behova i akuta situationer efter ordination av lakare. Genom att ett visst
lakemedelsortiment finns tillgdngligt i kommunernas akutldakemedelsférrad underlattas
ordination och medicinering pa jourtid och maojliggor att det gar snabbare att komma igang
med angelagen behandling till vuxna pa sarskilt boende och i hemsjukvard.
Akutlakemedelsforradet har inte som syfte att ersatta individuell forskrivning av lakemedel.

Vilka patienter omfattas av generellt direktiv?
De generella direktiven for Iakemedel som kan ges i akuta situationer och vid enklare akommor
omfattar patienter:

e som bor pa sarskilt boende eller

e drinskrivna i hemsjukvard

Patienter som inte ar inskrivna i hemsjukvard (tex. oplanerade hembestk) omfattas inte av

dessa generella direktiv. .

Region
Vasternorrland
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Generella direktiv

Uttag for behandling enligt nedanstaende indikationer far ges under hégst 3 dagar
Det ska journalféras med uppgift om bedémning, atgard och utvardering och meddelas ldkare

Generella direktiv om lakemedelsbehandling
for sjukskoterska vid sarskilt boende/hemsjukvard bestér av tre delar:

1. Behandlingsanvisning fér akuta situationer som efter |ikarkontakt kan ges till vuxna pa
sirskilt boende eller inskrivna i hemsjukvarden enligt generella diraktiv.

2. Behandlingsanvisning vid enklare akommor som tillfilligt kan ges efter individuell

bedémning av sjukskéterska till vuxna pa sirskilt boende eller inskrivna i hemsjukvarden
enligt generella direktiv.

3. Lista dver likemedel som bér finnas i akutlikemedelsférrad.

Lakemedelsforradd i kommunen ska innehalla de viktigaste och vanligaste likemedlen som
patienter kan behova i akuta situationer efter ordination av lakare. Genom att ett visst
lakemedelsortiment finns tillgangligt | kommunernas akutlakemedelsforrad underlattas
ordination och medicinering pa jourtid och méjliggér att det gar snabbare att komma igang
med angeldgen behandling till vuxna pé sarskilt boende och i hemsjukvérd.
Akutldkemedelsforradet har inte som syfte att ersitta individuell férskrivning av 13kemedel.

Vilka patienter omfattas av generellt direktiv?
De generella direktiven for likemedel som kan ges i akuta situationer och vid enklare &kommor
omfattar patienter:

e som bor pa sarskilt boende eller

o arinskrivna i hemsjukvard

Patienter som inte &r inskrivna i hemsjukvérd (tex. oplanerade hembesdk) omfattas inte av
dessa generella direktiv.

for information och stallningstagande om fortsatt behandling

ndikation Likemedel, Dos Maxdos per [Observera/
beredningsform, dygn [Kontraindikation
styrka
Feber. Latt till Ivedon tabl 500 mg [1-2 tabletter B ganger Risk for leverskada om patient
mattlig vark Ivedon supp 500 mg|1-2 suppar B ganger har lakemedel eller sjukdom
paracetamol) som paverkar levern.
Mattlig - Alvedon 1-2 tabletter |3 ganger Se ovan
|svar vark paracetamol) tabl
500 mg kombineras
Imed Morfin tabl 5 mg|l tablett D gdnger IAndningssvarigheter, paverkat
medvetande.
Forstoppning  Dulcolax (bisakodyl) |1 supp till 1 supp Ges inte vid oklara buksmartor
supp 10 mg natten och svar intorkning (géller alla
Resulax (sorbitol) forstoppningspreparat).
rektal 16sning 8,58 1 klysma
Laxoberal 10 droppar tilll20 droppar
natriumpikosulfat) |kvallen
orala droppar
7,5 mg/ml
Karlkramp Nitrolingual 1-2 Kan lOm kand angina och ingen
glyceryltrinitrat) spraydoser  |upprepas  [effekt efter 2 omgangar, vid
spray 0,4 mg/dos under tungan fefter 10-15 [&ttl6st angina, mer frekvent
vid anfall min. angina eller om nydebuterad
Max 2ggr  fJangina kontakta ldkare.
Overkanslighet, hypotension-
systoliskt BT under 100 mm/Hg.
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Forandringar 2024 - Akutlakemedel

* Amoxicillin, 500mg —>
« Kavepenin, 500mg —
* Flucloxacillin, 500mg —
e Morfin APL, supp, 5mg —
* Glucagon, endosspr. 1mg =)
* Glucos, buffrad 50 mg/m| =)

* Insulin Lispro —>
* Heminevrin kapsel 300mg =)

Amoxicillin, 1g (delbar)
Kavepenin, 1g (skara)
Flucloxacillin, 1g (dispergerbar)
Borttagen fran listan!
Borttagen fran listan!
Borttagen fran listan!
Borttagen fran listan!
Borttagen fran listan!
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Forandringar 2025 - Akutlakemedel

* Ildotrim ta 160 mg mmm)  Selexid och Furadantin ar
forstahandsval vid urinvagsinfektion samt Ciprofloxacin vid
pyelonefrit

* Betapredinj,4 mg/ml =mm)  Nya nationella riktlinjer for
anafylaxi dar kortisonpreparaten helt tagits bort

* Furosemid inj 10 mg/ml ===  Behaller 4 ml ampullen pga.
rest pa 2 ml amp.
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Mitt lakemedel E3

Behandlingsomraden Barnmorskor och sjukskéterskors forskrivningsratt

)m rekommendationerna + La ke mEdEleérré d

\poteken i Vasternorrland
Akutlakemedelsférrad inom kommunal halso- och sjukvard

Akemedelskommitténs

‘erapigrupper Lékemedelsférrad pa hélso- /vardcentraler

akemedel och milj Liakemedelsférrad vid primarvardsjourer

jarn och ldkemedel +

(valitetsindikatorer fér
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https://www.rvn.se/sv/delplatser/mitt-lakemedel/mitt-lakemedel/allmant/lakemedelsforrad/
https://www.rvn.se/sv/delplatser/mitt-lakemedel/mitt-lakemedel/allmant/lakemedelsforrad/

Lakemedelshantering- Bestallning
inom kommunen

Akutlakemedel

Underlattar ordination och medicinering pa jourtid
Angelagen behandling kan startas upp snabbt
Behover inte skicka in patient till sjukhus
Finansieras av regionen utifran faststalld baslista
Ska goras digitalt i ApoEx bestallningssystem Care

Flera behoriga bestallare, sa att nagon alltid ar i tjanst oavsett
ledigheter eller sjukdom
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https://care.apoex.se/login/password

Ovrig information

* Kassation fran akutforrad - 2024

- Ingen forlangning i ar

- Kom ihag att skicka in, ni som annu inte gjort det...
- Sammanstallning

» Kartlaggning akutforrad pagaende

* Byte av journalsystem till Cosmic 26/2 — Likemedelslistan i
Pascal kommer inte vara palitlig da Cosmic inte ar kopplat till
Pascal och lakare maste borja journalfora dubbelt
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Tjansten om DOS disp m.m.

e Vardgivarwebb Vasternorrland - DOS - dosdispenserade lakemedel

(FVI’\.SE!

Restnoterade lakemedel

e Mitt lakemedel - Restnoterade lakemedel (rvn.se)
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https://www.rvn.se/sv/delplatser/2022-mitt-lakemedel/mitt-lakemedel/allmant/restnoterade-lakemedel/
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Startsida !/ Kunskapsstod & rutiner /1 Lakemede

Behandlingslinjer och + La ke me d e |_ Relaterad information
kvalitetssékrade _ )
vardprocesser Valkomna till Lakemedelskommitténs och Lakemedelsenhetens =+ Lakemedelsenheten
sidor =< Lakemedelskommittén
Laboratorier och + . . . . . . N
, Har har vi samlat information om lakemedsl och lakemedelshantering riktad = Mitt lakemeadel
provtagning e - WM laRemedel
till vardgivare och apoteksaktarer.
Lakemedel — Mitt lakemedel, terapirad och rekommendationer
Terapirekommendationer fir hilso- och sjukvarden i Vastemorrland
MittMadel ach + framtagng gch de medicinska terapigrupperna i

lanst. Afess rvn.se/mittlakemedsl

Lakemedel=nytt

Restnoterade rerade lakemedel
Lakemedelsenheten bevakar lapande tillgangligheten for lakemedel som
anviands savil pa recept som rekvisition. Rekommendation om alternativ tas
fram i samrad med Lakemedslskommittén och berdrda verksamheter. Adress
rvn.selrestnoterade-lakemedel

Rekommendationer &
lakemedealsval

Fortbildningar

Lakemedelshantering, rad och riktlinjer

Med lakemedelshantering avses ordination, iordningstallande, administrering,
rekvisition och férvaring av l8kemedel. Lekemedelshantering

Subvention av lakemedsl <+
utanfar farman
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