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SGLT 2-hammare och diabetes
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Ett nytt lakemedel vid diabetes typ 2

* Minskar reabsorption av glukos i njuren
*  Glukosuri

* P-glukos sjunker, vikten gar ned — Bra!

* Kraver en bra njurfunktion

l

* | FASS-text nar lakemedlet registrerades:
Bor ej nyinsattas om GFR<60 ml/min, utsdttes om GFR<45 ml/min
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* Visade sig ge viktnedgang och sankning av HbA1lc

SGLT2-
hammare?

GLP1-anal

* Hjart-karlsdkerhetsstudier obligatoriska for nya diabetespreparat
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* EMPA-REG OUTCOME (empagliflozin) presenterades hosten 2016
=> Relativ riskreduktion for flera kardiovaskulara tillstand

 Aven liknande resultat fér dapagliflozin och kanagliflozin
* Lakemedelsverkets behandlingsrekommendationer 2017
* Positiva effekter dven vid kronisk njursjukdom

* Numera ett mycket vardefullt tillskott i behandlingen av diabetes
typ 2 fr a vid samtidig hjartsvikt och/eller kronisk njursjukdom
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* SGLT2 -
Natriumglukostransportor i
prox tubuli

* Hamning av SGLT2

glukosuri natriures

=~ ]
l l Glukosuri
Natriures

HbAlc { Bltr |
Vikt | Dehydrering
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— Diabetes typ 2, behandlingsalgoritm

Om &j uppadtt malviirde efter 3 mdnader: kontroll av fastesocker, p-glukos fore + 1.5-2 timmar efter mltid. HbALc.
Forekomst av
Normalvikt Overvikt/fetma hjértidrlsjukdom *** eGFR <30

Tilligg av Tillsgg av
repaglinid eller SGLT2-hammare

EeT TOTXIEaT

\\

GLP1-analog
(Victoza)

Om &j uppnétt malvorde efter 3 mdnader: kontroll av faste:

Tillagg av Byt mellan SGLT2-
DPP4 och GLP1-
(Trajenta eller Januvia) analog eller ge bada i

(Trajenta eller Januvia)
(ej med GLP1-analog)

Om ef uppndtt mdivarde efter 3 manoder: kontroll av fastesocker, p-glukos fore + 1,5-2 immar efter maitid. HbAlc.
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Rekommenderas som tillagg till metformin vid 6vervikt/fetma och
bristande metabol kontroll

Rekommenderas som tillagg aven vid god metabol kontroll om
-hjartsvikt (eller annan kardiovask sjd om GLP1 olampligt eller

otillrackligt) {Hjértsvikt och kronisk]

- kronisk njursjukdom, albuminuri njursjukdom — nya
indikationer!

Ingen risk for hypoglykemier utom vid kombination med insulin
eller SU/repaglinid

Kontrollera garna C-peptid fére insattning, helst >0,7 nmol/I

Studie pagar som jamfér metformin och dapagliflozin
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ieffekter

Uvi, genital svampinfektion

Dehydreringsrisk pga diuretisk effekt. Fr a i kombination med
diuretika, ACE-hammare/ ARB, NSAID mm

Ketoacidos, kan vara nistan normoglykemisk. Okad risk vid
insulinbrist, dehydrering, alkohol mm. Endast setts vid diabetes.

sglt2-hammare-patientinformation.pdf (rvn.se)

Okad risk fér amputationer? Kanagliflozin, begrinsat underlag.
Forsiktighet vid diabetesfotsjukdom rekommenderas

Fourniers syndrom
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https://www.rvn.se/globalassets/_rvn/for-vardgivare/lakemedel/terapirad/diabetes/sglt2-hammare-patientinformation.pdf
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Nya indikationer

e Hjartsvikt
¢ Kronisk njursjukdom
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