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Andrade rekommendationer fér PCR-provtagning avseende covid-
19 i Region Vasternorrland

Under den pagaende fjarde vagen av covid-19 rader kapacitetsbrist i PCR-
testningen. | enlighet med Folkhdlsomyndighetens stéd for prioritering av
testning har Smittskyddsldkaren i Region Vasternorrland beslutat att andra
rekommendationerna for PCR-provtagning avseende covid-19. Syftet med de
andrade rekommendationerna ar att prioritera tillgangliga testresurser till
patienter med medicinsk indikation for provtagning och till halso- och sjukvard
samt dldreomsorg. De dndrade rekommendationerna galler fran och med 2022-
01-18 tills vidare och omprovas kontinuerligt. Ytterligare prioriteringar av
testningen avseende covid-19 kan behdva goras inom kort.

Testning av foljande grupper i samhallet upphor:

o Symtomfria hushallskontakter till bekraftat fall av covid-19
e Symtomfria nara kontakter till bekraftat fall av covid-19.

Sarskilda regler galler for testning av symtomfri personal inom halso- och
sjukvard och dldreomsorg:

e Personal inom halso- och sjukvard och dldreomsorg som ar
hushallskontakter till bekraftat fall av covid-19 ska testa sig pa dag 5
raknat fran det att personen i hushallet med covid-19 insjuknade

e Personal inom hélso- och sjukvard och dldreomsorg som ar néra
kontakter till bekraftat fall av covid-19 ska testa sig direkt och dag 5
raknat fran tillfallet nar personalen utsattes for smitta.

Dessa grupper rekommenderas provtagning:
Personer fran 6 ars alder med symtom som talar for covid-19.
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