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Smittlaget vecka 16, 2026

Sammanfattning

Négra fall av influensa har rapporterats under vecka 15, varav ett influensa B, men
arets sdsong bedoms &nda vara i sin slutfas. RS-virusepidemin dominerar nu
smittspridning och inldggningar. Covid-19 ligger pé en fortsatt 1ag niva och inga
rapporterade inliggningar under senaste dygnen. Det har rapporterats négra fler
fall av calici under veckan som nér sin hdgsta notering under &ret.
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Figur 1 visar antalet anmdlda fall av covid-19 och influensa A och B, respektive rapporterade positiva tester
for RS-virus och calicivirus per vecka under perioden vecka 41, 2025- vecka 15, 2026 i Region
Viisternorrland. Kdlla: Sminet.

Influensa

Under vecka 15 rapporterades 5 influensa A och ett fall av influensa B. Trots
okningen kvarstar bedomningen att sdsongen ér i sin slutfas och endast en patient
har behovt inneliggande vard de senaste dygnen.

Covid-19

Det rapporterades tre fall totalt under vecka 15 men inga inneliggande patienter
finns rapporterat just nu enligt senast tillgdngliga data.

RS-virus

RS-virus ar den sdsongsvirusinfektion som nu klart dominerar med 21 fall
rapporterade under vecka 15. I periodens borjan ldg det hela 14 patienter med
vardbehov fordelat pa regionens tre sjukhus, men sista dygnen har det varierat
mellan 5-7 patienter med inneliggande vardbehov. Ménga dldre har drabbats, men
ingen under 1 ar.
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Figur 2.

Positiva tester for RS-virus per vecka och aldersgrupp
Sasong 2025-2026
Region Vasternorrland
Kélla: Sminet
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Figur 2 visar antalet positiva tester for RS-virus som rapporterats under perioden vecka 1 — 15, 2026 per
dldersgrupp i Region Visternorrland. Kdlla: Sminet.

Figur 3.

Samtidigt sjukhusvardade i smittsam fas
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Figur 3 visar antalet samtidigt sjukhusvardade patienter med laboratoriebekrdftad RS-virusinfektion fran 1
april — 12 april 2026 pa Region Visternorrlands tre sjukhus. Kdlla: Bedlog/PowerBI.

Calicivirus

Denna vecka sdg det hogsta antalet rapporterade fall sedan sdsongen borjade med
15 rapporterade fall, att jamfora med foregaende veckas 6 fall.

Folkhdlsomyndighetens veckorapporter - direktlankar

Aktuell ldgesrapport om luftvigsvirus (influensa, covid-19 och RS-virus)
sasongen 2025-2026

Calicivirus veckorapporter (vinterkriksjuka)

Inlagda i smittsam fas, Region Vasternorrland — lank till PowerBI

Overvakning vintervirus



https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/lagesrapporter/luftvagsvirus-lagesrapporter/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/lagesrapporter/luftvagsvirus-lagesrapporter/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/lagesrapporter/vinterkraksjuka-lagesrapporter/aktuell-lagesrapport-om-vinterkraksjuka/
https://valvet.rvn.se/Reports/powerbi/V%C3%A5rd/Smittskydd/%C3%96vervakning%20Vintervirus
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Vardhygieniska riktlinjer A-O
Vardhygieniska riktlinjer A-O - RVN Intranit

Behandlingsrekommendation influensa

Behandling och profylax vid influensa - behandlingsrekommendation
(Likemedelsverket)



https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/vardens-arbetssatt/vardhygien/vardhygieniska-riktlinjer-a-o/
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/behandling-och-profylax-vid-influensa-behandlingsrekommendation
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/behandling-och-profylax-vid-influensa-behandlingsrekommendation

