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Upplagg

* Vilka typer av bilder bedémer vi pa
hudkliniken?

* Bilder vid hudsjukdomar (ej tumarer)
* Vad ar teledermatoskopi?

* Bilder som kravs vid
teledermatoskopi

* Tips for att undvika vanliga misstag
vid dermatoskopisk fotografering
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Vilka typer av bilder beddmer vi pa hudkliniken?

2. Foton pa hudtumorer
(melanom, basaliom,
skivepitelcancer osv)

1. Foton pa hudsjukdomar
(psoriasis, akne, eksem osv)

- oversiktsbild, narbild OCH

- oOversiktsbilder (+ ev. narbild) dermatoskopibilder

%
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Foton pa hudsjukdomar (ej tumorer)

Bilder som ska indexeras

o QOversiktsbild s& att lokal och utbredning syns
e Garna narbild.

Ex pa bilder som ska rensas

e Otydliga eller i 6vrigt misslyckade bilder

e Dubbletter, 6vertaliga bilder, bilder som visar samma
sak

¢ Bilder som inte visar det som avsetts att dokumentera.




2022-09-14

Vad ar teledermatoskopi?

e ="fdrstoringslampa”
e Bedomn ned till djupa dermis
e Bl.a. bedomn hudtumorer

Teledermatoskopi

e Bedomning av dermatoskopibilder pa distans.

Utrustning som behovs
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Bilder som kravs vid teledermatoskopi

1. Oversiktsbild
2. Makroskopisk narbild

3. Dermatoskopisk bild med
polariserande ljus

4. Dermatoskopisk bild med
icke-polariserande ljus

* Mer 3n en lesion=> numrera,
ta ny narbild av nasta lesion.

Oversiktsbild Makroskopisk narbild Dermatoskopisk bild med Dermatoskopisk bild med
polariserande ljus icke-polariserande ljus
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Tips for att undvika vanliga misstag vid dermatoskopisk fotografering

Blicket fran pennan flyter ut Suddig bild

- rita ej fér néara lesionen. - Justera skirpa p& dermatoskopet
Anvand ultraljudsgel (och pa ev mobil)

9
Tips for att undvika vanliga misstag vid dermatoskopisk fotografering
Morkt i mitten av bilden
-> Stéll in objektivet pa
dermatoskopet
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Tips for att undvika vanliga misstag vid dermatoskopisk fotografering

Bla bild

- rikta kamera+dermatoskop mot ngt vitt. Vdnta nagra s.
Prova sedan igen.
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Tips for att undvika vanliga misstag vid dermatoskopisk fotografering
* Lagg dermatoskopet latt pa huden (hart tryck—> kérl trycks bort)
* Fota oversiktsbild utan undersokningslampa (annars risk for
Overexponering)
* Sta/hall kamera sa hudférandring ej skuggas
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Take
home
message

13

* Foton som behovs vid teledermatoskopi:
1. Oversiktsbild
2. Makroskopisk narbild
3. Dermatoskopisk bild med polariserande ljus

4. Dermatoskopisk bild med icke-polariserande ljus

* Rensa bort bilder som visar samma sak, ar suddiga osv.
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