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PXANSIKTE

ANNIKA ANDERSSON, ST-LÄK

HUDKLINIKEN SUNDSVALL 2022

UPPLÄGG

Utrustning som behövs Px i ansikte- steg för steg
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UTRUSTNING

SOM BEHÖVS

1. RENGÖRING

MED 

KLORHEXIDIN
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2. BEDÖVNING
- Böj till kanylen med 

nålsögat uppåt. 

2. BEDÖVNING
- Liten kvaddel alt vitnar

- Behöver ej aspirera

- Gärna med adrenalin i 

ansiktet
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3. PROVTAGNING

 Stansen i pincettgrepp och vinkelrätt 

mot hudens plan.

 Cirkulära rörelser. 

 Ok stanna upp och kontrollera djupet 

för att sedan öka djupet. I ansiktet 

biopsidjup 2-4 mm.

3. PROVTAGNING

 Lyft försiktigt med pincett (undvik att 

skada biopsipreparatet mekaniskt).

 Klipp så djupt som möjligt. 
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4. BLODSTILLNING

 Kan blöda envist i ansiktet

 Tryck med tuss i första hand

 Bomullsstickor doppade i 

järnklorid (eller 

silvernitratstickor och etsa) tills 

blödningen helt avstannat. 

▪ När adekvat blodstillning har uppnåtts. 

▪ Spongostan (klippt till anpassad storlek) och Steristrip. 

▪ Låt pat sitta kvar ca 15 min för att fastställa att blödningen är 

stoppad 

5. OMLÄGGNING
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FILM

Kommer snart på intranätet!
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