2022-10-20

Ann-Marie Westerlund
Lanssamordnare/Demensskéterska

== Region
&= Vasternorrland

www.rvn.se

1
— \ I
— IE—

Varfor demensutredning?

* Patienten har ratt att veta och att erhalla tillganglig
behandling, kognitiva hjalpmedel och information om
sjalvhjalp (kost, motion, somn)

* Anhoriga behover fangas upp och férmedlas till stodet for att
orka ;

¢ Glom inte barnen
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Behendingeierinom —— + Bgsal utredning Mer p ancra sidor
varden
Testning kan gbras av lakare, sj eller + Arbeta med
demens 2
Samyarkan mellan + En anamnes fran bada patient och anhénig bée finnas och helstvar och e fir
komimun och region sig ——
Laboratorier och 4+ Avtusllakemedalgista (se 1aksmedeiskommitins fsta pa oidmpliga
provtagning Iakemedel for aidre)
Andea siukdomar av betydelse, Lex. somnapné, neuroiogiska sjukdomar,
Lakemedel + b
Vaccinatoner 4 Staws
. yn och hosel, fungerar glasiigon ociieler hirapparat?
Psykisktstaius (facken pa depression, vanférastaliingar,
Smittskydd + taing),
o Beistsymptom, struma, hdrta-kar (FF, HT), liggande och staende
Demenssiukvard & — boduyck (orlostatism), newrologstaius inklusiva bedomning av gang,
demensutredning tigidits, tremor, praxi ach fokalneuroiag.
+ MMSE-SR (se blankell pé sidan "Demenssjukvdrd och
demensutiedning’)
Tolkningsstcd Las om MMSE-SR (Damanscentrum) &
[ + Klackiest (se blankelt pd sidan "Demenssjukvard och
demensutredning’)
Bahandiing Las om Kiocktestat (Demenscenirum 2
T « qor GDS (Geriatrc d i
Upstolining
“ovtagning och Gvriga undersokningar
Jo— +
+ Vi
Anhariga + 5:Ca, TSH, T4, homocystsin, aventuslr konoenrationsprov pa Digazin "
ot anieolent == Region
Kontakipersaner ochanepieptka Y™
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NR 2010

NationcHa rikthijer for
vird och omsorg vid
demenssjukdom 2010
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Prisutdelning basta demensteam och
demens ABC 2013
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Utvardering demensvarden 2014
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Nosionol ;
- Véed och omsong
vid demonsspukdom 2014
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Demensflode i Vasternorrland vid kommunalisering av
hemsjukvarden 2015
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GAP-analysarbete 2018
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Sad e pymng och tadng
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https://www.youtube.com/watch?v=RUgSO0fCGISE

Patientresan
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Efter 2 ars vantan 2020

* Arbetsgrupp for demensflodet

* Styrgrupp
* Ny nuldgesbeskrivning redovisades
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https://www.youtube.com/watch?v=RUgS0fCGlSE
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Personcentrerat och
sammanbhallet vardférlopp

Kognitiv svilia nisstankt
demenssjukdom
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Multiprofessionellt gransoverskridande
demensteam
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