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Telefonradgivning

240312
Anna Hallberg, Barnmorska
Gynekologiska mottagningen, Sundsvall
Lansverkasamhet Obstetrik och gynekologi

Jag har inget Jav att deklarera ! 2= Region

== Visternorrland




Presentation

* Symtom
* Vad kan pat gora sjalv?

* Nar och vart bor pat hanvisas.
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Buksmarta

Anamnes ar viktig for handlaggning och prioritering.

* Typ av smarta.

— Huggande/molande

— Lokalisation

— Hur lange? Akut eller langvarig? Feber?
* Avvikande Flytning?
* Blédning?
* Ar/kan patienten vara Gravid?
* Ny partner?
 Underlivsopererad senaste 4 v?
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Flytningar

e Det normala

* Avvikande flytningar
— Hormonpaverkan
— Sjukdomar eller infektioner

 Egenvard
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Avvikande menstruation

* Riklig menstruation

* Oregelbunden mens/mellanblédningar
— Konssjukdom
— Cellférandringar
— Preventivmedel/hormoner
— Utebliven mens

* Onormal blédning med smarta och/eller feber
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Ovriga onormala blédningar

* Gravid MVC

* Menopaus? Gynmottagningen
* Blodning i samband med samlag Gynmottagningen
* Underlivsoperationinom 4 v Gynmottagningen
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Ovriga gynekologiska akommor

* Klada

* |llaluktande flytningar

e Sar, sveda,smarta i underlivet.

* PMS/PMDS

e Tragningar/urinlackage/Framfall
* Klimakteriebesvar.
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Tack for Mig!
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