Informationsmote for
ldkemedelsansvariga i slutenvarden

Anna Smedlund Eriksson, Informationssjukskoterska,
samt inspel av SALF-kollegor,
Lakemedelsenheten

= Region
==& Visternorrland



Agenda

e Kort presentation av Lakemedelskommittén och
Lakemedelsenheten

* Aktuellt gallande lakemedel och ”1 manads lager”

* Lakemedelshanteringsrutiner pa intranatet
— Vad ar nytt eller pa gang?

* Fortbildningar

 Ovriga fragor? et Region
E Véi;gternorrland



Lakemedelskommittén och Lakemedelsenheten

Lakemedelskommittén
e Lagstadgat att det ska finnas en Lakemedelskommitté i varje region

Direkt understalld politiken

Ska verka for en

Bestar av 9 ledamoter med medicinsk och farmaceutisk expertkunskap

21 terapigrupper

Lakemedelsenheten
* Liggeridag organisatoriskt under Regiondirektoren

» Sekretariat till och utfor uppdrag at lakemedelskommittén, samt ger stod
till alla verksamheter och vardgivare i regionen inom omrade lakemedel

» Bestar av apotekare, receptarier och sjukskoterska
= Region
== Visternorrland



Lkemedelsenheten arbetar bl.a. med...

indstinge

Lakemedelshantering

Lakemedelsekonomi

Fortbildning

Hornddagar

Upphandling i
slutenvard

Ordnat inforande Lakemedelsgenomgangar

i primarvarden Statistik
Kvalitets- Muntlig information Remissinstans
granskning besok i primarvard och kliniker = Region
allmanheten == Vasternorrland



Aktuellt inom lakemedel

* Beredskap:
-”1 manads lager” galler INTE lakemedel i dagslaget
- Bunkra inte upp! (Kan fa konsekvenser pa andra hall)
- Diskussioner pagar pa ledningsniva om beredskap for [akemedel

* Information fran SALF (Tjansten Skétsel av Iikemedelsforrad)

- Lakemedelsladorna ska placeras pa vagnar nar transport levererar, och
ska forvaras i lakemedelsforradet. Stall inte ladorna pa
beredningsbanken, de ar valdigt smutsiga.

- Forsegla inte om dppnade narkotikaforpackningar. Man far sta sitt kast
och rakna alla 6ppnade forpackningar. (Nylig avvikelse)
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Vardgivaren ska faststdlla rutiner for ordination och hantering

av Idkemedel i verksamheten (HSLF-FS 2017:37 - Ordination och

hantering av Iiikemedel i héilso- och sjukvarden).

Ansvar
Ordination

Inskrivning och utskrivning
av patient

Bestallning

Forvaring och skotsel av
|akemedelsforrad

lordningstallande av
lakemedel

Administrering och
overlamnande av lakemedel

Narkotikahantering
Medicinska gaser

Paragraferna i foreskriften motsvarar de kapitel som finns i regionrutinen
Ldkemedelshantering for héilso- och sjukvard i Visternorrland == Region

== Visternorrland
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Startsida  Verktyg & system

Information och arbetssatt | Covid-19 — samlingssida

Information och arbetssatt / Vardens arbetssatt | Lakemedel / Lakemedelshantering

| Service och stad i arbetet

| Vardens arbetssatt
Behandlingslinjer, vardfarlopp
och kvalitetssakrade
vardprocesser

Primarvard

Somatisk specialistsjukvard
Psykiatrisk specialistsjukvard
Folktandvéarden - arbetssatt
Lab, provtagning och réntgen
Stralsakerhet

Omvardnad

Asylsdkande och flyktingar

Lakemedelshantering

For en saker lakemedelshantering ar det viktigt att rutiner kring
likemedelshanteringen ar kanda och tillampas. Har har vi
samlat de viktigaste dokumenten kring lakemedelshantering i
Vasternorrland.

En s&kKer lakemedelshantering. ar en férutsattning for hiég patientsakerhet.

Foreskrift om lakemedelshantering

Fran 1 januari 2018 galler foreskriften om Lakemedelshantering,
HSLFE-FS 2017:37 - Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om
ordination och hantering av ldkemedel i halso- och sjukvarden —
Konsoliderad

Riktlinjer och rad for
lakemedelshantering

Lakemedelshantering_for halso- och sjukvéard i Vasternorrland (pdf)

Bilagor till lakemedelshantering

Sok Q, asd013 8

Relaterade lankar

Skotsel av lakemedelsforrad

Studiecirkel lakemedelshantering (rvn se)

Uttag_av lakemedel vid centralt
lakemedelsforrad - Sundsvalls sjukhus

Lakemedelsforsarjning



Ldkemedelshantering pa intranatet

Bilagor till lakemedelshantering

e Bilaga 01 Mall och underlag till lokal rutin for [akemedelshantering

* Bilaga 02 Mall ansvarsbeskrivning lakemedelshantering fér enhetschef
* Bilaga 03 Mall ansvarsbeskrivning lakemedelsansvarig lakare

* Bilaga 04 Mall ansvarsbeskrivning for lakemedelsansvarig sjukskoterska,
tandlakare, tandhygienist

e Bilaga 05 Mall ansvarsbeskrivning narkotikaansvarig sjukskoterska
* Bilaga 06 Mall ansvarsbeskrivning gasansvarig
* Bilaga 07 Delegering av halso- och sjukvardsuppgifter

* Bilaga 08 Protokoll for skotsel av lakemedelsforrad inkl. temperatur, stad och
hallbarhet

* Bilaga 09 Lista over lakemedel som forvaras utanfor last lakemedelsférrad
* Bilaga 10 Anvandningstider for lakemedel i bruten forpackning
e Bilaga 11 Signaturlista (357798)

° . o _ . . . . wEA Region
Bilaga 13 Laneblankett - Forbrukningsjournal Narkotika &2 | ermorriand



Ldkemedelshantering pa intranatet

Riktlinjer
* Akutlakemedel pa sjukhusens vardavdelningar och mottagningar
* Beredning av antibiotika infor injektion resp. infusion (under revidering)

e Kontroll vid administrering eller 6verlamnande av lakemedel vid kontinuerlig infusion
(under revidering)

e Liakemedel - Generella direktiv, Mall

 Lakemedelsrum - Bygga, utforma och inreda

* Naloxon i ndsspray till personer med risk fér 6verdos av opioider (under revidering)

* Praktisk hantering av lakemedel med risk for bestaende toxisk effekt (under revidering)
* Riktlinje - Avvikelse i narkotikahantering

e Spirometri inom primarvarden i Vasternorrland

» Sakerstall patientens tillgang till ratt lakemedel vid utskrivning fran sjukhus

e Uppfoljning av tjansten Skotsel av lakemedelsférrad (under revidering)

* Uppdrag for sjukskoterska att dosjustera lakemedel (under revidering) = Region
== Visternorrland



Ladkemedelsforsorjning pa intranatet

e Rutiner rorande lakemedelsforsorjning, ex.vis:
— Kontaktlista Lakemedelsforsorjning
— Lathund vid bestallning
* Akut- och katastroflakemedel, ex.vis:
— Akutldkemedel pa sjukhusens vardavdelningar och mottagningar
— Antidoter, Katastroflakemedel for sjukvardsgrupper
» Kassation av lakemedel, ex.vis:
— Snabbguide for lakemedelsavfall
— Avfallshandboken
* Relaterade lankar, ex.vis:
— Restnoterade lakemedel
— Upphandlade rekvisitionslakemedel

— Kris- och beredskapsplan for lakemedelsforsorjning = Region
== Visternorrland



Ldkemedelsforsorjning - Bestéllning

Normalorder - 41,01 kr W

Normalorder - 41,01 kr
Tillaggsorder - 96,75 kr
Expressorder - 302,86 kr

Express pa vagn - 302,86 kr
Mormalorder far ej bytas - 41,01 kr

Leveranssatt
Normalorder - 41,01 kr

Tillaggsorder - 96,75 kr
Expressorder - 302,86 kr
Express pa vagn - 302,86 kr

Normalorder far ej bytas - 41,01 kr

Datum ej valbart

stopptid kl. 13.00. Ankomst till vardenheten med normal
leverans nastkommande vardag.

Texten dndrad till:

Stopptid kl. 13.00. Ankomst till vardenheten med normal leverans
nastkommande vardag.

Stopptid kl. 14.00. Ankomst till vardenheten med normal leverans
nastkommande vardag.

Bestallning och leverans enl. 6k. med bestadllande enhet.
Fraktkostnad tillkommer.

Stopptid kl. 15.45. Ankomst till vardenheten med normal leverans
nastkommande vardag.

Bestilld vara far ej bytas ut. E Region
me= Vasternorrland




Upphandling av lakemedel

eRekvisitionslakemedel » Norrlandsregionerna
e ATC-koder med stora kostnader » LO1, Cytostatika, JO1, Antibiotika

eKostnader for hela avtalsperioden » 2+ 1+ 1ar

eTillvarata konkurrenssituationen » Pressa priser — Rabatter
eViktigt att efterleva avtal som > Vite
ingatts

== Region
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Rekvisitionsupphandling 2022

Byte till annat generiskt preparat med nytt namn

Solu-cortef
Robinul
Celocurin
Esmeron
Statraxen
Tygacil
Tractocile
ECALTA
Faslodex

Hiluld

Hydrokortison Ebb
Glykopyrroniumbromid Accord
Suxamethonium Ethypharm
Rocuronium B Braun

Pilexam

Tigecycline Mylan

Atosiban Sun

Anidulafungin Stada
Fulvestrant Teva

== Region
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Ldkemedelsforsdjning pa intranatet
Utbytbarhet insuliner Riktlinje i Platina / aterfinns pa intranatet

Det finns idag flera olika fabrikat av insuliner pa marknaden. Samtliga av dessa kan inte
lagerhallas pa enskilda avdelningar/mottagningar, men i manga fall kan ett likvardigt insulin
anvandas istallet. Listan nedan beskriver de olika grupper av insuliner som finns.

Insulingrupp Utbytbara insuliner, INOM resp. grupp
Direktverkande insuliner Apidra (glulisin)
=~ Fiasp (aspart med nagot snabbare tillslag)

Humalog (lispro)

Insulin aspart Sanofi (aspart)
Insulin lispro Sanofi (lispro)
NovoRapid (aspart)
Medelldngverkande insuliner Humulin NPH (humant isofan)
Insulatard (humant isofan)
Insuman Basal (humant isofan)

Mixinsuliner Humalog Mix 25 (lispro + lispro protamin)
Novomix 30 (aspart + aspart protamin) y.
Langverkande insuliner Abasaglar (glargin) /
Lantus (glargin)

Generellt byte av ovanstaende insuliner far ske efter paskrift fran klinikansvarig likare. /

Ndr ett utbyte av insulin mot annat skett enligt ovan sa bér detta framga i ordinationshandlingen. Re g ion
Vasternorrland

i
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Ldkemedelsforsorjning pa intranatet

Féljande insuliner far INTE bytas ut utan sdrskild lakarordination och uppféljning |
Preparatnamn Beskrivning av innehallet

Actrapid (humant) Snabbverkande

Humalog Mix 50 (aspart+a.protamin) Mixinsulin med unik %-andel snabbt/medellangverkande

Levemir (detemir) Langverkande, men annan profil &n Abasaglar/Lantus

Suliqua (glargin + lixisenatid) Kombination av Toujeo och Lyxumia

Toujeo (glargin) Langverkande, men hogre styrka an Abasaglar/Lantus

Tresiba (degludek) Superlangverkande

Xultophy (detemir + liraglutid) Kombination av Tresiba och Victoza

Urklipp fran ”Utbytbarhet insuliner”, forts fran foregaende sida
Riktlinje i Platina / aterfinns pa intranatet 2= Region
== Visternorrland



Skotsel av ldkemedelsférrad — Leta
ldkemedel pa intranatet

e "
= Rggton Sok Q  asdo13 &
mgm Vdsternorrland

Startsida  Verktyg & system Information och arbetssétt | Covid-19 — samlingssida

Information och arbetssatt / Vardens arbetssatt / Lakemedel / Lakemedelsférsorning / Skotsel av lakemedelsforrad - Leta lakemedel

Service och stdd | arbetet » . . .. ° Relaterade ldnkar
Skotsel av lakemedelsforrad - Leta ) Jana
Vardens arbetssatt - lakemedel Lakemedelsforsorjning
Lakemedelshantering
Behandlingslinjer, vardforlopp Tjansten Skotsel av lakemedelsférrad (SALF) utfors av Ui kemedel 2 t
i 3 . . o . N - . dJ_av lakemedel ran gemensam
och kvalitetssakrade ' regionanstallda farmaceuter. Vid fragor och énskemal nar ni denAiomid
vardprocesser . . depafdrrad
oss pa telefon 35 200 (internt) eller 060-13 52 00 (externt) ) _
BrimArvArd ,  vardagar ki 8.00-16.00. Maila garna ej bradskande fragor il Uttag av lakemedel vid centralt

lakemedelsforrad - Sundsvalls sjukhus

funktionsbrevlada: fb.salf (salf@rvn.se)
Somatisk specialistsjukvard »

Psykiatrisk specialistsjukvard » Leta ldkemedel - lidkemedelsforrad

Filen for respektive ort innehaller samlad information om:

Relaterade filer

Antidoter sjukhusen Vasternorrland

Folktandvarden - arbetssatt »
« Leta lakemedel

Lab, provtagning och réntgen » « Leta Lakemedel Ovriga

Stralsakerhet « Verksamheternas gemensamma forrad

Leta lakemedel - Sollefted

Omvardnad »
Leta |lakemedel - Sundsvall

Asylsokande och flyktingar » )
Leta lakemedel - Ornskoldsvik




Region
Vasternorrland
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LIRS IR GO RS [nformation och arbetsséatt | Covid-19 — samlingssida

Information och arbetssatt / Vardens arbetssatt / Lakemedel / Medicinsk gas

Service och stid 1 arbetet »

Medicinsk gas

Har hittar du styrdokument fér Medicinsk gas i 16sa flaskor samt
hanvisning till de dokument och minnesanteckningar som

Vardens arbetssatt v

Behandlingslinjer, vardforlopp

och kvalitetssakrade ’ Gaskommittén har.
vardprocesser
_ . Hantering_och tillverkning av medicinsk gas (styrdokument)
Priméarvard »
Medicinsk gas i I6sa flaskor (styrdokument)
Somatisk specialistsjukvard »
Medicinsk gas i lokalt lager (wordblankett)
Psykiatrisk specialistsjukvard » o o
Gaskommiiténs uppdrag_och organisation (styrdokument)
Folktandvarden - arbetssatt ’ Gaskommitténs sammansatining_(Word)
Lab, provtagning och rénigen ’ Gaskommiiténs minnesanteckningar

Stralsékerhet

: == Region
Omvardnad g £ skrivut (@ Spara genvag == Visternorrland

www.rvn.se




Ldkemedel pa externa natet

== Region
== Vasternorrland

=) © (1)

Startsida Vard & hilsa For vardgivare Regi I kling D krati & insyn Jobb & utbildning
Startsida / For vardgivare / Lakemedel
Behandlingslinjer inom + La ke medel
varden
Region Vasternorrland verkar for en rationell, saker och
Samverkan mellan + kostnadseffektiv I1Zkemedelsanvandning inom lanet.

kommun och region

Laboratorier och +
provtagning

Rekommendationer & +
lakemedelsval

Utbildningar

Dokumentation fran
uthildningar och tips pa
e-utbildningar

For apoteksaktorer

Kommunala
lakemedelsforrad

Var lakemedelskommitté ansvarar for att ta fram rekommendationer till halso-
och sjukvardspersonalen. Rekommendationerna skall vara grundade pa
vetenskap och beprévad erfarenhet

Har har vi samlat terapirad, rekommendationer och annan information om
lakemedelshantering riktad till vardgivare och apoteksaktarer

Lakemedelskommittén

Inom Region Vasternorrland finns en lakemedelskommitté med medlemmar
som foretrader farmacevtisk och medicinsk expertis. Lakemedelskommitténs
terapigrupper tar fram rekommendationer inom sina respektive omraden.

Du hittar information om kommitténs och terapigruppernas medlemmar via
lank under rubriken "Mer pa denna webbplats" har pa sidan.

Nationell lakemedelslista 1 maj 2021
Lag om nationell lakemedelslista trader i kraft. Nationella lakemedelslistan ger
h&lso- och sjukvarden, apoteken och patienten en gemensam och aktuell bild
av patientens forskrivna och uthamtade lakemedel

=¥ Information till stéd for verksamheter vad galler forandring i arbetssatt 2

Las mer pa eHalsomyndighetens sida om nationella lakemedelslistan 2

Om Region Viasternorrland

Mer pa andra webbplatser

= ELINOR Evidensbaserad
lakemedelsinformation i norr 2

= JANUS Region Stockholm 2

= Lagom
lakemedelskommittéer 2

= | akemedelsverket 12

= SBU, Statens beredning for
medicinsk utvardering 2

= TLV,_Tandvards- och
lakemedelsformansverket 2

och telefonnummer 2

= 1177 .se om lakemedel [2

=» Mittmedel och
Lakemedelsnyit

= [ akemedelshantering 2




Sammanfattning: Tips pa sidor

Intranatet
e Lakemedelshantering

e Lakemedelsforsorjning

e Skotsel av lakemedelsforrad — Leta lakemedel

e Medicinsk gas

Externa natet

e Pa https://rvn.se/lk hittar du kommande
Utbildningar, samt Dokumentation for bildspel

E Region
mem Vasternorrland


https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/vardens-arbetssatt/lakemedel/lakemedelshantering/
https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/vardens-arbetssatt/lakemedel/lakemedelsforsorjning/
https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/vardens-arbetssatt/lakemedel/lakemedelsforsorjning/skotsel-av-lakemedelsforrad/
https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/vardens-arbetssatt/lakemedel/medicinsk-gas/
https://www.rvn.se/lk
https://www.rvn.se/sv/for-vardgivare/Lakemedel/Utbildningar/
https://www.rvn.se/sv/for-vardgivare/Lakemedel/Dokumentation/

Fortbildningar under varen

* Lunchforelasningar varje tisdag- digitalt

* Narkotikaansvariga ssk informationstraff 13 april —
digitalt

* Sjukskoterskestamman 12 maj- i Harn6sand

 Lakemedelshantering for nyanstallda sjukskoterskor
13 + 15 + 17 juni- Sundsvalls sjukhus, Bramon (”36A”)

== Region
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Ssk-stamman 12 maj i Harndsand

Program:

08.30 - 09.00 Fika
09:00 — 09.05 Maria Lindstrom, Likemedelskommitténs ordférande, hélsar vilkommen

09.05 — 09.55 Diabetes typ 1 och 2, aktuella behandlingar

Maria Cajmatz, informationslékare i Ldkemedelskommittén och

Eva Holm, diabetessjukskéterska, Internmedicinmottagningen Sundsvalls sjukhus

10.00 — 10.40 Vald i nara relationer- koppling till ohdlsa

Maria Jakobsson, processledare, Enheten for folkhdélsa, Regional utveckling, Region Véisternorrland

10.40 - 10.50 Benstrackare

10.50 — 11.25 Narstaende i palliativ vard

Sara Bystrém, Specialistsjukskéterska Palliativ vard, SSIH Sundsvall och

Sara Sondell, Specialistsjukskéterska Palliativ vérd, SSIH Ornskéldsvik, Region Vésternorrland

11.25 - 12.00 Barn som anhdriga till cancerpatienter

Catharina Herbst, onkologisjukskéterska, Onkologimottagningen Sundsvalls Sjukhus, Region Vdsternorrland

12.00 - 13.00 Lunchpaus

13.00 - 13.50 Bemdotande vid intellektuell funktionsnedsattning och autism

Marie Ahrling, psykolog, och Elisabeth Berké, sjukskéterska, Habiliteringsmottagningen, Sundsvall, Region Vésternorrland
13.50 — 14.20 Benstrackare

14.20 - 15.20 Tankar fran min tid i Alzheimerland!

Henrik Frenkel, journalist med bloggen/podcasten Alzheimer Life, ambassadér fér Alzheimerfonden. Henrik Frenkel fick
pasken 2019 diagnosen MCI (lindrig minnesstérning) med trolig utveckling till Alzheimer. | slutet pa maj 2020 dndrades
diagnosen till enbart kognitiv svikt. - Region

== Visternorrland



Installning for att se lakemedelsnyheter pa
Intranatet

* Valj min profilsida i évre hogra hornet
* Klicka pa Mitt flode

* Kryssa i under Nyckelord — 6vriga amnen/vardens arbetssatt
Lakemedelskommittén, Mittmedel och Lakemedel

Min profil

Hantera mitt flode
| Mina genvagar Taggar du faljer

C: Mitt flsde ) Taggar sem anpassar ditt nyhedsfiode Lagg il eller ta bort taggar som du faljer
R ——— System C:Eckelnrd - Bvriga iiT_nEEE) @elurﬂ vardens nm@

@ 1177 Mardguiden @ Arbetsmilio R Akutvard

W 1177 Vardguiden Hitta vird W Chafsinflo - covid-19 W Alergi och overkanslighet

@ 1177 Vardguidens e-fjanster @ Coronalaget - matenalfdrsonnng W Andningswagar

¥ Barnhatsovardspournal PMO @ Digitalisenng ¥ Anestesiologi

W BoS e-remiss W E-handel W Antiteciika # Regiﬂn

¥ Centun @ Ekonomi ® Bam och ungdomshalsa = Vésternurrland



Tack for oss!
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