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UPPFOLININGSBILAGA REGIONPLAN 2024 — 2026

Mal - Uppfoljningskriterier

Maluppfyllelse

Maluppfyllelse anges enligt foljande nivaer:

Ej uppfyllt

- Delvis uppfyllt

- 1 hog grad uppfyllt
- Helt uppfyllt

Beddomning av maluppfyllelse gors for varje enskilt mal. Till varje mal finns indikatorer kopplade, det vill saga
maétetal/matt som anvands i bedémningen av dnskad forflyttning/utveckling i forhallande till faststallda mal. Effekter
kan dock sallan métas pa ett entydigt satt. Utfallen for enskilda indikatorer far darigenom inte nédvandigtvis en
avgorande betydelse i bedomning av maluppfyllelse, utan dven genomférda eller paborjade aktiviteter och atgarder kan
paverka den samlade bedémningen. | uppféljningen behover det finnas en beskrivning av vilka avvagningar som gjorts
vid méalbedémningen, med utgangspunkter i vad som astadkommits/genomférts alternativt som pagar - i relation till
vad som bedéms behdévas for att malet ska anses helt uppfylit.

God ekonomisk hushallning - utgangspunkter for bedémning

Regionplanen innehaller ekonomiska ramar med prioriteringar samt mal for verksamhet och finansiering, som har
betydelse for en god ekonomisk hushallning i Region Vasternorrland.

Med god ekonomisk hushallning menas att verksamheten ar andamalsenlig och kostnadseffektiv med en finansiering
som langsiktigt garanterar verksamheten. God ekonomisk hushallning innebar med andra ord, att regionen har en
effektiv verksamhet dér tillgdnglighet, kvalitet och noéjdhet/intryck (utifran olika perspektiv/intressenter sasom t. ex
patient, invanare, medarbetare) samt ekonomi, varderas i ett sammanhang.

God ekonomisk hushallning kan sannolikt inte i alla delar, fangas enbart genom mal och indikatorer. En kompletterande
analys ar viktig. Vid bedémning av god ekonomisk hushallning i Region Vasternorrland, ska en sammanvégning géras av
maluppfyllelsen i relation till regionplanens finansiella mal och verksamhetsmal med beaktan utifran kortsiktiga och
langsiktiga konsekvenser/effekter. | sammanvagningen kommer dock dven att beaktas, exempelvis i vilken utstrackning
som Region Vasternorrland haft radighet 6ver och kunnat paverka utvecklingen pa olika omraden.

Samtliga tre malomraden har koppling till regionens bedémning. Malen under malomrade 1, handlar dock framst om
hur regionen ska bidra till en positiv och hallbar samhallsutveckling i hela lanet, i samverkan med andra aktérer.
Utvecklingen i malomradet bor darfor betraktas utifran ett langsiktigt perspektiv.



MALOMRADE 1 - Ett attraktivt Visternorrland med héllbar utveckling

MAL 1: Region Visternorrland agerar som en sammanhallande kraft for en hallbar
samhallsutveckling

Indikator 1: Utvecklad, funktionell samverkan med berérda aktérer enligt faststéllda samverkansformer

TYP AV INDIKATOR: Kvalitativ (ja/delvis/nej)

UPPFOLINING: Samlad bedémning genom Regional utvecklingsdirektér (genom deldrs- och &rsrapportering).

BESKRIVNING INDIKATOR:

Region Vasternorrland bidrar och skapar forutsattningar for ett sammanhangande och robust lan, genom att utveckla det allt bredare
regionala utvecklingsansvaret. | det regionala utvecklingsansvaret ingar ett antal faststallda samverkansformer, och indikatorn aterger
huruvida dessa samverkansformer fungerar funktionellt och standigt utvecklas. Nagra av de aktuella samverkansformerna &r foljande:
¢ Regionala samverkansradet

¢ Europaforum Norra Sverige

¢ Kultursamverkansmodellen

¢ North Sweden European Office

o Kvarkenradet

KALLA: Regional Utveckling aterrapportering (delar- och arsrapport), Protokoll samverkansformer

MALVARDE: Ja

Indikator 2: Anvdndningen av regionala utvecklingsmedel 1:1 sker pd ett kostnadseffektivt och strategiskt hdllbart

satt

TYP AV INDIKATOR: Kvalitativ (ja/delvis/nej)

UPPFOLINING: Samlad bedémning genom Regional utvecklingsdirektdr (genom &rsrapportering).

BESKRIVNING INDIKATOR:

Helarsbedomning utifran nedanstaende uppféljningsparametrar:

¢ Antal fattade beslut inom ramen for 1:1-anslaget (med férdelning mellan foretags- och projektstod)

e Utbetalningsniva (utbetalning i forhallande till beslut)

o Aterférda medel, i relation till fattade beslut (bedémning vid avslutade projekt/stod)

1:1-medlen hanteras inte genom RVN:s egen budget, dock innehar Region Vasternorrland beslutsratt for medlen. Utbetalningarna av 1:1-
anslag ar kopplade till NYPS drendehanteringssystem, ett system som hanterar stod inom det regionala utvecklingsomradet.
KALLA: Granskning av RVN:s rapportering till Tillvaxtverket.

MALVARDE: Ja

Indikator 3: Tillgang till bredband med h6g kapacitet

TYP AV INDIKATOR: Kvalitativ (ja/nej/delvis)

UPPFOLINING: Heldr

BESKRIVNING INDIKATOR:

Indikatorn avser spegla prioriteringen i RUS, om forbattrad tillgang till bredband och 6kad digital anvandning.
KALLA: Regional utveckling, dterrapportering

MALVARDE: Ja



MALOMRADE 1 - Ett attraktivt Visternorrland med héllbar utveckling

MAL 2: Vi framjar férutsattningarna for god och jamlik folkhalsa i Vasternorrland

Indikator 1: Kluster, Nara vard-omstélining (Delperspektiv 1): Frdn reaktiv - till proaktiv och hélsofrdmjande
TYP AV INDIKATOR: Kluster, kvantitativ - Forflyttning enligt plan (ja/delvis/nej)
UPPFOLINING: Delér och heldr
SAMLAD BEDOMNING:
Ja = Bada bedémningsparametrar uppfyller malvarde
Delvis = En bedémningsparameter uppfyller malvarde
Nej = Ingen bedémningsparameter uppfyller malvéarde
(vid "bibehdllna” virden far sdrskild avvdgning géras i relation till Gvriga parametrars utfall — ovan utgér riktvédrden)
BESKRIVNING INDIKATOR:
Inom Néra vards-arbetet har pa nationell niva, fyra delperspektiv identifierats. Dessa har anvants som utgangspunkt, for att skapa kluster
av beddmningsparametrar som sammantaget ska visa regionens forflyttning inom respektive delperspektiv;
¢ Fran reaktiv till proaktiv och hilsoframjande
e Fran isolerade vard- och omsorgsinsatser till samordning utifran personens fokus
e Fran patienter som passiva mottagare till aktiva medskapare
e Fran fokus pa organisation till fokus pa person och relation

BEDOMNINGSPARAMETER 1: 40-, 50- och 60-Gringar som genomgdtt hélsosamtal i primérvdrd
Typ: Kvantitativ (andel, procent)

Kalla: Power BI

Uppfoljning: Deldr och Helar

Beskrivning: Avser hela primarvarden (dvs egen och privat regi)

Taljare: antal utférda och avslutade hélsosamtal inom aldersgrupp.

Namnare: totalt antal listade i aldersgrupp.

Jamforelsetal: 2022: 37,0 %, 2021: 33,5 %

Malvarde: 2024-2026: Forbattrade varden i forhallande till 2023

BEDOMNINGSPARAMETER 2: Levnadsvanor, identifikation och dtgérder - enheter som nétt kraven fér prestationsbaserad erséttning
(primérvdrd)

Typ: Kvantitativ (andel, procent)

Killa: Folkhélsoenheten, resultattavla Vardval Vasternorrland

Uppfoljning: Helar

Beskrivning:

Taljare: Antal enheter som natt krav for prestationsbaserad ersattning avseende identifikation och atgarder, levnadsvanor (Uppdrag
Primarvard, ersattningsbilaga 2024)

Prestationskravet ar: Identifiera minst 20 % (13 ar och &ldre). Atgarder till minst 70 % for de med ogynnsamma levnadsvanor ska ges.
Namnare: Totalt antal enheter i primérvard

Jamforelsetal: 2022: Identifikation 58 % Atgéard 68 %, 2021: Identifikation 52 %, Atgard 71 %

Malvidrde: 2024-2026: Andelen enheter som ndr kraven ska 6ka i forhallande till 2023.

Indikator 2: Folkhalsolaget i Vasternorrland

TYP AV INDIKATOR: Kluster (kvantitativ) utveckling i 6nskad riktning éver tid (ja/delvis/nej)

UPPFOLINING: Heldr

SAMLAD BEDOMNING:

Ja = 3-4 bedémningsparametrar uppfyller malvarde

Delvis = 2 bedémningsparametrar uppfyller malvarde

Nej = 0-1 bedémningsparameter uppfyller malvarde

(vid "bibehallna” varden far sarskild avvagning goras i relation till dvriga parametrars utfall — ovan utgor riktvarden)

BESKRIVNING INDIKATOR: Klustret syftar till att ge en 6verskadlig bild av folkhalsolaget i lanet, noteras bor att utfallen pa effektniva oftast
ar mycket trogrorliga och framst ska beaktas ur langre tidsaspekter.

BEDOMNINGSPARAMETER 1: Kariesfria 6-dringar

Typ: Kvantitativ (andel, procent), Uppdelning pa kén

Kélla: Vardval Vasternorrland

Uppfoljning: Helar

Beskrivning: Antal kariesfria 6-aringar dividerat med totalt antal undersokta 6-aringar.

Sedan 1985 har Socialstyrelsen samlat in uppgifter fran regionerna om karies hos barn och unga vid vissa indikatoraldrar. Uppgiften samlas
in genom en enkat som skickas till samtliga regioner. Gallande aktuellt urval av aldersgrupp, har Socialstyrelsen inhdmtat och sammanstallt
uppgifter om personer som besokt tandvarden under en tvaarsperiod, de som besdkte tandvarden det ar man fyllde 6. Vissa regioner
redovisar endast varde for det senaste aret.

Jamforelsetal:

2022: Flickor 77 %, Pojkar 77 %

2021: Flickor: 78 %, Pojkar 77 %

Malvarde: 2024-2026: Positiv utveckling (6kade varden) éver tid.



MALOMRADE 1 - Ett attraktivt Visternorrland med héllbar utveckling

BEDOMNINGSPARAMETER 2: Sjéilvskattad hélsa dk 1 gymnasiet

Typ: Kvantitativ (andel, procent) Uppdelning pa kén

Kalla: Halsosamtal i skolan

Uppfoljning: helar

Beskrivning: Antal som svarat "Bra" eller "Mycket bra" pa fragan "Hur bedémer du ditt allmanna hélsotillstand?" dividerat med antal som
besvarat fragan. | uppféljningen bor ett sarskilt fokus dven laggas kring psykisk hélsa.

Jamforelsetal:

Skolar 2021/2022: Flickor 62 %, Pojkar 83 %

Skolar 2020/2021: Flickor 69 %, Pojkar 86 %

Malvirde: 2024-2026: Andelen som uppger att de har god/mycket god sjélvskattad hilsa ska 6ka, skillnader mellan kénen ska minska.

BEDOMNINGSPARAMETER 3: Sjéilvskattad hdélsa, Vuxna 40, 50 och 60 dr

Typ: Kvantitativ (andel, procent), Uppdelning pa kén & utbildningsniva

Kalla: Halsoundersokning/ halsosamtal i primarvarden for personer 40, 50 och 60 ar.

Uppfoljning: Helar

Beskrivning: Antal som svarat "Bra" eller "Mycket bra" pa fragan "Hur bedémer du ditt allmanna halsotillstand?" dividerat med antal som
besvarat fragan.

Jamforelsetal:

2022: Kvinnor: 65 %, Man: 70 %

2021: Kvinnor: 67 %, Man: 70 %

Malvirde: 2024-2026: Andelen som uppger att de har god/mycket god sjélvskattad hilsa ska 6ka, skillnader mellan olika grupper ska
minska.

BEDOMNINGSPARAMETER 4: Befolkningens medellivsidngd

Typ: Kvantitativ (berdkn. ar) Uppdelning pa kén

Kélla: SCB (genom Kolada)

Uppfoljning: Helar

Beskrivning:

Berdknad aterstaende livslangd vid fédseln fér kvinnor/mén fédda i Sverige.

Beskrivning fran Folkhdlsomyndigheten, nationell utveckling medellivsldngd:

Utvecklingen av medellivslangden i en population speglar folkhalsan i alla livets aldrar. For svenskar fodda under 1900-talet har
medellivslangden 6kat stadigt, och forbattringarna kan hanféras till en rad faktorer som stigande levnadsstandard, battre utbildning,
sundare levnadsvanor och 6kad tillgang till hdlso- och sjukvard av bra kvalitet. Kvinnor lever generellt langre 4n man, men sedan 1980
minskar kdnsskillnaderna. Sedan mitten av 80-talet 6kar dock skillnaderna i livslangd mellan olika socioekonomiska grupper i Sverige.
Jamforelsetal:

2022: Kvinnor: 83,6, Man: 80,0

2021: Kvinnor: 83,5, Man: 79,8

Malvidrde: 2024-2026: Medellivslangden ska 6ka 6ver tid, skillnader mellan olika grupper ska minska



MALOMRADE 1 - Ett attraktivt Visternorrland med héllbar utveckling

MAL 1: Vi erbjuder vard som utgar fran individens behov och r tillginglig

Indikator 1: (Kluster) Nara vard-omstallning (delperspektiv 2): Frdn isolerade vdrd- och omsorgsinsatser till
samordning utifrdn personens fokus

TYP AV INDIKATOR: Kluster (kvantitativ & kvalitativ) utveckling i 6nskad riktning over tid (ja/delvis/nej)
UPPFOLINING: Deldr 2, Heldr

SAMLAD BEDOMNING:

Ja =3 st bedomningsparametrar uppfyller malvarde

Delvis = 2 st beddmningsparametrar uppfyller malvarde

Nej = 0-1 bedémningsparameter uppfyller malvarde

(vid "bibehallna” varden far sarskild avvagning goras i relation till 6vriga parametrars utfall — ovan utgor riktvarden)
BESKRIVNING INDIKATOR:

Inom Nara vards-arbetet har pa nationell niva, fyra delperspektiv identifierats. Dessa har anvants for att skapa kluster av
beddémningsparametrar, som sammantaget ska visa regionens forflyttning inom respektive delperspektiv;

e Fran reaktiv till proaktiv och halsoframjande

e Fran isolerade vard- och omsorgsinsatser till samordning utifran personens fokus

e Fran patienter som passiva mottagare till aktiva medskapare

e Fran fokus pa organisation till fokus pa person och relation

BEDOMNINGSPARAMETER 1: Fast Iiikare, primérvérd

Typ: Kvantitativ (andel, procent), (rullande 18 manader)

Kalla: Medrave

Uppfoljning: Delar 2, Helar

Beskrivning: Att som patient vara listad pa en fast ldkare &r en viktig kvalitetsaspekt for att vard- och omsorgsinsatser ska kunna
samordnas utifran personens fokus. Enligt en 6verenskommelse mellan staten, regionerna och SKR ar malet att minst 55% av
befolkningen har en namngiven fast lakarkontakt senast vid utgangen av 2022.

Taljare: antal patienter som har fast ldkare.

Ndmnare: totalt antal listade.

Jamforelsetal: 2023-09-30: 52,3 %

Malvirde: 2024-2026: Onskad riktning: Okade vérden

BEDOMNINGSPARAMETER 2: Oplanerade dterinskrivningar inom sluten védrd inom 30 dagar, personer 65 +
Typ: Kvantitativ (andel, procent)

Kalla: Varden i siffror / Beslutsstod RVN

Uppfoljning: Delar 2, Helar

Beskrivning:

Indikatorn visar andelen under matperioden avslutade vardtillfillen dar patienter 65 ar och aldre oplanerat aterinskrivits pa sjukhus 1

— 30 dagar efter ett tidigare slutenvardstillfille.
Oplanerad aterinskrivning ar en, saval nationellt som internationellt, ofta anvand indikator som avser att beskriva kvaliteten i det
sammanhallen vard- och omsorgssystemet.

Indikatorns bakgrund ar tanken att en patient som skrivits ut fran sluten vard normalt inte ska vara i behov av ny oplanerad slutenvard
inom 30 dagar. Indikatorn belyser darmed utskrivning fran sluten vard dar uppféljning och fortsatt omhandertagande inte ar tillrackligt

samordnat.

Jamforelsetal:

2022:19%

2021:20%

Malvirde: 2024-2026: Onskad riktning: Minskade virden.

BEDOMNINGSPARAMETER 3: Uppbyggnad av férsta-linje-verksamheten Barn och ungdomsentrén

Typ: Kvalitativ (ja/nej)

Kalla: Verksamhet

Uppfoljning: Delar 2, Helar

Beskrivning:

Barn- och ungdomsentrén, ar en forsta linje-verksamhet* med syftet att forebygga och motverka negativ utveckling av psykisk
ohdlsa hos barn och ungdomar. Malgrupp &r barn och unga med lindrig till mattlig psykisk ohdlsa. Verksamheten ar annu under
uppbyggnad och ska successivt utokas till fler dldrar, for att sa smaningom kunna erbjuda insatser riktade till aldrarna 6-17 ar.

*Férsta linjen fér psykisk ohdlsa hos barn kan beskrivas utifrdn olika uppdrag dér férebyggande insatser, generella insatser som ska ges till alla barn,
exempelvis samtal i elevhdlsovdrden och besék pa barnavdrdscentral ingdr. Samverkan kan ske med Barn- och ungdomsentrén fér barn och unga med
psykisk ohdlsa 6 - 17 dr. (Kdlla: Uppdrag Primdrvdrd 2023).

Uppféljningen syftar till att synliggtra den fortsatta utvecklingen av Barn- och ungdomsentrén. En samlad bedémning gérs med
utgangspunkt i verksamhetens faststallda uppdragsplan. Uppfoljning sker regelbundet till styrgrupp, respektive arligen till Halso-
och sjukvardsnamnden. Den samlade bedémningen om status i relation till verksamhetens genomférandeplan, gérs av
verksamhetschef.

Jamforelsetal: Saknas (ny indikator 2024)

Malvarde: 2024-2026: ja



! MALOMRADE 2 - Region Vésternorrland utvecklar arbetet for en god, jamlik och néra vérd

Indikator 2: (Kluster) Nara vard-omstallning (Delperspektiv 3): Fran patienter som passiva mottagare till
aktiva medskapare

TYP AV INDIKATOR: Kluster, kvantitativ - Forflyttning enligt plan (ja/delvis/nej)

UPPFOLINING: Deldr och heldr

SAMLAD BEDOMNING:

Ja = tva bedémningsparametrar uppfyller malvarde

Delvis = en bedémningsparameter uppfyller malvarde

Nej = ingen bedémningsparameter uppfyller malvarde

BESKRIVNING INDIKATOR:

Inom Néra vard-arbetet har pa nationell niva, fyra delperspektiv identifierats. Dessa har anvants for att skapa kluster av
beddémningsparametrar, som sammantaget ska visa regionens forflyttning inom respektive delperspektiv;

e Fran reaktiv till proaktiv och hélsoframjande

e Fran isolerade vard- och omsorgsinsatser till samordning utifran personens fokus
e Fran patienter som passiva mottagare till aktiva medskapare

e Fran fokus pa organisation till fokus pa person och relation

BEDOMNINGSPARAMETER 1: Undvikbar slutenvdrd hos personer med kroniska tillstand

Typ: Kvantitativ (andel, procent)

Killa: RVN Power Bl /Varden i siffror

Uppfoljning: Delar 2 och Helar

Beskrivning:

Téljare: Antal, vardtillfallen undvikbar slutenvard — kroniska tillstand (folkbokforda i Vasternorrlands 1an)
Namnare: Antal vardtillfallen slutenvard (folkbokférda i Vasternorrlands lan)

Mattet visar antal vardtillfallen orsakade av utvalda sjukdomstillstand som med en vil fungerande 6ppenvard bedéms kunna
undvikas inom den slutna varden. Bland de diagnoser som valts ut finns sddana som bedéms belysa hur vél den 6ppna varden
handlagger kroniska eller mer langvariga sjukdomstillstand. Mattet avser att vara indikator for kvaliteten i den 6ppna varden.

Manga olika varianter pa mattet finns, framfor allt med avseende pa vilka diagnoser som ska inga. Skillnaderna i undvikbar
slutenvard (mellan regioner) tolkas med viss forsiktighet, bland annat eftersom férekomsten av vissa sjukdomstillstand skiljer sig
at mellan olika regioner och att sattet att satta diagnoser kan variera mellan regionerna. (Kalla: SKR Indikatorer fér ssmmanhallen
vard och omsorg).

Jamforelsetal:

2022:6,5%

2021: 6,6 % (Varden i Siffror: 556,4 st/100 000 inv)

Malvirde: 2024-2026: Onskad riktning: Minskade varden i férhéllande till 2022

BEDOMNINGSPARAMETER 2: Dimensionsvirde, Information och kunskap

Typ: Kvantitativ (dimensionsvarde)

Kalla: Nationell patientenkat, SKR

Uppfoljning: Helar

Beskrivning: Utfall, primarvard totalt offentlig & privat regi

Dimensionen avser att belysa hur val patienten upplever att varden férmar informera och kommunicera pa ett satt som ar
anpassat till patientens individuella forutsattningar och pa ett proaktivt satt. Ytterligare fordjupning, se patientenkat.se
Utfall, primérvard totalt offentlig & privat regi respektive Specialiserad vard somatisk respektive psykiatrisk vard, 6ppen/sluten.
Jamférelsetal:

2023: Spec. somatisk 6ppenvard: RVN 84,3 (Riket 84,5); Spec. somatisk slutenvard: RVN 79,4 (Riket 79,6)

2022: Spec. psykiatrisk 6ppenvard: RVN 68 (Riket 70); Spec. psykiatrisk slutenvard: RVN 49 (Riket 57); BUP RVN 67 (Riket 66)
Malvirde: 2024-2026: som lagst, motsvara rikets genomsnitt per vardomrade

Indikator 3: (Kluster) Nara vard-omstélining (delperspektiv 4): fran fokus pa organisation till fokus pa& person

och relation

TYP AV INDIKATOR: Kluster, kvantitativ (ja/delvis/nej)

UPPFOLINING: Deldr och heldr

SAMLAD BEDOMNING:

Ja = 2-3 bedémningsparametrar uppfyller malvarde

Delvis = en bedémningsparameter uppfyller malvarde

Nej = ingen bedémningsparameter uppfyller malvarde

BESKRIVNING INDIKATOR:

Inom Néara vard-arbetet har pa nationell niva, fyra delperspektiv identifierats. Dessa har anvants for att skapa kluster av
beddmningsparametrar, som sammantaget ska visa regionens forflyttning inom respektive delperspektiv;

e Fran reaktiv till proaktiv och hélsoframjande

e Fran isolerade vard- och omsorgsinsatser till samordning utifran personens fokus
e Fran patienter som passiva mottagare till aktiva medskapare

o Fran fokus pa organisation till fokus pa person och relation



e’ MALOMRADE 2 - Region Viésternorrland utvecklar arbetet for en god, jémlik och néra vard

BEDOMNINGSPARAMETER 1: Kontinuitetsindex for patienter med kronisk sjukdom (Iékare) i primérvdrd

Typ: Kvantitativ (indexvéarde)

Kalla: Primarvardskvalitet

Uppfoljning: Delar 2 och Helar

Beskrivning:

COC ar ett internationellt anvant satt att mata kontinuitet. Det ar ett kombinerat matt som vager samman bade antal besok till
varje person i varden och spridningen av besok till olika personer. Indexvardena varierar fran 0 (varje besok gors hos olika
personer) till 1 (alla besok gors hos samma person). Berdknat COC dr medelvardet av patienternas COC.

Exempel pa tolkning: &r vardet 0,3 har bara tre av tio besok skett till samma person. Ett hogre varde, till exempel 0,7 betyder att
fler besok skett till samma person.

Jamforelsetal:

2023: februari: 0,29; augusti: 0,29

2022: februari: 0,32; augusti: 0,30

Malvirde: 2024-2026: Okade virden i jimforelse med 2023

BEDOMNINGSPARAMETER 2: Andel som fatt medicinsk bedémning inom 3 dagar (primérvérd, vérdgaranti)

Typ: kvantitativ (andel, procent)

Kalla: Vantetider i varden

Uppfoljning: Delar, heldr

Beskrivning: Ett av vardgarantins matt inom primarvarden. Mats pa bade privata och egna regin, RVN totalt.

Jamforelsetal: 2022: RVN 77 % (Riket 84)

Malvirde: 2024-2026: Onskad riktning: Okade virden i jamférelse med 2022 samt minskad diskrepans gentemot rikets utfall

BEDOMNINGSPARAMETER 3: Dimensionsviirde, patientupplevelse: Kontinuitet & koordinering

Typ: Kvantitativ (Dimensionsvarde) Uppdelning pa kon

Kélla: Nationell patientenkat

Uppfoljning: Helar

Beskrivning:

Dimensionen avser att belysa patienternas upplevelse av vardens férmaga till kontinuitet och koordinering. Detta innebér hur val
individens vard samordnas, saval internt som externt. Parametrar som f6ljs upp ar exempelvis hur patienterna upplever
personalens férmaga att samarbeta med varandra och i relation till patienten. Dimensionen innehaller dven uppféljning av
patientens upplevelse avseende kontinuitet. Lds mer: Nationell patientenkat SKR

Utfall, primérvard totalt offentlig & privat regi respektive Specialiserad vard somatisk respektive psykiatrisk vard, dppen/sluten.
Jamforelsetal:

2023: Specialiserad somatisk 6ppenvard: RVN 88 (Riket 88); Specialiserad somatisk slutenvard: RVN 82 (Riket 82)

2022: Specialiserad psykiatrisk 6ppenvard: RVN 65 (Riket 69); BUP, RVN: 70 (Riket: 67); Specialiserad psykiatrisk slutenvard: RVN
55 (Riket 65)

Malvarde: 2024-2026: som lagst, motsvara rikets genomsnitt per vardomrade

Indikator 4: (Kluster) Tillganglighet vantetider

TYP AV INDIKATOR: Kluster — Kvantitativ (ja/delvis/nej)

UPPFOLINING: Deldr och heldr

SAMLAD BEDOMNING:

Ja = 5-6 bedémningsparametrar uppfyller malvarde

Delvis = 3-4 bedémningsparameter uppfyller malvarde

Nej = 0-2 bedémningsparameter uppfyller malvarde

(vid "bibehallna” varden far sarskild avvagning goras i relation till 6vriga parametrars utfall — ovan utgér riktvarden)
BESKRIVNING INDIKATOR:

En hog tillganglighet till halso- och sjukvard och tandvard &r en férutsattning for att kunna méta befolkningens behov och en viktig
nyckel till en god och jamlik hélsa bland invanarna. Bade fysisk och digital tillganglighet &r viktig. Urvalet av parametrar i klustret
syftar till att visa pa faktiskt vardgarantilage i relation till riket samt ge en bild av patientupplevd tillganglighet.

BEDOMNINGSPARAMETER 1: Vdrdgaranti primérvérd, Kontakt - Dag 0
Typ: Kvantitativ (andel, procent)

Kalla: Vantetider i varden

Uppfoljning: Delar 2, Helar

Beskrivning: Ett av vardgarantins matt inom primarvarden. Mats pa bade privata och egna regin, RVN totalt.
Jamforelsetal:

2022: V3r 89 % (Riket 89) Host 84 % (Riket 84)

2021: Var 86 % (Riket 87) Host 81 % (Riket 80)

Malvirde:

2024: Som lagst motsvara rikets genomsnitt.

Riktvarde pa sikt: uppfylla vardgarantin helt

BEDOMNINGSPARAMETER 2: Vdrdgaranti primérvérd, Medicinsk bedémning - dag 3
Typ: Kvantitativ (andel, procent)
Kalla: Vantetider i varden
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Uppfoljning: Delar 2, Helar

Beskrivning: Ett av vardgarantins matt inom priméarvarden. Mats pa bade privata och egna regin, RVN totalt.
Jamforelsetal:

2022: RVN 77 % (Riket 84)

2021: RVN 74 % (Riket 82)

Malvérde:

2024: Som lagst motsvara rikets genomsnitt.

Riktvarde pa sikt: uppfylla vardgarantin helt

BEDOMNINGSPARAMETER 3: Vérdgaranti specialiserad vdrd, Férsta besék - dag 90
Typ: Kvantitativ (andel, procent)

Kalla: Vantetider i varden

Uppfoljning: Delar 2, Helar

Beskrivning: Ett av vardgarantins matt inom den specialiserade varden. Mats for RVN totalt.
Jamforelsetal:

2022: 51 % (Riket 68)

2021: 55 % (Riket 70)

Malvérde:

2024: Som lagst motsvara rikets genomsnitt.

Riktvarde pa sikt: uppfylla vardgarantin helt

BEDOMNINGSPARAMETER 4: Vardgaranti specialiserad védrd, Operation/étgérd - dag 90
Typ: Kvantitativ (andel, procent)

Kalla: Vantetider i varden

Uppfoljning: Delar 2, Heldr

Beskrivning: Ett av vardgarantins matt inom den specialiserade varden. Mats for RVN totalt.
Jamforelsetal:

2022: 59 % (Riket 58)

2021: 56 % (Riket 54)

Malvarde:

2024: Som lagst motsvara rikets genomsnitt.

Riktvarde pa sikt: uppfylla vardgarantin helt

BEDOMNINGSPARAMETER 5: Viintetidslége: Besék hos barn- och ungdomspsykiatrin till inom 30 dagar.

Typ: Kvantitativ (andel, procent)

Kalla: Vantetider i varden

Uppfoljning: Delar 2, Helar

Beskrivning:

Regionerna har kortat tiden fér besék hos barn- och ungdomspsykiatrin till inom 30 dagar, genom sarskild satsning.
Parametrar som foljs upp ar andel vantande (inom 30 dagar) till forsta besok, till utredning samt tid till behandling.
Malvirde: 2024: Forbattrade varden (jamforelsear 2022).

BEDOMNINGSPARAMETER 6: Dimensionsviéirde, patientupplevelse: Tillgéinglighet

Typ: Kvantitativ (dimensionsvarde)

Kalla: Nationell patientenkat

Uppfoljning: Helar

Beskrivning:

Dimensionen avser att belysa patientens upplevelse av vardens tillganglighet avseende bade narhet och kontaktvagar, samt
personalens tillganglighet for patienten saval som for anhériga.

Lds mer: Nationell patientenkat, SKR

Utfall, primérvard totalt offentlig & privat regi respektive Specialiserad vard somatisk respektive psykiatrisk vard, dppen/sluten.

Jamférelsetal:

2023: Specialiserad somatisk 6ppenvard, RVN: 88 (Riket 89); Specialiserad somatisk slutenvard, RVN: 87 (Riket: 87)

2022: Specialiserad psykiatrisk ppenvard, RVN 74 (Riket 77); BUP, RVN 76 (Riket 75); Specialiserad psykiatrisk slutenvard, RVN 66
(Riket 71)

Malvérde: 2024-2026: Som lagst, motsvara rikets genomsnitt per vardomrade

Indikator 5: Antal listade patienter per allménspecialist i primdrvarden

TYP AV INDIKATOR: Kvantitativ (antal)

UPPFOLINING: Heldr

BESKRIVNING INDIKATOR:

Fortsatt utredning via Vardval sker under aret for att sakerstalla kriterier for registrering och uppféljning for basarsmatning.
KALLA: Vardval Vasternorrland

MALVARDE: Riktvirde pa sikt = 1 100 st.
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MAL 2: Vi bedriver kunskapsbaserad, trygg och sdker halso- och sjukvard samt tandvard

Indikator 1: Hallbart sdkerhetsengagemang (HSE) 6vergripande index

TYP AV INDIKATOR: Kvantitativ (index)

UPPFOLINING: Helar

BESKRIVNING INDIKATOR:

Sveriges kommuner och regioners matning Hallbart sakerhetsengagemang (HSE) innehaller 11 fragestéllningar angaende
patientsakerhet

Las mer: Hallbart sékerhetsengagemang, SKR

KALLA: Hallbart sakerhetsengagemang, medarbetarenkit

JAMFORELSETAL: 2022: 75

MALVARDE: 2024: Bibehalla eller 6ka (jamforelsetal 2022)

Indikator 2: (Kluster) Hélsoutfall/Resultat fér stora sjukdomsgrupper

TYP AV INDIKATOR: Kluster - kvantitativ (ja/delvis/nej)

UPPFOUNING: Helar

BESKRIVNING INDIKATOR:

Uppfdljning av 6vergripande halsoutfall, utgar i forsta hand fran ett urval av de somatiska sjukdomar som idag rdknas som vara
folksjukdomar. Dessa ar bland annat: sjukdomar i hjarta och blodkarl (exempelvis hjartinfarkt och stroke), vissa cancersjukdomar
(sdsom cancer i brést, prostata, tjock- och andtarm) samt diabetes. Aven psykisk ohélsa kan ses som en folksjukdom, d&
sjukdomsbordan har 6kat under senare ar.

Kalla text: Vad &r en folksjukdom? — Folkhdlsomyndigheten

SAMLAD BEDOMNING:

Ja = 3 bedémningsparametrar uppfyller malvarde

Delvis = 2 beddmningsparameter uppfyller malvarde

Nej = 0-1 bedémningsparameter uppfyller malvarde

(vid "bibehallna” varden far sarskild avvagning goras i relation till dvriga parametrars utfall — ovan utgor riktvarden)
MALVARDE: 2024-2026: Positiv utveckling dver tid. Urvalet kan komma att kompletteras efterhand.

BEDOMNINGSPARAMETER 1: Overlevnad vid cancersjukdom

Typ: Kvantitativ

Kalla: Cancerregistret, Socialstyrelsen

Uppfoljning: Helar

Beskrivning: Relativ 5-rséverlevnad vid cancersjukdom. Avser patienter 30 — 89 &r vid tiden for diagnos. Aldersstandardiserade
varden. Méatperioden &r fem ar, dar det redovisade artalet ar det sista av dessa.

Jamforelsetal: 2020:70,6; 2015: 68,1

Malvirde: 2024-2026: Onskad riktning: Hogt virde

BEDOMNINGSPARAMETER 2: Dédlighet 28 dagar efter hjértinfarkt

Typ: Kvantitativ

Kalla: Patientregistret och dodsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Uppfoljning: Helar

Beskrivning:

Parametern visar andelen personer med hjartinfarkt som avled inom 28 dagar, av alla som drabbats av hjartinfarkt. Som
hjartinfarkt raknas alla fall med nagon diagnos for hjartinfarkt i dodsorsaksregistret eller patientregistrets slutenvardsdel. Darmed
ingar bade de patienter som sjukhusvardades och de som dog med dédsorsaken akut hjartinfarkt utan att ha vardats vid sjukhus.
Jamforelsetal: 2020: 20,7; 2011: 25,1

Malvirde: 2024-2026: Onskad riktning: Lagt virde

BEDOMNINGSPARAMETER 3: Dédlighet 90 dagar efter stroke

Typ: Kvantitativ

Kalla: Patientregistret och dodsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Uppfoljning: Helar

Beskrivning:

Andel déda inom 90 dagar efter férstagangsstroke inklusive doda utanfor sjukhus. Alders-standardiserade varden. Matperioden ar
3 ar, redovisat artal &r det sista. Som stroke réknas alla fall med nagon diagnos for hjarnblodning, hjarninfarkt eller ej specificerad
stroke i dodsorsaksregistret eller patientregistrets slutenvardsdel. Darmed ingar bade de patienter som dog utan att ha vardats pa
sjukhus och de som sjukhusvardats. Som férstagangsfall raknas personer som inte haft nagon stroke under de sju féregaende
aren.

Jamforelsetal: 2020: 25,3

Malvirde: 2024-2026: Onskad riktning: Lagt virde
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MALOMRADE 3 - Vi skapar merviérde fér befolkningen genom vér verksamhet

MAL 1: Vi erbjuder attraktiva arbetsplatser for medarbetare och chefer

Indikator 1: Hallbart medarbetarengagemang, Totalindex

TYP AV INDIKATOR: Kvantitativ (totalindex) Uppdelning pa kon
UPPFOLINING: Heldr
BESKRIVNING INDIKATOR: Hallbart medarbetarengagemang, bygger pa 9 enkatfragor. Undersokningen syftar till att:
emojliggdra analyser av den egna organisationens arbetsgivarpolitik utifran aspekten medarbetarengagemang.
emojliggbra transparenta jamforelser av arbetsgivarpolitiken mellan olika kommuner och regioner utifran aspekten
medarbetarengagemang.
emojliggora analyser av kopplingen mellan arbetsgivarpolitik — utifrdn aspekten medarbetarengagemang — och
verksamhetsresultat pa lokal och central niva
KALLA: RVN enkitresultat/Kolada.
JAMFORELSETAL: 2022: RVN 77; 2021: RVN 77
MALVARDE:
2024: Bibehalla eller 6ka (jfr med 2022 ars resultat)
Riktvarde pa sikt: 80

Indikator 2: Hallbart medarbetarengagemang, Delindex Motivation

TYP AV INDIKATOR: Kvantitativ (delindex) Uppdelning pa kon
UPPFOUINING: Helar
BESKRIVNING INDIKATOR: Delindex Motivation &dr det index som har tydligast baring pa medarbetarengagemangets niva och
svaren kommer sannolikt till viss del att paverkas av innehallet i respondentens arbete. Tanken &r att en motiverad medarbetare
har goda forutsattningar att engagera sig i sitt arbete, men dven i sin organisations helhet. En hog motivation och en positiv kansla
nar man gar till arbetet ger goda forutsattningar for att gora ett bra jobb, utvecklas och bidra till utveckling av verksamheten.
Motivation, fragebatteri

e Mitt arbete kdnns meningsfullt

e Jag lar nytt och utvecklas i mitt dagliga arbete

¢ Jag ser fram emot att ga till arbetet
KALLA: RVN enkétresultat/Kolada.
JAMFORELSETAL: 2022: RVN 79; 2021: RVN 79
MALVARDE:
2024: Bibehalla eller 6ka (jfr med 2022 ars resultat)
Riktvarde pa sikt: 80

Indikator 3: Hallbart medarbetarengagemang, Delindex Ledarskap

TYP AV INDIKATOR: Kvantitativ (delindex) Uppdelning pa kén
UPPFOUNING: Helar
BESKRIVNING INDIKATOR: Delindex Ledarskap tar sikte pa att utvardera de narmaste chefernas férmaga att ge forutsattningar for
ett starkt och hallbart medarbetarengagemang i verksamheten. Cheferna ar enligt flertalet studier av medarbetarengagemang
avgorande for detsamma.
Ledarskap, fragebatteri
* Min ndarmaste chef visar uppskattning for mina arbetsinsatser
* Min narmaste chef visar fortroende fér mig som medarbetare
e Min ndrmaste chef ger mig férutsattningar att ta ansvar i mitt arbete
KALLA: RVN enkétresultat/Kolada.
JAMFORELSETAL: 2022: RVN 80; 2021: RVN 80
MALVARDE:
2024: Bibehalla eller 6ka (jfr med 2022 ars resultat)
Riktvarde pa sikt: 80

Indikator 4: (Kluster) Starkt Kompetensférsorjning - Regiondvergripande utveckling

TYP AV INDIKATOR: Kluster (kvantitativ & kvalitativ) fortgar enligt plan ja/delvis/nej

UPPFOLINING: Delér och heldr

BESKRIVNING INDIKATOR: Kluster som bedéms utifrdn 6 parametrar

Med utgangspunkt i samhallsutvecklingen och de foranderliga forutsattningar som paverkar kompetensbehoven inom Region
Vasternorrland, behover organisationen sikerstélla att det finns nédvandiga kompetenser, pa kort och langre sikt. Det finns behov
av regiongemensamma atgarder for bemanning och kompetensforsérjning. Framtaget kluster syftar till att félja upp ett urval av de
regiongemensamma insatser som bedomts nédvandiga.

SAMLAD BEDOMNING:

Ja = Minst 4 st bedomningsparametrar uppfyller malvarde

Delvis = 3 bedémningsparametrar uppfyller malvarde

Nej = 0-2 bedémningsparameter uppfyller malvarde

(vid "bibehallna” varden far sarskild avvdgning goras i relation till 6vriga parametrars utfall — ovan utgér riktvarden)

Till Deldrsrapport féljs 4 av parametrarna upp. Bedémning enligt motsvarande andelsférdelning ovan.

MALVARDE: 2024 Ja
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BEDOMNINGSPARAMETER 1: Framtagande av ny kompetensforsorjningsstrategi
Typ: Kvalitativ (ja/nej)

Kalla: HR

Uppfoljning: Delar 2, Helar

Beskrivning: En plan for regionens kompetensforsorjning ska tas fram.
Jamférelsetal: ny indikator 2024

Malvarde: 2024-2026: ja

BEDOMNINGSPARAMETER 2: Overgripande karriérmodell

Typ: Kvalitativ (ja/nej)

Kalla: HR

Uppfoljning: Delar 2, Heldr

Beskrivning: Intentionen &r att skapa en 6vergripande karriarmodell, som darefter kan anpassas utifran olika yrkesgrupper.
Arbetet framat kommer att innebéra att Regionen har en gemensam modell for alla enheter.

Jamférelsetal: ny indikator 2024

Malvarde: 2024-2026: ja

BEDOMNINGSPARAMETER 3: Medarbetare med individuell uppréttad utvecklingsplan

Typ: Kvantitativ (andel, procent)

Kélla: SAM-enkat

Uppfoljning: Helar

Beskrivning:

Medarbetarsamtalet halls en gang per ar och berér flera omraden sdsom, arbetsuppgifter, arbetsmiljo, hélsa och
kompetensutveckling. | samband med medarbetarsamtalet ska en kompetensplan foér varje medarbetare skapas.
Jamférelsetal: ny indikator 2024

Malvirde: 2024-2026 Over 90 %

BEDOMNINGSPARAMETER 4: Andel chefer som uppger att de arbetat efter drshjulet fér SAM

Typ: kvantitativ (andel, procent)

Kalla: HR

Uppfoljning: Helar

Beskrivning: 2022 arbetades ett arshjul for SAM fram, som allteftersom har implementerats i organisationen. Ambitionen &r att
alla chefer med arbetsgivaransvar, ska vara inférstadda i och kunna anvinda systemstodet for SAM-uppdragen. Kontinuerlig
utveckling av stédmaterial till uppgifterna i arshjulet fér SAM kommer att ske.

Jamférelsetal: ny indikator 2024

Malvirde: 2024-2026 Over 90 %

BEDOMNINGSPARAMETER 5: Arbetet ”Bilden av oss” for en stérkt attraktivitet som arbetsgivare, fortgdr enligt plan

Typ: Kvalitativ (ja/nej)

Kalla: HR

Uppfoljning: Delar, helar

Beskrivning: Samarbete mellan HR och Kommunikation pagar. Plan tas fram for arbetet december 2023, uppféljningen ska utga
frdn denna vid bedémning.

Jamférelsetal: ny indikator 2024

Malvarde: 2024-2026 Ja

BEDOMNINGSPARAMETER 6: Det finns en fastlagd plan fér implementering av ldrplattformen/verktyget Kompass samt en
grundorganisation fér ldrande.

Typ: Kvalitativ (ja/nej)

Kalla: HR

Uppfoljning: Delar, helar

Beskrivning: Larplattformen/verktyget Kompass &r installerad och migrering av utbildningar fran andra system pagar. Plan for nar
de olika modulerna i verktyget ska vara anpassade efter regionens processer och implementerade ska tas fram samt en
grundorganisation som ska stédja regionens larande och kompetensutveckling.

Malvérde: 2024-2026: Ja

Indikator 5: Kostnad inhyrd personal i relation till egna personalkostnader

TYP AV INDIKATOR: Kvantitativ (andel, procent)

UPPFOUNING: Deldr och helér

BESKRIVNING INDIKATOR:

Avser kostnader for inhyrd personal inom halso- och sjukvarden, kostnad for inhyrd personal som andel av egen personal (i
enlighet med SKR:s nyckeltal fér nationella jamférelser). Vid forandrad andel, ar det riktningen géllande utvecklingen av
hyrkostnaderna som i forsta hand ska vara avgoérande for malbedémningen.

KALLA: RVN ekonomisystem.

JAMFORELSETAL: 2023 januari-augusti: 17,5 %; 2022: 11,6 %; 2021: 11,1 %

MALVARDE:

2024: 15 % (I enlighet med Hélso- och sjukvardsnamndens faststallda malniva for 2024).

Riktvérde pa sikt: 8-10 %
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MAL 2: Vi framjar samarbete, innovation och utveckling

Indikator 1: Hallbart medarbetarengagemang, Delindex Styrning

TYP AV INDIKATOR: Kvantitativ (delindex)
UPPFOLINING: Heldr
BESKRIVNING INDIKATOR: Delindex Styrning syftar till att utvdrdera om verksamhetsstyrningen ar sadan att den ger forutsatt-
ningar att bidra till ett hallbart medarbetarengagemanget i verksamheten. Fokus ligger pa att utvardera styrningen av den organi-
satoriska indelning som ligger narmast respondenten (i enkdten benamnd arbetsplats) och dar den narmaste chefen ar ansvarig.
Styrning, fragebatteri
e Jag drinsatt i min arbetsplats mal
¢ Min arbetsplats mal foljs upp och utvérderas pa ett bra satt
¢ Jag vet vad som foérvantas av mig i mitt arbete
KALLA: RVN enkitresultat/Kolada
JAMFORELSETAL: 2022: RVN 72; 2021: RVN 72
MALVARDE:
2024: Bibehallna eller 6kade vérden i jamforelse med foregaende ar.
Malvarde pa sikt: 80.

Indikator 2: DiMiOS resultat

TYP AV INDIKATOR: Kvantitativ (andel, procent)

UPPFOLINING: Helsr

BESKRIVNING INDIKATOR: Sjalvskattningsfragor; Sveriges regioner och kommuners (SKR) méatverktyg DiMiOS.

Region Vasternorrland planerar en andra sjalvskattningsmatning under 2024. Matningen genomfordes dven 2022. Utifran
resultaten har handlingsplan tagits fram for fortsatt utveckling. Onskat malviarde fér 2024 baseras pa hur utvecklingen vanligen
sett ut i andra regioner, med "tillagg” for en nagot hogre ambitionsniva i Region Vasternorrland.

KALLA: DiMIoS, Sveriges kommuner och regioner

JAMFORELSETAL: 2022: 39 % digital mognad

MALVARDE: 2024: 42 % digital mognad

Indikator 3: Civil beredskap, fortsatt utveckling

TYP AV INDIKATOR: Kluster, Kvalitativ: Fortgar enligt plan (ja/delvis/nej)

UPPFOLINING: Delr 2, Helar

BESKRIVNING INDIKATOR:

Civil beredskap &r ett samlingsnamn for krisberedskap, civilt férsvar och katastrofmedicinsk beredskap. Det handlar om férmagan
att forebygga och hantera fredstida krissituationer, krigsfara och ytterst krig (kélla: MSB). Begreppet omfattar séledes
Krisberedskap, civilt forsvar och katastrofmedicin. Inom RVN har inrattats en Natverksbaserad organisation for Civil beredskap
med féljande omradesgrupper - Driftsakerhet, Forsorjningsberedskap, Katastrofmedicinsk beredskap, Sakerhetsskydd,
Krigsorganisation, Krisledning och kriskommunikation samt Regional utveckling.

Samlad bedémning om status i forhallande till aktuell arsplan sker genom kanslichef & beredskapssamordnare.

KALLA: Regionstyrelsens deldrs- och &rsrapport.

SAMLAD BEDOMNING:

Ja = tva bedémningsparametrar uppfyller malvarde

Delvis = 1 bedémningsparametrar uppfyller malvarde

Nej = 0 bedomningsparametrar uppfyller malvarde

(vid "bibehallna” varden far sarskild avvagning goras i relation till 6vriga parametrars utfall — ovan utgér riktvarden)

BEDOMNINGSPARAMETER 1: Nationella krav pé uppriéttade dokument

Typ: Kvalitativ (ja/nej)

Kalla: Platina

Uppfoljning: Delar 2, Helar

Beskrivning: Nationella krav pa upprattade dokument (forsta ar efter mandatperiodens inledning) exempelvis:
- Risk- och sarbarhetsanalys Region Vasternorrland
- Regional beredskapsplan for sarskilda och extraordindra handelser + bilaga Utbildnings- och 6vningsplan, for regionens ledning

vid sarskilda och extraordinira hiandelser, exempelvis omfatta nivaer fér antal foreslagna 6vnings- och utbildningstillfallen/ar.

- Sékerhetsskyddsanalys

Malvarde: 2024-2026: ja

BEDOMNINGSPARAMETER 2: Implementering i férhéllande till faststdlld policy for civil beredskap (2023) i relation till behov av
underliggande planer och riktlinjer.

Typ: Kvalitativ (ja/nej)

Kélla: Beredskapssamordnare

Uppféljning: Delar 2, Helar

Malviarde: 2024: ja
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Indikator 4: (Kluster): RVN Hallbarhetsplan, Resultaten i aktuella delmal har utvecklats i linje med malnivaer
2024

TYP AV INDIKATOR: Kluster, Kvantitativ & Kvalitativ (ja/delvis/nej utifran respektive malomrade)

UPPFOLINING: Deléar 2, Heldr

BESKRIVNING INDIKATOR: Regionens hallbarhetsplan ar indelad i fyra madlomraden, med vardera delmal kopplade till de
respektive fyra.

KALLA: Miljé- och héllbarhetsenheten sammanstiller uppfoljningen av Hallbarhetsplanen.

SAMLAD BEDOMNING:

Den samlade bedomningen utgar fran hallbarhetsplanens fyra malomraden

Vi delarsuppfoljning gors ett urval av de parametrar som gar att folja upp delarsvis.

Madlvirde 2024: Ja i 4/4 malomraden. (Mélvédrde per delmal, preciseras genom Hallbarhetsplanen)

JAMFORELSETAL: 2022: 4/4 Delvis, 2021: 2/4: Delvis, 2/4: Ja

BEDOMNINGSPARAMETER 1: Héllbarhetsplanens mélomrdde 1 - Vi 6kar kunskapen om hdllbarhet.

Beskrivning:

1:1 Oka kunskapen i hela organisationen om sambanden mellan ménskliga réttigheter, hilsa och miljé genom att delta i temadr for
hallbarhet. Varje ar genomfor minst 80 % av organisationens enheter temaarets utbildning.

1.2 Minst tio enheter inom regionen har deltagit i “Hallbara enheter”.

BEDOMNINGSPARAMETER 2: Héllbarhetsplanens Mdélomrdde 2 - Vi arbetar fér att varje ménniska ska ma bra.
Beskrivning:

2:1 Region Vasternorrlands verksamheter arbetar utifran ett halsoframjande och forebyggande forhallningssatt.

2:2 Ett systematiskt och praktiskt arbete for jamstalldhet och jamlikhet genomsyrar hela organisationen. Jamstalldhets- och
jamlikhetsperspektivet ingar i planering och uppféljning av verksamhet.

2:3 Region Vasternorrlands verksamheter arbetar aktivt med tillgénglighet, bemdtande samt att motverka all form av
diskriminering och kréankande sérbehandling.

2:4 Region Vasternorrland efterstravar jamnare konsfordelning dar den &r ojamn samt efterstravar 6kad mangfald.

BEDOMNINGSPARAMETER 3: Hdllbarhetsplanens Mdlomrdde 3 - Vi begréinsar klimatpéverkan

Beskrivning:

3:1 Alla inkop gors via inkép- och upphandlingsenheten.

3:2 Antalet fordjupade ldkemedelsgenomgangar ska oka arligen.

3.3 Antalet antibiotikarecept ska minska arligen, till hégst 250 recept per 1000 invanare och ar.

3:4 Matsvinnet ska minska med 10 % arligen i produktionskék och restauranger.

3:5 Miljokrav och sociala krav ska stallas och foljas upp vid prioriterade upphandlingar, det géller dven upphandlande
entreprenader. Upphandlingsmyndighetens krav anvands dar de finns framtagna.

3:6 En analysmodell for livscykelanalyser (LCA), med kompletterande livscykelkostnadsanalyser (LCC), har etablerats vilket har
anvants i minst tre ny- eller ombyggnadsprojekt.

BEDOMNINGSPARAMETER 4: Héllbarhetsplanens Mdélomrdde 4 - Vi anvéiinder jordens resurser klokt

Beskrivning:

4.1 Koldioxidutslapp fran det vi konsumerar, var energianvandning och vara transporter ska minska i enlighet med den
klimatbudget som Region Vasternorrland tar fram.

4.2 Vara leasade och egendgda fordon ska vara fossilfria 2024.

4:3 Total energianvandning i egna fastigheter ska minska med minst 12 %, motsvarande 11 GWh, jamfért med 2018 vilket ger en
anvandning av hogst 150 kWh/m2 bruksarea.

4:4 Andelen fornybar egenproducerad el &r 2024 minst 4 % av den totala elanvandningen.

4:5 2024 ska alla tillgdngar i fonder vara placerade i fossilfria foretag.

Indikator 5: Minskade CO2-utslapp

TYP AV INDIKATOR: Kvantitativ

UPPFOUNING: Helér

BESKRIVNING INDIKATOR: Arbetet med att uppna de globala klimatmalen innebéar en stor omstélining i hela samhallet, och som
offentlig aktor behdver Region Vasternorrland visa att det ar majligt. Om alla reducerar lika mycket behéver varje land,
organisation och person i varlden minska sina utslapp med 6 — 7 procent per ar for att halla den globala temperaturhgjningen
under tva grader. Ett valutvecklat land som Sverige férvantas minska utslappen med 12 — 15* procent per ar.

Region Vasternorrland har som mal att minska sina vaxthusgasutslapp i enlighet med den klimatbudget som tagits fram.
Klimatbudgeten visar organisationens utslapp fran transporter, konsumtion och energianviandning samt hur mycket vi behover
minska vara utslapp fram till 2030. Klimatbudgeten baseras pa ett kvarvarande utslappsutrymme fran basaret 2019 i linje med
Parisavtalets tvagradersmal.

*Ramboll: Region Vasternorrland Klimatbudget Slutrapport

KALLA: SKR:s klimatrakningsverktyg, sammanstills genom Miljo- och hallbarhetsenheten. Utfall heldrsvis, uppféljning
arsrapportering i samband med uppféljning av hallbarhetsplan.

JAMFORELSETAL: 2022: 46 000 ton koldioxidekvivalenter*

* Motsvarande cirka -14 % mellan 2021-2022. Dock beror stor del av minskningen pa mer detaljerade data snarare an faktiska utsldppsminskningar.
Utan korrigering ar minskningen mellan aren ca 7 procent, i likhet med tidigare ar.

MALVARDE: 2024: i enlighet med faststalld Klimatbudget.
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FINANISELLT LANGSIKTIGT MAL: En ekonomi i balans 6ver tid

Indikator 1: Soliditet exklusive marknadsvardering finansiella tillgangar

TYP AV INDIKATOR: Kvantitativ (andel, procent)

UPPFOLINING: Deldr, Hel3r

BESKRIVNING INDIKATOR: Soliditet ar ett finansiellt nyckeltal, som visar pa andelen eget kapital i procent av de totala
tillgdngarna, det vill séga graden av egna finansierade tillgangar

KALLA: RVN ekonomisystem

JAMFORELSETAL: 2022 Soliditet: 30,9 %; 2021 27,8 %

MALVARDE: 2024-2026 Det egna kapitalet, exklusive jamforelsestdrande poster, forstarks och soliditeten forbattras.

Indikator 2: RVNs kostnad per DRG-poang i forhallande till genomsnittlig kostnad for i riket jamférbara lans-
och lansdelssjukhus

TYP AV INDIKATOR: Kvantitativ (andel, procent)

UPPFOLINING: Heldrsvis (dock med efterslapning, Uppféljning efterkalkyl juni &ret efter).

BESKRIVNING INDIKATOR: Forhallandet mellan kostnader och produktion kallas i detta sammanhang produktivitet, och beskrivs
som kvoten kostnad/DRG-poang.

Kostnader i detta sammanhang, utgors av produktionskostnader per vardkontakt fér sjukhusansluten somatisk vard/KPP. KPP star
for "kostnad per patient".

Diagnosrelaterade grupper (DRG) ar ett verktyg for att gruppera vardkontakter till storre medicinskt relevanta och
kostnadsmassigt likvardiga grupper. Vardkontakter kan viktas med avseende pa resurstyngd, med hjalp av uppgifter fran
Socialstyrelsen och Sveriges kommuner och regioner. Prestationen utgérs av summerade viktade vardtillfallen och besok, och
uttrycks i sa kallade DRG-poang.

Indikatorn har valts for att kunna folja utvecklingen pa sikt i relation till jamforbara lans- och lansdelssjukhus. Indikatorn foljs upp i
efterhand, da efterkalkylen &r klar och utfall for jamforbara sjukhus finns tillgéngliga (vanligen i juni, aret efter).

KALLA: Nationell KPP-databas. Uppféljning efterkalkyl, juni &ret efter.

JAMFORELSETAL: 2022 9 %; 20219 %

MALVARDE: 2024-2026: Hogst 7,5 % over snittet i riket.

Enligt beskrivningen ovan, utgor indikatorn ett produktivitetsmatt som alltsa kan paverkas bade av forandringar i kostnader
respektive produktion. Om enbart kostnaden férdandras, utgors 1 % av motsvarande ca 40 miljoner kronor.

Indikator 3: Produktivitetsutveckling baserad pa DRG-poang - Specialiserad somatisk vard

TYP AV INDIKATOR: Kvantitativ

UPPFOLINING: Delér, Helr

BESKRIVNING INDIKATOR: Relativ utveckling kostnad per DRG-poéng i fast pris (enligt forkalkyl vid delars- resp. arsbokslut
innevarande ar). Diagnosrelaterade grupper (DRG) &r ett verktyg for att gruppera vardkontakter till stérre medicinskt relevanta
och kostnadsmassigt likvardiga grupper. Vardkontakter kan viktas med avseende pa resurstyngd, med hjalp av uppgifter fran
Socialstyrelsen och Sveriges kommuner och regioner. Prestationen utgérs av summerade viktade vardtillfallen och besok, och
uttrycks i sa kallade DRG-poang.

KPP star for "kostnad per patient".

KALLA: KPP-databasen RVN

JAMFORELSETAL: 2022: 78 024 kr/DRG-poiang; 2021: 79 812 kr/DRG-p (enl. 2021 ars viktlista)

MALVARDE: 2024-2026 Produktivitetsutveckling som lagst 2% per &r, d.v.s. kostnad per DRG-poang ska arligen férbattras med
minst 2 % i fast pris gentemot basar.

Indikator 4: Medel tillférda pensionsférvaltning

TYP AV INDIKATOR: Kvantitativ (mnkr)

UPPFOLINING: Delér, Helr

BESKRIVNING INDIKATOR:

Belopp motsvarande den arliga férandringen av RVN:s pensionsavsattning, (exklusive jamférelsestérande forandringar).
KALLA: RVN Ekonomisystem

JAMFORELSETAL:

2022: +393 mnkr; kassaflode, 182 mnkr férandrad pensionsavsattning; +230 mnkr tillférs pensionsmedelsforvaltning

2021: + 686 mnkr Kassaflode; 188 mnkr 6kning pensionsavsattning exklusive livslangd; + 230 mnkr tillfors Pensionsforvaltning
MALVARDE:

| géllande finansiella policyn dr ambitionen att under en femarsperiod avsatta cirka 1 100 miljoner kronor till den langsiktiga
kapitalforvaltningen (pensionsmedelsforvaltningen).

Riktvardet pa sikt dr att pensionsmedelsforvaltningen behéver tillféras minst ett belopp som motsvarar 6kningen av RVN:s
pensionsavsattning (exklusive jamférelsestérande forandringar). | foregaende ars regionplaner har 230 mnkr per ar avsatts till
pensionsmedelsportféljen for att na ovan angiven malniva for avsattningen.

2024-2026: Under planperioden kommer Region Vasternorrland att tvingas ga ner i ambitionsniva till foljd av saval
resultatutveckling som investeringstakt. | kassaflodet har justeringar gjorts med 640 mnkr ldgre avsattningar till
pensionsmedelsportfoéljen 2023-2026. En konsekvens av detta blir att avsattningar maste ske med minst motsvarande belopp (plus
avkastning pa dessa) aren narmast efter 2026. Detta for att na upp till malnivan sa snabbt som majligt.
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FINANISELLT LANGSIKTIGT MAL: En ekonomi i balans 6ver tid

Indikator 5: Sjélvfinansieringsgrad av investeringar, som finansierats via resultatet, exkl. marknadsvardering

TYP AV INDIKATOR: Kvantitativ (andel, procent)

UPPFOLINING: Delr, Heldr

BESKRIVNING INDIKATOR:

Nyckeltalet beskriver hur stor andel av nettoinvesteringarna som finansieras av egna medel. Detta tas fram genom att dividera
arets resultat (exklusive marknadsvardering finansiella tillgangar, plus avskrivningar) med nettoinvesteringarna.

Det finns ytterligare en definition av Sjalvfinansieringsgrad (se RKR rekommendation, Férvaltningsberattelse). Utover definitionen
som anges for indikatorn, finns dven: Kassaflode fran den I6pande verksamheten dividerat med nettoinvesteringar.
Arsredovisningen kommer att omfatta redovisning med utfall fran bada definitioner.

KALLA: RVN ekonomisystem

JAMFORELSETAL: 2022: 177 %; 2021: 295 %

MALVARDE: 2024-2026: Sjilvfinansieringen av investeringar, exklusive strategiska investeringar, bor vara minst 100 procent.
Strategiska investeringar kan tilldtas om rationaliseringseffekten ar dokumenterad eller om investeringen genomfors i strategiskt
syfte for att na regionens mal.
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FOLIETAL — Region Visternorrlands vision Liv, hélsa och héllbar utveckling

FOLIETAL*

Befolkningens fortroende for hélso- och sjukvarden som helhet

Kalla: Halso- och sjukvardsbarometern (arligen)

Andel medborgare som anser att de i stor/mkt stor utstrickning har tillgdng till den halso- och
sjukvard de behover

Kalla: Halso- och sjukvardsbarometern (arligen)

Positiv installning till 1177 vardguidens e-tjanster

Kalla: Halso- och sjukvardsbarometern (arligen)

Positivt helhetsintryck av patienter som varit inlagda pa sjukhus

Kalla: Nationell patientenkat (vartannat ar)

Patientndjdhet i Folktandvarden

Kalla: NKI-undersékning Folktandvarden - vuxna och ungdomar (ca vartannat ar)

Sammanfattande omdéme om féretagsklimatet 1-6
Féretagens upplevelser av att driva féretag i sina respektive kommuner.

Kalla: Svenskt Naringslivs undersékning (mats arligen, per kommun)

Nojd-Medborgare-Index 1-100

Hur ser medborgarna pd sin kommun som plats att bo och leva pa?
e Arbetsmojligheter
e Utbildningsmojligheter
e Bostader
e Kommunikationer
e Kommersiellt utbud
e Fritidsmojligheter
e Trygghet

Kélla: SCB:s medborgarenkat (méats per kommun med olika intervall)

*Viss variation mellan olika ar kan férekomma, beroende pa vilka méatningar som genomfors respektive ar
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