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§ 7 Val av justerare för protokollet 
 
Företagshälsovårdsnämnden beslutar 
 
att Else Ammor (SJVP) jämte ordföranden justera protokollet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
§ 8 Fastställande av föredragningslista 

 
Företagshälsovårdsnämnden beslutar  
 
att fastställa upprättat förslag till föredragningslista. 
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§ 9 Delårsrapport 1 jan-mars 2026 företagshälsovårdsnämnden 
 
Diarienummer: 26RS4175 
 
Beslut 
 
Företagshälsovårdsnämnden beslutar 
 
att godkänna delårsrapport 1 jan-mars 2026 för företagshälsovårdsnämnden och 
lägga densamma till handlingarna. 
 
Ärendebeskrivning 
Enligt Region Västernorrlands styrmodell skall nämndens verksamhetsplan och 
ekonomi följas upp vid delår- samt helår. Delårsuppföljning 1 avser perioden 
januari till mars 2026 och är en övergripande uppföljning.  
 
Företagshälsovårdsnämnden har indikatorer som kopplade till målområde 1 och 3 i 
Regionplanen. Indikatorerna mot målen i regionplanen visar ingen avvikelse utan 
kostnaderna är lägre samt produktionen högre än målnivåerna. Särskild andelen av 
produktionen mot kund är högre än uppsatt målvärde. Nämnden har en 
prognostiserat större ekonomiskt överskott.  
 
I delårsrapporten har en djupare analys gjorts av produktionstiden utifrån 
identifierad risk i nämndens internkontrollplan. Upphandling av journalsystem är 
kraftigt försenad som identifierats under delåret som en rättslig och ekonomisk risk. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag  
Delårsrapport 1 – Företagshälsovårdsnämnden jan-mar 2025, bilaga 1 
Tjänsteutlåtande Delårsrapport 1 – Företagshälsovårdsnämnden jan-mar 2025, 
bilaga 2 
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§ 10 Reglementet för företagshälsovårdsnämnden 
 
Diarienummer: 26RS4518 
 
Beslut 
 
Företagshälsovårdsnämnden beslutar 
 
att chef Regionhälsan får i uppdrag att se över Reglementet till nästa möte.  
 
Ärendebeskrivning 
Företagshälsovårdsnämndens nuvarande reglemente behöver ses över mot bakgrund 
av att vid nämndens bildande tog delar från Gävleborgs nämnds reglemente som 
behöver anpassas med struktur till och nuvarande verksamhet. En översyn är 
nödvändig för att säkerställa att reglementet är aktuellt, tydligt och i linje med 
gällande styrande dokument samt nämndens faktiska ansvar och arbetssätt. 
 
Ärendet avser att initiera en översyn av reglementet i syfte att vid behov förtydliga, 
justera eller komplettera regleringen av nämndens uppdrag och befogenheter. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag  
Tjänsteutlåtande Reglemente för företagshälsovårdsnämnden, bilaga 3 
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§ 11 Revisionsrapport Grundläggande granskning 
företagshälsovårdsnämnden 

 
Diarienummer: 26RS3933 
 
Svar revisionsrapport företagshälsovårdsnämnden  
 
Beslut 
 
Företagshälsovårdsnämnden beslutar 
 
att nämnden tagit del av informationen.  
 
Ärendebeskrivning 
Regionens revisorer har genomfört en grundläggande granskning av 
företagshälsovårdsnämnden lämnat en revisionsrapport för verksamhetsåret 2025.  
 
Revisionernas bedömning är att nämndens styrning, uppföljning och kontroll av 
verksamheten och ekonomin i huvudsak har varit tillräcklig. Nämnden har upprättat 
en verksamhetsplan med ekonomiska ramar, dock inte inom fastställd tidplan. 
Verksamheten har genomförts inom de ekonomiska ramarna.  
 
I allt väsentligt har det skett en systematisk uppföljning och rapportering av det 
ekonomiska och verksamhetsmässiga resultatet.  
Vidare bedömer vi att nämnden i allt väsentligt har ett systematiskt arbete med sin 
interna kontroll med anledning av att riskanalys och plan för internkontroll har 
upprättats samt att planen följts upp.  
 
 
Revisorerna ser ett antal utvecklingsbehov vilka framgår av nedanstående 
rekommendationer till Företagshälsovårdsnämnden.  
 

•  Säkerställ att de ambitioner som framgår av regionplanens uppföljningsbilaga, som 
är av relevans för nämndens verksamhet, omhändertas i nämndens 
verksamhetsplan.  

•   Besluta, senast i oktober månad, om en verksamhetsplan.  
•  Utveckla redovisningen av produktionstid så att utfallet kan utläsas för regionen 

respektive kommunen.  
•  Säkerställ uppföljning av tjänsternas kvalité, tillgänglighet och kundnöjd-het.  

 
Nämnden har fått anstånd att svara på revisorernas synpunkter och 
rekommendationer till möten den 1 oktober med omedelbar justeringen. 
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Beslutsunderlag  
Revisorernas skrivelse - Revisionsrapport Grundläggande granskning 
företagshälsovårdsnämnden, bilaga 4 
Revisionsrapport Grundläggande granskning företagshälsovårdsnämnden, bilaga 5 
Tjänsteutlåtande inför svar Revisionsrapport grundläggande av 
företagshälsovårdsnämnden, bilaga 6 
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§ 12 Information från verksamheten 
 

Diarienummer: 26RS2530 
  
Beslut 
 
Företagshälsovårdsnämnden beslutar  
 
att nämnden har tagit del av informationen. 
 
Ärendebeskrivning 
Chef Regionhälsan lämnar kortfattat information från verksamheten. 
 

1. Personal och organisation   
Två nya medarbetare är rekryterade till verksamheten. En psykolog har 
anställt för att kunna möta förfrågan på stöd på grupp och organisationsnivå. 
En ersättningsrekrytering har skett för mottagningen i Örnsköldsvik.  
 

2. Sommarplanering 2026 
På uppdrag av arbetsgivarna har Regionhälsan under vecka 28–31 i år 
planerat att endast kunna utföra ett mycket begränsat antal tjänster med 
mycket få medarbetare i tjänst. Syftet är att flytta produktionen till perioder 
när arbetsgivarna efterfrågar den och förbättra arbetsmiljön under sommaren 
sekundärt då det varit för lite att göra under 2025.  
 

3. Tjänstekatalog 2027 
Under maj sker överenskommelse kring behovet av företagshälsovård samt 
vilja tjänster som skall levereras mellan den strategiska styrgruppen och 
Regionhälsan. Chef Regionhälsan har idag uppfattningen att kostanden inte 
skall behöva räknas upp så mycket som givits i utrymme.  
 

4. Regionhälsans journalsystem  
Vårdgivarsystemet Regionhälsan använder upphandlades med mycket kort 
tidsperiod utan möjlighet att förlänga efter augusti 26.Eventuell orsak till den 
upphandlingen var tron att COSMIC även skulle ersätta företagshälsovårdens 
behov.  Inför upphandlingen har inte verksamheten fått stöd från ”IT” 
specialister så att upphandlingen har kunnat påbörjas. Chef Regionhälsan har 
upprepat framfört oro och kritik till ansvariga. Det blir en patientsäkerhetsrisk 
som ställs mot en otillåten förlängning av avtalet om en upphandling ej kan 
avslutas. Chef Regionhälsans bedömning är att då det i stort endast finns en 
leverantör för system mot företagshälsovården kommer inte ett nytt system 
vara aktuellt. 
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5. Verksamhetsplanering 

Revisionen har upprepat påtalat att nämnden skall ha en fastställd 
verksamhetsplan i oktober. Verksamheten har påbörjat planering så att 
nämnden kan fastställa sån verksamhetsplan vid nästa möte.  
 

6. Övrigt 
Information till intranäten har setts över av Regionhälsan.  
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§ 13 Anmälan av delegationsbeslut 
 
Diarienummer: 26RS2556 
 
Inga beslut fattade på delegation av företagshälsovårdsnämnden till 
verksamhetschef efter senaste nämndsmöte. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Dokumentnamn   

PROTOKOLL 
Företagshälsovårdsnämnden 
 

Datum Dnr Sida 

2026-05-12 26RS255 10 
 

Ordförandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande 

   

   

 

 

 

Vid protokollet 
 
 
 
 
Jessica Åström 
 
 
 
Justeras 
 
 
 
Sara Nylund (S) 
ordförande 
 
 
 
Else Ammor (SJVP) 
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