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Maria Ohman

Tid: 2025-10-01 kl. 09:15

Plats: Regionens hus, lokal Linden

NARVARANDE

Ledamoter

Viktoria Jansson (M) Ordforande
Kristina Nilsson (S) Vice ordférande
Dennis Mostrom (C)

Pia Lundin (SJVP) deltareji § 84, § 86
Jenny Voittonen (SD) deltar ej i § 84

Ovriga ersiittare
Torgny Jarl (S)
Malin Westman (S)

Tjanstepersoner

Maria Strandberg, Hélso- och sjukvardsdirektor

Hanna Wahlund, stabschef hilso- och sjukvard, digitalt via Teams
Maria Ohman, Sekreterare

Infor beslutsmétet lamnas foljande informationer:

Hilso- och sjukvardsndmndens verksamhetsplan 202628
Hanna Wahlund, stabschef hdlso- och sjukvard
Dick Rytterdahl, ekonomidirektor

Regional handlingsplan patientsdkerhet (bilaga till ndmndens
verksamhetsplan 2026-28)
Sofia Pettersson, OD Patientsdkerhet, utveckling och forskning

Internkontrollplan 2026
Hanna Wahlund, stabschef hdlso- och sjukvard
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Datum Dnr Sida
2025-10-01  25HSN3 2(17)

Forstudie PET/DT och cyklotron i Region Visternorrland
Eva Fehrman verksamhetschef Rontgen, Ulrika Bjoreland sjukhusfysiker
samt Magnus Lybrand, projektledare

§ 77 Val av justerare

Haélso- och sjukvardsutskottet beslutar

att utse Pia Lundin (SJVP) att jimte ordféranden justera protokollet
forutom § 84 och § 86 dér Kristina Nilsson (S) utses till justerare.

§78 Faststillande av foredragningslista

Dé inga extra drenden foreligger beslutar Hilso- och sjukvérdsutskottet

att faststilla upprattat forslag till foredragningslista.

Ordférandens sign
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Datum Dnr Sida
2025-10-01  25HSN3 3(17)
§79 Deldrsrapport januari-augusti 2025 hélso- och
sjukvardsnimnden

Diarienummer: 25HSN79
Beslut:

Hilso- och sjukvardsutskottet foreslér att hilso- och sjukvardsndmnden
beslutar

att faststilla delarsrapport januari-augusti 2025, hélso- och
sjukvardsnamnden inklusive bilagor som utgdr beslutsunderlag; samt

att Overldmna delérsrapport januari-augusti 2025, hélso- och
sjukvardsndmnden till regionstyrelsen.

Arendebeskrivning

Delérsrapporten omfattar perioden januari-augusti 2025. Den sammanfattar
deléret i korthet och innehdller uppfoljning av malstyrningen utifrén
faststilld verksamhetsplan 2025. Dartill omfattas ekonomisk redovisning
samt dterrapportering av internkontroll.

Beslutsunderlag

Tjéansteutldtande “Delarsrapport januari-augusti 2025, hélso- och
sjukvardsndmnden”

Delérsrapport januari-augusti 2025, hilso- och sjukvirdsndamnden

Bilagor

Internkontroll jan-aug 2025 hilso- och sjukvard

Delérsrapport januari-augusti 2025 Léanssjukvardsomrade somatik, inkl.
bilaga uppfoljning av internkontroll

Delérsrapport januari-augusti 2025 Léanssjukvardsomrade psykiatri och
habilitering, inkl. bilaga uppfoljning av internkontroll

Delérsrapport januari-augusti 2025 Nérsjukvardsomrade soder,

inkl. bilaga uppfoljning av internkontroll

Delérsrapport januari-augusti 2025 Narsjukvardsomrade véster, inkl.
bilaga uppfoljning av internkontroll

Delérsrapport januari-augusti 2025 Nérsjukvardsomrade norr, inkl.
bilaga uppfoljning av internkontroll

Delérsrapport januari-augusti 2025 Folktandvarden, inkl. bilaga
uppfoljning av internkontroll

Ordférandens sign
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Delérsrapport januari-augusti 2025 Rattspsykiatriska regionkliniken,
inkl. bilaga uppfoljning av internkontroll

Delérsrapport januari-augusti 2025 Patientsikerhet, Utbildning och
Forskning, inkl. bilaga uppf6ljning av internkontroll

[Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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Datum Dnr Sida
2025-10-01  25HSN3 5(17)
§ 80 Verksamhetsplan 20262028, Hilso- och
sjukvardsnimnden

Diarienummer: 25HSN107
Beslut:
Hailso- och sjukvérdsutskottet beslutar

att 6verldmna drendet till hélso- och sjukvardsndmnden.

Arendebeskrivning

Ett forslag till verksamhetsplan for hélso- och sjukvérdsndmnden har tagits
fram. Det innehéller verksamhetsplanering och ekonomiska ramar for 2026,
samt plan for ndstkommande tv4 ar.

Forslaget konkretiserar de politiska ambitionerna utifran regionplanen, och
beskriver vilken utveckling nimnden vill se. Till detta kopplas indikatorer,
vilka beskrivs 1 bilaga. Hilso- och sjukvardsndmnden foreslas godkénna
forslaget till verksamhetsplan.

Beslutsunderlag

Tjansteutlatande Verksamhetsplan 2026-2028 Hélso- och
sjukvérdsndmnden

Verksamhetsplan 2026 (2027-2028) Hélso- och sjukvardsnimnden
Forteckning 6ver samtliga indikatorer (uppfoljningsbilaga) 2026
Regional handlingsplan for patientsékerhet 2026

Overliggningar

Utskottet konstaterar att materialet ska uppdateras infér namnden, utifrén de
inspel som framkommer vid motet. Utskottet enas dérfor om att dverlamna
drendet till ndmnden.

Ordférandens sign
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§ 81 Internkontrollplan 2026, Hiilso- och sjukvirdsnimnden

Diarienummer: 25SHSN754
Beslut:
Haélso- och sjukvardsutskottet beslutar

att overlamna drendet till hilso- och sjukvardsndmnden.

Arendebeskrivning

I internkontrollplanen beskriver Hilso- och sjukvardsndmnden sina mest
visentliga riskomraden, givet nimndens uppdrag och ansvarsomrade. For
varje riskomrade beskrivs ocksa hantering och uppfdljning. Hélso- och
sjukvdrdsnamnden foreslés faststdlla Internkontrollplan 2026.

Beslutsunderlag
Tjéansteutldtande Internkontrollplan 2026, Hélso- och sjukvardsnimnden”
Forslag till Internkontrollplan 2026, Hilso- och sjukvardsndmnden

Overliggningar

Utskottet konstaterar att materialet ska uppdateras infér namnden, utifrén de
inspel som framkommer vid motet. Utskottet enas dérfor om att dverlamna
drendet till ndmnden.

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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Datum Dnr Sida
2025-10-01  25HSN3 7(17)
§ 82 Rekommendation om assisterad befruktning- teknisk

justering
Diarienummer: 25HSN2252
Beslut:

Hilso- och sjukvardsutskottet foreslér att hilso- och sjukvardsndmnden
beslutar

att anta reviderad rekommendation om assisterad befruktning, en teknisk
justering angdende assisterad befruktning vid samkdnat kvinnligt par dar
den ena kvinnan dr dggdonatorn och den andra béraren inte ldngre anses
vara en tredjepartsdonation; samt

att i ovrigt lagga informationen till handlingarna.

Arendebeskrivning

Enligt meddelande fran Sveriges Kommuner och Regioners styrelse den 10
april 2025 rekommenderas regionerna att besluta om en reviderad
rekommendation om assisterad befruktning. Fordndringen &r att inom ett
samkonat kvinnligt par dir den ena kvinnan dr dggdonatorn och den andra
béraren inte lingre anses vara en tredjepartsdonation.

Fortydligande
Assisterad befruktning definieras som en atgédrd som syftar till att pa
medicinsk vég befrukta dgg med spermier i eller utanfor en kvinnas kropp.

Tredjepartsdonation definieras som en donation av kdnsceller utanfor paret.
Justeringen innebér ingen utdkad merarbete 1 samband med
fertilitetsutredningar. Professionen kan foresld remissmottagaren (IVF-
kliniken) dubbeldonation om medicinsk indikation finns.

Beslutsunderlag

Tjansteutldtande "Rekommendation om assisterad befruktning - teknisk
justering”

Meddelande 5/2025, Rekommendation om assisterad befruktning - teknisk
justering (25HSN2252-2)
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§83 Yttrande 6ver remiss frin Socialdepartementet;

Uppdrag om farmaceutsortiment - slutredovisning fran
Likemedelsverket (rapport)

Diarienummer: 25HSN3530
Beslut:

Haélso- och sjukvardsutskottet foreslér att hilso- och sjukvardsndmnden
beslutar

att avge Yttrande 6ver remiss; Uppdrag om farmaceutsortiment —
slutredovisning fran Likemedelsverket”.

Arendebeskrivning
Region Visternorrland har beretts tillfalle att [imna synpunkter pa
Likemedelsverkets slutredovisning — Uppdrag om farmaceutsortiment.

Regeringen har gett Likemedelsverket i uppdrag att utreda hur en reglering
som innebdr att vissa receptfria likemedel enbart far séljas efter rddgivning
fran farmaceut, ett sa kallat farmaceutsortiment, bor utformas.

Ett likemedel kan antingen godkénnas som receptbelagt lakemedel eller
som receptfritt ldkemedel. Lakemedelsverket ser att det sé kallade
farmaceutsortimentet kan utgdra en ytterligare kategori av receptfria
ladkemedel. Den nya kategorin foreslds kdnnetecknas av sérskilda krav pa
radgivning och Likemedelsverket foreslar darfor att den nya kategorin ska
bendmnas “Receptfria lidkemedel med sdrskilda krav pd rdadgivning”.

Beslutsunderlag

Tjéansteutldtande  Yttrande 6ver remiss fran Socialdepartementet; Uppdrag
om farmaceutsortiment — slutredovisning frdn Lékemedelsverket (rapport)
Remiss fran Socialdepartementet: Uppdrag om farmaceutsortiment —
slutredovisning fran Likemedelsverket

Yttrande 6ver remiss; Uppdrag om farmaceutsortiment — slutredovisning
fran Lakemedelsverket

Ordférandens sign
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§ 84 Hiilso- och sjukvardens forslag till patientavgifter och

taxor infor 2026
Diarienummer: 25HSN2307
Beslut:

Hilso- och sjukvardsutskottet foreslér att hilso- och sjukvardsndmnden
beslutar

att foresla revidering av egenavgifter for speciallivsmedel 1 enlighet med
Norra Sjukvardsforbundets stéllningstagande;

att foresla forédndringar av glasdgonbidrag enligt medicinsk indikation,
baserat pa foreslagen modell med fast bidrag; samt

att overlamna ndmndens forslag till regionstyrelsen infor slutligt beslut 1
regionfullméktige.

Hilso- och sjukvardsndmnden beslutar vidare for egen del

att ge Hilso- och sjukvardsdirektdren i uppdrag att tillsammans med
organisationen genomfora en fordjupad konsekvensanalys av patientavgifter
inom psykiatrin.

Arendebeskrivning

Halso- och sjukvérdsforvaltningen har, pa uppdrag av Regionlednings-
forvaltningen genom verksamheten Planering och politiskt stod, fatt i
uppdrag att ta fram forslag till nya patientavgifter och taxor infor ar 2026.
Forslaget ska utgd fran hilso- och sjukvardens perspektiv och utgdra
underlag for ett samlat avgiftsforslag som bereds vidare och faststills av
Regionfullméktige.

Beslutsunderlag
Tjansteutldtande “Hélso- och sjukvardens forslag till patientavgifter och
taxor infor 2026”

Noteras till protokollet:
Pia Lundin (SJVP) och Jenny Voittonen (SD) avstar fran att delta i beslut.

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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§ 85 Dataskyddsombud enligt brottsdatalagen

Diarienummer: 25HSN4382
Beslut:

Haélso- och sjukvardsutskottet foresléar att Halso- och sjukvardsndmnden
beslutar

att utse regionjurist Karin Sjolander till dataskyddsombud enligt
brottsdatalagen (2018:1177).

Arendebeskrivning

Néamnden &r personuppgiftsansvarig for de personuppgiftsbehandlingar som
gors inom ramen for den rattspsykiatriska varden och behover utse ett
dataskyddsombud enligt brottsdatalagen (2018:1177).

Beslutsunderlag
Tjéansteutldtande “Dataskyddsombud enligt brottsdatalagen™.

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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Datum Dnr Sida
2025-10-01  25HSN3 11(17)
§ 86 Aterrapportering forstudie PET/DT och cyklotron i

Region Visternorrland
Diarienummer: 24HSN5970
Beslut:

Hilso- och sjukvardsutskottet foreslér att hilso- och sjukvardsndmnden
beslutar foresla regionstyrelsen att foresla regionfullmiktige besluta

att genomfora fortsatt projektering avseende etablerande av PET/DT-
kapacitet och cyklotron vid sjukhuset i Sundsvall i enlighet med
beslutsunderlag;

att godkinna kompletteringsbudget om sammanlagt 10 miljoner kronor for
projektering av projektet i enlighet med beslutsunderlag;

att beslut om produktionsstart fattas av regionfullméktige, efter att
projektering av projektet aterredovisats till regionfullméktige senast under
Q2 2026; samt

att investeringen for projektet efter beslut om produktionsstart inarbetas i
regionplanen for dren 2027-2029.

Arendebeskrivning

Region Visternorrland saknar 1 dagslidget egen kapacitet for PET/DT
(positronemissionstomografi kombinerat med datortomografi),
undersokningar och produktion av radiofarmaka. PET/DT ar en avancerad
bilddiagnostisk metod som kombinerar positronemissionstomografi och
datortomografi, och anvénds bland annat for diagnostik och uppf6ljning av
cancersjukdomar samt vid neurologiska, kardiologiska och inflammatoriska
utredningar.

For att mota det 6kande behovet och sdkerstilla en god och jamlik vard
foreslas nu ett inforande av PET/DT-verksamhet vid Sundsvalls sjukhus. I
samband med detta foreslas dven investering i en egen cyklotron for lokal
produktion av radiofarmaka. En cyklotron dr nddvindig for att kunna
tillverka de kortlivade radioaktiva &mnen som anvénds vid PET/DT-
undersokningar, da dessa har begransad hallbarhet och &r svéra och
kostsamma att transportera.
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Datum Dnr
2025-10-01  25HSN3

Inférandet omfattar bade installation av utrustning och nédvindig
ombyggnation av lokaler, inklusive undersokningsrum, injektionsrum,
administrativa utrymmen samt anpassade lokaler for radiofarmaci och
stralskydd.

Planerad tidsram for genomfGrandet av projektet ar:

e Beslut om uppstart och projektering av PET/DT inkl. cyklotron:
2025-2026

e Kompetensrekrytering och upphandlingar: 20262027

e Byggstart: 20262027

¢ Driftséttning: 2028-2029

PET/DT-verksamheten kommer att integreras med befintlig
nuklearmedicinsk verksamhet vid Sundsvalls sjukhus for att uppna effektivt
resursutnyttjande och samordnade patientfloden. Verksamheten kommer att
vara placerad i Rontgens lokaler.

Beslutsunderlag

Tj4nsteutldtande ”Aterrapportering forstudie PET/DT och cyklotron i
Region Visternorrland”

Sammanfattning

Behovsanalys, bilaga 1 i Forstudierapporten

Forstudierapport med fokus pd ombyggnation och byggkostnader med
bilagor

Overliggningar
En redaktionell dndring forslas och godkinns nir det géiller forsta att-satsen;
”Sundsvalls sjukhus™ dndras till “sjukhuset i Sundsvall”.

Noteras till protokollet:
Pia Lundin (SJVP) avstar fran att delta i beslutet.

Sida
12(17)
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§ 87 Aterrapport - Tidsbegriinsat resurstillskott

Folktandvarden
Diarienummer: 24HSN5967
Beslut:

Hilso- och sjukvardsutskottet foreslér att hilso- och sjukvardsndmnden
beslutar

att med godkdnnande ldgga aterrapporten avseende det tidsbegriansade
resurstillskottet till handlingarna.

Arendebeskrivning
Folktandvarden redovisar harmed en aterrapport géllande det tidsbegrinsade
resurstillskott som beslutades av Regionfullméktige den 14—15 april 2025.

Bristen pé personal inom Folktandvéarden har under en ldngre tid medfort
flera negativa konsekvenser. Den mest patagliga ar svarigheten att uppfylla
uppdraget.

Mot denna bakgrund beslutade Regionfullméktige under varen 2025 att
tilldela Folktandvérden ett tidsbegrédnsat resurstillskott om 37 miljoner
kronor. Syftet ar att 6ka produktionen, forbattra tillgdngligheten samt skapa
bittre arbetsvillkor for medarbetarna. Planeringen utgdr fran att satsningen
ska bidra till en 6kad produktion och tillgédnglighet, som i sin tur férvéntas
generera ett ekonomiskt dverskott under de efterfoljande aren.

Beslutsunderlag
Tjansteutlatande ”Aterrapport - Tidsbegrinsat resurstillskott
Folktandvarden”

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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§ 88 Slutredovisning avseende siarskilda utredningsinsatser

gillande beroendeplanens steg 2
Diarienummer: 22HSN540
Beslut:

Hilso- och sjukvardsutskottet foreslér att hilso- och sjukvardsndmnden
beslutar

att uppdra at hilso- och sjukvérdsdirektoren att 1dmna en slutredovisning i
november.

Arendebeskrivning
I drendet framstills en begédran om uppskov av slutredovisning till
november 2025.

En bakgrund till uppdraget och hela det arbete som pagar inom ramen for
beroendeplanen aterfinns i foregdende beslutsdrende (HSN 2024-03-27§33).
Utredningsuppdragen ér foljande fyra fordjupade utredningar:

1. Utreda forutsittningarna for att ett urval av hélsocentraler i ldnet kan
ges ett sarskilt uppdrag att inrétta psykosociala team med fokus pa
beroendeproblematik pa primérvéardsniva (se dven tilldggsuppdrag
nedan).

2. Utreda forutsittningarna for, och behovet av, att upphandla och driva
gemensamma HVB-hem, i kommunernas och regionens regi.

3. Utarbeta och implementera ldnsgemensamma rutiner for medicinska
test (drogtest) samt rutiner for uppfoljning av testresultaten.

4. Inkludera barn- och unga perspektivet i det fortsatta arbetet (vilket
sker inom ramen for ett pagdende implementeringsarbetet).

Beslutsunderlag
Tjansteutldtande ” Slutredovisning avseende sirskilda utredningsinsatser
gillande beroendeplanens steg 2
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§ 89 Sammantridesplan 2026 Hilso- och sjukviardsnimnden

inkl. Hilso- och sjukvardsutskott och Utskott for
primirvard, tandvard och folkhiilsa

Diarienummer: 25HSN109
Beslut:

Haélso- och sjukvardsutskottet foresléar att Halso- och sjukvardsndmnden
beslutar

att faststélla sammantrddesplan 2026 for Hélso- och sjukvardsndmnden
samt Hélso- och sjukvardsutskottet och Utskottet for primérvard, tandvard
och folkhélsa.

Arendebeskrivning

Foljande sammantradesdagar for ar 2026 for Hélso- och sjukvardsndmnden
samt Hélso- och sjukvardsutskott och Utskott for priméarvard, tandvérd och
folkhilsa har uppréttats.

Sammantriidesdagar 2026

Hiilso- och Utskott for primdérvdrd, | Hilso- och sjukvdrdsnimnd
sjukvdrdsutskott tandvird och folkhilsa
21 januari 21 januari 4 februari
18 mars? 18 mars 27 mars®
5 maj (workshop)
6 maj® 6 maj 13 maj>?
28 maj (utbildningsdag)
4 juni 12 juni
26 augusti 2 september
30 september®” 30 september 7 oktober®?
5 november 17 november
3 december®?” 3 december 11 december
Noter
2) Arsredovisning/analys
3) Delér 1
4) Tandvardstaxa
6) Namndens plan

7) Delar 2

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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Datum
2025-10-01

Justeras

Viktoria Jansson

PROTOKOLL
HALSO- OCH SJUKVARDSNAMNDENS
HALSO- OCH SJUKVARDSUTSKOTT

Dnr Sida
25HSN3 17(17)

Ordférande Hilso- och sjukvérdsutskottet

Pia Lundin §§ 77-83, § 85, §§ 87-89

Kristina Nilsson § 84, § 86

Vid protokollet

Maria Ohman
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