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HALSO- OCH SJUKVARDSNAMNDEN

Datum Dnr Sida

2025-01-24 25HSN3 1(48)

Tid: 2025-01-24 Kkl. 09.15

Plats: Regionens hus i Hirnosand, lokal Asken

NARVARANDE
Ledamoter

Viktoria Jansson (M) Ordférande

Kristina Nilsson (S)
Pia Lundin (SJVP)
Torgny Jarl (S)
Gudrun Sjodin (S)
Lars Astrom (S)
Malin Westman (S)

1:e vice ordforande
2:e vice ordforande

Hakan Svensson (M)
Isabelle Tejbo (SJVP)

Erica Stenberg (SD)
Hans Wiklund (V)
Daniel Ekdahl (KD)

Tjanstgorande ersittare

Roger Bystrom (C)

Else Ammor (SJVP)

Katarina Blixt (SD)

Ovriga ersiittare

for Dennis Mostrom (C)
for Ingela Korhonen (SJVP)
for Jenny Voittonen (SD)

Tobias Eriksson Ehlin (S)

Johanna Zidén (M)

ej §§ 14-20

Anna Dzikowska-Zasadowska (M)

Sanna Jonsson (C)
Tariq Saleh (SJVP)

ej beslutsmotet

Awat Derafsh (SJVP)

Jonas Sj6din (V)
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Tjanstepersoner
Maria Strandberg Hélso- och sjukvardsdirektor
Maria Ohman Némndsekreterare

Infér motet ldmnas foljande informationer:

Hélso- och sjukvardsdirektorens rapport inkl.
- Aterrapport handlingsplan
- Utredningen om sjukhusstrukturen

Maria Strandberg, hdilso- och sjukvdrdsdirektor
Lilian Nilsson, HR-konsult
Katarina Rask, enhetschef controllingenheten Hdlso- och Sjukvard

Information om tidplan och process for beredning av nimndens
verksamhetsplan 202628
Katarina Rask, enhetschef controllingenheten Hdlso- och Sjukvard

Information frdn Patientndmnden, summering 2024
Marléne Jonsson, forvaltningschef Patientndmnden

Information om Folkhilsopolitiskt program Norra sjukvéirdsregionen for
perioden 2025-28
Anna Gidlund, enhetschef Folkhdlsoenheten

Uppf6ljning av “’Projekt ldkares arbetsvillkor inom primérvarden i
narsjukvardsomréde véster 2024-2026”

Agneta Nordlander, omradesdirektor ndrsjukvardsomrade vdister samt
Kristina Edhager, verksamhetschef

Information om strategier framtagna pé uppdrag av HalSam
Agneta Nordlander, omradesdirektor nérsjukvardsomrdde vdister

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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§1 Val av justerare

Hailso- och sjukvardsndmnden beslutar

att utse Pia Lundin (SJVP) att jdimte ordforanden justera protokollet.

§2 Faststillande av foredragningslista
D4 inga extra drenden foreligger beslutar Hélso- och sjukvardsndmnden

att faststilla uppréttat forslag till foredragningslista.

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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§3 Hiilso- och sjukvardsdirektorens rapport

Diarienummer: 24HSN77
Arendeansvarig: Maria Strandberg

Beslut:

Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att lagga informationen till handlingarna.

Arendebeskrivning

Information frdn Hélso- och sjukvardsdirektoren samt aterrapport av
uppdrag fran ndmnd och regionfullméktige.

Beslutsunderlag

PowerPoint Hélso- och sjukvardsdirektorens rapport HSN 2025-01-24,
bilaga 27

Ordférandens sign

Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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§4 Arsrapport 2024 om arbetet utifran strategi Vild i nira
relationer

Diarienummer: 25HSNS85
Arendeansvarig: Anna Gidlund
Handldggare: Camilla Skoglund

Beslut:

Hilso- och sjukvardsndmnden beslutar pa hélso- och sjukvardsutskottets
forslag

att lagga informationen till handlingarna.

Arendebeskrivning

Foreliggande rapportering avser uppfoljning av maluppfyllelse relaterat till
Region Visternorrlands Plan/Program 635898 "Vald 1 nidra relationer" som
faststdlldes 1 fullméktige i februari 2022 (22RS3).

Bakgrund

Sedan 2017 finns en nationell strategi som syftar till att forebygga och
bekdmpa méns vald mot kvinnor. Med utgangspunkt i denna strategi lades
grunden till Region Visternorrlands Plan/Program "Vald i néra relationer
(VINR), vilken i olika relaterade dokument bendmns som en strategi, vilket
ocksa ar bendmningen i detta dokument.

Underlaget till strategin bereddes i Hilso- och sjukvérdsndmnden for beslut
1 Regionfullmidktige. Vid nimndssammantradet i juni 2021 beslutades "att
uppfoljning av hur arbetet med strategin fortlper ska ske till nimnden 1
januari varje ar" (21HSN1574-1).

Forvaltningens bedomning

Forvaltningen bedomer att arbetet med genomforandet av strategin fortloper
enligt plan, &ven om mycket arbete aterstar att gora. Cheferna i hilso- och
sjukvérden och tandvarden har ett ansvar att utifran den dvergripande
riktlinjen skapa lokala rutiner. Detta saknas tyvérr fortfarande i ménga
verksamheter, vilket medfor att vardpersonalen inte kinner sig trygga i hur
de ska hantera och bemoéta valdsutsatta patienter eller valdsutovare.
Kontinuerligt arbete kravs for att upprétthalla foljsamheten av foreskrifter
och rutiner.

Ordférandens sign

Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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Finansiering

En viktig forutsittning for genomforandet av strategin var att finna en
langsiktig finansieringslosning for en funktion som samordnar arbetet med
VINR, en funktion som tidigare hanterats med tillfdlliga medel via
Socialstyrelsen. Denna tjinst finns idag inom Enheten for folkhélsa,
Regional Utveckling.

Beslutsunderlag
Strategi mot vald i néra relationer, Uppf6ljning 2024, bilaga 1

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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§5 Arlig dialog och fordjupad information mellan Hilso-

och sjukvirdsnimnden och Vardvalsutskottet

Diarienummer: 25HSN37
Arendeansvarig: Maria Strandberg
Handldggare: Hanna Wahlund

Beslut:
Hilso- och sjukvirdsndmnden beslutar

att en sammanfattning fran den &rliga dialogen och den fordjupade
information mellan Hélso- och sjukvardsndmnden och vardvalsutskottet
delges Vardvalsutskottet; samt

att i ovrigt lagga informationen till handlingarna.

Bakgrund

Enligt Hilso- och sjukvardsndmndens arsplanering som beslutats vid
ndmndes mote den 7 november 2024 har nimnden till uppdrag att bjuda in
Vérdvalsutskottet med dess tjanstepersoner for en fordjupad dialog med
ndmnden och dess tjdnstepersoner.

Forvaltningens bedomning

Haélso- och sjukvardsndmnden har bjudit in Véardvalsutskottet till Hilso- och
sjukvérdsutskottets mote den 16 januari 2025 1 syfte att bereda det uppdrag
som finns beslutat 1 Regionplan for planperioden 2025-2027 samt fora en
dialog om strukturer och arbetssétt for det gemensamma uppdraget.

En sammanfattning frén arets dialog kommer att delges Vardvalsutskottet.

Beslutsunderlag
Sammanfattning efter dialog mellan Hélso- och sjukvérdsutskottet och
Vérdvalsutskottet om inspel till kommande Regionplan, bilaga 25

Beredning )
Hilso- och sjukvérdsutskottet 2025-01-16 § 4. Arendet Gverldmnades till
ndmnden.

Delges
Vardvalsutskottet

Ordférandens sign

Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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§6 Arlig dialog om Hilso- och sjukvardsnimndens inspel

infor kommande Regionplan 2026-2028

Diarienummer: 25HSN39
Arendeansvarig: Maria Strandberg
Handldggare: Hanna Wahlund

Beslut:
Halso- och sjukvirdsndmnden beslutar

att hilso- och sjukvérdsdirektoren med nimndens presidium far i uppdrag
att bereda arbetsmaterialet fran dialogen, med utgangspunkt i dialogen och
de intentioner som nimnden redan beslutat for planperioden 2025-2027;

att en sammanfattning frn den arliga dialogen delges Finansutskottet och
budgetberedningen och aterrapporteras till nimnden; samt

att i 6vrigt ldgga informationen till handlingarna.

Bakgrund

Enligt Regionstyrelsens arshjul si bjuds ndimnderna arligen in till
Finansutskottet och budgetberedningen for att fora en dialog infor
uppréttandet och beslut om Regionplanen infér kommande planperiod.

Enligt hélso- och sjukvardsndmndens arsplanering som beslutats vid
ndmndens mote den 7 november 2024 har nimnden till uppdrag att sjélva
fora en dialog om inspel infor kommande Regionplan och forbereda sig
infor kommande mote med Finansutskottet och budgetberedningen.

Forvaltningens bedomning

I regionens riktlinje for Region Visternorrlands styrmodell, som beslutats
av Regionstyrelsen, beskrives att malstyrningen utgér fran riktade
regiondvergripande mal som konkretiseras och blir tydliga aktiviteter pa
forvaltnings-, verksamhets- och enhetsniva. Regionplanen, inklusive budget,
ar darmed det dokument som Overgripande styr all verksamhet i Regionen.

Under varen bereds ambitioner och ramar 1 dialogmoten mellan
Regionstyrelsen och en politisk beredningsgrupp som leds av
Finansutskottet.

Riktlinjen tydliggor att budget ér ett viktigt instrument 1
planeringsprocessen. Forankring sker genom workshop och dialoger med

Ordférandens sign

Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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olika nivaer inom den politiska organisationen. I juni beslutas planen av
Regionfullméktige. Uppfoljning sker via Regionens delarsrapport samt i
arsredovisningen.

Hélso- och sjukvardsndmnden har fort den arliga dialogen som
sammanfattas och kommer att delges budgetberedningen enligt beslutad
styrmodell.

Beredning )
Halso- och sjukvérdsutskottet 2025-01-16 § 5. Arendet Gverldmnades till
ndmnden.

Yrkande
Viktoria Jansson (M) yrkar pa foljande tilldggs att-sats:

att hilso- och sjukvardsdirektdren med ndmndens presidium far i uppdrag
att bereda arbetsmaterialet fran dialogen, med utgangspunkt i dialogen och
de intentioner som ndmnden redan beslutat for planperioden 2025-2027”

Vidare yrkar Viktoria Jansson pd foljande tilldgg i andra att-satsen i
beredningens forslag:

”att en sammanfattning fran den arliga dialogen delges Finansutskottet och
budgetberedningen och dterrapporteras till ndmnden; samt ...”

Propositionsordning

Ordforande stéller beredningens forslag med eget tilldggsyrkande under
proposition, vilket godkdnns. D4 inga sdryrkanden foreligger finner
ordforande att det bifalles.

Ordférandens sign

Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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§7 Yttrande over remiss fran Socialdepartementet; Stirkt

stod till anhoriga Ett mer lindamaélsenligt stod till barn
och vuxna som ar anhoriga (SOU 2024:60)

Diarienummer: 24HSN4983
Arendeansvarig: Maria Strandberg
Handlaggare: Terese Nyberg

Beslut:

Haélso- och sjukvardsndmnden beslutar pa hilso- och sjukvérdsutskottets
forslag

att avge “Yttrande Over remiss; Stirkt stod till anhoriga Ett mer
andamalsenligt stod till barn och vuxna som dr anhoriga (SOU 2024:60)”;
samt

att forklara paragrafen omedelbart justerad.

Arendebeskrivning

Region Visternorrland har beretts tillfdlle att Iimna synpunkter pa en remiss
fran Socialdepartementet: Stérkt stod till anhdriga Ett mer &ndamalsenligt
stod till barn och vuxna som &r anhoériga (SOU 2024:60).

Forlangd svarstid dr beviljad till namndens sammantrdde den 24 januari
2025.

Bakgrund
Enligt utredningsdirektivet ska stodet till anhoriga, sdvil vuxna som barn,
forbattras, vidareutvecklas och stirkas.

Utredningen fokuserar pa nagra huvuddelar och dessa ér att

e analysera behovet av stod i form av kontaktperson till anhoriga
till personer som &r ldngvarigt sjuka eller kortvarigt allvarligt sjuka,
och ldmna dndamalsenliga och effektiva forslag pa hur ett sddant
stdd ska utformas och tillhandahallas,

e analysera och limna forslag pa vilken krets av anhériga och
vilka lingvariga sjukdomstillstind respektive kortvariga
allvarliga sjukdomstillstand som ska omfattas av utredningens
forslag,

e analysera och vid behov limna forslag pa atgirder som
sikerstiller ett indamélsenligt stod till anhoriga som ér barn,

Ordférandens sign

Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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¢ limna effektiva forslag pa atgirder som séikerstiller att relevant
personal inom socialtjénst och hélso- och sjukvard har en
dndamalsenlig kompetens for att kunna ge stod av god kvalitet till
anhoriga som &r barn,

e analysera behovet av en nationell anhériglinje och ldmna
andamalsenliga och effektiva forslag pa hur en sddan nationell
anhoriglinje som ger tillgdngligt stod av god kvalitet till anhoriga
dygnet runt kan erbjudas.

Forvaltningens bedomning

Sammanfattningsvis s& bedomer forvaltningen att det dr en relevant
utredning och att ett tydligare fokus pé hur stod till anhoriga ska se ut ar
onskvirt. Precis som utredningen beskriver finns det ett fokus hos héilso-
och sjukvarden pa den sjuke, snarare an dennes anhoriga, men da det finns
en klar okad risk for egen ohélsa som anhorig sa dr det angeldget att dven
systematiskt arbeta med att uppmérksamma de anhoriga och deras behov.

Utredningen visar pa att minga anhdriga anger att det bista for dem é&r att
samhdllets insatser till deras nérstaende fungerar och &r samordnade.
Anhoriga onskar ocksa att beslut och insatser frdn vard och omsorg har ett
anhorigperspektiv. Nar det géller forslaget om anhdrigkontakt sa blir det
viktigt att olika roller mellan huvudméannen ges forutséttningar att samspela,
da det redan idag finns manga roller kring patienten, och saledes ocksa kring
den anhorige.

Man belyser i utredningen ocksa vikten av utbildning och information till
den anhdrige, inte bara den sjuke, for att skapa trygghet. Ett systematiskt
arbetssdtt med anhoriga inom hilso- och sjukvarden efterfragas dd man idag
upplever stora variationer mellan verksamheter. Detta anser forvaltningen &r
viktigt att arbeta med i form av tydliga riktlinjer och rutiner, och dd gérna
med nationellt stod for att skapa liknande tillvigagangssitt i hdlso- och
sjukvarden over landet.

Att fortydliga hilso- och sjukvardslagen samt patientsikerhetslagen
avseende ansvar for barn som anhoriga, bade nér det géller att
uppmérksamma, men ocksa att erbjuda insatser, ser forvaltningen som en
mojlighet att med en tydlig utgdngspunkt jobba med rutiner och riktlinjer
som frémjar personalens arbetssétt nar det kommer till barn som anhdriga,
dar vardgivaren ocksa bor ha ansvaret.

Stodet till anhoriga styrs idag inte enbart av lagstiftning utan regleras dven
genom den nationell anhdrigstrategin inom hilso- och sjukvarden och

Ordférandens sign

Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande



e

-_-__'_—_ ‘/
- L — .
J— —
B e Ry
g Region PROTOKOLL
| 5 HALSO- OCH
== Vasternorrland SJUKVARDSNAMNDEN
Datum Dnr Sida
2025-01-24 25HSN3 12(48)

omsorg. Strategin ska hjdlpa kommuner och regioner att stirka
anhorigperspektivet 1 virden och omsorgen och bidra till att gora stodet till
anhdriga mer individanpassat och likvirdigt dver landet. Aven
Socialstyrelsens nationella riktlinjer till hidlso- och sjukvérden, tandvarden
och socialtjansten kan bidra till att vdgleda personal i varden och stodet till
enskilda personer. Stod till anhoriga finns som rekommenderade atgérder i
ett antal nationella riktlinjer. Precis som utredningen foreslér sé bor de
nationella kunskapsstdden dn tydligare bidra med ett anhorigperspektiv. Det
kan ocksa ses som vardefullt ur forvaltningens perspektiv att praktiska stod
for tillimpning av lagstiftning och strategi tas fram nationellt for att stodja
verksamheterna.

Gillande en nationell informationsportal sa ser forvaltningen att denna
skulle kunna bidra till en viss avlastning om all relevant information
forlaggs till foreslagen plattform. En hel del tid gar idag at till att besvara
fragor frdn anhoriga om annat &n det direkta sjukdomstillstandet och inte
séllan maste verksamheternas personal leta informationen sjdlva pé olika
sidor for att kunna vara den anhdriga behjélplig, ndgot som bade tar tid, men
ocksa riskerar att bli osdkert kvalitetsmassigt.

De ekonomiska konsekvenser som beskrivs i utredningen berdr bade
kommuner och regioner och foreslas i utredningen till stor del regleras
genom omfordelningar i den statliga budgeten. Forvaltningen har i1 yttrandet
tryckt pa vikten av att forslaget finansieras av staten men dven att en
noggrann konsekvensanalys behover goras gillande hur foreslagen
omfOrdelning av statliga medel slar ut mot de satsningar som idag finns
inom dldreomradet samt folkhilsa och sjukvard.

Utredningen bedomer att lagforslagen kan trada i kraft den 1 januari 2026.
De lagindringar som foreslas av t.ex. hilso- och sjukvardslagen och
patientsdkerhetslagen dr marginella och bor inte féranleda nagot omfattande
beredningsarbete. Det nya lagforslaget om anhdrigkontakt kan kréva lite
mer tid. Under beredningstiden kommer det finnas utrymme for berérda
verksamheter att forbereda inforandet av framfor allt forslaget om
anhorigkontakt och forslaget att syskon ska omfattas av bestimmelserna i
hilso- och sjukvérdslagstiftningen.

Beredning
Halso- och sjukvardsutskottet 2025-01-16 § 6.

Ordférandens sign
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Beslutsunderlag

Remiss fran Socialdepartementet: Stéarkt stod till anhoriga Ett mer
andamaélsenligt stdd till barn och vuxna som dr anhoriga (SOU 2024:60),
bilaga 2

Yttrande Gver remiss; Stirkt stdd till anhdriga Ett mer andamalsenligt stod
till barn och vuxna som dr anhdriga (SOU 2024:60), bilaga 3

Delges
Socialdepartementet

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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§8 Yttrande over remiss fran Socialdepartementet:

Betinkande (SOU 2024:66) Livsviktigt lirande - fler
vagar till kunskap for att forebygga suicid

Diarienummer: 24HSN5346
Arendeansvarig: Maria Strandberg
Handlaggare: Sara Hjalmarsson

Beslut:

Haélso- och sjukvardsndmnden beslutar pa hilso- och sjukvérdsutskottets
forslag

att avge ”Yttrande 6ver remiss; Betdnkande (SOU 2024:66) Livsviktigt
larande - fler vagar till kunskap for att forebygga suicid”; samt

att forklara paragrafen omedelbart justerad

Arendebeskrivning

Region Visternorrland har beretts tillfdlle att 1imna synpunkter pa
Betinkande (SOU 2024:66) Livsviktigt larande-fler végar till kunskap for
att forebygga suicid.

Bakgrund

Regeringen beslutade den 19 januari 2023 att uppdra at en sarskild utredare
att utreda vissa fragor inom det suicidpreventiva omradet fOr att skapa battre
forutséttningar for ett effektivt och andamalsenligt suicidpreventivt arbete
(dir 2023:3).

Den huvudsakliga uppgiften for utredningen har varit att foresla hur ett
nationellt ansvar for breda hindelseanalyser efter suicid kan utformas

Syftet &r att skapa béttre forutsittningar for ett effektivt och &ndaméalsenligt
suicidpreventivt arbete, genom ett dkat ldrande i berérda verksamheter, samt
ett starkt samarbete mellan samhillsaktorer pa lokal, regional och nationell
niva.

Slutligen har utredningen haft i uppdrag att kartligga och analysera stodet
till de som blir efterlevande vid suicid.

Forvaltningens bedomning

Sammanfattningsvis tillstyrker regionen forslagen som ges i utredningen
och att dessa kommer att kunna stddja ett nationellt ldrande i syfte att
forebygga suicid. Forslagen borgar for mdojlighet att skapa ett helhetsgrepp
kring frdgan och ger en bra grund att inkludera de parter som é&r viktiga att
ha med i det utredande samt forebyggande arbetet, till exempel nérstdende.

Ordférandens sign
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Folkhédlsomyndigheten foreslas fa en samordnande roll for suicidpreventiva
analyser, med syfte att ge en nationell 6verblick och stétta lokala aktorer 1
att omsitta insikter till praktik. Det dr av vikt att det tydliggors huruvida
detta ansvar ska samspela med de lokala analyserna. Detta kraver
overvidganden kring effektiv resursanvdndning och undvikande av
dubbelarbete, samtidigt som lokala insikter tas tillvara effektivt. For att
minska risken for stigmatisering dr inkludering och representation av olika
roster och perspektiv 1 analyserna ocksa viktig. Detta har direkt koppling till
lagforslaget genom att 6ka analysens bredd och inkludering, vilket bidrar till
bittre och mer universella slutsatser.

Det kan vara avgorande att definiera tydliga analysmetoder. Detta kopplar
direkt till lex Maria- och lex Sarah-utredningar, da forbittrade och
standardiserade metoder for lokala analyser kan bidra till att utredningarna
blir mer holistiska. Genom att inkludera riskfaktorer och friskfaktorer i
riktlinjerna kan analyserna identifiera bade omedelbara och strukturella
orsaker till suicid, vilket stirker utredningarnas roll i lirande och
forbattringsarbete.

For att minska risken for stigmatisering ar det ytterst viktigt att inkludera
och representera olika rdster och perspektiv i analyserna. Genom att tillféra
efterlevandeperspektiv, patient- och brukarperspektiv samt perspektiv fran
olika samhéllsgrupper far lex Maria- och lex Sarah utredningar en bredare
och mer inkluderande ansats. Detta bidrar till att identifiera omrdden dir
vard och omsorg kan bli mer jamlika och effektivt adressera de behov som
foreligger hos olika grupper. Tydliga analysmetoder och representation
kopplar dven till behovet av systematik och struktur i lex Maria- och lex
Sarahprocesser. Genom att integrera lokala och nationella ldrdomar kan
dessa utredningar bidra till att fordndra systematiska brister och utveckla
bésta praxis for suicidprevention.

Huruvida lokala analyser forankras i existerande samverkansstrukturer kan
vara viktigt att ta 1 beaktande. Detta foreslas for att bygga vidare pa redan
etablerade strukturer, som suicidpreventiva rad, och sdkerstilla att resurser
och kompetens anvénds optimalt.

Ett medskick &r ocksé vikten av att involvera folkhilsoperspektivet for att
sakerstdlla ett samhaéllsstrukturellt synsétt. Detta bidrar till att identifiera
orsaker och mojligheter till forandring som stricker sig bortom individuella
insatser.
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Det kan ocksa vara avgdrande att definiera tydliga analysmetoder. Dessa
kopplas till behovet av systematik och standardisering, vilket dkar
mojligheten att dra generaliserbara och ldrande slutsatser.

Resursfragan bor ocksa belysas. Detta lagforslag forutser kontinuerliga
insatser, vilket krdaver savil finansiering som tydliga prioriteringar inom
regioner och kommuner. Forslaget adresserar ocksa risken att resurser tas
frdn andra viktiga omraden.

Det kan vara avgorande att insatser och resultat fran analyser foljs upp
kontinuerligt. Uppfoljning gor det mojligt att anpassa insatser och dela
lardomar for framtida arbete.

Centralt dr ocksa mandat och ansvarsfordelning mellan aktorer i analyserna.
Det kan vara avgorande att 6verviga eller definiera vilka typer av aktorer
och med vilka mandat som bor ingé 1 analyserna for att bidra till att varje
fall innebér ett 1arande. Genom att ocksa tydligt klargora roller och
forvantningar mellan nationell och lokal niva kan implementeringen bli mer
effektiv och samverkansorienterad.

Utsedda regioner att besvara denna remiss dr; Region Visternorrland,
Region Blekinge, Region Dalarna, Region Gotland, Region Gévleborg,
Region Halland, Region Jimtland Hérjedalen, Region Jonkopings ldn,
Region Kalmar lén, Region Kronoberg, Region Norrbotten, Region Skéne,
Region Stockholm, Region S6rmland, Region Uppsala, Region Varmland,
Region Visterbotten, Region Vistmanland, Region Orebro och Region
Ostergdtland. Dessutom har en av linets kommuner utsetts till
remissinstans. Regionens svar har meddelats foretrddare pa
kommunférbundet som representant for ldnets kommuner.

Beredning
Hiélso- och sjukvardsutskottet 2025-01-16 § 7.

Beslutsunderlag
Remiss fran Socialdepartementet: Betdnkande (SOU 2024:66) Livsviktigt
larande - fler végar till kunskap for att forebygga suicid, bilaga 4

Yttrande 6ver remiss; Betdnkande (SOU 2024:66) Livsviktigt l1drande - fler
vagar till kunskap for att forebygga suicid, bilaga 5

Delges
Socialdepartementet
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§9 Yttrande over remiss fran Socialdepartementet:

Betinkande SOU 2024:70 Tiotandvard - ett forstiarkt
hogkostnadsskydd for tandvard

Diarienummer: 24HSN5631
Arendeansvarig: Annri Thimstrand
Handlaggare: Sofi Christensen

Beslut:

Haélso- och sjukvardsndmnden beslutar pa hilso- och sjukvérdsutskottets
forslag

att avge “Yttrande 6ver remiss; SOU 2024:70 Tiotandvérd - ett forstarkt
hogkostnadsskydd for tandvard”.

Arendebeskrivning

Region Visternorrland har beretts tillfille att 1dmna synpunkter pé forslaget
om Tiotandvard — ett forstarkt hogkostnadsskydd for tandvard SOU
2024:70.

Bakgrund

Syftet med utredningsforslaget ar att successivt minska tandvards-
kostnaderna for patienterna med ett av behandlaren konstaterat
tandvéardsbehov och darigenom bidra till en bittre munhilsa for
befolkningen.

Dessa synpunkter behandlar utredningen SOU 2024:70 och fokuserar pa
forslagets konsekvenser for hogkostnadsskydd, asyltandvard samt
administrativa och ekonomiska effekter for Folktandvdrden inom Region
Visternorrland.

Sammantaget stiller sig Folktandvarden inom Region Visternorrland
positiv till forslaget om ett forstarkt hogkostnadsskydd:
e Ambitionen att mer rittvist fordela tandvérd i landet pa lika villkor
e Tandvarden blir mer ekonomiskt tillginglig for gruppen 67+
e Det blir 6kad tillgdnglighet om intentionen f6ljs att alla anslutna till
Forsdkringskassan ska ta emot patienter inom stodet
e Prisregleringen ger 6kad ekonomisk jimlikhet
e Successiv utbyggnad av det stirkta stodet och 6vergang till
behovsstyrd vard utifrén ett nationellt riskbeddmningssystem
kommer att trdffa mer rétt for vilka som ska omfattas av stodet
o Att ATB forlidngs till tre ar och 6vre gransen hojs till 67 ar
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e Att mojligheten ges att avansluta vardgivare
e Ambitionen att f6lja upp och utvirdera stodet successivt

Reformen kan pé sikt forbéttra jimlikheten i1 tandvarden, idag finns det brist
pa resurser inom manga delar av landet och ffa i norra Sverige.

Nuvarande tandvardssystem upplevs som krangligt och administrativt
krdvande samt att det har ekonomiska utmaningar.

Nedanstdende punkter lyfter fram atgérder for att mildra risker och
sakerstdlla en hallbar implementering.

Synpunkter kring forslag om forstirkt hogkostnadsskydd:
Det foreslagna forstarkta hogkostnadsskyddet syftar till att 6ka
tillgdngligheten till tandvérd, men det finns risk for utmaningar:

1. Resursbrist och forsimrad tillgéinglighet

Folktandvérden Visternorrland stir redan infGr en stor resursbrist nir det
giller tandlékare, tandhygienister och tandskoterskor. Ett inférande av
Tiotandvard riskerar att 6ka efterfragan pa tandvard, utan att det finns
tillrackliga resurser for att mota behoven i var | av landet som har lite
tandvardsresurser. Det kan resultera 1 langre véntetider och en férsdmrad
tillgidnglighet for patienterna som har stora forvéntningar pd tillgang till
billigare tandvard (kap. 5.3, s. 132—135).

2. Ekonomisk belastning

For att uppratthélla en god kvalitet och en bra arbetsmiljé for medarbetarna
ar det av vikt att referenspriset verkligen speglar de kostnader som finns 1
den svenska tandvarden. Idag upplevs referenspriset ligga for 1gt.

3. Risk for etiska prioriteringsproblem

Ett 6kat tryck for att soka tandvérd fran gruppen 67+ forvintas. Detta kan
stdlla personalen i svara prioriteringsdilemman dér det finns for lite resurser.
Den prioriteringslista som finns i regionerna prioriterar tandvard till akut-
och barntandvard hogre én vuxna patienter, vilket kan skapa problem for
medarbetarna nér efterfrdgan 6kar i denna grupp (kap. 5.4, s. 138-140).

4. Risk for nedprioritering av forbyggande vird, ojimlikhet samt pa
sikt forsimrat bettstatus

Da forebyggande atgérder foreslds att inte omfattas av hogkostnadsskyddet

riskerar den forebyggande varden att nedprioriteras av patienter och pa sikt

aven behandlare (kap. 12.2 s. 361). Folktandvarden Visternorrland &r

tveksam till utredningens forslag om erséttning av atgard till och med
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tandposition 5 dé detta kan ses som begrénsande ur rehabiliterande och
habiliterande perspektiv i vissa kliniska situationer.

5. Materialval/ metoder

I vissa lagen kan det vara av vikt att vélja andra material och metoder dn vad
som ingér i stodet. Det &r av storsta vikt att det fortydligas vad som géller
om andra materialval och metoder kommer att anvédndas (kap.13.1.7, s. 444)

Synpunkter kring foreslagna forindringar inom asyltandvarden:
Asyltandvard ér ett sdrskilt kénsligt omrade som ockséd behandlas 1
betdankandet. Har lyfts foljande risker och utmaningar:

1. Hogre vardbehov och belastning pa resurserna

Manga asylsokande har omfattande tandvardsbehov, ofta pd grund av
begréinsad tillgang till tandvard 1 sina hemlidnder eller under migrationen. Da
Folktandvérden ar den huvudsakliga leverantoren av asyltandvard riskerar
forandringen skapa en betydande belastning pa Folktandvardens redan
begriansade resurser (kap. 3.4, s. 115-120).

2. Ekonomisk osikerhet

Folktandvarden star infor risken att inte fa tackning for kostnaderna for
tandvérd till asylsokande, sdrskilt om patienterna inte kan betala.
Forandringen innebédr dven att Folktandvarden kan behdva ligga ute med
kostnader under langre tid, dé erséttning fran Migrationsverket endast
betalas i efterskott. Detta riskerar skapa osékerhet och ekonomiska
underskott i verksamheten (kap. 3.4.3, s. 120-125).

3. Administrativ borda

Regelverket for asylsokande och papperslosas rétt till tandvérd innebar 6kad
administration, dir Folktandvéardens personal maste verifiera patienters rétt
till vard och hantera ersdttnings processer (kap. 3.5, s. 127-130). Denna
administrativa belastning riskerar att ta tid frén kliniskt arbete och skapa en
pressad arbetsmiljo.

4. Risk for minskad tillgang till vard

Asylsokande och personer utan tillstind kan komma att avstd tandvérd pé
grund av kostnader eller administrativa hinder, vilket i lingden kan leda till
okade vardbehov och hélsorisker (kap. 3.4.5, s. 125-128). Det finns dven
risk for Regionala tolkningar.
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Administrativa och ekonomiska konsekvenser for Folktandvarden
Bade forslagen om Tiotandvard och fordndringar inom asyltandvérden
innebédr 6kade administrativa och ekonomiska utmaningar for
Folktandvérden:

e Administrativ komplexitet
Forslagen kriver att personal inom Folktandvarden hanterar fler
administrativa uppgifter, sdsom att identifiera patienters rattigheter
och folja upp ersittningar. Detta kan péverka arbetsmiljon och
minska tiden for patientvard (kap. 13.1.4, s. 430).

e Ekonomiska risker
Folktandvarden kan tvingas hantera 6kade kostnader och osdkerhet
kring erséttningar. Fordndringen riskerar att skapa dkade vintetider
for erséttning och 1 vissa fall risk for utebliven ersittning, med
ekonomiska underskott som konsekvens (kap. 3.4.3, s. 120-125).

e Risk for ojamlikhet
Utan tillrdckliga resurser och incitament kan reformen leda till att

patienter i1 regioner med uttalad resursbrist initialt far dnnu svarare
att fa tillgang till vard (kap. 12.2, s. 361-394).

Forvaltningens bedomning

Overlag stiller sig Folktandvarden i Region Visternorrland positiv till
intentionerna med utredningsforslaget, som syftar till att successivt minska
tandvéardskostnaderna for patienterna samt att pa sikt ge 6kad tillgang till
tandvérd ute i1 landet.

For att sikerstilla att forslagen implementeras framgéngsrikt och inte leder
till negativa konsekvenser foreslas foljande atgarder:

1. Oka differensen i kommuntypstilligget for att det pa sikt ska ge mer
tandvardsresurser i de omraden i Sverige dér tillgangen pa
tandvérdspersonal idag ar 1ag (kap. 12.2.2, s. 373).

2. Hoj referenspriserna for att ge en bra kostnadstickning sé kvalitet,
kompetensutveckling och arbetsmiljon kan upprétthéllas (kap. 6.2, s.
154-158).

3. Folktandvarden ser girna en utdkning av reformen med utékning av
tandposition 6 pd sikt (kap.12.2.3, s 386)

4. Skapa en nationell riskbedomningsmodell for att forbéttra
prioriteringar och tillgénglighet inom tandvarden (kap. 12.2.5, s.
400).
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5. Infor statligt stod for asyltandvard for att undvika att regionerna bar
hela den ekonomiska risken (kap. 3.4.5, s. 125-128).

6. Gor tita och kontinuerliga uppfdljningar av stodet sa justeringar kan
ske med tdta mellanrum for att forbdttra och dven forenkla
tandvérdssystemet

7. Vid implementeringen av stddet, satsa pa kommunikation till
medborgarna i manga olika kanaler sa det &r val ként for alla berérda
(kap. 13.1.4, s. 430).

Beredning
Hiélso- och sjukvardsutskottet 2025-01-16 § 8.

Beslutsunderlag
Remiss fran Socialdepartementet: SOU 2024:70 Tiotandvérd - ett forstarkt
hogkostnadsskydd for tandvard, bilaga 6

Yttrande 6ver remiss; SOU 2024:70 Tiotandvard - ett forstarkt
hogkostnadsskydd for tandvérd, bilaga 7

Delges
Socialdepartementet

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande



- e e m
B ——————

g Region PROTOKOLL

| e HALSO- OCH

== Vasternorrland SJUKVARDSNAMNDEN
Datum Dnr Sida
2025-01-24 25HSN3 22(48)

§ 10 Svar pa revisionsrapport; Patientséikerhet - inhyrd

personal, en uppfoljande granskning

Diarienummer: 24HSN6168
Arendeansvarig: Maria Strandberg
Handldggare: Sofia Pettersson

Beslut:

Hilso- och sjukvardsndmnden beslutar pa hélso- och sjukvardsutskottets
forslag

att avge ”Svar pa revisionsrapport Patientsékerhet - inhyrd personal, en
uppfoljande granskning”;

att forklara paragrafen omedelbart justerad

Arendebeskrivning

Regionens revisorer har bett om Hélso- och sjukvardsndmndens
kommentarer och synpunkter med anledning av revisionsrapporten
”Patientsdkerhet - inhyrd personal, en uppfoljande granskning”.
Granskningen avser en uppfoljning av granskningen avseende
patientsékerhet vid anlitande av inhyrd personal, som genomfordes 2021.

Forlangd svarstid har beviljats till den 24 januari 2025.

Bakgrund

Regionens revisorer genomforde ar 2021 en granskning avseende
patientsdkerhet vid anlitande av inhyrd personal inom specialistsjukvérden.
Granskningen visade att hilso- och sjukvérdsndmnden inte hade sdkerstallt
en tillfredsstdllande patientsékerhet, framfor allt avseende riskhantering.

Forvaltningens bedomning

Forvaltningen dr enig med revisionens slutsats att det inte skett ndgon
aterrapportering till nimnden 1 sdrskild ordning. En férdndring i1 arbetssétt
for att generellt sékerstilla kontroll av beslutade uppdrag pagar for
ndrvarande i forvaltningen.

Forvaltningen anser att rekommendationen om att sérskilja uppfoljningen av
kvaliteten pad medarbetare inom olika anstéllningsformer inte bidrar till 6kad
patientsdkerhet da det utgor ett antagande att problem finns pa gruppniva 1
just anstdllningsformen utan att ndgon analys pekar i den riktningen.
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Beslutsunderlag

Foljebrev fran Regionens revisorer “Patientsékerhet - inhyrd personal, en
uppfoljande granskning”, bilaga 8

Revisionsrapport Patientsdkerhet - inhyrd personal, en uppfdljande
granskning”, bilaga 9

Svar pd revisionsrapport Patientsékerhet - inhyrd personal, en uppféljande
granskning”, bilaga 10

Beredning
Hilso- och sjukvérdsutskottet 2025-01-16 § 9. Pia Lundin (SJVP) avstod
frén att delta i beslut.

Yrkande
Else Ammor (SJVP) yrkar pa foljande dndring:

att dter igen uppdra till HSN-direktdren att tillgodosett det pa
forvaltningsniva upprittas en riktlinje for upprétthéllande av patientsékerhet
eller att detta tydligt inarbetas i Handlingsplan for patientsékerhet, nér det
géller anlitande av inhyrd personal.”

Viktoria Jansson (M) yrkar avslag till andringsyrkandet fran Else Ammor.
Hékan Svensson (M) yrkar bifall till hdlso- och sjukvérdsutskottets forslag.
Propositionsordning

Ordforande stéller hilso- och sjukvardsutskottets forslag och
andringsyrkandet fran Else Ammor under proposition, vilket godkédnns, och
finner bifall for hilso- och sjukvardsutskottets forslag da votering begérs.

Némnden faststiller foljande voteringsproposition, vilken godkéinns:

Den vill bifalla hilso- och sjukvardsutskottets forslag rostar Ja. Den som vill
bifalla dndringsyrkandet frén Else Ammor rostar Nej.

Omrostningen utfaller med 12 ja-rdster och 3 nej-roster vilket innebér att
hilso- och sjukvérdsutskottets forslag bifalles.

Ja-rOster ges av:
Torgny Jarl (S), Gudrun Sjodin (S), Lars Astrém (S), Malin Westman (S),
Hékan Svensson (M), Roger Bystrom (C), Erica Stenberg (SD), Katarina
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Blixt (SD), Hans Wiklund (V), Daniel Ekdahl (KD), Kristina Nilsson (S)
och Viktoria Jansson (M).

Nej-roster ges av:
Else Ammor (SJVP), Isabelle Tejbo (SJVP) och Pia Lundin (SJVP).

Reservationer

Else Ammor (SJVP) reserverar sig mot beslutet till forman for eget
andringsyrkande samt Isabelle Tejbo (SJVP) och Pia Lundin (SJVP).
Foljande reservationstext ldmnas till protokollet:

Redan 2021 hade revisorerna synpunkter pdA HSNs hantering av
patientsékerhet i fraga om inhyrd personal, detta géllde framforallt
riskhanteringen. I forevarande revisionsrapport anser revisorerna att den
Okade andelen inhyrd personal riskerar att paverka patientsdkerheten och att
HSN inte vidtagit tillrdckliga atgirder for att hantera dessa risker. Enligt
patientsdkerhetslagen (2010:659) ar vardgivare sdsom regionen skyldig att
bedriva ett systematiska patientsikerhetsarbetefér undvikande av
vardskador. Vi i sjukvardspartiet ser mycket allvarligt pé att detta och véart
stillningstagande &r att revisionens upprepade papekande maéste tas pa
allvar.

Delges
Regionens revisorer
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§ 11 Uppdrag att utforma samverkansavtal for upphandling

av palliativ viard/Hospice

Diarienummer: 24HSN6276
Arendeansvarig: Maria Strandberg
Handldggare: Roger Westerlund

Beslut:

Hilso- och sjukvardsndmnden beslutar pa hélso- och sjukvardsutskottets
forslag

att ge hélso- och sjukvérdsdirektoren 1 uppdrag att upphandla palliativ
vard/Hospice enligt Lagen om offentlig upphandling (LOU) i samarbete
med enheten Upphandling.

att ge hilso- och sjukvardsdirektoren 1 uppdrag att utforma ett
samverkansavtal enligt kommunal avtalssamverkan som regleras i 9 kap. 37
§ KL for palliativ vard/Hospice tillsammans med lédnets kommuner; samt

att ge Hélso- och sjukvardsdirektoren 1 uppdrag att dterrapportera uppdraget
till ndmnden.

Bakgrund

Avtalet mellan Mellannorrlands Hospice AB (Hospice) och Region
Visternorrland har 16pt sedan 2007 med utgangspunkt i det beslut som
fattades 1 Landstingsstyrelsen 26 januari 2006 § 24 och det avtal som
tecknades dérefter.

Avtalet triffades avseende palliativ vird inkluderande vard i livets
slutskede.

Avtalet dr en del av en trepartséverenskommelse om palliativ vdrd/Hospice i
lanet. Regionen har ett garantiavtal med Hospice med 3500 varddygn/ar och
Sundsvalls kommun har ett likalydande garantiavtal med 2625 varddygn /ar
med Hospice. Ovriga kommuner har hiingavtal med Sundsvalls avtal och
betalar varddygnskostnad d& de har ndgon kommuninnevénare som &aker till
Hospice. Regionen och kommunerna betalar 50 % av varddygnskostnaden
vardera. Regionen star dven for lakemedelskostnader.

Avtalet dr nu uppsagt och ny avtalsstart planeras 2025-09-01.

Ordférandens sign

Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande



\

—
I

e T e

ot
i)
Kt

Re
Va

L —

B I

ion PROTOKOLL
HALSO- OCH
sternorrland SJUKVARDSNAMNDEN
Datum Dnr
2025-01-24 25HSN3

Forvaltningens bedomning

En patient med behov av Palliativ vard pa Hospice 1 livets slutskede far
komma dit efter brytsamtal och remiss frén Regionens ldkare samt efter
bistandsbedomning fran aktuell kommun dér patienten dr mantalsskriven.
Den Allménna palliativa virden utfors pa sjukhus, sérskilt
boende/korttidsboende, demensboende och i hemmet.

Hospice med specialiserad palliativ vard riktar sig till patienter med
komplexa symtom eller vars livssituation medfor sédrskilda behov dér varden
utfors av personal med sirskild kunskap och kompetens 1 palliativ vard.

I lansledningen, som &r ldnets samverkansstruktur for samverkan mellan
kommuner och region i Visternorrland har beslutat tréffats om att tillsatta
en arbetsgrupp for utformningen av ett nytt samverkansavtal.
Omradesdirektor for den somatiska varden har givit verksamhetsutvecklare i
Regionen i uppdrag att gora en fordjupad kartldggning dver vilka behov som
finns 1 lanet och hos kommunerna infor upphandling och utformning av
samverkansavtal.

Ett nytt avtal krdvs enligt Lagen om offentlig upphandling (LOU) samt att
Regionen behdver sékerstilla avtalsvillkor.

Halso- och sjukvardsdirektoren behdver ett uppdrag fran nimnden for att
utforma ett samverkansavtal enligt kommunal avtalssamverkan tillsammans
med lénets kommuner.

Utifran LOU bor region Vésternorrland sjdlv upphandla palliativ
vard/Hospice och att ett samverkansavtal utformas mellan Regionen och
kommunerna.

Beredning
Halso- och sjukvardsutskottet 2025-01-16 § 10.
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§12 Information om Folkhilsopolitiskt program Norra

sjukvardsregionen for perioden 2025-2028

Diarienummer: 24HSN6395
Arendeansvarig: Anna Gidlund
Handlidggare: Anna Gidlund

Beslut:
Haélso- och sjukvardsndmnden beslutar pa hilso- och sjukvérdsutskottets
forslag

att lagga informationen till handlingarna.

Arendebeskrivning

Norra sjukvardsregionens referensgrupp for folkhélsa har haft i uppdrag att
utarbeta ett sjukvardsregionalt folkhdlsopolitiskt program att gélla for
perioden 2025-2028. Beslutat program ligger som bilaga till detta drende.

Bakgrund

Region Jamtland/Hérjedalen, Region Norrbotten, Region Visterbotten och
Region Visternorrland har sedan 2005 ett gemensamt kommunalférbund,
Norra sjukvardsregionforbundet (NRF).

Forbundsdirektionen &r Norra sjukvardsregionforbundets hdgsta beslutande
organ. Forbundsdirektionen har angett folkhélsa som ett sarskilt utvalt
omréde for forbundets arbete. Till stod for arbetet har en politisk
referensgrupp tillsatts. Referensgruppen utvecklar regionens
folkhélsopolitiska program infor beslut i forbundsdirektionen.
Referensgruppen bestédr av en foretrddare fran respektive region.

Folkhilsopolitiskt program for aren 2020-2024 har nu reviderats infor
perioden 2025-2028. En arbetsgrupp med tjdnstepersoner fran de norra
lanens folkhélsoenheter har deltagit i arbetet som samordnats av
Folkhilsocheferna. Programmet har 16pande forankrats politiskt via
Referensgrupp Folkhélsa. Beslut om programmet togs vid Norra
sjukvérdsregionforbundet forbundsdirektions mote 2024-12-03.

Beslutsunderlag
Folkhélsopolitiskt program Norra sjukvardsregionen 20252028, bilaga 11
PowerPoint Folkhélsoenheten Region Vésternorrland, bilaga 28

Beredning
Halso- och sjukvérdsutskottet 2025-01-16 § 11.
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§13 Informationsirende om strategier framtagna pa uppdrag
av HialSam

Diarienummer: 24HSN6381
Arendeansvarig: Maria Strandberg
Handldggare: Kristina Mértensson

Beslut:

Hilso- och sjukvardsndmnden beslutar pa hélso- och sjukvardsutskottets
forslag

att lagga informationen till handlingarna.

Arendebeskrivning

Pa uppdrag av HalSam och Lénsledningen har de tre
Lanssamordningsgruppen for barn och unga, Lanssamordningsgruppen for
vuxna och Lanssamordningsgruppen for dldre utarbetat foljande femariga
strategier for samverkan:

1. S-drig strategi for samverkan si att alla barn och unga ska klara
grundskolan och gymnasiet.

Milet med denna strategi dr att skapa lokala modeller och ldra av varandra i
samverkan for att frimja elevers skolnédrvaro dar samverkan mellan olika
aktorer pa lokal nivé star i fokus.

En viktig forutsdttning for att uppnad malet dr en god och effektiv samverkan
pa lokal niva. Forskola, skola, socialtjanst och region, framst primér- och
specialistvard, ska samverka ur barns och elevers perspektiv dels ur ett
frimjande och forebyggande perspektiv, dels ur ett atgédrdande perspektiv.

2. 5-arig strategi for samverkan for att forebygga och minska ohilsa
samt 0ka inkludering i samhillet hos sérskilt utsatta grupper.

Malet &r att genom god samverkan, och gemensamma personcentrerade
insatser, forebygga och minska ohélsa, samt mgjliggora 6kad inkludering i
samhdllet, hos sérskilt utsatta grupper, sa som:

e Vuxna med skadligt bruk/beroende och/eller samsjuklighet

e Vuxna med olika typer av funktionsvariationer

e Vuxna med psykisk ohilsa
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e Vuxna i ekonomisk utsatthet och/eller befinner sig ldngt fran
arbetsmarknaden
e Vuxna véldsutsatta

Viktiga faktorer att forhalla sig till for att uppnd malen &r bland annat; den
nya socialtjanstlagen, en fortsatt gemensam utveckling av god och néra vard
och ett effektivt utnyttjande av den befintliga samverkansstrukturen i
HalSam.

For varje &r finns ett fokusomrade. Lanssamordningsgrupp Vuxna har
huvudansvar for att folja upp arbetet och kontinuerligt dterkoppla inom
HalSam-strukturen.

3. 5-irig strategi for samverkan for en sammanhéllen och
forebyggande vard och omsorg for dldre

Milet med denna strategi syftar till att skapa en mer sammanhallen och
forebyggande véard och omsorg for dldre, dir samverkan mellan olika
aktorer pa lokal nivé star i fokus.

Strategin utgar fran den nationella omstéllningen till en God och néra véard
dér fokus flyttas:

Fréan behandling och sjukdom — Till hédlsoframjande och forebyggande.
Fran invanaren som passiv mottagare — Till en aktiv och delaktig partner.
Fréan vérd pé sjukhus — Till 6ppna vardformer.

Fran isolerade vardinsatser — Till samordning utifrdn invanarens behov.

Viktiga forutsattningar for att uppnd mélen ér; en fortsatt gemensam
utveckling av god och néra vérd, effektivt utnyttjande av den befintliga
samverkansstrukturen i HilSam, att breddinfora lyckade insatser oavsett
utforare och att vaga avsluta processer som inte ger forvéntade resultat

Bakgrund

HalSam gav 2023-12-01 ett uppdrag till Linsledningen att ta fram ett
forslag pa en 5-arig strategi for samverkan kring en sammanhallen och
forebyggande vard- och omsorg for dldre. Lénsledningen beslutade direfter
2024-01-26 att Lanssamordningsgrupp dldre skulle fa i uppdrag att jobba
fram strategin.

Linsledningen gav ddrefter i uppdrag till Lanssamordningsgrupp Barn &
unga att ta fram en 5-arig strategi kring samverkan for att fler barn och unga
ska klara av skolan. Den dvergripande inriktningen for strategin skulle vara
att adressera hur skola, socialtjénst och region kan samverka kring de
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utmaningar som finns géllande problematisk skolfranvaro, eftersom elever
som har hog frinvaro generellt sett har simre utbildningsresultat och
problem att “klara av skolan”.

Skolcheferna betonade att en viktig framgangsfaktor &r ett bra samarbete
med bland annat barn- och ungdomspsykiatrin och habiliteringen.

Den 31/5 holls en gemensam workshop med HélSams politiska ledning och
Liansledningen 1 syfte att diskutera huvudinnehallet 1 en 5 arig strategi for
vuxna. Med utgéngspunkt i det som framkom under denna workshop har
Lanssamordningsgrupp vuxna tagit fram ett forslag till en 5-arig strategi for
samverkan kring sérskilt utsatta grupper i den vuxna befolkningen.

Strategierna skulle d&ven kopplas samman med den férdplan som just nu
haller pé att arbetas fram for omstillningen till god och néra vard.

Forvaltningens bedomning

HalSam och Lénsledningen har stéllt sig bakom de tre forslag till strategier
for samverkan mellan kommunerna och regionen med fokus pa barn och
unga, vuxna sérskilt utsatta grupper och éldre.

HS direktér och HSSLG stéller sig bakom de tre strategierna for l1dngsiktig
samverkan med ldnets sju kommuner kring barn och unga, vuxna och dldre.

Beredning
Halso- och sjukvérdsutskottet 2025-01-16 § 12.

Beslutsunderlag

S5-arig strategi for barn och unga, bilaga 12

5-arig strategi for vuxna sérskilt utsatta grupper, bilaga 13
S-arig strategi for dldre, bilaga 14
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§ 14 Slutférande av pabérjad tandvardsbehandling till foljd

av sinkt alder for avgiftsfri tandvird och hantering av
tillkommande merkostnader

Diarienummer: 24HSN6275
Arendeansvarig: Maria Strandberg
Handlaggare: Annri V Thimstrand

Beslut:
Haélso- och sjukvardsndmnden beslutar att foresld Regionstyrelsen besluta

att Folktandvarden i enlighet med beslutsunderlaget ges mojlighet att fran
och med 1 januari 2025 utge kostnadsfri tandvérd till malgruppen enligt
Overgangsreglerna som bedéms uppga till 20 mkr.

att under perioden 2025-2026 kompensera Folktandvarden for den
ekonomiska paverkan beslutet medfor avseende havda merkostnader for
detsamma

att finansiering av kompensationen under 2025-2026 till Folktandvarden
sker genom ianspraktagande av for atagandet reserverade medel i 2024 érs
bokslut.

Haélso- och sjukvardsndamnden beslutar vidare, under forutséttning av
regionstyrelsens beslut,

att tillse att finansiering sker av tilliggsbudget via oférutsedda medel for
kostnadsokningar inom Region Visternorrland for perioden 2025-2026 for
att mojliggora tandreglering och eventuella tillkommande behov av
implantatbehandling hos denna patientgrupp tillfors Folktandvérden.

Bakgrund

Riksdagen beslutade 2024-11-27 enligt proposition 2023/24:158 att sédnka
aldern for avgiftsfri tandvéard i §§ 15 a, 7 pkt 1 tandvardslagen (1985:125),
vilket innebdr att aldersgransen for avgiftsfri tandvérd sanks fran aret
patienten fyller 23 ar till det ar patienten fyller 19 ar, Sveriges Kommuner
och Regioner (SKR) har 1 enlighet med propositionen ovan tagit fram en
vigledning som ska ses som ett underlag vars syfte ar att hitta en gemensam
tolkning av en grundniva for vad propositionen innebér for regionerna.
Enligt propositionen ska de dldre bestimmelserna om avgiftsfri tandvard for
barn och unga fortsatt tillimpas for behandlingar som pabdérjats fore lagens
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ikrafttrddande. Detsamma géller for tandvardsbehandlingar som regionen
fore ikrafttrddandet har beslutat ska vara avgiftsfria for patienten.
Malgruppen som omfattas av beslutet efter ikrafttrddandet 1/1 2025 &r de
individer som 2024 &r 19-22 4r gamla. De som for ndrvarande dr 23 ér
lamnar den avgiftsfria tandvarden som planerat dven enligt dldre gillande
bestimmelser och omfattas saledes inte av beslutets ikrafttradande.

All tandvard som utfors till mélgruppen, invanare fodda &r 2002-2005, efter
ikrafttradandet ersétts antingen inom ramen for regionernas
Overgangsregler, det statliga tandvardsstodet, de regionala sérskilda
tandvérdsstoden alternativt bekostas helt av patienten. Det dr enbart
tandvard som omfattas av dvergéngsreglerna som ar avgiftsfri for patienten.

For att omfattas av overgangsreglerna ska en atgird ha paborjats senast den
31 december 2024 och vara slutford senast det ar patienten fyller 23 ar.

Definition for pdborjad atgérd finns i Tandvérds- och
lakemedelforménsverkets (TLV) foreskrift HSLF-FS 2023:21;

En étgérd éar paborjad for

— rotbehandling nér trepanation skett,

— fyllningsterapi ndr preparation av kavitet skett,

— tandstodd protetik nér preparation for protetisk konstruktion paborjats,
— avtagbar protetik nir definitivavtryck tagits,

— bettskena, annan skena eller klammerplét nér avtryck tagits,

— implantatkirurgi, antingen nér ett implantat installerats eller nar
benaugmentation utforts,

— implantatstodd protetik nér definitivavtryck tagits, eller

— tandreglering nér apparatur utlamnats.

Implantatbehandling &r pabdrjad nédr implantatkirurgi pabdrjats

De dldre bestimmelserna ska ocksa gélla for en tandvardsbehandling som
regionen fore ikrafttrddandet har beslutat ska vara avgiftsfri for patienten.

Tandvardsnétverkets tolkning dr att den paborjade atgarden ar avgiftsfri om
atgirden dr slutford senast det av regionen beslutade slutdatumet for den
avgiftsfria tandvarden, for de flesta regioner till och med aret patienten
fyller 23 ar. Definition for slutford atgérd finns i Tandvérds- och
lakemedelforménsverkets (TLV) foreskrift HSLF-FS 2023:21;

En étgérd ér slutford for

— rotbehandling nir rotfyllningen ar utford,

— fyllningsterapi nar fyllningen ar utford,

— tandstodd protetik nér konstruktionen dr utldmnad,
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— avtagbar protetik ndr protesen dr utldmnad,

— bettskena, annan skena eller klammerplat nir den &r utlimnad,

— implantatkirurgi nér samtliga implantat ar installerade,

— implantatstddd protetik nir konstruktionen eller komponenten &r
utldmnad, eller

— tandreglering nér aktiv apparatur dr avligsnad och retention &r inledd.
Implantatbehandling &r slutférd nir konstruktionen &r utlimnad.

Om det finns sérskilda skél far, vid tandstodd protetik, avtagbar protetik och
implantatstodd protetik, atgarden anses slutford vid annan tidpunkt &n nar
konstruktionen &r utlimnad.

Hénvisningen till nuvarande bestimmelser om avgiftsfrihet i den foreslagna
Overgangsbestimmelsen innebdr dock att en tandvardsbehandling som
paborjas fore ikrafttradandet kan vara avgiftsfri langst till och med det &r da
patienten fyller 23 ar, enligt vad de nuvarande bestimmelserna anger.

For tandvérdsétgirder som inte ingar i ndgon behandling som paborjats fore
ikrafttrddandet géller inte 6vergangsbestimmelsen. Statligt tandvardsstod
kan 1 stéllet bli aktuellt for sadana atgarder.

Forvaltningens bedomning

Folktandvarden har under flera ar haft en brist pa specialisttandlédkare med
inriktning ortodonti (tandreglering). Tack vare en politisk satsning har
Folktandvarden utbildat och examinerat flera specialisttandldkare inom
dmnet under de senaste fem aren. Folktandvarden har dock en vardskuld
sedan tiden med resursbrist och det innebér att vara ldnsungdomar har fatt
std 1 ko 1 flertalet ar och blivit lovad tandregleringsbehandling.

Specialistbehandling inom tandreglering bedrivs idag vid tre orter i
regionen; Sundsvall, Hirndsand och Ornskoldsvik. En ordinir
tandregleringsbehandling tar cirka 2 ar.

I och med den foreslagna lagandringen dér éldersgransen for den avgiftsfria
tandvarden sinks fran 23 &r till 19 ar riskerar detta att drabba
lansungdomarna som inte hinner slutfora sin tandregleringsbehandling. I
gruppen ungdomar fédda 2005 och 2006 ingar 457 patienter under pagiende
behandling. Den stora majoriteten av dessa patienter &r hemmahorande i
Medelpad.

Onskemélet ir att Folktandvéarden fir mojlighet att firdigbehandla dessa
ungdomar utan kostnad for patienterna, under perioden 2025-2026.
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Den bedémda merkostnaden for att under 2025 och 2026 slutfora paborjad
behandling avseende tandreglering for de 457 patienter som omfattas
beddms uppga till ca 17 mnkr baserat pd TLV:s referensprislista och det
skede patienterna befinner sig i behandlingen.

Inklusive Ovriga atgirder som omfattas av overgdngsreglerna bedoms den
totala merkostnaden for Folktandvéarden for fardigbehandlingen till ca 20
mnkr.

Beredning
Hilso- och sjukvérdsutskottet 2025-01-16 § 13. Arendet dverlimnades till
ndmnden.
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§ 15 Yttrande over remiss fran Socialdepartementet;

Atgirder for en effektiv och patientsiiker anslutning till
nationell likemedelslista (SOU S2024/02118)

Diarienummer: 24HSN6107
Arendeansvarig: Maria Strandberg
Handlaggare: Maria Alsén Lindstrom

Beslut:

Haélso- och sjukvardsndmnden beslutar pa hilso- och sjukvérdsutskottets
forslag

att avge yttrande dver remiss; Atgirder for en effektiv och patientsiiker
anslutning till nationell lakemedelslista; samt

att forklara paragrafen for omedelbart justerad.

Arendebeskrivning

Region Visternorrland har beretts tillfdlle att 1imna synpunkter pa remiss
fran socialdepartementet; Atgirder for en effektiv och patientsiker
anslutning till nationell ldkemedelslista SOU S2024/02118.

I promemorian ldmnas forslag om att skyldigheten att [imna vissa uppgifter
till registret nationell ldkemedelslista vid en elektronisk forskrivning
senareldggs till den 1 september 2028.

I promemorian ldmnas dven forslag till foljdandringar.
Forfattningsforslagen foreslés trdda i1 kraft den 1 december 2025 respektive
den 1 september 2028.

Forvaltningens bedomning
Forvaltningen stéller sig bakom forslagen i framlagd remiss.

Beslutsunderlag
Remiss fran socialdepartementet: Atgirder for en effektiv och patientsiker
anslutning till nationell lakemedelslista, bilaga 15

Yttrande &ver remiss; Atgérder for en effektiv och patientsiker
anslutning till nationell ldkemedelslista, bilaga 16
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Beredning

Hilso- och sjukvérdsutskottet 2025-01-16 § 14.

Delges

Socialdepartementet
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§ 16 Yttrande over remiss fran Socialdepartementet;
Promemoria: Uppdaterat hogkostnadsskydd for
likemedel

Diarienummer: 24HSN6136
Arendeansvarig: Maria Strandberg
Handlaggare: Maria Alsén Lindstrom

Beslut:
Haélso- och sjukvardsndmnden beslutar

att avge ”Yttrande 6ver remiss; Promemoria: Uppdaterat hogkostnadsskydd
for 1akemedel”

Arendebeskrivning
Region Visternorrland har beretts tillfdlle att 1imna synpunkter pa
Promemoria Uppdaterat hogkostnadsskydd for likemedel.

Bakgrund

Hogkostnadsskyddet for ldkemedel dr en viktig del av det svenska hélso-
och sjukvardssystemet och syftar till att begrénsa den ekonomiska bordan
for patienter nér det géller kostnader for receptbelagda ldkemedel. Den
demografiska utvecklingen med en aldrande befolkning, 6kningen av
kroniska sjukdomar och de 6kade mojligheterna till behandling har lett till
att statens utgifter for lakemedel som ingér 1 hogkostnadsskyddet har dkat
kraftigt och prognoser visar pa fortsatt snabbt 6kande kostnader.

Forvaltningens bedomning
Forvaltningen stiller sig bakom en uppdatering av hogkostnadsskyddet for
lakemedel.

En fordndring i1 kostnadsférdelningen mellan patienternas egenavgifter och
formanskostnaden paverkar bade den enskilda patienten, men framfor allt
statens utgifter. Region Visternorrland kan indirekt paverkas ekonomiskt
om patienterna exempelvis inte himtar ut sina forskrivna ldkemedel, pa
grund av 6kade kostnader, och darmed far ett forsdmrat hédlsoldge och storre
vardbehov. Det dr av vikt att det sker en nationell systematisk uppf6ljning
av effekterna av fordndringen och hur den paverkar uthdmtningsgraden av
lakemedel.
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I 6vergéngsperioden mellan dagens system och det nya finns en risk for
hamstring av ldkemedel. Det kan orsaka brist- och restsituationer.
Forvaltningen ser det som angelédget att information till allménheten om
fordndringen blir tydlig och lattillgénglig.

Beslutsunderlag
Remiss fran Socialdepartementet: Promemoria: Uppdaterat
hogkostnadsskydd for liakemedel, bilaga 17

Yttrande dver remiss; Promemoria: Uppdaterat hogkostnadsskydd for
ladkemedel, bilaga 18

Yrkande
Hans Wiklund (V) yrkar att drendet aterremitteras.

Viktoria Jansson (M) yrkar att drendet ska avgoras idag samt bifall till
hilso- och sjukvérdsutskottets forslag.

Propositionsordning

Ordforande stéller yrkandet om aterremiss mot att drendet ska avgoras idag
under proposition, vilket godkénns, och finner att nimnden beslutar att
drendet ska avgoras idag.

Direfter stéller ordférande hilso- och sjukvardsutskottets forslag under
proposition vilket godkédnns, och finner att det bifalles.

Reservation
Hans Wiklund (V) reserverar sig mot beslutet till forman for eget
aterremissyrkande.

Protokollsanteckning
Hans Wiklund (V) ldmnar f6ljande anteckning till protokollet:

“Vinsterpartiet stéller sig inte bakom hélso- och sjukvardsnimndens
”Yttrande dver remiss, Promemoria: Uppdaterat hogkostnadsskydd for
lakemedel”.

Haélso- och sjukvardsndmnden skriver att ”En fordandring i kostnads-
fordelningen mellan patienternas egenavgifter och formanskostnaden
paverkar bade den enskilda patienten, men framfor allt statens utgifter”.
Detta gar att tolka som att pdverkan pa statens utgifter dr alvarligare &n
paverkan pé den enskilde patientens kostnader for ldkemedel 1 detta
vélfardssystem. Vinsterpartiet anser att ett system for hogkostnadsskydd i
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forsta hand ska fungera som en utjamningsmekanism for de med laga
inkomster.

Intradet for hogkostnadsskydd hojs med 37% (575:-). En inte obetydlig
hojning for dom med ldgst inkomster.

Hogkostnadsskyddets andel av prisbasbeloppet har varit ofordndrat sedan
2012. Nu vill man ldgga det pa en hogre niva for att sedan fortsétta folja
prisbasbeloppets utveckling. Att fordndra hogkostnadsskyddets andel av
prisbasbeloppet innebér att statens kostnader for hogkostnadsskyddet &r
utgangspunkten. Inte den enskilde patientens levnadsomkostnader.

Det drabbar framfor allt 1ginkomsttagare. Bland annat dldre med 14ga
pensioner.

Lag utbildningsniva korrelerar med hogre sjuklighet och dédlighet. En
studie for ndgra ar sedan visade att individer med légst socioekonomiskt
index hade 31% hogre likemedelskonsumtion (DDD) dn individer med
hogst socioekonomiskt index. Det ger att individer med ldgre inkomster
riskerar hogre sjuklighet. For en kommun av Sundsvalls storlek skulle
kostnaden for ekonomiskt bistand, enligt utrdkningar i PM:et, 6ka med en
halv miljon kronor.

I PM uttrycks en oro for att statens 6kade kostnader ska urholka systemet.
Hogkostnadsskyddet ér inte ett sjdlvfinansierande system. Systemets
hallbarhet &r en prioriteringsfraga fran staten. En fridga om jdmlika
mojligheter att ha rad att vara sjuk.”

Delges
Socialdepartementet
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§17 Uppfoljning av ”Projekt likares arbetsvillkor inom

primérviarden i nirsjukvirdsomride vister 2024-2026”

Diarienummer: 24HSN2937
Arendeansvarig: Agneta Nordlander
Handldggare: Henrik Kjellberg

Beslut:
Hilso- och sjukvirdsndmnden beslutar
att lagga informationen till handlingarna.

Arendebeskrivning

En satsning av primérvarden i nérsjukvardsomrade vaster genomfors for att
oOka fOrutsittningarna att bemanna hilsocentralerna i nérsjukvardsomrade
vaster. Vakanssituationen har under lédngre period varit stor, vilket leder till
betydande problem med tillgdnglighet och kontinuitet.

Projektets syfte &r att 6ka tillgéngligheten for invénare och forbattra
arbetsmiljon for ldkare inom primérvarden. Malet dr att 6ka mdjligheterna
att 1angsiktigt rekrytera nya ldkare vilket dr avgorande for att kunna ge
invanarna en tillgédnglig god och nira vérd. Projektet pagér under 2024-
2026.

I foreliggande drende redovisas vidtagna dtgarder, resultaten sa hir 1angt
och planeringen framat. Utveckling och resultat dr sedan tidigare bestdmt att
redovisas en gang per halvar till hilso- och sjukvardsndmnden med start i
september 2024 dérefter januari 2025.

Bakgrund

Utgangspunkterna for projektets genomforande ar att Socialstyrelsen har
arbetat fram ett nationellt riktvéirde for fast ldkarkontakt inom primirvarden
dar antalet listade per allménspecialist 1 primérvarden dr 1100 och 550 f6r
en ST-ldkare inom allmé@nmedicin. I det nu pagaende projektet ingar vidare
att ta fram ett forslag till hur ett ldgre antal listade kan inforas inom hela
Region Visternorrland.

Ett utvecklingsarbete med gruppdialog/workshop med medarbetare har
genomforts som en del 1 projektarbetet under kvartal 1 1 &r. Ett stort antal
forslag har framkommit i detta arbete — en central utgangspunkt &r att vidta
atgirder for att kunna aterga till en grundbemanning (inklusive hyrlidkare)
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som medger att en grundldggande tillgédnglighet kan upprétthéllas vid
nirsjukvirdsomradets hilsocentraler.

Parallellt med dessa insatser kommer, som en andra del, ett offensivt
rekryteringsarbete att fortsdtta (men med dkade ekonomiska forutsittningar
att nd resultat). Det handlar bland annat om sponsrade annonser, deltagande
pa missor och skapa béttre handledarforutséttningar, bland annat genom att
erbjuda handledarutbildning till alla tillsvidareanstéllda allméinspecialister.
Omradet genomfor ocksa ett analysarbete for att nd hogre rankning i AT-
utvdrderingen enligt SFAM och 6ka mojligheterna att bedriva kvalitativ
handledning for ST-lékare.

Foljande atgérder har genomforts under 2024 (i sammanfattning):

e Kortsiktigt 6ka antalet hyrldkare i Sollefteda och Kramfors under
kvartal 2-4

e Rekrytering av digital ldkare till ndrsjukvardsomrade vister, en
anstéllning har genomf6rts med start under kvartal 3.

e Sponsrad rekrytering annonsering under kvartal 2 och 3.

e Utveckla handledning for utbildningslékare i glesbygd (kvartal 3)
Flertalet initiativ dr vidtagna arbete pagar (planerad
handledarutbildning for en ldkare i Solleftea — kan dérefter anstilla
ST ldkare). Annonsering efter ldkare som enbart handleder.

e Nya arbetssitt provas for att skapa trygghet och framfor allt
forbéttrad tillgédnglighet genom hogre produktivitet vad géller besok
1 Sollefted direfter Kramfors (kvartal 3). Bedomningsmottagning
uppstartat pa hédlsocentralerna i Solleftea och Kramfors.

e  Workshop nr 2 med fortsatt planering och delaktighet fran
medarbetare (kvartal 4) Genomford. Planering infor 2025 framtagen
utifran flera perspektiv. Ekonomi, Tillgdnglighet, arbetsmiljo,
kompetensutveckling, rekrytering samt erfarenhetsutbyte.

Foljande atgérder dr planerade for genomférande under 2025:

e Rekrytering av digital 1dkare genomford bade i Sollefted, Kramfors
och nu snart ocksa pé de mindre HC (Nyland, Véstra och Hoga
Kusten).

e Annons for handledare 100 procent avslutad nu under v2. Planerad
tillsdttning sker under forsta kvartalet 1 ar.

e Rekrytering av ny allménspecialist genomford 1 december 2024 vid
Sollefteda HC. Det innebér att Sollefteda HC inom kort kan borja
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rekrytera en ST-ldkare d& det kommer finnas tva handledare pa plats
pa hélsocentralen.

e Fortsatt arbete med bedomningsmottagning pé de storre
hilsocentralerna med anledning av goda resultat géllande forbéttrad
tillgdnglighet enligt méttet medicinsk bedomning dag 3 till ldkare.

e Familjeldkarformiddag schemalagd en gang per ménad under 2025
for att stirka lakargruppen och pé sa sitt bidra till en béttre
arbetsmiljo. Atgirden beddms mojliggdra ett mer flexibelt
handledarskap med béttre personkdnnedom och dérmed béttre
forutséttningar att kunna behélla utbildningslékare inom omréade
vaster. Det dr ocksé planerat tre uppfoljningar under varen 2025 med
deltagande av bade arbetstagare och arbetsgivare. Pa sa sitt kan en
mer kontinuerlig avstdmning ske av processen och dven korrigering
och tilldgg av aktiviteter, om behov finns.

e Planen att anlita hyrldkare under 2025 kvarstdr. Under de veckor
hyrlékare planeras i verksamheten kommer mer intensiv handledning
for ordinarie ldkare att prioriteras och schemalidggas. Detta ger en
hogre kvalitet pa handledningen men ocksa béttre forutsittningar for
de f& ordinarie specialister som dr handledare.

e Studiebesdk i Jamtland (ddr man jobbat framgangsrikt mot
hyroberoende), planeras under kvartal 1 2025.

e Verksamheten kommer att delta pa Glesbygdsmedicinska
konferensen som anordnas i Sollefted september 2025. En monter
planeras dar verksamheten har mojlighet att marknadsfora
verksamheten och méta upp personer med intresse for arbete i
glesbygd.

e Viaprojektet GNV landsbygd sker rekrytering av ldkare for
utveckling av nya arbetssitt. Gemensam annonsering
primdrvard/specialistvard dr pagdende.

Forvaltningens bedomning

Att driva fordndring och utveckling av nya arbetssétt med delaktighet fran
medarbetare och chefer pd alla niver tar tid. Det har varit en prioriterad
uppgift att, genom en temporar uppstartslosning, 6ka antalet likare bade pa
plats och via digitala 16sningar. Vid ménadsuppfoljning av tillgénglighet i
Tele Q och tillgénglighet till 1akare (dag3) ses forbéttrat resultat.
Bedomningen ér att tillgéngligheten kommer att forbattras och ddrigenom
O0ka mojligheterna att bedriva ett fortsatt utvecklingsarbete under 2025.

Beslutsunderlag
PowerPoint ”Lékarsatsning 1 primédrvarden Narsjukvardsomrade véster — for
okad tillgénglighet och forbattrade arbetsvillkor”, bilaga 29
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§ 18 Information frin Patientnimnden, uppfoljning 2024

Diarienummer: 25HSN337
Arendeansvarig: Marléne Jonsson

Beslut:
Halso- och sjukvirdsndmnden beslutar

att uppdra till hélso- och sjukvérdsdirektoren att implementera rapporter
och andra lardomar frdn Patientndmnden i hélso- och sjukvardens
systematiska kvalitetsarbete.

att uppdraget aterrapporteras i hélso- och sjukvardsdirektorens rapport i
oktober 2025; samt

att lagga informationen till handlingarna.

Arendebeskrivning

Information fran patientndmndens forvaltningschef kring inkomna
synpunkter och klagomal, analyser samt, trender och tendenser som
uppmérksammats.

Bakgrund

Motivet till genomgangen utgar fran lagen om stod vid klagoméal mot hélso-
och sjukvarden 3§ “Patientndmnderna ska bidra till kvalitetsutveckling, hog
patientsdkerhet och till att verksamheterna inom hilso- och sjukvérden
anpassas efter patienternas behov och forutséttningar genom att arligen
analysera inkomna klagomal och synpunkter...”.

Beslutsunderlag
PowerPoint Hilso- och sjukvardsndmnden — Patientndmnden summerar
2024, bilaga 30

Yrkande
Viktoria Jansson (M) yrkar pa foljande tilldggs att-satser:

att uppdra till hdlso- och sjukvardsdirektoren att implementera rapporter
och andra ldrdomar frdn Patientndmnden i héilso- och sjukvardens
systematiska kvalitetsarbete.

att uppdraget aterrapporteras i hilso- och sjukvérdsdirektdrens rapport i
oktober 2025.”
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Propositionsordning

Ordforande stéller beredningens forslag med eget tilldggsyrkande under
proposition, vilket godkdnns. D4 inga sdryrkanden foreligger finner
ordforande att det bifalles.
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§ 19 Information, beredning av Hilso- och

sjukviardsnidmndens verksamhetsplan 2026 — 2028

Diarienummer: 25HSN107
Arendeansvarig: Maria Strandberg
Handldggare: Katarina Rask

Beslut:
Hilso- och sjukvirdsndmnden beslutar
att anta foreslagen beredning av verksamhetsplanen for 2026-2028; samt

att i ovrigt 1agga informationen till handlingarna.

Arendebeskrivning
Némnden har i uppdrag att bereda en verksamhetsplan inklusive ekonomi
2026-2028 1 dialog med dess forvaltning.

Utgéangspunkten ar framtida ambitioner, prioriteringar, risker avseende
maluppfyllelse pa kort/ldng sikt. Dialogerna forankras vidare i1 hélso- och
sjukvérdens omraden, och mynnar ut i att nimndens verksamhetsplan
faststélls.

Planen beslutas under oktober manad och innehéller:

- Ett samlat dokument med verksamhetsplanering och ekonomiska ramar f6r
kommande ér, samt plan for ndstkommande tva ar.

- Konkretisering av de politiska ambitionerna utifrn regionplanen.

- Mal ur regionplan som ingdr i ndmndens/styrelsens ansvarsomraden
respektive mél som dr nimndens/styrelsens egna. Till mélen kopplas
indikatorer med tillhdrande malnivéer. Hélso- och sjukvardens omraden
lagger till aktiviteter 1 ndsta led samt eventuellt ytterligare indikatorer.

- Samtliga mal och indikatorer riktas till Hilso- och sjukvérdsforvaltningen
som ska ansvara for maluppfyllelse.

Néamndens verksamhetsplan f6ljs upp via tva delérsrapporter per ar (januari-
mars, respektive januari-augusti) och arsrapport. Utvalda foljetal och
aktiviteter f6ljs darutover upp genom uppfoljningsdialoger enligt nimndens
arsdrenden.
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Bakgrund

Under véren bereder regionstyrelsen regionplanens ambitioner och ramar
2026-2028 via ett antal dialogmdten som leds via Finansutskottet.
Regionplanen faststélls i Regionfullméktige i juni. Hilso- och
sjukvardsndmnden bereder verksamhetsplanen och avsitter tid 1 maj till
oktober dér framtida ambitioner, prioriteringar, risker avseende
maluppfyllelse pa kort/ldng sikt processas pd ndmndsmdten samt via en
beredande arbetsgrupp. Beredningens forslag foreligger sedan som
beslutsunderlag till Hilso- och sjukvardsndmnden i oktober

Forvaltningens bedomning

Foreslagen tidplan mojliggor att Hilso- och sjukvardsforvaltningen kan fa
en tydligare styrning fran Hélso- och sjukvérdsndmndens for planperioden
2026-2028. Den ger dven forutsattningar for samverkan mellan ndimndens
ledaméter och forvaltningens tjdnstemin avseende méalsattningar och
kvalitet. Hélso- och sjukvéardsndmnden stdr infor betydande ekonomiska
utmaningar vilket innebdr att prioriteringar ar ett viktigt inslag i arbetet med
ndmndens plan 2026-2028.

Beslutsunderlag
PowerPoint Hélso- och sjukvardsndamndens verksamhetsplan 20262028,
information om beredningsprocessen, bilaga 26
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§ 20 Delgivningar

Diarienummer: 24HSN78

Beslut:

Hélso- och sjukvardsndmnden beslutar

att med godkidnnande ldgga informationen till handlingarna.
Delgivningar:

e Norra sjukvardsregionforbundet (NRF) Verksamhetsplan och
budgetramar for aren 2025-2027, 24RS11675, bilaga 19

e Protokoll Likemedelskommittén 2024-12-06, 24HSN783, bilaga 20

e Protokollsutdrag § 272 Regionstyrelsen 2024-12-17, Tillaggsbudget
samt omdisponering 2025, bilaga 21

e Protokollsutdrag § 273 Regionstyrelsen 2024-12-17, Uppsédgning
och uppdrag till ett nytt regionavtal for norra sjukvardsomradet,
bilaga 22

e Protokollsutdrag § 276 Regionstyrelsen 2024-12-17, Yttrande dver
remiss fran Socialdepartementet promemorian Specialiserings-
tjanstgoring for sjukhusfysiker, bilaga 23

e Yttrande Over Forsvarsmaktens svar till forsvarsdepartementets
nationella plan for militér rorlighet 2024-2026, 24RUNS00,
bilaga 24

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande



== Region PROTOKOLL
i HALSO- OCH
== Visternorrland STUKYV ARDSNAMNDEN
Datum Dnr Sida
2025-01-24 25HSN3 48(48)
Justeras

Viktoria Jansson
Ordforande Hélso- och sjukvardsndmnden

Pia Lundin

Vid protokollet

Maria Ohman
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