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Tjänstepersoner 
Kristina Mårtensson Områdesdirektör Psykiatri och Habilitering, 

deltar för hälso- och sjukvårdsdirektören. 
Hanna Wahlund stabschef hälso- och sjukvård 
Maria Öhman   sekreterare 
 
Övriga deltagare under föredragningarna 
Markus Roach, politisk sekr. Sverigedemokraterna  
 
Inför mötet lämnas följande informationer: 
 
Delårsrapport januari-augusti 2025 hälso- och sjukvårdsnämnden, bilaga A 
Hanna Wahlund, stabschef hälso- och sjukvård, Dick Rytterdahl, 
ekonomidirektör samt områdesdirektörer i hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen  
 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens rapport inklusive:  

 Ekonomiskt utfall per september, ekonomisk handlingsplan, 
måluppfyllelse hyr  
Dick Rytterdahl, ekonomidirektör 

 Strukturförändringen  
Sofia Pettersson omr.dir. Patientsäkerhet, utveckling och forskning 
samt Henrik Hammarström  

 Utvärdering av Hälso- och sjukvårdens organisation 
Hanna Wahlund, stabschef hälso- och sjukvård 

 Produktions och kapacitetsstyrning 
Hanna Wahlund, stabschef hälso- och sjukvård 

 
Verksamhetsplan 2026–2028, Hälso- och sjukvårdsnämnden, bilaga B 
Hanna Wahlund, stabschef hälso- och sjukvård 
Dick Rytterdahl, ekonomidirektör 
 
Internkontrollplan 2026 Hälso- och sjukvårdsnämnden, bilaga C 
Hanna Wahlund, stabschef hälso- och sjukvård 
 
Återrapport - Tidsbegränsat resurstillskott Folktandvården, bilaga D 
Annri Thimstrand, områdesdirektör Folktandvården 
 
Återrapportering förstudie PET/DT och cyklotron i Region Västernorrland, 
bilaga E 
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Eva Fehrman verksamhetschef Röntgen samt Ulrika Björeland 
sjukhusfysiker  
 
Återrapport Projekt: Tillgänglighet och läkares arbetsvillkor inom 
primärvården i närsjukvårdsområde väster 2024–2026, bilaga F 
Agneta Nordlander, områdesdirektör samt Kristina Edhager, 
verksamhetschef 
 
Hälso- och sjukvårdens förslag till patientavgifter och taxor inför 2026, 
bilaga G 
Hanna Wahlund, stabschef hälso- och sjukvård 
 
 
 
 
§ 112 Val av justerare 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 
 
att utse Pia Lundin (SJVP) att jämte ordföranden justera protokollet 
förutom § 122 där Mona Hammarstedt (KD) utses till justerare. 
 
 
§ 113 Fastställande av föredragningslista 
 
Då inga extra ärenden föreligger beslutar Hälso- och sjukvårdsnämnden 
 
att fastställa upprättat förslag till föredragningslista. 
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§ 114 Hälso- och sjukvårdsdirektörens rapport  
 
Diarienummer: 25HSN74 
   
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar  
  
att uppdrag ”Att implementera rapporter och andra lärdomar från 
Patientnämnden i hälso- och sjukvårdens systematiska kvalitetsarbete” med 
ärendenummer 25HSN337 anses avrapporterat; 
 
att uppdra till hälso- och sjukvårdsdirektören att till nämnden under 2025 
återkomma med redovisning av de ekonomiska effekterna av införandet av 
det nationella avtalet för inhyrd personal; samt 
 
att i övrigt lägga informationen till handlingarna.  
 
 
Ärendebeskrivning 
Information från Hälso- och sjukvårdsdirektören samt återrapport av 
uppdrag från nämnd och regionfullmäktige.  
 
Beslutsunderlag  
Tjänsteutlåtande ”Hälso- och sjukvårdsdirektörens rapport”, bilaga 1 
Presentation ”Hälso- och sjukvårdsdirektörens rapport, Hälso- och 
sjukvårdsnämnden oktober 2025”, bilaga 46  
 
Yrkande  
Ordförande Viktoria Jansson (M) yrkar för majoriteten på följande tillägg: 
 
”att uppdra till hälso- och sjukvårdsdirektören att till nämnden under 2025 
återkomma med redovisning av de ekonomiska effekterna av införandet av 
det nationella avtalet för inhyrd personal”. 
  
Propositionsordning 
Ordförande ställer beredningens förslag inklusive eget tilläggsyrkande under 
proposition, vilket godkänns. Då inga säryrkanden föreligger finner 
ordförande att det bifalles.  
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§ 115 Delårsrapport januari-augusti 2025 hälso- och 
sjukvårdsnämnden 

 
Diarienummer: 25HSN79 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar på hälso- och sjukvårdsutskottets 
förslag 
 
att fastställa delårsrapport januari-augusti 2025, hälso- och 
sjukvårdsnämnden inklusive bilagor som utgör beslutsunderlag; samt 
 
att överlämna delårsrapport januari-augusti 2025, hälso- och 
sjukvårdsnämnden till regionstyrelsen.   
 
 
Ärendebeskrivning 
Delårsrapporten omfattar perioden januari-augusti 2025. Den sammanfattar 
delåret i korthet och innehåller uppföljning av målstyrningen utifrån 
fastställd verksamhetsplan 2025. Därtill omfattas ekonomisk redovisning 
samt återrapportering av internkontroll.  
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande ”Delårsrapport januari-augusti 2025, hälso- och 
sjukvårdsnämnden”, bilaga 2 
Delårsrapport januari-augusti 2025, hälso- och sjukvårdsnämnden, bilaga 3 

 
Bilagor 
Internkontroll jan-aug 2025 hälso- och sjukvård, bilaga 4 
Delårsrapport januari-augusti 2025 Länssjukvårdsområde somatik, inkl.  
bilaga uppföljning av internkontroll, bilaga 5 
Delårsrapport januari-augusti 2025 Länssjukvårdsområde psykiatri och  
habilitering, inkl. bilaga uppföljning av internkontroll, bilaga 6 
Delårsrapport januari-augusti 2025 Närsjukvårdsområde söder,  
inkl. bilaga uppföljning av internkontroll, bilaga 7 
Delårsrapport januari-augusti 2025 Närsjukvårdsområde väster, inkl.  
bilaga uppföljning av internkontroll, bilaga 8 
Delårsrapport januari-augusti 2025 Närsjukvårdsområde norr, inkl.  
bilaga uppföljning av internkontroll, bilaga 9 
Delårsrapport januari-augusti 2025 Folktandvården, inkl. bilaga  
uppföljning av internkontroll, bilaga 10 
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Delårsrapport januari-augusti 2025 Rättspsykiatriska regionkliniken,  
inkl. bilaga uppföljning av internkontroll, bilaga 11 
Delårsrapport januari-augusti 2025 Patientsäkerhet, Utveckling och  
Forskning, inkl. bilaga uppföljning av internkontroll, bilaga 12 
 
Beredning 
Hälso- och sjukvårdsutskottet den 1 oktober 2025 § 79. 
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§ 116 Verksamhetsplan 2026–2028, Hälso- och 
sjukvårdsnämnden  

 
Diarienummer: 25HSN107 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar  
 
att anta Verksamhetsplan 2026 (2027–2028) Hälso- och sjukvårdsnämnden 
med bilagor. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Ett förslag till verksamhetsplan för hälso- och sjukvårdsnämnden har tagits 
fram. Det innehåller verksamhetsplanering och ekonomiska ramar för 2026, 
samt plan för nästkommande två år.  
 
Förslaget konkretiserar de politiska ambitionerna utifrån regionplanen, och 
beskriver vilken utveckling nämnden vill se. Till detta kopplas indikatorer, 
vilka beskrivs i bilaga. Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås godkänna 
förslaget till verksamhetsplan.  
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande Verksamhetsplan 2026–2028 Hälso- och 
sjukvårdsnämnden, bilaga 13 
Verksamhetsplan 2026 (2027–2028) Hälso- och sjukvårdsnämnden,  
bilaga 14 
Förteckning över samtliga indikatorer (uppföljningsbilaga) 2026, bilaga 15 
Regional handlingsplan för patientsäkerhet 2026, bilaga 16 
 
Beredning 
Hälso- och sjukvårdsutskottet den 1 oktober 2025 § 80. Ärendet 
överlämnades till nämnden.   
 
Yrkande  
Pia Lundin (SJVP) yrkar avslag till beredningens förslag. Else Ammor 
(SJVP) och Isabelle Tejbo (SJVP) stödjer avslagsyrkandet. 
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Propositionsordning 
Ordförande ställer beredningens förslag och avslagsyrkandet från Pia 
Lundin (SJVP) m: fl. under proposition, vilket godkänns och finner bifall 
för beredningens förslag. 
 
 
 
 
Noteras till protokollet:  
Erica Stenberg (SD), Marianne Larson (SD), Hans Wiklund (V) och Mona 
Hammarstedt (KD) avstår från att delta i beslutet. 
 
Reservationer: 
Pia Lundin (SJVP) reserverar sig mot beslutet till förmån för eget 
avslagsyrkande samt Else Ammor (SJVP) och Isabelle Tejbo (SJVP). 
Följande reservationstext lämnas till protokollet: 
 
”I huvudsak så är det den ekonomiska delen i verksamhetsplanen som vi 
inte kan tillstyrka. I detta fall så hänvisar vi till motsvarande del i 
Sjukvårdspartiets ”Budget och regionplan för 2026–2028”. 
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§ 117 Internkontrollplan 2026, Hälso- och sjukvårdsnämnden 
 
Diarienummer: 25HSN754 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 
 
att fastställa Internkontrollplan 2026 inom Hälso- och sjukvårdsnämndens 
område. 
 
 
Ärendebeskrivning 
I internkontrollplanen beskriver Hälso- och sjukvårdsnämnden sina mest 
väsentliga riskområden, givet nämndens uppdrag och ansvarsområde. För 
varje riskområde beskrivs också hantering och uppföljning. Hälso- och 
sjukvårdsnämnden föreslås fastställa Internkontrollplan 2026. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande ”Internkontrollplan 2026, Hälso- och sjukvårdsnämnden”, 
bilaga 17 
Förslag till Internkontrollplan 2026, Hälso- och sjukvårdsnämnden,  
bilaga 18    
 
Beredning 
Hälso- och sjukvårdsutskottet den 1 oktober 2025 § 81. Ärendet 
överlämnades till nämnden.   
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§ 118 Rekommendation om assisterad befruktning- teknisk 
justering 

 
Diarienummer: 25HSN2252 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar på hälso- och sjukvårdsutskottets 
förslag 
 
att anta reviderad rekommendation om assisterad befruktning, en teknisk 
justering angående assisterad befruktning vid samkönat kvinnligt par där 
den ena kvinnan är äggdonatorn och den andra bäraren inte längre anses 
vara en tredjepartsdonation; samt 
 
att i övrigt lägga informationen till handlingarna. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Enligt meddelande från Sveriges Kommuner och Regioners styrelse den 10 
april 2025 rekommenderas regionerna att besluta om en reviderad 
rekommendation om assisterad befruktning.  Förändringen är att inom ett 
samkönat kvinnligt par där den ena kvinnan är äggdonatorn och den andra 
bäraren inte längre anses vara en tredjepartsdonation. 
 
Förtydligande 
Assisterad befruktning definieras som en åtgärd som syftar till att på 
medicinsk väg befrukta ägg med spermier i eller utanför en kvinnas kropp. 
 
Tredjepartsdonation definieras som en donation av könsceller utanför paret. 
Justeringen innebär ingen utökad merarbete i samband med 
fertilitetsutredningar. Professionen kan föreslå remissmottagaren (IVF-
kliniken) dubbeldonation om medicinsk indikation finns.  
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande ”Rekommendation om assisterad befruktning - teknisk 
justering”, bilaga 19 
Meddelande 5/2025, Rekommendation om assisterad befruktning - teknisk 
justering (25HSN2252-2), bilaga 20 
 
Beredning 
Hälso- och sjukvårdsutskottet den 1 oktober 2025 § 82.   
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§ 119 Yttrande över remiss från Socialdepartementet;  
Uppdrag om farmaceutsortiment - slutredovisning från 
Läkemedelsverket (rapport) 

 
Diarienummer: 25HSN3530 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar på hälso- och sjukvårdsutskottets 
förslag 
 
att avge ”Yttrande över remiss; Uppdrag om farmaceutsortiment – 
slutredovisning från Läkemedelsverket”; samt 
 
att förklara paragrafen för omedelbart justerad. 
 
Ärendebeskrivning 
Region Västernorrland har beretts tillfälle att lämna synpunkter på 
Läkemedelsverkets slutredovisning – Uppdrag om farmaceutsortiment. 
 
Regeringen har gett Läkemedelsverket i uppdrag att utreda hur en reglering  
som innebär att vissa receptfria läkemedel enbart får säljas efter rådgivning  
från farmaceut, ett så kallat farmaceutsortiment, bör utformas. 
 
Ett läkemedel kan antingen godkännas som receptbelagt läkemedel eller 
som receptfritt läkemedel. Läkemedelsverket ser att det så kallade 
farmaceutsortimentet kan utgöra en ytterligare kategori av receptfria 
läkemedel. Den nya kategorin föreslås kännetecknas av särskilda krav på 
rådgivning och Läkemedelsverket föreslår därför att den nya kategorin ska 
benämnas ”Receptfria läkemedel med särskilda krav på rådgivning”. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande ” Yttrande över remiss från Socialdepartementet; Uppdrag 
om farmaceutsortiment – slutredovisning från Läkemedelsverket (rapport), 
bilaga 21 
Remiss från Socialdepartementet: Uppdrag om farmaceutsortiment – 
slutredovisning från Läkemedelsverket, bilaga 22 
Yttrande över remiss; Uppdrag om farmaceutsortiment – slutredovisning 
från Läkemedelsverket, bilaga 23 
 
Beredning 
Hälso- och sjukvårdsutskottet den 1 oktober 2025 § 83. 
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§ 120 Hälso- och sjukvårdens förslag till patientavgifter och 
taxor inför 2026 

 
Diarienummer: 25HSN2307 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar på hälso- och sjukvårdsutskottets 
förslag 
 
att föreslå revidering av egenavgifter för speciallivsmedel i enlighet med 
Norra Sjukvårdsförbundets ställningstagande;  
 
att föreslå förändringar av glasögonbidrag enligt medicinsk indikation, 
baserat på föreslagen modell med fast bidrag; samt 
 
att överlämna nämndens förslag till regionstyrelsen inför slutligt beslut i 
regionfullmäktige. 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar vidare för egen del 
 
att ge Hälso- och sjukvårdsdirektören i uppdrag att tillsammans med 
organisationen genomföra en fördjupad konsekvensanalys av patientavgifter 
inom psykiatrin.  
 
 
Ärendebeskrivning 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen har, på uppdrag av Regionlednings-
förvaltningen genom verksamheten Planering och politiskt stöd, fått i 
uppdrag att ta fram förslag till nya patientavgifter och taxor inför år 2026. 
Förslaget ska utgå från hälso- och sjukvårdens perspektiv och utgöra 
underlag för ett samlat avgiftsförslag som bereds vidare och fastställs av 
Regionfullmäktige. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande ”Hälso- och sjukvårdens förslag till patientavgifter och 
taxor inför 2026”, bilaga 24 
 
Beredning 
Hälso- och sjukvårdsutskottet den 1 oktober 2025 § 84. Pia Lundin (SJVP) 
och Jenny Voittonen (SD) avstod från att delta i beslutet. 
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§ 121 Dataskyddsombud enligt brottsdatalagen 
 
Diarienummer: 25HSN4382 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar på hälso- och sjukvårdsutskottets 
förslag 
 
att utse regionjurist Karin Sjölander till dataskyddsombud enligt 
brottsdatalagen (2018:1177). 
 
Ärendebeskrivning 
Nämnden är personuppgiftsansvarig för de personuppgiftsbehandlingar som 
görs inom ramen för den rättspsykiatriska vården och behöver utse ett 
dataskyddsombud enligt brottsdatalagen (2018:1177). 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande ”Dataskyddsombud enligt brottsdatalagen”, bilaga 25 
 
Beredning 
Hälso- och sjukvårdsutskottet den 1 oktober 2025 § 85. 
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§ 122 Återrapportering förstudie PET/DT och cyklotron i 
Region Västernorrland 

 
Diarienummer: 24HSN5970 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar på hälso- och sjukvårdsutskottets 
förslag att föreslå regionstyrelsen att föreslå regionfullmäktige besluta 
 
att genomföra fortsatt projektering avseende etablerande av PET/DT- 
kapacitet och cyklotron vid sjukhuset i Sundsvall i enlighet med 
beslutsunderlag; 
 
att godkänna kompletteringsbudget om sammanlagt 10 miljoner kronor för 
projektering av projektet i enlighet med beslutsunderlag; 
 
att beslut om produktionsstart fattas av regionfullmäktige, efter att 
projektering av projektet återredovisats till regionfullmäktige senast under 
Q2 2026; samt 
 
att investeringen för projektet efter beslut om produktionsstart inarbetas i 
regionplanen för åren 2027–2029. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Region Västernorrland saknar i dagsläget egen kapacitet för PET/DT 
(positronemissionstomografi kombinerat med datortomografi), 
undersökningar och produktion av radiofarmaka. PET/DT är en avancerad 
bilddiagnostisk metod som kombinerar positronemissionstomografi och 
datortomografi, och används bland annat för diagnostik och uppföljning av 
cancersjukdomar samt vid neurologiska, kardiologiska och inflammatoriska 
utredningar.  
 
För att möta det ökande behovet och säkerställa en god och jämlik vård 
föreslås nu ett införande av PET/DT-verksamhet vid Sundsvalls sjukhus. I 
samband med detta föreslås även investering i en egen cyklotron för lokal 
produktion av radiofarmaka. En cyklotron är nödvändig för att kunna 
tillverka de kortlivade radioaktiva ämnen som används vid PET/DT-
undersökningar, då dessa har begränsad hållbarhet och är svåra och 
kostsamma att transportera. 
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Införandet omfattar både installation av utrustning och nödvändig 
ombyggnation av lokaler, inklusive undersökningsrum, injektionsrum, 
administrativa utrymmen samt anpassade lokaler för radiofarmaci och 
strålskydd. 
 
Planerad tidsram för genomförandet av projektet är: 
 

 Beslut om uppstart och projektering av PET/DT inkl. cyklotron: 
2025–2026 

 Kompetensrekrytering och upphandlingar: 2026–2027  
 Byggstart: 2026–2027 
 Driftsättning: 2028–2029 

 
PET/DT-verksamheten kommer att integreras med befintlig 
nuklearmedicinsk verksamhet vid Sundsvalls sjukhus för att uppnå effektivt 
resursutnyttjande och samordnade patientflöden. Verksamheten kommer att 
vara placerad i Röntgens lokaler. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande ”Återrapportering förstudie PET/DT och cyklotron i 
Region Västernorrland”, bilaga 26 
Sammanfattning, bilaga 27 
Behovsanalys, bilaga 1 i Förstudierapporten, bilaga 28 
Förstudierapport med fokus på ombyggnation och byggkostnader med 
bilagor, bilaga 29 
 
Beredning 
Hälso- och sjukvårdsutskottet den 1 oktober 2025 § 86. Pia Lundin (SJVP) 
avstod från att delta i beslutet. 
 
Yrkanden 
Mona Hammarstedt (KD) yrkar bifall till utskottets förslag. 
 
Noteras till protokollet: 
Pia Lundin (SJVP), Else Ammor (SJVP) och Isabelle Tejbo (SJVP) avstår 
från att delta i beslut och återkommer till regionstyrelsen. 
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§ 123 Återrapport - Tidsbegränsat resurstillskott 
Folktandvården 

 
Diarienummer: 24HSN5967 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar på hälso- och sjukvårdsutskottets 
förslag 
 
att med godkännande lägga återrapporten avseende det tidsbegränsade 
resurstillskottet till handlingarna. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Folktandvården redovisar härmed en återrapport gällande det tidsbegränsade 
resurstillskott som beslutades av Regionfullmäktige den 14–15 april 2025. 

 
Bristen på personal inom Folktandvården har under en längre tid medfört 
flera negativa konsekvenser. Den mest påtagliga är svårigheten att uppfylla 
uppdraget.  
 
Mot denna bakgrund beslutade Regionfullmäktige under våren 2025 att 
tilldela Folktandvården ett tidsbegränsat resurstillskott om 37 miljoner 
kronor. Syftet är att öka produktionen, förbättra tillgängligheten samt skapa 
bättre arbetsvillkor för medarbetarna. Planeringen utgår från att satsningen 
ska bidra till en ökad produktion och tillgänglighet, som i sin tur förväntas 
generera ett ekonomiskt överskott under de efterföljande åren. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande ”Återrapport - Tidsbegränsat resurstillskott 
Folktandvården”, bilaga 30 
 
Beredning 
Hälso- och sjukvårdsutskottet den 1 oktober 2025 § 87. 
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§ 124 Slutredovisning avseende särskilda utredningsinsatser 
gällande beroendeplanens steg 2 

 
Diarienummer: 22HSN540 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar på hälso- och sjukvårdsutskottets 
förslag 
 
att uppdra åt hälso- och sjukvårdsdirektören att lämna en slutredovisning i 
december 2025. 
 
Ärendebeskrivning 
I ärendet framställs en begäran om uppskov av slutredovisning till 
november 2025. 
 
En bakgrund till uppdraget och hela det arbete som pågår inom ramen för 
beroendeplanen återfinns i föregående beslutsärende (HSN 2024-03-27§33).  
Utredningsuppdragen är följande fyra fördjupade utredningar: 
 

1. Utreda förutsättningarna för att ett urval av hälsocentraler i länet kan 
ges ett särskilt uppdrag att inrätta psykosociala team med fokus på 
beroendeproblematik på primärvårdsnivå (se även tilläggsuppdrag 
nedan). 

2. Utreda förutsättningarna för, och behovet av, att upphandla och driva 
gemensamma HVB-hem, i kommunernas och regionens regi. 

3. Utarbeta och implementera länsgemensamma rutiner för medicinska 
test (drogtest) samt rutiner för uppföljning av testresultaten. 

4. Inkludera barn- och unga perspektivet i det fortsatta arbetet (vilket 
sker inom ramen för ett pågående implementeringsarbetet). 

 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande ” Slutredovisning avseende särskilda utredningsinsatser 
gällande beroendeplanens steg 2”, bilaga 31 
 
Beredning 
Hälso- och sjukvårdsutskottet den 1 oktober 2025 § 88. 
 
Överläggningar 
Under mötet får nämnden information om att förvaltningen uttryckt ett 
behov av att få återkomma med redovisning i december 2025. Nämnden 
enas om att godkänna detta. 
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§ 125 Sammanträdesplan 2026 Hälso- och sjukvårdsnämnden 
inkl. Hälso- och sjukvårdsutskott och Utskott för 
primärvård, tandvård och folkhälsa 

 
Diarienummer: 25HSN109 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar på hälso- och sjukvårdsutskottets 
och Utskottet för primärvård, tandvård och folkhälsas förslag 
 
att fastställa sammanträdesplan 2026 för Hälso- och sjukvårdsnämnden 
samt Hälso- och sjukvårdsutskottet och Utskottet för primärvård, tandvård 
och folkhälsa. 
 
Ärendebeskrivning 
Följande sammanträdesdagar för år 2026 för Hälso- och sjukvårdsnämnden 
samt Hälso- och sjukvårdsutskott och Utskott för primärvård, tandvård och 
folkhälsa har upprättats. 
 
Sammanträdesdagar 2026 
 
Hälso- och 
sjukvårdsutskott 

Utskott för primärvård, 
tandvård och folkhälsa 

Hälso- och sjukvårdsnämnd 

21 januari 21 januari 4 februari 
18 mars2) 18 mars 27 mars2) 

  5 maj (workshop) 
6 maj3) 6 maj 13 maj3)4) 

  28 maj (utbildningsdag) 
4 juni  12 juni 
26 augusti  2 september 
30 september6)7) 30 september 7 oktober6)7)  
5 november  17 november 
3 december8)9) 3 december 11 december 

 
 
Noter 
2) Årsredovisning/analys 
3) Delår 1 
4) Tandvårdstaxa 
6) Nämndens plan 
7) Delår 2 
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8) Detaljplan nämnd 
9) Intern kontroll  
 
Beredning 
Hälso- och sjukvårdsutskottet den 1 oktober 2025 § 89. 
Utskottet för primärvård, tandvård och folkhälsa den 1 oktober 2025 § 4. 
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§ 126 Återrapport Projekt: Tillgänglighet och läkares 
arbetsvillkor inom primärvården i närsjukvårdsområde 
väster 2024–2026 

 
Diarienummer: 24HSN2937 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar på utskottet för primärvård, tandvård 
och folkhälsas förslag 
 
att med godkännande lägga återrapporten till handlingarna.  
 
Ärendebeskrivning 
En satsning av primärvården i närsjukvårdsområde väster genomförs för att 
öka förutsättningarna att bemanna hälsocentralerna i närsjukvårdsområde 
väster. Vakanssituationen har under längre period varit stor vilket leder till 
betydande problem med tillgänglighet och kontinuitet.  
 
Projektets syfte är att öka tillgängligheten för invånare och förbättra 
arbetsmiljön för läkare inom primärvården. I föreliggande ärende redovisas 
vidtagna åtgärder, resultat så här långt och planeringen framåt. Utveckling 
och resultat är sedan tidigare bestämt att redovisas en gång per halvår till 
hälso- och sjukvårdsnämnden med start i september 2024 därefter januari 
2025. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande ” Projekt läkares arbetsvillkor inom primärvården i 
närsjukvårdsområde väster 2024–2026”, bilaga 32 
 
Beredning 
Utskottet för primärvård, tandvård och folkhälsa den 1 oktober 2025 § 3. 
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§ 127  Yttrande över remiss från Socialdepartementet: 
delbetänkandet Säkerställ tillgången till läkemedel – 
förordnande och utlämnande i bristsituationer (SOU 
2025:43) 

 
Diarienummer: 25HSN3348 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 
 
att avge Yttrande över remiss; delbetänkandet Säkerställ tillgången till 
läkemedel – förordnande och utlämnande i bristsituationer (SOU 2025:43); 
samt 
 
att förklara paragrafen omedelbart justerad. 
 
Ärendebeskrivning 
Region Västernorrland har beretts tillfälle att lämna synpunkter på 
delbetänkandet Säkerställ tillgången till läkemedel – förordnande och 
utlämnande i bristsituationer (SOU 2025:43). 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande ”Yttrande över remiss från Socialdepartementet; 
delbetänkandet Säkerställ tillgången till läkemedel – förordnande och 
utlämnande i bristsituationer (SOU 2025:43)”, bilaga 33 
Remiss från Socialdepartementet: delbetänkandet Säkerställ tillgången till 
läkemedel – förordnande och utlämnande i bristsituationer (SOU 2025:43), 
bilaga 34 
Yttrande över remiss; delbetänkandet Säkerställ tillgången till läkemedel – 
förordnande och utlämnande i bristsituationer (SOU 2025:43), bilaga 35 
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§ 128 Yttrande över remiss från Social-departementet, 
betänkandet Ansvaret för hälso- och sjukvården (SOU 
2025:62) 

 
Diarienummer: 25HSN3430 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar att föreslå Regionstyrelsen besluta 
 
att avge Yttrande över remiss; Betänkandet Ansvaret för hälso- och 
sjukvården (SOU 2025:62). 
 
Ärendebeskrivning  
Region Västernorrland har beretts tillfälle att lämna synpunkter på 
betänkandet Ansvaret för hälso- och sjukvården (SOU 2025:62). 
 
Förlängd svarstid har beviljats till den 14 november 2025. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande Yttrande över remiss Betänkandet Ansvaret för hälso- och 
sjukvården (SOU 2025:62), bilaga 36 
Remiss från Socialdepartementet: Betänkandet Ansvaret för hälso- och 
sjukvården (SOU 2025:62), bilaga 37 
Yttrande över remiss; Betänkandet Ansvaret för hälso- och sjukvården 
(SOU 2025:62), bilaga 38 
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§ 129  Uppföljning av delmål 2 att under 2025 fortsätta 
reducera antalet köpta timmar för inhyrd personal 

 
Diarienummer: 24HSN5980 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 
 
att lägga informationen till handlingarna. 
 
Ärendebeskrivning 
Hälso-och sjukvårdsnämnden (”HSN”) beslutade 2025/03/20-21 (§ 39, 
25HSN3) att uppdra till Hälso- och sjukvårdsdirektören (”HSD”) att 
fortsätta reducera köpta timmar för inhyrd personal under 2025.  
 
Delmål 2 för 2025 sattes till en fortsatt reducering av antalet timmar med 
60% vid mättidpunkten v.36 (2025) jämfört med v.6 (2024). 
 
HSN uppdrog vidare till HSD att återrapportera måluppfyllelsen avseende 
delmål 2 för 2025. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande ”Uppföljning av delmål 2 under 2025 att fortsätta reducera 
antalet köpta timmar för inhyrd personal”, bilaga 39 
Bilaga 1 Måluppfyllelse reduktion av antal köpta timmar inhyrd personal 
v.1 till v.36 2025 totalt och per område, bilaga 
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§ 130 Kurser och konferenser 
 
Diarienummer: 25HSN78 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 
 
att i efterhand utse följande ledamöter, utöver presidiet, att delta i 
konferensen Funktionsrätt Västernorrland; Lars Åström (S), Mikael 
Johansson (S) och Mona Hammarstedt (KD); 
 
att utöver presidiet utse Jenny Voittonen (SD), Jonas Sjödin (V), Johanna 
Zidén (M) och Mikael Johansson (S) att delta i föreläsningen om ledning, 
styrning och samordning i omställningsarbetet inom området skadligt 
bruk/beroende och samsjuklighet; samt 
 
att utbildningsarvode, ersättning för resa samt i förekommande fall 
ersättning för förlorad arbetsförtjänst utgår vid deltagande i dessa 
konferenser. 
 
 
Konferenser: 
 

 Funktionsrätt Västernorrland om god och nära vård, 30 september 
2025, i Härnösand, bilaga 40 
 

 Föreläsning om ledning, styrning och samordning i 
omställningsarbetet inom området skadligt bruk/beroende och 
samsjuklighet, 25 november i Sundsvall, bilaga 41  
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§ 131 Delgivningar 
 
Diarienummer:25HSN75 
 
Beslut: 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar  
 
att med godkännande lägga informationen till handlingarna. 
 
Delgivningar:  
 

 Protokollsutdrag § 124, Regionfullmäktige 2025-09-24, Hemställan 
om tilläggsbudget för 2025 med anledning av HSN beslut om 
upphävande av beslut att avveckla mammografivagn, 25RS6047, 
bilaga 42 
 

 Protokollsutdrag § 197 Regionstyrelsen 2025-09-10, 
Regionstyrelsens uppsikt, Uppföljning av Inera AB inklusive 
årsredovisning 2024, 25RS8033, bilaga 43 

 
 Regionstyrelsens yttrande över remiss, Stärkt pandemiberedskap 

(SOU 2025:48), 25RS5214, bilaga 44 
 

 Minnesanteckningar HälSam 2025-05-23, 25RS1877, bilaga 45 
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Justeras 
 
 
 
Viktoria Jansson 
Ordförande Hälso- och sjukvårdsnämnden 
 
 
 
Pia Lundin §§ 112–121 samt §§ 123–131 

 
 
 
Mona Hammarstedt § 122 
 
 
 
 
 
Vid protokollet 
 
 
Maria Öhman 
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