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== Region PROTOKOLL §§ 14-22 )
== Visternorrland HALSO- OCH SJUKVARDSNAMNDENS
VALFARD- OCH SAMVERKANSUTSKOTT
Tjdnstestdlle, handldaggare Datum Dnr Sida
Regionledningsforvaltningen 2022-03-16 22HSNI1 1(17)

Tid: 2022-03-16 Kkl. 09.15 — 14.00

Plats: Digitalt méte 1 Teams

NARVARANDE

Ledamoter

Elina Backlund Arab (S)  Ordférande
Lars Astrom (S)

Michal Zakolski (KD)

Nina Orefjérd (V)

Tjanstepersoner
Ewa Klingefors Samordningsdirektor
Maria Ohman Sekreterare

Infor sammantriadet lamnades information i féljande drenden:

Yttrande 6ver remiss; Fran delar till helhet - En reform f6r samordnade
behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med

samsjuklighet (SOU 2021:93)
Matthias Abelin, utredare hilso- och sjukvdrdsadministration

Svar pé revisionsrapport Granskningen av samverkan avseende barn- och ungas
psykiska hélsa
Agneta Nordlander, omrddesdirektor Ndarsjukvdardsomrdde Viister

Samverkansmodell med kommunerna
Ewa Klingefors, Samordningsdirektor

Ansdkan om att f bedriva nationell hogspecialiserad vard inom omradet
svarbehandlade atstorningar

Kristina Mdrtensson, omrddesdirektor ldanssjukvdrd psykiatri- och
habilitering samt Anna-Karin Drewsen, verksamhetsutvecklare-
vdrdcontroller
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Gemensam prioritering for utvecklingen av den nira varden mellan
Sundsvalls kommun och Region Visternorrland

Ylva Drevstad, omrddesdirektor Nérsjukvardsomrdde Soder
Forbittringsarbete for barn och unga i samarbete med Ange kommun
Ylva Drevstad, omrddesdirektor Nérsjukvardsomrade Soder, Jennie Ndslund
néravdrdssamordnare vid Ange kommun samt Ida Pettersson
utvecklingssamordnare ndra vard vid Kommunférbundet Viisternorriand

Uppf6ljning av internkontrollplan 2021
Johan Bystrém, samordnare interkontroll

Information infor fordelning av medel inom dverenskommelser mellan staten och
SKR
Karin Nyman, utredare hdlso- och sjukvdrdsadministration

§ 14 Val av justerare
Vilfdard- och samverkansutskottet beslutar

att utse Nina Orefjérd (V) att jimte ordféranden justera protokollet.

§ 15 Faststilllande av foredragningslista
D4 inga extra drenden foreligger beslutar Vilfard- och samverkansutskottet

att faststilla uppréttat forslag till foredragningslista.

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande



\

—
g

—A

= Re
B
A Vi

H\

B e R I

gion PROTOKOLL

HALSO- OCH SJUKVARDSNAMNDENS

sternorrland VALFARD- OCH SAMVERKANS-

UTSKOTT
Datum Dnr Sida
2022-03-16  22HSN1 3(17)

§ 16 Uppfoljning av internkontrollplan 2021

Diarienummer: 22HSN
Arendeansvarig: Hanna Wahlund
Handldggare: Johan Bystrom

Arendebeskrivning

Styrelse och ndmnd ansvarar enligt kommunallagen for intern kontroll inom
sitt verksamhetsomrade. Intern kontroll dr en process som utformas for att
med rimlig grad av sékerhet uppné dndamalsenlig och kostnadseffektiv
verksambhet, tillforlitlig information om verksamheten samt efterlevnad av
tillimpliga lagar, foreskrifter, riktlinjer med mera. Detta gors i det I6pande
arbetet med styrning och ledning av verksamheten, med ett riskmedvetet
angreppssitt. Processen for att uppna god intern kontroll omfattar dven att
folja upp hur den interna kontrollen fungerar.

Regionstyrelsen har faststéllt en Internkontrollplan for 2021 dér de har
redovisat ett antal specifika kontroller som ber6r hela organisationen. Detta
drende avser en aterrapportering av dessa kontroller.

Beslut:

Vilfird- och samverkansutskottet foreslar att Hélso- och sjukvardsndmnden
beslutar

att lagga informationen till handlingarna.

Ordférandens sign
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§17 Yttrande over remiss fran Socialdepartementet; Fran

delar till helhet - En reform for samordnade
behovsanpassade och personcentrerade insatser till
personer med samsjuklighet (SOU 2021:93)

Diarienummer: 21HSN4478
Arendeansvarig: Lena Lindgren
Handldggare: Matthias Abelin

Arendebeskrivning

Region Visternorrland har tagit del av och getts mojlighet att yttra sig over
remiss; Fran delar till helhet - En reform f6r samordnade, behovsanpassade
och personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet.

Reformer av beroendevarden har utretts och diskuterats under lang tid 1
Sverige. Ett aterkommande problem har varit grinsdragning och samverkan
mellan kommun och region, sérskilt for personer med samsjuklighet, det vill
sdga med samtidig psykiatrisk sjukdom. Cirka 50 procent av patienter med
beroendeproblematik dr samsjuka. Fragan om beroende som sjukdom har
ocksa varit omdiskuterad.

Med utgangspunkt i frigan om samsjuklighet har regeringen tagit ett samlat
grepp om beroendevardens framtid. Den viktigaste 10sning som foreslas ar
att regionerna tar over huvudmannaskap for beroendevérd fran
kommunerna. Grunden for det dr synen péd beroende som sjukdom, behovet
av 0kad samordning och personcentrering samt forebilder i andra l4dnder.
Det innebér bland annat att region tar 6ver den beroendevard som ges pa
HBYV hem.

Samtidigt innehéller delbetdnkandet ett stort antal forslag pa hur
beroendevérden ska arbeta framover, bland annat baserat pa utdkad
pliktlagstiftning. Dessa forslag innebér en utveckling och forstarkning
jamfort med nuldget. For de som har en betydande funktionsnedséttning och
problem under ldngre tid att planera och delta i den egna varden foreslés att
kommuner och region aldggs i lag att bedriva gemensam verksambhet.

Underlag for yttrandet

Underlag for yttrande har inhdmtats fran psykiatrin, primirvarden och
folkhilsa. Baserat pd deras bedomning har en diskussion forts med
foretradare for regionledningsforvaltningen. Kvalitet och patientsdkerhet
och jurist har inte kunnat delta.

Ordférandens sign
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Regionledningsforvaltningens bedomning

Utredningen &r vdl genomford, heltdckande och forankrad. Verksamheterna
ar Gverens om att ett mer samlat huvudmannaskap ar det basta for
patienterna. Ett sddant huvudmannaskap ar ocksé i linje med att se beroende
som sjukdom och utvecklingen mot en mer personcentrerad vard.

Regions ansvar for beroendevard pd HVB hem kan innebira storre
fordndringar jamfort med idag och en bra modell behover hittas for en
overgang. En lagstadgad gemensam verksamhet for de med storre behov
innebdr inte att frigan om hur samverkan ska organiseras ar 10st. Flera av
forslagen kan ocksa forvintas bli kostnadsdrivande. En begransning i
utredningen dr hér att tillrdcklig hansyn kanske inte har tagits till
socioekonomiska och geografiska forhallanden 1 glesbygd.

I yttrandet foreslds att SKR tar fram nationella riktlinjer och ekonomiska
berdkningar for hur 6vergingen kan genomforas pé bésta sétt samt att den
statliga utredaren lagger mer arbete pa att tydliggora hur en samordnad
verksamhet for personer med storre behov ska bedrivas och vad som
behdver laggas fast i lag.

Beslutsunderlag

Remiss fran Socialdepartementet: Frin delar till helhet - En reform for
samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer
med samsjuklighet (SOU 2021:93)

Yttrande 6ver remiss; Fran delar till helhet - En reform for samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med
samsjuklighet (SOU 2021:93)

Overliggningar

Vilfard- och samverkansutskottet konstaterar att yttrandet ska kompletteras
infor nimnden med en 6kad tydlighet kring de utmaningar som ett delat
ansvar mellan kommunerna och regionen innebédr om huvudmannagrianserna
forskjuts géllande placering vid HVB.

Ordférandens sign
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Beslut:

Valfard- och samverkansutskottet beslutar

att komplettera yttrandet med en 6kad tydlighet kring de utmaningar som ett
delat ansvar mellan kommunerna och regionen innebédr om huvudmanna-
grianserna forskjuts gillande placering vid HVB; samt

att foresla Hélso- och sjukvardsndmnden att efter komplettering enligt den
forsta att-satsen avge “Yttrande Over remiss; Fran delar till helhet - En
reform for samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser till
personer med samsjuklighet (SOU 2021:93)”.

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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§ 18 Svar pa revisionsrapport; Granskning av samverkan
avseende barn och ungas psykiska hilsa

Diarienummer: 21HSN4450
Arendeansvarig: Kristina Martensson
Handldggare: Kristina Mértensson

Arendebeskrivning

Regionens revisorer har bett om Hélso- och sjukvardsndamndens
kommentarer och synpunkter med anledning av revisionsrapporten
”Granskning av samverkan avseende barn och ungas psykiska hilsa”.
Rapporten tar avstamp 1 6verenskommelsen mellan regionen och
Kommunforbundet Viasternorrland rérande samordning for barn och
ungdomar med psykisk ohilsa, samt i regionfullméktiges beslut om att
inritta en ny verksamhet med en forsta linje for barn och ungdomar.

Revisionen har efter sin granskning rekommenderat foljande atgérder for att
forbéttra samverkan avseende barns och ungas psykiska ohélsa:
e Tydliggora ansvarsfordelningen mellan de olika vardverksamheterna
inom regionen
o Sikerstilla att samtliga beroérda vardverksamheter dr involverade i
det pagéende forandringsarbetet kring “’forsta linjens vard for barn
och unga”
e (Genomfora en tidig forsta uppfoljning av arbetet med forsta linjen”

I bifogade svar pa revisionsrapporten redogors for Hélso- och
sjukvérdsnimndens kommentarer rorande dessa, samt information om de
atgdrder som planeras inom omradet.

Som framgér av svaret, instimmer hélso- och sjukvardsndmnden i samtliga
tre reckommendationer som revisorerna lamnat 1 sin granskning. Namnden
kan samtidigt med tillfredsstéllelse notera, att viss planering och/eller
atgirder i linje med rekommendationerna redan dr initierade;

- dels genom beslut avseende kartldggning som underlag for tydligare
ansvarsfordelning (dnr 21HSN1451),

- dels genom planeringen av insatser for att involvera alla berdrda
verksamheter 1 utvecklingsarbetet rérande “forsta linjen” for barn
och unga. Detta beskrivs ndrmare 1 svaret, samt

- dels genom att beslut fattats om arlig, aterkommande uppfoljning i
maj varje ar (dnr 19HSN298).

Ordférandens sign

Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande



== Region PROTOKOLL
Mgl e HALSO- OCH SJUKVARDSNAMNDENS
m= Vdsternorrland VALFARD- OCH SAMVERKANS-
UTSKOTT
Datum Dnr Sida
2022-03-16 22HSN1 8(17)
Beslutsunderlag

Foljebrev fran Regionens revisorer ”Granskning av samverkan avseende
barn och ungas psykiska hilsa”

Revisionsrapport ”Granskning av samverkan avseende barn och ungas
psykiska hilsa”

Svar pa revisionsrapport ’Granskning av samverkan avseende barn och
ungas psykiska hilsa”

Beslut:

Vilfard- och samverkansutskottet foreslar att Hélso- och sjukvirdsndmnden
beslutar

att avge ”Svar pa revisionsrapport Granskning av samverkan avseende barn
och ungas psykiska hélsa”.
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§ 19 Samverkansmodell med kommunerna

Diarienummer: 22HSN889
Arendeansvarig: Ewa Klingefors
Handlaggare: Ewa Klingefors

Arendebeskrivning

Utifran rddande samhélls- och befolkningsutveckling paverkas
kommunernas och regionens ataganden och forutsittningar att kunna klara
sina uppdrag. Det innebir bland annat behov av en mer utvecklad
samverkan, fordndrade arbetssitt och behov av en 6kad samordning. Sedan
en tid tillbaka samverkar parterna for att gemensamt och langsiktigt
utveckla en God och Néra vard med invanarnas bdsta for 6gonen. Detta
kommer till uttryck i de gemensamma dokument som ror till exempel
malbild och avsiktsforklaring for Néara vard Vésternorrland, vilka &r under
beredning hos respektive huvudman. En annat visentligt gemensamt
sammanhang &r arbetet som sker utifrdn den regionala utvecklingsstrategin
(RUS) och dven utveckling av samverkan i den lokala kunskapsstyrningen
for hilso-och sjukvérden.

Lanets kommuner och Region Visternorrland har sedan flera ar tillbaka
flera 6verenskommelser och avtal, som pé olika sitt reglerar samverkan
mellan kommunernas socialtjdnster och regionens hélso- och sjukvard.
Dessa har sin utgangspunkt i de skyldigheter for kommuner och landsting
har att samarbeta som framgér av bland annat av hilso- och sjukvérdslagen
(2017:301 HSL), och socialtjinstlagen (2001:453, SoL). Bestimmelserna
syftar till att sékerstélla samarbete kring personer med behov av insatser
frén bade hilso- och sjukvard och socialtjanst.

Strukturen for nuvarande samverkan omfattar bade den politiska
samverkansnivan och tjdnstepersonnivan pa lansovergripande niva.

Social ReKo:s politiska gruppering har i februari 2021 initierat en dversyn
av nuvarande samverkansdverenskommelse inklusive nuvarande
samverkansstruktur, med mojlighet till tydligare inkludering av samverkan
kring God och Néra vard, samt med mojlighet att &ven kunna omfatta
samverkan med skola och elevhilsa.

Under 2021 har ett 6versynsarbete pagatt med stod av en extern utredare.
For att sdkerstdlla att berérda ndmnder inom kommunernas skol-
/utbildningssektor med tillhérande forvaltningsledningar deltar pa likvérdiga
villkor, pagér ett omtag i processen.

Ordférandens sign
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Detta ska 1 sin tur leda till att ett gemensamt forslag hur nivderna (politik-
forvaltning - lokal verksamhetsniva) ska organiseras, uppdragens innehéll
samt forslag pa arbetsformer. Utgangspunkten dr att fokusera kring tre
huvudsakliga malgrupper; barn/unga, vuxna och dldre. Social ReKo
planerar att under hosten 2022 ha ett fardigt forankrat forslag till beslut.

Beslut:

Vilfird- och samverkansutskottet foreslar att Hélso- och sjukvardsndmnden
beslutar foresla regionstyrelsen besluta

att inriktning for fortsatt arbete med samverkansmodellen &r ett gemensamt
politiskt 6vergripande samverkansforum med representation fran regionen,
socialtjansten och skolan samt tre strategigrupper med utgéngspunkt i barn
och unga, vuxna samt &dldre; samt

att efter det att beslut fattats i Social ReKo, ta stéllning till den
rekommendation som Social ReKo foreslar gillande ny samverkansstruktur
med kommunerna.

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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§ 20 Ansokan om att fa bedriva nationell hogspecialiserad

vard inom omréadet svirbehandlade édtstorningar

Diarienummer: 22HSN922
Arendeansvarig: Kristina Martensson
Handldggare: Anna-Karin Drewsen, Henrik Kjellberg

Arendebeskrivning

Socialstyrelsen beslutade 2020 att inrdtta fem enheter i landet f6r
svarbehandlade dtstorningar, varav tre dven ska varda barn. Hittills har fyra
ansOkningar inkommit (tre for barn), och Socialstyrelsen har darfor forlangt
ansokningstiden till den 11 mars. Namnden for nationell hogspecialiserad
vard bedomer de ans6kningar som inkommer och beslutar om vilka regioner
som ska f3 tillstandet.

Omrade psykiatri och habilitering har mot den hér bakgrunden tagit fram
underlag for en ansdkan om att f4 bedriva nationell hogspecialiserad vard
inom omradet svarbehandlade dtstérningar inom Region Visternorrland.
Ansdkan innebér pa en overgripande niva foljande:

e Region Visternorrland (RVN) atar sig att bedriva vardomradet
svarbehandlade dtstorningar, for vuxna inklusive underomradet
ungdomar frdn 16 ar med svdrbehandlade dtstorningar som nationell
hogspecialiserad vard (NHV), och att ansvara for att de generella
och sérskilda villkoren forknippade med tillstdndet uppfylls.

e Huvudansvarig for NHV-tillstindet kommer att vara
verksamhetsomrade (VO) Psykiatri och Habilitering, lansverksamhet
psykiatri vid sjukhuset i Sundsvall.

e Verksamheten kommer utforas i ndra samverkan med Umea
Universitet. Avtal med privata vardgivare dr inte aktuellt.

De niarmare forutséttningarna och formerna for regionens tiankta erbjudande
framgar av bifogade ansdkningsunderlag. Det ska noteras att regionen for
ndrvarande inte uppfyller vissa krav och villkor som maste vara pa plats
innan verksamheten kan pabdorjas. Till dessa villkor hor nddvindiga
ombyggnationer, upprattad SPOT-verksamhet i sundsvallsomradet och
rekrytering av kompetens (specialistkompetenta lédkare och sjukskoterskor).

De ekonomiska konsekvenserna dr for ndrvarande svéra att precisera exakt
ndr det géller vilka intdkter som verksamheten kommer att ha.
Driftskostnaderna per ar berdknas uppgé till 27,4 miljoner kronor. I

Ordférandens sign
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kostnaderna ingar bemanning av avdelning och kompetens i1 form av
psykolog, dietist, fysioterapeut, kurator, specialistldkare och
specialistutbildade sjukskoterskor.

Angaende intdktssidan sa bedoms vardbehoven som betydande. Bara inom
norra regionen finns ett befolkningsunderlag som omfattar 900 000
invanare. Den ténkta verksamheten &r patienter med allvarlig dtstérning med
eller utan primédr somatisk eller psykiatrisk samsjuklighet dér flera
behandlingsforsok har genomforts, och dar majlighet till adekvat vard inte
finns inom hemregionen. Ett avtal behover triffas om erséttningsnivaer for
behandling nir andra regioner remitterar patienter till verksamheten. Ett
sadant arbete har initierats inom NRF, och kommer att kunna presenteras
innan verksamheten péaborjas (efter godkidnd ansdkan).

Beslutsunderlag
Ansokan om att fa bedriva verksamhet inom nationell hdgspecialiserad vard
m.m.

Beslut:

Vilfird- och samverkansutskottet foreslar att Hélso- och sjukvardsndmnden
beslutar

att godkinna ansdkan om att fa bedriva nationell hogspecialiserad vard
inom omrédet svarbehandlade &tstorningar; samt

att uppdra at hilso- och sjukvardsdirektoren att dterkomma med ett
komplett beslutsunderlag till hélso- och sjukvardsndmnden i samband med
att ansokan behandlats av Socialstyrelsen.

Ordférandens sign
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§21 Forbittringsarbete for barn och unga i samarbete med
Ange kommun

Diarienummer: 22HSNS833
Arendeansvarig: Ylva Drevstad
Handldggare: Henrik Kjellberg

Arendebeskrivning

Region Visternorrland och Ange kommun avser att pabérja ett strukturerat
fordndringsarbete tillsammans for barn, unga och deras familjer i Ange
kommun. Forbéttringsarbetet ska utgd fran en tidigare kartldggning som
utformats i arbetet med nira vard géllande barn och unga. En tydligare och
battre samverkansprocess mellan region och kommun i ett tidigt skede — ar
en del i omstdllningen mot néra vard.

Initiativet bedoms kunna bidra till en mer jadmlik och jadmstélld vérd for barn
och unga och deras vardnadshavare i Ange kommun. Ett arbete som &r
hélsofrdmjande samt forebyggande mot den dvergripande malbilden for den
ndra varden. Det handlar enkelt uttryckt om en vard som ar tillginglig efter
behov och ger 6kad trygghet. Genom en stirkt samverkan dver grianser kan
huvudménnen ta tillvara resurser och kompetenser pa ett battre sétt, och pa
sikt minska kostnader samt ge rétt stod 1 rétt tid. Pa sikt kan erfarenheter och
forslag fran fordndringsarbetet bidra till utveckling av regionens samarbete
med 6vriga kommuner 1 ldnet.

Overliggningar
Vilfird- och samverkansutskottet enas om att ersétta beredningens forslag
att ldgga informationen till handlingarna” med foljande att-satser:

att uppdra till hilso- och sjukvérdsdirektoren att inleda samarbetet med
Ange kommun; samt

att uppfoljning sker inom ramen for redovisning av utvecklingen av néra
vard enligt Hilso- och sjukvardsndmndens beslut 2021-10-05 § 160.”

Sida
13(17)
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Beslut:

Vilféard- och samverkansutskottet foreslar att Hélso- och sjukvirdsndmnden
beslutar

att uppdra till hilso- och sjukvardsdirektoren att inleda samarbetet med
Ange kommun; samt

att uppfoljning sker inom ramen for redovisning av utvecklingen av néra
vard enligt Hilso- och sjukvirdsndamndens beslut 2021-10-05 § 160.
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HALSO- OCH SJUKVARDSNAMNDENS
sternorrland VALFARD- OCH SAMVERKANS-
UTSKOTT
Datum Dnr Sida
2022-03-16 22HSN1 15(17)
§ 22 Gemensam prioritering for utvecklingen av den néra
varden mellan Sundsvalls kommun och Region

Visternorrland

Diarienummer: 22HSN935
Arendeansvarig: Kurt Pettersson
Handldggare: Ylva Drevstad, Henrik Kjellberg

Arendebeskrivning

Vérden for vara mest sjuka dldre dr en mycket prioriterad del av
forflyttningen mot en god och nédra vérd. I detta sammanhang &r det
avgorande med en konstruktiv samverkan och ett ndra samarbete mellan
kommunal omsorg och hemsjukvard och regionernas hilso- och sjukvard.

Foretrddare for Sundsvalls kommun och nérsjukvardsomride soder har via
gemensamma moten lagt fast en planering for ett fortsatt samarbete, vilken
pa en Overgripande niva ér att utveckla en mer sémlos och proaktiv vard
utifran patientens behov. Utgéngspunkten for dessa diskussioner har varit att
samarbetet mellan Sundsvalls kommun och Region Vésternorrland
struktureras och bedrivs med ett gemensamt fokus. Mot den hir bakgrunden
har tre strategiska arbetsomraden identifierats mellan kommunen och
regionen:

1. Att hitta gemensamma 16sningar for att hédlso- och sjukvardens
specialiserade kompetens ska kunna komma patienter i hemsjukvarden till
del pé ett battre och effektivare sétt.

2. Astadkommandet av en mer férhandsplanerad véard och proaktiv
samverkan, inklusive deltagande fran de privata vardgivarna i Sundsvalls
kommuns omréade.

3. Att uppritta och utveckla goda kommunikationskanaler, inklusive
gemensamma utbildningar och 6kad forstaelse for varandras
ansvarsomraden.

En arbetsgrupp tillsétts for att arbeta fram former f6r denna typ av
samverkan for en god och néra vard. Arbetsgruppen kan hitta inspiration i
andra 1an som lyckats med den 6nskade forflyttningen. Arbetsgruppen ska
sdtta upp tydliga delmal for samverkan och folja upp dessa.
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HALSO- OCH SJUKVARDSNAMNDENS
sternorrland VALFARD- OCH SAMVERKANS-
UTSKOTT
Datum Dnr Sida
2022-03-16 22HSN1 16(17)

E R?gion PROTOKOLL
%

Beslut:

Valfards- och samverkansutskottet foreslar att Halso- och
sjukvardsndmnden beslutar

att uppdra till hélso- och sjukvérdsdirektoren att initiera samarbete med
Sundsvalls kommun i enlighet med de strategiska arbetsomradena; samt

att uppdra till hilso- och sjukvardsdirektoren att delredovisa resultat och
utfall till hélso- och sjukvérdsndmndens mote 1 september 2022.
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Datum
2022-03-16

PROTOKOLL
HALSO- OCH SJUKVARDSNAMNDENS
VALFARD- OCH SAMVERKANS-

UTSKOTT
Dnr Sida
22HSN1 17(17)

Elina Backlund Arab

Ordforande Vilfiard- och samverkansutskottet

Nina Orefjard

Vid protokollet

Maria Ohman
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