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NARVARANDE
Ledamoter

Elina Backlund Arab (S)
Michal Zakolski (KD)
Nina Orefjérd (V)

Tjanstgorande ersittare
Lars Astrom (S)
Johanna Zidén (M)

Adjungerade ledamoter
Pia Lundin (SJVP)
Stefan Dahl (S)

Torgny Jarl (S)

Roger Bystrom (C)
Marianne Larsson (SD)
Gun Stefansson (L)

Tjianstepersoner

Ordforande

for Camilla Nilsson (L)
for Marianne Oscarson (M)

under foredragningarna

2
bh

2

” ndmndens plan
” ndmndens plan

Kjell Norman, t.f. hilso- och sjukvardsdirektor

Maria Ohman, Sekreterare

Tjianstepersoner adjungerade
Hanna Wahlund, Stabschef, hélso- och sjukvard
Per Eriksson, regiondverlékare

Infér sammantradet ldmnas information 1 foljande drenden:

Haélso- och sjukvardsndmndens verksamhetsplan 2023-2025
Hanna Wahlund, stabschef hdlso- och sjukvard samt Anna Hoff, controller

hdlso- och sjukvdard
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Delarsrapport januari-augusti 2022, Halso- och sjukvérdsndmnden
Kjell Norman, tf. hilso- och sjukvdrdsdirektor samt Anna Hoff, controller
hélso- och sjukvard

Genomforandeplan sprututbytesverksamhet — ldgesrapport

Anders Lundin, produktionsledare hdlso- och sjukvdrd, Anna-Karin
Drewsen, verksamhetsutvecklare-vardcontroller psykiatri och habilitering,
Annika Serrander, verksamhetschef lungsjukvard samt Henrik Kjellberg,
utredare hdlso- och sjukvardsadministration.

Tandvérd for att nd fler vuxna utifrdn behov

Annri V Thimstrand, omradesdirektor folktandvarden samt Sofi Christensen,
verksamhetsutvecklare folktandvarden

Information om drende: ”Ombyggnad av lungmottagningen i Sundsvall”

(Arendet kommer att hanteras vid ett extrainsatt arbetsutskott den 6 oktober)
Monika Johansson, regionstrateg

§ 67 Val av justerare
Valfard- och samverkansutskottet beslutar

att utse Nina Orefjird (V) att jdimte ordféranden justera protokollet.

§ 68 Faststillande av foredragningslista
D4 inga extra drenden foreligger beslutar Vilfard- och samverkansutskottet

att faststélla upprittat forslag till foredragningslista.
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§ 69 Hiilso- och sjukvirdsnimndens verksamhetsplan
2023-2025

Diarienummer: 22HSN976
Arendeansvarig: Kjell Norman
Handldggare: Hanna Wahlund, Anna Hoff

Arendebeskrivning

Regionplanen 2023 - 2025 faststélldes 22—23 juni 1 Regionfullméktige.
Utifrén regionplanen ska hilso- och sjukvardsndmnden utarbeta en
verksamhetsplan for perioden 2023 — 2025.

Haélso- och sjukvardsndmndens utskott har berett verksamhetsplanen 2023 —
2025. En viktig del i framtagandet av planen dr en genomford workshop dér
politik tillsammans med tjanstemadn och medborgarforetrddare genomforde
dialog samt prioriterade fokusomraden under kommande planperiod.
Diérefter har utskottens méte avsatt tid for planarbetet.

Planen innehaller verksamhetsplanering och en konkretisering av de
politiska ambitionerna utifrdn regionplanen. Till detta kopplar nimnden
indikatorer.

I nésta led lagger hélso- och sjukvardens omrdden till aktiviteter samt
eventuellt ytterligare indikatorer. Ndmndens verksamhetsplan inklusive
ekonomiska ramar 2023-2025 f6ljs upp via delars- och arsrapportering.
Utvalda foljetal och aktiviteter f6ljs darutover upp pa manadsbasis samt via
uppfoljningsdialoger.

Ekonomiska ramar 20232025

Forslaget till ekonomiska ramar utgor preliminédra ekonomiska
planeringsforutsittningar i arbetet med verksamhetsplaneringen i nimnden
och dess omrdden. Beslut om desamma kommer att fattas av
Regionfullméktige i november. Belopp redovisas i tusentals kronor.
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Gemensamt 54 241 55 868 57 545
Lanssjukvardsomrade Somatik 3260229 3361276 34650601
Lanssjukvérdsomrade Psykiatri och 724989 745171 765 958
Habilitering
Narsjukvardsomrade Soder 1214805 1253972 1298378
Narsjukvardsomrade Vaster 391478 404 883 418 374
Nérsjukvardsomrade Norr 522307 542 009 562 063
Rattspsykiatrisk regionklinik 56 809 58 381 60 000
Summa 6224858 6421560 6627919
Beslutsunderlag

Verksamhetsplan 2023, Hilso- och sjukvardsndmnden

Overliggningar

Utskottet for ett resonemang kring perspektiven personalomsittning och
tillitsbaserad styrning, och om dessa ska belysas ytterligare i nimndens
verksamhetsplan. Fragan utreds och aterkommer till nimnden.

Beslut:

Vilfard- och samverkansutskottet foreslar att Hilso- och sjukvardsnimnden
beslutar

att anta Hilso- och sjukvardsndmndens verksamhetsplan 2023—-2025 enligt
forslag, och besluta om faststéllande infor 2023.
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§70 Delérsrapport januari-augusti 2022 Hiilso- och
sjukvardsnimnden

Diarienummer: 22HSN1743
Arendeansvarig: Kjell Norman
Handldggare: Anna Hoff

Arendebeskrivning

Delérsrapporten omfattar perioden januari-augusti 2022. Rapporten omfattar
indikatorerna utifrdn malstyrningen. Rapporteringen omfattar dartill utvalda
foljetal géllande bland annat ekonomi och personal.

Bemanningsproblematiken har varit pataglig under perioden. Det finns
variationer mellan omraden och verksamheter men dér bristen pa personal -
och dirmed vardplatser - dr det som pédverkat situationen mest. Chefer och
medarbetare har anstringt sig till det yttersta for att 16sa uppdraget. En rad
aktiviteter har genomforts 1 syfte att forbéttra situationen och nu kommer det
fortsatta utvecklingsarbetet kring sommaren att pabdrjas.

Utvecklingen av ndra vard fortsétter inom halso- och sjukvarden.
Samverkan mellan specialiserad vard, primérvard och ldnets kommuner
fortsatter utvecklas. Flertalet aktiviteter pdgar inom hélso- och sjukvardens
omraden som en del i forflyttningen. Till exempel 6ppnandet av
samhillsrum samt start av piloter tillsammans med tillhérande kommuner
inom ndrsjukvardsomréade véster.

Haélso- och sjukvarden redovisar for perioden januari-augusti 2022, ett
Overskott pa 53 miljoner kronor. Verksamhetens intdkter har 6kat med 2,4
procent och verksamhetens kostnader har 6kat med 3,2 procent mellan aren.
Satt prognos for helaret 2022 uppgér till -120 mnkr. Det dr en 110 mnkr
battre 1 forhallande till det av fullméktige beslutade tilldtna underskottet.
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Beslutsunderlag
Delarsrapport januari-augusti 2022, Hilso- och sjukvardsndmnden

Bilagor:

Delarsrapport januari-augusti 2022 Lanssjukvardsomrade Somatik
Bilaga 8 Lanssjukvardsomrade Somatik

Delérsrapport januari-augusti 2022 Léanssjukvardsomrade Psykiatri &
Habilitering

Bilaga 8 Lanssjukvardsomrade Psykiatri & Habilitering
Delarsrapport januari-augusti 2022 Nérsjukvardsomrade Soder
Bilaga 8 Nérsjukvardsomrade Soder

Delarsrapport januari-augusti 2022 Nérsjukvardsomrade Vister
Bilaga 8 Narsjukvardsomriade Vister

Delarsrapport januari-augusti 2022 Nérsjukvirdsomrade Norr
Bilaga 8 Nérsjukvardsomrade Norr

Delarsrapport januari-augusti 2022 Folktandvarden

Bilaga 8 Folktandvarden

Delarsrapport januari-augusti 2022 Réttspsykiatriska regionkliniken
Bilaga 8 Réttspsykiatriska regionkliniken

Beslut:

Vilfard- och samverkansutskottet foreslar att Hilso- och sjukvardsnimnden
beslutar

att faststélla Deldrsrapport januari-augusti 2022 for Hélso- och
sjukvardsndmnden.
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§71 Genomforandeplan sprututbytesverksamhet
— lagesrapport

Diarienummer: 22HSN539
Arendeansvarig: Kristina Mértensson, Caroline Herlin
Handldggare: Anders Lundin, Anna-Karin Drewsen, Henrik Kjellberg

Arendebeskrivning

Vid hilso- och sjukvardsnimndens sammantridde 1 mars beslutades att inleda
framtagandet av en ansdkan om att bedriva sprututbytesverksamhet i Region
Visternorrland (§ 22 HSN 220302). En arbetsgrupp har dérefter tillsatts
med deltagare bade fran omrdde somatik och omrade psykiatri. Enligt
planeringen ska uppdraget leda till att en komplett ansékan kan redovisas 1
sin helhet i1 oktober 2022.

Flera delar i uppdraget ar fardigstdllda men det finns ocksa alltjamt ett antal
utestaende fragor som behdver ytterligare beredning. Nedan foljer en
lagesbeskrivning av arbetsgruppens slutsatser och frageomraden, sa hér
langt.

Den kommande enhetens organisation och bemanning foreslas besta av 0,4
ssk (infektionskliniken), 0,4 usk (psykiatrin), 0,2 1dkare (infektionskliniken),
0,2 kurator (psykiatrin), 0,1-0,2 barnmorska (kvinnokliniken), 0,1-0,2
beroendelédkare (psykiatrin). I det forslag som nu bereds ér forslaget &r att
ansvarig verksamhet blir infektion som sorterar under ldnsverksamhet
lung/hud/infektion. Men organisationen kommer 1 allt védsentligt forutsétta
en strukturerad och griansdverskridande samverkan med psykiatrins
beroendeenhet och kvinnosjukvarden, dér varje ingdende verksamhet bidrar
med sin sdrskilda kompetens.

Arbetsgruppens kommande forslag kommer bygga pa ett arbetssétt med
Oppettider vid tre tillfdllen per vecka. I 6vrigt — ndr det géller arbetssétt —
finns mycket att ta efter fran redan existerande verksamheter och program.
Det giller inte minst den del i uppdraget som ror information om
smittorisker.

Lokalfragan har analyserats ndrmare. Det kommer krévas en lokalisering
med reception, vantrum, provtagningsrum, samtalsrum och
personalutrymmen. Delar av arbetsgruppen har genomfort studiebesok 1
Ostersund som gett virdefull information. Ytterligare ett studiebesdk i
Giévle forbereds. Arbetsgruppen har studerat och utvirderat flera alternativ
till lokaler, for nidrvarande finns ett begransat antal kvarvarande alternativ.
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En viktig del i en kommande ansdkan dr samverkan med andra
myndigheter, med upparbetad dverenskommelse mellan vardgivare och
kommunerna. Bedomningen &r att det kommer krévas en lokal
overenskommelse i sundsvallsomradet mellan kommunala verksamheter
och regionen. Det aterstér att samla representanter for de bada
huvudméinnen och genomlysa denna del i uppdraget.

I det bakomliggande uppdraget till arbetsgruppen fanns ambitioner om att
ndrmare beskriva den sa kallade effekthemtagning som en
sprututbytesverksamhet kan forvintas bidra till. Hér arbetsgruppen valt att
inte analysera de specifika forutsattningarna for Region Vésternorrland.
Anledningen é&r att det &r mer @n vl belagt bade genom forskning och i
utvirderingar att sprututbytesverksamhet har tydliga effekter for
malgruppen kénda intravendsa missbrukare. Det géller i synnerhet ur
smittskyddssynpunkt, dir en verksamhet inte minst kan begrinsa
forekomsten av blodsmitta och infektiosa endocarditer i malgruppen.

En verksamhet med sprututbyten stiller i likhet med annan hélso- och
sjukvérd krav pé journalféring och dokumentation, om patienten/deltagaren
1 utbytesverksamheten har somatiska eller psykiatriska besvir som kriaver
undersdkning och/eller behandling. Sjidlva dokumentationen med
inskrivning i programmet kommer hanteras med sdrskild sekretess (det
aterstar dock att nirmare bestimma formerna for denna dokumentation).
Registrering for rapportering kommer genomforas i sérskilt system.

Vad giller de ekonomiska konsekvenserna sa kommer den ovan beskrivna
personalbemanningen att utgéra en grund for berdkningen av kostnader.
Kostnader for lokalhyra, forbrukningsmaterial och overheadkostnader for
kontor/register tillkommer. Det handlar dock om 1 sammanhanget relativt
begrinsade kostnader — en ndrmare och komplett redovisning kommer
foreldggas nimnden.

Innan ett inférande av programmet krévs ocksa en sedvanlig riskanalys, dar
deltagare for berorda verksamheter kommer delta.

Nir det géller tidplan for ett inforande dr ambitionen &r att hilso- och
sjukvérdsndmnden ska kunna behandla ett forslag till ans6kan under senare
delen av hosten under innevarande ar. Ett inforande ér delvis beroende av
handldggningstiden for en ansdkan. Beddmningen &r att inférande bor
kunna ske som tidigast under varen 2023 och som senast efter sommaren
samma ar.
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Beslut:

Vilfard- och samverkansutskottet foreslar att Hilso- och sjukvardsndmnden
beslutar

att ett forslag till komplett ansokan ska redovisas senast i december 2022.
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§72 Tandvérd for att n fler vuxna utifran behov

Diarienummer: 22HSN3175
Arendeansvarig: Annri V Thimstrand
Handldggare: Sofi Christensen

Arendebeskrivning

Omradesdirektor for folktandvarden, Annri V Thimstrand och
verksamhetsutvecklare Sofi Christensen lamnar en muntlig information 1
arendet. Vidare far utskottet information om att ett fardigt beslutsunderlag
kommer inf6r drendets behandling i hélso- och sjukvardsndmnden den 6
oktober.

Beredning

Vilfird- och samverkansutskottet den 21 september 2022 § 66. Utskottet
beslutade da att drendet skulle beredas vidare och aterkomma till nésta
sammantride.

Overliggningar

Med hénsyn till att det inte finns ett komplett beslutsunderlag beslutar
utskottet att 6verlamna drendet till ndmnden.

Beslut:

Valfard- och samverkansutskottet beslutar

att overldmna arendet till namnden.
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§73 Yttrande over remiss frin Socialdepartementet;
departementspromemorian Regler om privata
sjukvardsforsikringar inom den offentligt finansierade
hilso- och sjukviarden (Ds 2022:15)

Diarienummer: 22HSN3195
Arendeansvarig: Lena Lindgren
Handldggare: Matthias Abelin

Arendebeskrivning

Region Visternorrland har beretts tillfélle att limna synpunkter pa remiss
frén Socialdepartementet; Departementspromemorian Regler om privata
sjukvardsforsdkringar inom den offentligt finansierade hélso- och
sjukvarden (Ds 2022:15).

I oktober 2021, foreslog regeringen, i betédnkandet; Reglering av privata
sjukvardsforsidkringar - 6kad kunskap och kontroll (SOU 2021:80) att
regionerna skulle f2 ett storre ansvar for att f6lja upp om privata utforare
av offentlig sjukvard prioriterade patienter med privat sjukforsékring.
Regionen svarade i yttrande i mars 2022 att viss kontroll redan finns men
att de inte framgick av utredningen hur regionerna skulle kunna gora detta
pa ett effektivt séitt (21RS11599).

Regeringen har nu dterkommit i en departementspromemoria med ett
forslag till lag som forbjuder privat vardgivare att ha bade patienter frén
offentlig sjukvard och fran privat sjukforsikring. Det inkluderar att
vardgivare med patienter fran privat sjukforsdkring inte far remittera till
vérdgivare som finansieras av den offentliga sjukvarden. Dock kan bolag
med privata och offentliga patienter finns kvar inom samma koncern.

Vérdval Visternorrland, upphandling och inkdp samt regionjurist har
lamnat synpunkter pa promemorian.

En svaghet i forslaget &r att det saknas beldgg for att det dr ett problem
idag att patienter med privat sjukforsakring far ga fore i koer. Ddrmed kan
inviandningen goras att inskrdnkningen i marknadens frihet saknar
proportionalitet.

Primérvardens beddmning ar att lagforslaget inte skulle fordndra sérskilt
mycket jamfort med idag. Mojligen skulle det bli léttare att folja upp avtal.
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For specialistvdrden dr beddmningen daremot att det inte lingre skulle ga
att upphandla vérd, eftersom det ar fa vardgivare i regionen och de ar
framfor allt beroende av privata patienter. Det skulle {4 allvarliga
konsekvenser for regionens arbete med att korta kder och sérskilt att
forbereda for den utdkade virdgaranti som planeras trida i kraft i januari
2025. Upphandling och inkdp avstyrker darfor lagforslaget.

Beslutsunderlag

Remiss fran Socialdepartementet; Departementspromemorian Regler om
privata sjukvardsforsdkringar inom den offentligt finansierade hélso- och
sjukvérden (Ds 2022:15)

Yttrande dver remiss; Departementspromemorian Regler om privata
sjukvardsforsdkringar inom den offentligt finansierade hélso- och
sjukvarden (Ds 2022:15)

Yrkande
Ordforande Elina Backlund Arab (S) yrkar pa foljande édndring i yttrandet:

”Forsta stycket, tredje och fjarde raden, dndring till: Region
Visternorrland tillstyrker departementets forslag med foljande synpunkter.
Samt att det femte och ddrmed sista stycket i1 yttrandet stryks.”

Yrkande
Nina Orefjérd (V) yrkar bifall till andringsyrkandet.

Propositionsordning
Ordforande stéller eget dandringsyrkande under proposition. D4 inga
sdryrkanden foreligger finner ordférande bifall for a&ndringsyrkandet.

Beslut:

Vilfard- och samverkansutskottet foreslar att Hilso- och
sjukvardsnimnden beslutar foresla regionstyrelsen besluta

att avge ”Yttrande 6ver remiss; Departementspromemorian Regler om
privata sjukvardsforsdkringar inom den offentligt finansierade hélso- och
sjukvérden (Ds 2022:15)”.
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Justeras
Elina Backlund Arab

Ordforande Vilfard- och samverkansutskottet

Nina Orefjérd

Vid protokollet

Maria Ohman
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