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Maria Ohman

Tid: 2022-11-09 k1. 09.15 — 14.35

Plats: Regionens hus 1 Hirndsand, E-huset,
”Néamndsalen”

NARVARANDE

Ledamoter

Elina Backlund Arab (S)  Ordforande, under féredragningarna fm.

Camilla Nilsson (L) Vice ordforande

Nina Orefjérd (V)

Tjanstgorande ersittare
Johanna Zidén (M) for Marianne Oscarson (M)
Lars Astrom (S), via link  for Elina Backlund Arab (S) vid beslutsmétet

Adjungerade ledamdéter fran Hélso- och sjukvirdsutskottet
Pia Lundin (SJVP) under foredragningarna

Stefan Dahl (S), via laink  ”

Torgny Jarl (S) ”?

Tjanstepersoner
Kjell Norman, t.f. hélso- och sjukvardsdirektor
Maria Ohman, Sekreterare

Tjanstepersoner adjungerade
Hanna Wahlund, Stabschef, hélso- och sjukvard
Per Eriksson, regiondverldkare

Infor sammantradet [dmnas information i féljande drenden:

Lagesrapport precisering av genomforandet av beslut om
kostnadsreduceringar
Henrik Kjellberg, utredare hdlso- och sjukvdrd

Yttrande Over remiss betdnkandet God tvangsvard — trygghet, sédkerhet och
rattssidkerhet vid psykiatrisk tvdngsvérd och rittspsykiatrisk vard
Magnus Kristiansson, omradesdirektor Rdttspsykiatriska regionkliniken
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Redovisning av genomforandeplan for nationell hogspecialiserad vard
(NHV) inom omradet svarbehandlade atstorningar

Kristina Mdrtensson, omradesdirektor psykiatri- och habilitering samt
Anna-Karin Drewsen, verksamhetsutvecklare-vdrdcontroller

Gemensam prioritering for utveckling av nira vard mellan Sundsvalls
kommun och Region Visternorrland, delredovisning
Ylva Drevstad, omradesdirektor ndrsjukvardsomrdde séder samt Hans

Wiklund, Sundsvalls kommun

Kwvalitet- och patientsdkerhet, aterrapport PPM/BHK
Carola Nordin, hygiensjukskoterska Kvalitet- och patientsckerhet

Kvalitet- och patientsikerhet, aterrapport Trycksér
Viktoria Pulsford, chefssjukskoterska Kvalitet- och patientsdkerhet

Lagesrapport personalrelaterade satsningar och initiativ
Therese Drewsen, HR-chef

Fordjupning kring 1177 och chattfunktionen

Agneta Nordlander, omradesdirektor nérsjukvardsomrdde vister, Jonas
Bylund, enhetschef omrdde IT/MT och digitalisering samt Anna-Stina
Martinsson, [T-konsult

Information om hélso- och sjukvardens arbete utifran ndmndens
verksamhetsplan 2023-2025

Hanna Wahlund, stabschef hdlso- och sjukvard

§77 Val av justerare

Vilfard- och samverkansutskottet beslutar

att utse Nina Orefjérd (V) att jimte ordforanden justera protokollet.

§78 Faststilllande av foredragningslista
Dé inga extra drenden foreligger beslutar Vilfard- och samverkansutskottet

att faststilla upprittat forslag till foredragningslista.
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§79 Gemensam prioritering for utvecklingen av den néra

viarden mellan Sundsvalls kommun och Region
Visternorrland, delredovisning av resultat och utfall

Diarienummer: 22HSNO935
Arendeansvarig: Ylva Drevstad

Arendebeskrivning

Ylva Drevstad, omradesdirektor Narsjukvardsomrade soder samt Hans
Wiklund, Sundsvalls kommun, ldmnar en delredovisning av resultat och
utfall gidllande gemensam prioritering for utveckling av néra vard mellan
Sundsvalls kommun och Region Visternorrland enligt Hélso- och
sjukvardsndmndens beslut § 54 den 30-31 mars 2022.

Beslutsunderlag
PowerPoint ”Utvecklingsarbete; Undvikbar slutenvérd”

Beslut:

Vilfard- och samverkansutskottet foreslar att Hilso- och sjukvardsndmnden
beslutar

att lagga ldmnad redovisning till handlingarna.
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§ 80 Ligesrapportering och precisering av
genomforandet av beslut om kostnadsreduceringar

Diarienummer: 22HSN1614
Arendeansvarig: Kjell Norman
Handldggare: Henrik Kjellberg

Arendebeskrivning

I maj redovisades en ldgesrapport kring arbetet med kostnadsreduceringar
(HSN 2022-05-13 § 95). Hilso- och sjukvardsndmnden beslutade vid detta
tillfalle om ett nytt uppdrag till hilso- och sjukvérdsdirektéren att
aterkomma 1 november med en uppdaterad redovisning. Harmed redovisas
en uppdaterad och omradesspecifik ldgesrapport samt en genomgang av
ekonomiska konsekvenser (se bifogad presentation).

Av sammanstillningen framgar bland annat att tva forslagsomraden inte har
kunnat effektueras i enlighet med fattade beslut. Det ror sig dels om en
sammanslagning av avdelningarna for lungmedicin och onkologi vid
Sundsvalls sjukhus, och dels om vardplatsforandringar inom intensivvarden.
Det finns anledning att dterkomma till hédlso- och sjukvardsndmnden med en
narmare redogorelse for hur dessa tva drenden ska hanteras. I 6vrigt
redovisas arbetsldge och uppnadda resultat per berért omrade.

Beslutsunderlag
PowerPointmaterial Lagesrapport kostnadsreduceringar”

Beslut:

Vilfird- och samverkansutskottet foreslar att hdlso- och sjukvardsnamnden
beslutar

att uppdra till hédlso- och sjukvérdsdirektoren att aterkomma med en
uppdaterad redovisning av genomforandet av beslutade
kostnadsreduceringar, senast i mars 2023.
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§ 81 Ligesrapportering av arbete med personalrelaterade
satsningar och initiativ

Diarienummer: 22HSN746

Arendeansvarig: Kjell Norman

Handldggare: Therese Drewsen

Arendebeskrivning

Therese Drewsen, HR-chef, ldimnar en information och nuldgesbeskrivning
av arbetet med personalrelaterade satsningar och initiativ.

Beslut:

Vilfard- och samverkansutskottet beslutar

att lagga informationen till handlingarna.

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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§ 82 Yttrande 6ver remiss frin Socialdepartementet;
betinkandet God tvangsvard — trygghet, siikerhet och
rittssikerhet vid psykiatrisk tvingsvard och
riattspsykiatrisk vard (SOU 2022:40)

Diarienummer: 22HSN2539
Arendeansvarig: Kjell Norman
Handldggare: Magnus Kristiansson

Arendebeskrivning

Region Visternorrland har beretts tillfdlle att [imna synpunkter pd Remiss
géllande Betidnkandet God tvangsvérd - trygghet, sékerhet och rittssikerhet
vid psykiatrisk tvangsvérd och rattspsykiatrisk vard (SOU 2022:40).

Den hijda ambitionsniva avseende 6kad trygghet, sdkerhet och rittssikerhet
for tvangsvardade patienter som utredningen efterstravar i sig dr av godo.
Da den idag radande tvangsvardslagstiftningen i allt hogre grad bestar av
olika tilldgg och &r komplex, svardverskadlig och delvis svarbegriplig till
sin struktur, finns ingen mdjlighet att pa ett bra sitt 6ka réttssdkerheten eller
forbéttra tvAngsvirden med mindre &n att man utreder tvangsvards-
lagstiftningen i sin helhet och reformerar den aktuella lagstiftningen 1
grunden.

Yttrandet har beretts av omridesdirektor for Réttspsykiatriska
regionkliniken samt chefsoverlékare, i samrdd med klinikens
specialistldkare. Samrdd har dven skett med omradesdirektor for Psykiatri
och Habilitering.

Beslutsunderlag

Remiss fran Socialdepartementet; betdnkandet God tvdngsvard — trygghet,
sakerhet och rittssdkerhet vid psykiatrisk tvingsvérd och rittspsykiatrisk
vard (SOU 2022:40)

Yttrande Over remiss; betinkandet God tvangsvérd — trygghet, sédkerhet och
rattssdkerhet vid psykiatrisk tvangsvérd och rattspsykiatrisk vard (SOU
2022:40)
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Beslut:

Vilfard- och samverkansutskottet foresldr att Hilso- och sjukvardsndmnden
beslutar

att avge Yttrande Over remiss; betdnkandet God tvangsvérd — trygghet,
sdkerhet och réttssékerhet vid psykiatrisk tvangsvard och rittspsykiatrisk
vard (SOU 2022:40)”.

Delges

Socialdepartementet

[Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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§83 Aterrapport punktprevalensmétning for basala

hygienrutiner och klidregler (PPM/BHK)

Diarienummer: 22HSN1365
Arendeansvarig: Monasofi Wallinder
Handldggare: Carola Nordin

Arendebeskrivning

Basala hygienrutiner och klidregler

Sveriges kommuner och regioner (SKR) inbjuder varje var till en nationell
punktprevalensmétning av foljsamhet till basala hygienrutiner och
kladregler (PPM BHK).

For att undersoka foljsamheten till basala hygienrutiner och kladregler
genomfors observationsstudier (PPM BHK) tva ganger per ar i Region
Visternorrland. Den forsta matningen sammanfaller med SKR:s nationella
mitning vecka 11-12 (14/3 — 27/3) och den andra métningen (RVN:s egen
maétning) genomfors vecka 37-38 (12/9 — 25/9).

Resultatet visar att hostens observationsmétning dr en nagon forsdmring i 6
av 8 steg. Fortsittningsvisa insatser for att 0ka foljsamheten kommer darfor
att ske.

Beslutsunderlag

Rapport “Foljsamhet till basala hygienrutiner och klddregler fran
punktprevalensmétningen varen och hosten 2022 inom RVN”

Beslut:

Vilfard- och samverkansutskottet foreslar att Hilso- och sjukvardsnimnden
beslutar

att lagga informationen till handlingarna.

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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§ 84 Information om preliminért resultat frin nationell
trycksarsmitning 2022 samt information om planerat
forebyggande atgéirder

Diarienummer: 22HSN1365
Arendeansvarig: Monasofi Wallinder
Handldggare: Victoria Pulsford

Arendebeskrivning

Region Visternorrland (RVN) var den region med hogst andel trycksar
2017 och 2018 en av de regioner med lidgst frekvens av totala andelen
trycksar. Sedan 2018 har trenden for trycksar okat fran 8,9 procent 2017 till
19,2 procent 2022. Det positiva resultatet 2018 berodde till stor del av det
trycksérsprojekt som genomfordes vid Ornskdldsvik och Sundsvalls
sjukhus. Projektet avslutades i fortid och ingick sedan inte forvaltning i
regionen.

Region Visternorrland deltar i den nationella punktprevalensmétningen
(PPM) som Sveriges kommuner och regioner (SKR) bjuder in till en gdng
per ar. PPM har skett vecka 10 framtill 4r 2021, d4 métningen blivit
framflyttad till vecka 37 pa grund av covid-19 pandemin. SKR:s planering
for PPM 2023 ér inte faststilld och ddrmed kan aterrapportering enligt
arshjul till nimnden inte anges dnnu. Nedan foljer en kort sammanfattning
av 2022 drs PPM som genomfordes vecka 37 att presenteras samt
information om fortsatt planering i syfte att arbeta med prevention.

Trenden f6r den totala andelen (alla kategorier 1-4) trycksar i Region
Visternorrland visar en fortsatt uppétgdende trend med 19,2 procent, 2021
ar 17,9 procent. Sjukhusforvérvade trycksar har Sollefted sjukhus 21,4
procent, en del i detta resultat &r ett fital patienter ar felregistrerade.
Sundsvalls sjukhus 15 procent jaimforelse 2021 14,2 procent. Ornskdldsviks
sjukhus 11,8 procent jamforelse med 2021 21,4 procent. Sollefted och
Ornskéldsvik har firre avdelningar och dirmed firre deltagare i PPM vilket
gor att dessa sjukhus dr mer kénslig for variation.

Verksamheten for kvalitet och patientsékerhet har i samverkan med hélso-
och sjukvarden arbetat fram regional handlingsplan for 6kad patientsdkerhet
utifrdn Socialstyrelsens nationella handlingsplan. I den regionala
handlingsplanen d&r RVN:s mal: kategori 1-2 mindre dn 5 procent, kategori
3—4 noll procent. Delmal: minska med 50 procent i samtliga kategorier till
2023. Resultatet for 2022 ar 44,2 procentandelar kategori 1 och 34,6
procentdelar kategori 2 av 19,2 procent av totala andelen trycksar.

Ordférandens sign
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Kategori 3—4 for 2022 dr 5,8 procentandelar kategori 3 och 5,8
procentandelar kategori 4 av den totala andelen trycksér 19,2 procent.
Som en del i det systematiska patientsidkerhetsarbetet har hilso- och
sjukvérdens och regionledningsforvaltningen tydlig ansvarsfordelning for
att folja upp och forbittra PPM trycksar enligt den regionala
handlingsplanen for 6kad patientsikerhet.

Chefsjukskoterskorna erbjuder utbildningar till verksamheter att ldra sig att
skapa egna métningar (samma metod som nationell PPM) och hur resultatet
kan tolkas samt forbattringsarbete. Under augusti 2022 anordnades temadag
trycksar for regionens enhetschefer och trycksdrsombud med externa och
interna foreldsare inom omradet.

Data utifrdn markdrbaserad journalgranskning (SKR:s rapport: Skador i
somatisk vard 2013-2020) &r en stor andel av de undvikbara vardskadorna
inom omvardnadsomradet. For att stirka omvardnaden i Region
Visternorrland anstélldes forsta januari 2022 tva chefsjukskoterskor for att
arbeta strategisk med omvardnad inom patientsékerhet.
Chefsjukskoterskorna arbetar med att ta fram ett verktyg att méta
omvardnadskvalitet med ett bredare perspektiv samt med snabbare
aterkoppling till verksamheterna. Detta for att 6ka mdjligheten att identifiera
forbattringsomréden inom den egna verksamheten. Inspiration tas ifran
magnetsjukhusens PPM omvardnad och Region Ostergdtlands
Omvardnadskvalitet. I det nationella nétverket for chefsjukskdterskor
samverkas det for vilka omvardnadsindikatorer &r av vikt att folja.

Beslutsunderlag

Rapport, Information om nationell trycksarsmétning och forebyggande
insatser 2022

Beslut:

Vilfard- och samverkansutskottet foreslar att Hilso- och sjukvardsnimnden
beslutar

att lagga informationen till handlingarna
Delges

Regiondirektor
Haélso- och sjukvardsdirektor
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§ 85 Redovisning av genomforandeplan for nationell
hogspecialiserad vard (NHV) inom omrédet
svarbehandlade édtstorningar

Diarienummer: 22HSN922
Arendeansvarig: Kristina Mértensson
Handldggare: Anna-Karin Drewsen, Henrik Kjellberg

Arendebeskrivning

Néamnden for nationell hogspecialiserad vard har tagit beslut om att ge
Region Visternorrland tillsammans med fyra andra regioner (Vistra
Gétaland, Uppsala-Orebro, Skéne och Stockholm) tillstind att bedriva
nationell hogspecialiserad vard inom omradet svarbehandlade étstorningar.
For Region Visternorrlands del innebir det ett dtagande att bedriva nationell
hogspecialiserad vard (NHV) inom omradet svarbehandlade dtstorningar
och att ansvara for att de generella och sérskilda villkoren forknippade med
tillstdndet uppfylls.

RVN kommer att ha en viss moéjlighet for profilering for elitidrottande med
svérhanterlig dtstorning, detta kommer krdva en viss anpassning av lokaler
och avseende vardinnehallet. Huvudansvarig for NHV-tillstdndet kommer
att vara verksamhetsomréde (VO) Psykiatri och Habilitering,
lansverksamhet psykiatri vid sjukhuset i Sundsvall. Verksamheten kommer
utforas i ndra samverkan med Umed Universitet. Avtal med privata
vardgivare &r inte aktuellt.

I planeringen for genomforandet ligger att nimnden ska tillstéllas ett
komplett beslutsunderlag. I oktober fick ndmnden en redovisning av
arbetsldget nir det géller planeringen for ett inférande av NHV (2022-10-06
§142), se bilagor. I beslutsunderlaget papekades samtidigt att vissa fragor
alltjimt var under beredning.

I foreliggande drende — med tillhorande beslutsunderlag — ges en mer samlas
beskrivning av forutsittningar, risker och mojligheter med en ny enhet. En
etablering kommer medfora kostnader for uppbyggnad under 2023, framfor
allt kopplat till personal- och lokalkostnader. Det ekonomiska utfallet dver
tid dr dérutover beroende av tva faktorer, dels vilken beldggningsgrad som
den nya enheten kommer ha, och dels vilken pris- och erséttningsmodell
som kommer kunna anvindas.

Eftersom det finns viss osdkerhet om utvecklingen, har en mer noggrann
ekonomisk kalkyl — med olika utfall — tagits fram for hela den

Ordférandens sign

Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande



\

e

-
EE=

= Re
(A
A Vi

L —

e e E— S

gion PROTOKOLL

HALSO- OCH

sternorrland SJUKVARDSNAMNDENS VALFARD-

OCH SAMVERKANSUTSKOTT
Datum Dnr Sida
2022-11-09 22HSN1 12(15)

uppbyggnadsprocess som krévs, jimte en beddmning av forutsittningar for
rekrytering av kompetens och fragestéllningar som beror lokalanpassning.

Det finns ingen nationell prisséttning for NHV-varden. SKR har sedan
tidigare paborjat ett arbete med dversyn av regionernas prissittning av
NHV-vard och gjort ett omtag i detta arbete under sommaren 2022. Detta
arbete handlar om att samla in data om hur nuvarande tillstand prissitts,
men hittills har endast ett fatal regioner rapporterat in data. Mélséttningen ar
att komma fram till en rekommendation om prisséttningsmodell. Men nir 1
tid ndgon sadan kan finnas tillgdnglig 4r i nuldget oklart. Som det ser ut idag
tillampas olika prismodeller, varav KPP ar den vanligaste. En del anvénder
DRG eller ndgon form av fastpris.

Region Visterbotten, som hittills har fatt fyra NHV-uppdrag beviljade,
arbetar nu i ett projekt som syftar till att ta fram en erséttningsmodell for
NHYV som skulle kunna gélla nationellt. Just nu pagar en kartldggning av
faktiska kostnader ur remittenternas synvinkel for ett antal vardomraden.
Ambitionen dr att arbetet kan resultera i ett konkret forslag under varen
2023.

Det rader sammanfattningsvis en viss osdkerhet kring hur sjdlva
intéktsbasen ska berdknas. Men det forefaller rimligt och forsiktigt att rakna
med en stegvis uppbyggnad med en beldggningsgrad som dkar fram till
2027 (dé en 100-procentig beldggningsgrad uppnas). Den sa kallade
baskalkylen utgar fran att enheten bedrivs med egen personal (dvs. ingen
inhyrd personal). I baskalkylen gors vidare en uppskattning av
lokalkostnader, 6vriga uppstartskostnader och en sa kallad riskkostnad.

Under 2023 berédknas kostnaden uppga till 15,1 miljoner kronor. Under
kommande ér darefter dr uppskattningarna mer osidkra men en beddmning &r
att maximalt 23,8 miljoner kronor bor reserveras i budget. For dren 2025 —
2026 sjunker dessa kostnader till 14,6 respektive 5,0 miljoner kronor. Enligt
kalkylen kommer enheten att vara helt intdktsfinansierad fran och med
2027.

Beslutsunderlag

PM: Genomforandeplan

PM: Genomforandeplan NHV-vard étstorningar
Presentation: Kalkyl
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Beslut:

Vilfard- och samverkansutskottet foreslar att Hilso- och sjukvardsndmnden
beslutar foresld regionfullméktige besluta

att paborja uppbyggnad av en enhet for nationell hogspecialiserad vard
inom svarbehandlade &tstorningar;

att enheten startar ny verksamhet senast den 1 december 2023;

att for &r 2023 hemstélla om utdkad ekonomisk ram med 15,1 miljoner
kronor for uppbyggnaden av enheten;

att kostnader for kommande ar inarbetas i ndsta regionplan; samt

att en ldgesrapportering av det pdgaende arbetet redovisas senast under
forsta halvaret 2023.

Delges
Regionstyrelsen
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a Re gion PROTOKOLL
| = HALSO- OCH
== Vasternorrland SJUKVARDSNAMNDENS VALFARD-
OCH SAMVERKANSUTSKOTT
Datum Dnr Sida
2022-11-09 22HSN1 14(15)
§ 86 Motion: Tillséitt en tjinst som vuxenallergolog med ett

linsuppdrag pa Sundsvalls sjukhus
Diarienummer: 21HSN2219

Arendebeskrivning

Pia Lundin (SJVP) har ldmnat in en motion till regionfullméktige om att
”Tillsétt en tjdnst som vuxenallergolog med ett ldnsuppdrag pa Sundsvalls
sjukhus”

Beslutsunderlag

Motion fran Pia Lundin (SJVP) om “Tillsétt en tjdnst som vuxenallergolog
med ett lansuppdrag pa Sundsvalls sjukhus”

Yttrande 6ver motion om ’Tillsdtt en tjinst som vuxenallergolog med ett
lansuppdrag pa Sundsvalls sjukhus”

Beslut:

Vilfard- och samverkansutskottet foreslar att Hilso- och sjukvardsnimnden
beslutar foresld regionfullméktige besluta

att anse motionen besvarad.
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