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NARVARANDE

Ledamoter

Elina Backlund Arab (S)  Ordf6rande
Lars Astrom (S)

Michal Zakolski (KD)

Nina Orefjérd (V)

Tjanstgorande ersittare
Camilla Nilsson (L) ersdtter Marianne Oscarsson (M)

Tjidnstepersoner
Ewa Klingefors Samordningsdirektor
Maria Ohman Sekreterare

Infér sammantradet 1amnades information 1 féljande drenden:

Patientsdkerhetsplan 2022
Monasofi Wallinder, verksamhetschef for Kvalitet- och patientsdkerhet

Aterrapport, del av revisionsrapport Grundliggande granskning av Hilso-
och sjukvardsndmnden; Tvangsvard inom psykiatrin
Monasofi Wallinder, verksamhetschef for Kvalitet- och patientsdkerhet

Statusrapport Kunskapsstyrning
Terese Nyberg, Strateg kunskapsstyrning vid regionledningsférvaltningen

Delrapport utveckling av nira vard, Indal/Liden

Ylva Drevstad, omrddesdirektor for ndrsjukvdardsomrdde soder samt
Kristoffer Backlund, tf. verksamhetschef Sundsvall/Ange

Beroendemottagning, aterrapport Missbruksutredningen
Anna-Karin Drewsen, tf. verksamhetschef ldnsverksamhet psykiatri och
Camilla Carpholt, Kommunforbundet Visternorriand
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§ 89 Val av justerare

Vilfard- och samverkansutskottet beslutar

att utse Nina Orefjard (V) att jamte ordféranden justera protokollet.

§ 90 Faststillande av foredragningslista
D4 inga extra drenden foreligger beslutar Vilfard- och samverkansutskottet

att faststilla uppréttat forslag till foredragningslista.

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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§ 91 Information om ”Utredning av Missbruk och
Beroendevirden i Visternorrland”

Diarienummer: 18HSN2259
Arendeansvarig: Kristina Martensson
Handldggare: Anna-Karin Drewsen

Arendebeskrivning

Anna-Karin Drewsen, tf. verksamhetschef for ldnsverksamhet Psykiatri och
Camilla Carpholt vid Kommunfoérbundet Vésternorrland, informerar om
framtagen ”Utredning av Missbruk och Beroendevarden i Visternorrland”.

Bakgrund

Halso- och sjukvardsndmnden har tidigare fattat beslut om att utreda
forutséttningarna for att inrdtta en beroendemottagning i ldnet. Tidigare
beslut och éterrapporter vid Hélso- och sjukvardsnimnden;

HSN 2018-12-13 § 153, HSN 2019-03-20 § 47, HSN 2019-12-18 § 209.

Arendet hanterades senast vid Hilso- och sjukvardsnimnden 2020-05-20

§ 56. D4 lamnades en ldgesrapport avseende utredningen om beroendevard
och nimnden beslutade bland annat att uppdra at forvaltningen att utreda
och ge forslag pa hur avgiftning/abstinens kan organiseras bade i sluten och
Oppen vard i1 Sundsvall 1 dialog med kommunerna.

Beslutsunderlag
Utredning av Missbruk och Beroendevarden i Vésternorrland

Beslut
Vilfird- och samverkansutskottet foreslar att Hélso- och sjukvardsndmnden

beslutar

att lagga informationen till handlingarna.

Sida
3(14)
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§92 Delrapport — Utveckling av nira vard, fordjupad

samverkan mellan Region Visternorrland och
Sundsvalls kommun i kommundelen Indal-Liden

Diarienummer: 20HSN2529
Arendeansvarig: Ylva Drevstad
Handldggare: Kristoffer Backlund

Arendebeskrivning

Ylva Drevstad, omradesdirektor for narsjukvardsomrade Séder och
Kristoffer Backlund, verksamhetschef for Hilsocentralen i Granlo, ldamnar
en lagesrapport enligt Hilso- och sjukvardsndmndens beslut den 18 juni
2021 § 124 om att ny delrapport skulle ske till nimnden i december 2021,
samt att slutredovisning i drendet ska ske 1 maj 2022.

Beslut:

Vilféard- och samverkansutskottet foreslar att Hélso- och sjukvirdsndmnden
beslutar

att tacka for delrapporten och ldgga den till handlingarna.

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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§93 Patientsikerhetsplan 2022

Diarienummer: 21HSN4087
Arendeansvarig: Ewa Klingefors
Handldggare: Monasofi Wallinder

Arendebeskrivning

Hilso- och sjukvérdslagen (2017:30) siger att varden ska bedrivas sa att den
uppfyller kraven pa en god vard. Detta innebér att varden ska vara av
sdrskilt god kvalitet, med en god hygienisk standard, den ska tillgodose
patientens behov av trygghet, kontinuitet och sdkerhet. Den ska bygga pa
respekt for patientens sjdlvbestimmande och integritet, frimja goda
kontakter mellan patienten och hélso- och sjukvardpersonalen samt vara latt
tillginglig.

Regionplanen beskriver i malomride 2, att regionen utvecklar arbetet for en
god, jamlik och néra vérd. Ur ett patientsdkerhetsperspektiv dr det sedan
framst de mal som beskriver att hilso- och sjukvarden och tandvarden ska
vara kunskapsbaserad trygg och séker, samt att varden ska utga frén
individens behov och vara tillgidnglig som beaktas i denna plan.

I februari 2020 presenterade Socialstyrelsen en nationell handlingsplan {for
Okad patientsdkerhet 1 hilso- och sjukvérden “Agera for séker vard”.
Planens vision dr God och sdiker vard éverallt och alltid och beskriver sedan
forutom vision, forutsdttningar och fokusomraden for att arbeta mot en
sakrare vérd.

Inom region Vésternorrland har vi sedan tagit fram en regional
handlingsplan utifran den nationella.

Patientsdkerhetsplan 2022 kommer att utga fran den regionala
handlingsplanen for 6kad patientsékerhet i regionen och baseras pa fyra
grundliggande forutsittningar fokusomriden for en 6kad patientsékerhet.

De fokusomridden som under 2022 blir mest framtrddande ar ”Séker vard
hér och nu” dér vi bland annat lyfter det trycksarsforebyggande arbetet. ”
Okad riskmedvetenhet” och ’Patienten som medskapare”.

Beslutsunderlag
Patientsdkerhetsplan 2022

Ordférandens sign
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Beslut:

Vilfard- och samverkansutskottet foreslar att Hélso- och sjukvirdsndmnden
beslutar

att godkédnna “’Patientsékerhetsplan 2022”.

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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§ 94 Statusrapport 6ver ”Kunskapsstyrning”

Diarienummer: 21HSN4085
Arendeansvarig: Monasofi Wallinder
Handlaggare: Terese Nyberg

Arendebeskrivning

For att skapa bittre forutsattningar for en mer kunskapsbaserad, jamlik och
resurseffektiv vard av hog kvalitet har Sveriges regioner 1 samverkan
etablerat ett nationellt sammanhaéllet system for kunskapsstyrning. Under
2019-2020 péborjades ett regiondvergripande arbete 1 specialistvarden och
primdrvarden med att utveckla strukturen inom systemet for
kunskapsstyrning. Det paborjades dven en utveckling av lokala
programomraden (LPO) for samarbete mellan primérvard, specialistvird
och andra vardgivare. Ett arbetes som fortskridit under 2021.

De lokala programomradena sétts samman tillsammans med respektive
verksamhet och i LPO ska verksamhetschef samt medicinskt sakkunniga
finnas representerade. Grupperingen ska ha ett linsovergripande perspektiv
och i utvalda LPO finns 4ven kommunen representerade, dessa ledaméter
viljs tillsammans med kommunen genom sérskilt nomineringsprocess i
Social ReKo.

Sammansittningen av LPO har utgétt fran vilka relevanta grupperingar som
redan finns pad omrddet, samt verksamheternas 6nskeméal om ldmpliga
medicinskt sakkunniga. Till viss del har redan existerande samverkans
forum kunna kompletterats for att Gverga 1 ett lokalt programomrade.

Den for aret planerade implementeringen av kunskapsstyrningssystemet har
fatt ske i begransad omfattning i relation till pagdende pandemi, men en
kontinuerlig kompetensbyggnad har skett under éret i samband med att nya
lokala programomraden har startats upp.

2021 har ett stort antal personcentrerade och sammanhéllna vardforlopp
tagits fram pé nationell niva. Ett personcentrerat och sammanhallet
vardforlopp tydliggor individens och vardens gemensamma ansvar for att
sOka, stirka och ta tillvara individens egen forméga och vilja. Fokus i
regionen har under aret varit att utfora gap- och konsekvensanalyser for att
tydliggéra behoven inféor kommande implementeringsarbete. Under 2022
forvintas dven ett antal personcentrerade och sammanhallna vardforlopp gé
till lokalt beslut for implementering i regionen.

Ordférandens sign
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Nar det géller hantering av nationell hogspecialiserad vard (NHV) sa
samordnas det fran och med i ar sjukvardsregionalt via sdrskilt utsedd
funktion hos NRF. Detta géller sa vél remiss om utlysning samt ansékningar
av omraden. Aven Socialstyrelsens nationella riktlinjer hanteras samordnat i
sjukvérdsregionen.

Under éret har den intermistiska organisationen for kunskapsstyrning bytts
ut mot en driftsorganisation i form av operativ arbetsgrupp under hilso- och
sjukvérdsdirektorens ledningsgrupp. Den operativa arbetsgruppen arbetar
enligt givna uppdrag frén sdvil ledningsgrupp som verksambhet.

Under ndstkommande ar planeras fortsatt implementering av systemet for
kunskapsstyrning genom fortlépande information, dialog och workshops till
chefer och medarbetare. Det planeras dven en fortsatt utbyggnad av de
lokala programomradena och dess lokala arbetsgrupper. Aven samverkan
med patientforeningar kommer under kommande ér att fortsatt utvecklas

Beslutsunderlag

Statusrapport kunskapsstyrning-etablering av nationellt ssmmanhéllet
system for kunskapsstyrning inom RVN

Beslut:

Vilfard- och samverkansutskottet foreslar att Hélso- och sjukvirdsndmnden
beslutar

att lagga informationen med godkédnnande till handlingarna

Ordférandens sign
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§ 95 Information over avslutade utredningar 2021 enligt
riktlinjen for visselbldsarfunktionen i Region

Visternorrland

Diarienummer: 21HSN4010
Arendeansvarig: Asa Bellander
Handlaggare: Sara Sultan

Arendebeskrivning

I november 2018 inrittades en visselblasarfunktion i Region Visternorrland
och 1 samband med detta faststélldes en riktlinje av regionstyrelsen den 19
november 2018, § 357. Enligt riktlinjen ska regionstyrelsen och berdrda
namnder informeras arligen om vilka utredningar som avslutats.

Under arsperioden har inkomna drenden hanterats genom Region
Visternorrlands juridikfunktion som 1 sin tur inhdmtat utredningsstod dér
det behovts.

Under éret har fyra visselblasningar utretts. Tre riktade sig mot hilso- och
sjukvarden och en mot regional utveckling. En av dessa fordrade en nigot
storre utredning én Ovriga tre. I den mer omfattande utredningen
konstaterades att informationen behovde dverldmnas till berord verksamhet
och HR varpa tva personaldrenden startades innan drendet om visselblasning
kunde avslutas. Dessa personaldrenden dr idag hanterade pé ett
tillfredsstédllande sitt och avslutade. De Gvriga tre fordrade endast mindre
utredningar och &r idag avslutade.

Beslut:

Vilféard- och samverkansutskottet foreslar att Hélso- och sjukvirdsndmnden
beslutar

att lagga informationen till handlingarna.

Ordférandens sign
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§ 96 Uppdrag till Réattspsykiatriska regionkliniken (RPK) att

bedriva rittspsykiatrisk vard 2022

Diarienummer: 21HSN3731
Arendeansvarig: Lena Lindgren
Handldggare: Anders Jaktlund

Arendebeskrivning

Haélso- och sjukvardsndmnden ar uppdragsgivare for den rattspsykiatriska
varden inom Region Visternorrland. Ndmnden faststéller darfor varje ar ett
varduppdrag for den réttspsykiatriska regionkliniken (RPK). I uppdraget
anges bland annat syfte, dvergripande mal for det systematiska
kvalitetsarbetet och inriktning for verksamheten i stort.

Forslaget till varduppdrag for 2022 innehéller ett mindre antal justeringar
jamfort med innevarande &r. I varduppdraget har bland annat uppdraget att
forhindra aterfall i1 brottslighet, fortydligats att avse brottslighet av allvarligt
slag 1 enlighet med aktuell definition. Tidigare referens om vard av patienter
frdn andra regioner/landsting har &ndrats till enbart andra regioner. I
beskrivningen om hur vard ska bedrivas for att undvika skador har tilldgg
gjorts om att &ven omfatta utformning och inredning av
gemensamhetsutrymmen savil som patientrum.

I avsnittet om personcentrerad hilso- och sjukvérd har tilligg gjorts om barn
som patient, dir barns rétt till information har utdkats genom
tilligg/dndringar 1 Lag (2021:648) om andring 1 hilso- och sjukvérdslagen 5
kap 7 §; Lag (2021:647) om éndring 1 patientsdkerhetslagen 6 kap 5 §; Prop
2020/21:163. I samma avsnitt har dndring avseende inflytande, information
och kommunikation gjorts med ett tilligg om att tolk ska anlitas 1 de fall det
ar pakallat for att, sd langt som mojligt, sdkerstilla att patienten kan
tillgodogora sig informationen.

I avsnittet jamlik och jamstilld har ett nytt stycke lagts till om att RPK ska
arbeta enligt den ldnsévergripande handlingsplanen mot méns vald mot
kvinnor och vald i néra relationer. Dér ska RPK striva for jimstéilldhet for
kvinnor och mén, flickor och pojkar.

RPK ska dven samverka med myndigheter och organisationer med maélet att
skapa en varaktig fordndring med mélet att alla medborgare 1 Vésternorrland
erkdnns samma rattigheter och mojligheter att leva ett liv fritt fran vald.

Vad avser beskrivningen om tillgénglig vard har tilligg gjorts om att RPK
ska erbjuda externa deltagare som nérstdende och andra berérda aktorer att
delta i sdkra videomoten.

Ordférandens sign
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I kapitlet om erséttning/ekonomi har begreppet balanserad styrning ersatts
av ledning och styrning, da modellen dndras till 2022.

Slutligen har texten forenklats om att upprétta avtal med berérd motpart for
utomlénspatienter.

Beslutsunderlag

Forslag till uppdrag till rattspsykiatriska regionkliniken att bedriva
psykiatrisk och rattspsykiatrisk vard 2022 (andringarna i uppdraget ar
markerade med streck 1 vinster kant).

Beslut:

Valfard- och samverkansutskottets foreslar att Halso- och
sjukvardsndmnden beslutar

att faststdlla uppdrag till réittspsykiatriska regionkliniken att bedriva
psykiatrisk och rittspsykiatrisk vard 2022

att uppdraget ges till forvaltningschef for rattspsykiatriska regionkliniken;
samt

att uppfoljning av uppdraget redovisas i verksamhetens delarsrapport och
verksamhetsberittelse.

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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§ 97 Aterrapport, del av revisionsrapport Grundliggande
granskning av Hilso- och sjukviardsnimnden;
Tvangsvard inom psykiatrin

Diarienummer: 20HSN1145
Arendeansvarig: Ewa Klingefors
Handlaggare: Monasofi Wallinder

Arendebeskrivning

2015 genomforde revisionen en granskning i syfte att undersoka om Hélso-
och sjukvardsndmnden genomfort andamalsenlig ledning och styrning av
den psykiatriska tvangsvarden. I samband med en uppfoljande granskning
av 2020 konstaterade revisorerna brister gidllande tvdngsvarden.

Sdkerstillande av tvangsatgérder enligt lag om psykiatrisk tvangsvard
(1991:1128) och lag om dndring i lagen (SFS 2020:354) och lag om
rattspsykiatrisk vard (1991:1129) och lag om dndring i lagen (SFS
2019:303) foljer ndmnda forfattningar och sker via forvaltningsdomstolarna.
Vérdgivaren har i princip inte ndgot inflytande 6ver de beslut som fattas 1
ndmnda lagrum. Det ingar 1 Socialstyrelsens tillstdnd till vardgivaren for att
bedriva psykiatrisk tvdngsvard och rittspsykiatrisk vard att kontrollerna av
foljsamheten till ovan beskrivna lagrum skots genom rittsliga instanser.

For detta behover inte verksamheten sirskilda direktiv fran vardgivaren.

Vérdgivaren ska ddremot utfarda direktiv for den psykiatriska tvangsvarden
och lagen om rittspsykiatrisk vard och dndringar i dessa lagar.

Detta ska ske for att sdkerstélla att verksamhetschefens ansvar och
uppfoljning av vardens kvalitet enligt SOSFS 2008:18 (Socialstyrelsens
foreskrifter och allmédnna rad om tvangsvard och réttspsykiatrisk vard)
tydliggors och ingar i vardgivarens ledningssystem for systematiskt
kvalitetsarbete.

Bristerna ar inte tgdrdade och det 4r inom Vuxenpsykiatrin samt Barn- och
ungdomspsykiatrin som detta behdver genomforas. Réttspsykiatriska
kliniken har dock inga brister i detta avseende.
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Beslut:

Vilfird- och samverkansutskottet foreslar att Hélso- och sjukvardsndmnden
beslutar

att uppdra till hédlso- och sjukvérdsdirektoren att tillse att dtgirder vidtas pa
berorda kliniker samt att sékerstélla att systematisk uppfoljning genomfors
betriaffande tvingsvérd inom regionens hélso- och sjukvard.

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande
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Elina Backlund Arab

Ordforande Vilfiard- och samverkansutskottet

Nina Orefjard

Vid protokollet

Maria Ohman
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