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NÄRVARANDE 

 

Ledamöter 

Region Västernorrland 

Kristina Eriksson (C) ordförande 

Gudrun Sjödin (S) 

Annica Engström (SJVP) 

 

Sollefteå Kommun 

Arne Eriksson (C) vice ordförande  

Inger Fängström (V) (digitalt) 

 

Tjänstgörande ersättare 

Karin Lidén (VI) ersättare för Gerd Ågren (S) 

 

Ersättare Region Västernorrland 

Lisbeth Boman (S) 

Johanna Zidén (M) 

Håkan Zetterlund (SJVP) 

 

Tjänstepersoner 

Eva Nordberg 

Roger Höglund 

Henric Landestorp 

Anneli Gustafsson 

Monika Öhgren sekreterare 

 

 

 

 

Datum: Onsdag 19 november 2025 

Tid: kl. 09.30  

Plats: Sollefteå sjukhus 
Lokal: DIMMAN 
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I anslutning till sammanträdet fick nämnden ett studiebesök i KökEtt på 

Sollefteå sjukhus. 

 

Särskilt inbjuden var Henrik Kjellberg utredare vid Region Västernorrland, 

för att informera om sjukhusstrukturförändringen och hur det kan påverka 

Kostnämnden Sollefteå. 

 

 

 

§ 27 Val av justerare 

 

Kostnämnden Sollefteå beslutar 

 

att utse Inger Fängström (V) att jämte ordföranden justera protokollet. 

 

 

 

§ 28 Fastställande av föredragningslista 

 

Kostnämnden Sollefteå beslutar 

 

att fastställa upprättat förslag till föredragningslista. 
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§ 29  Budget 2026 Kostnämnden Sollefteå  

 

Diarienummer: 25RS12117 

Ärendeansvarig: Eva Nordberg 

Handläggare: Henric Landestorp 

 

Beslut 

Kostnämnden Sollefteå beslutar 

  

att fastställa upprättat förslag till budget 2026 Kostnämnden Sollefteå, 

 

att överlämna budget 2026 Kostnämnden Sollefteå till Regionfullmäktige och 

Kommunfullmäktige Sollefteå, samt 

 

att förklara paragrafen för omedelbart justerad. 

 

Ärendebeskrivning 

Förslag på budget 2026 Kostnämnden Sollefteå redovisas. 

Budgeten är lagd utifrån förväntad försäljning som respektive part Region 

Västernorrland och Sollefteå kommun angivit inför 2026. Intäkter och 

kostnader i budget 2026 bygger på att försäljningen inte sviktar under året 

samt att livsmedelspriserna inte ökar mer än uppskattat. Till 2026 föreslås en 

höjning av portions priset med 4 % och 2 % för måltider till ordinärt boende 

(hemmaboende). 

 

Beslutsunderlag 

Budget 2026 Kostnämnden Sollefteå, bilaga 1 

 

Yrkande 

Karin Lidén (VI) yrkar avslag på beredningens liggande förslag 

 

Proposition 

Ordförande ställer proposition på Karin Lidéns (VI) yrkande mot 

beredningens liggande förslag, vilket godkänns, och finner bifall till 

beredningens förslag med ett övervägande ja besvarad. 

 

 

 

 

 

Reservation 

Mot beslutet reserverade sig Karin Lidén (VI) till förmån för eget yrkande. 
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§ 30         Verksamhetsplan 2026 Kostnämnden Sollefteå 

 

Diarienummer: 25RS90 

Ärendeansvarig: Eva Nordberg 

Handläggare: Roger Höglund 

 

Beslut 

Kostnämnden Sollefteå beslutar 

  

att fastställa upprättat förslag till verksamhetsplan 2026 Kostnämnden 

Sollefteå, 

 

att överlämna verksamhetsplan 2026 Kostnämnden Sollefteå till 

Regionfullmäktige och Kommunfullmäktige Sollefteå, samt 

 

att förklara paragrafen för omedelbart justerad. 

 

Ärendebeskrivning 

Förslag på verksamhetsplan 2026 Kostnämnden Sollefteå redovisas. 

 

Beslutsunderlag 

                   Verksamhetsplan 2026 Kostnämnden Sollefteå, bilaga 2 
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§ 31  Förslag riskanalys- och internkontrollplan 2026 

Kostnämnden Sollefteå 

 

Diarienummer: 25RS65 

Ärendeansvarig: Eva Nordberg 

Handläggare: Roger Höglund 

 

Beslut 

Kostnämnden Sollefteå beslutar 

 

att fastställa upprättat förslag till riskanalys och internkontrollplan 2026 

Kostnämnden Sollefteå, samt 

 

att överlämna riskanalys och internkontrollplan 2026 Kostnämnden Sollefteå 

till Regionfullmäktige och Kommunfullmäktige Sollefteå. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Förslag på internkontrollplan 2026 Kostnämnden Sollefteå redovisas. 

Verksamhetsspecifika områden som lyfts fram 2026 i riskanalysen för 

internkontroll är livsmedelshygien samt kassa- och kontanthantering. 

Åtgärder för att möta upp revisionens synpunkter föregående år är inarbetade. 

 

Beslutsunderlag 

Riskanalys internkontroll 2025 Kostnämnden Sollefteå, bilaga 3 

Internkontrollplan 2026 Kostnämnden Sollefteå, bilaga 4 
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§ 32 Informationsärende; kostsamverkan 

 

Diarienummer: 25RS12119 

Ärendeansvarig: Eva Nordberg 

 

Beslut 

Kostnämnden Sollefteå beslutar 

 

att med godkännande lägga informationen till handlingarna, samt 

 

att informationsärendet delges Region Västernorrlands regionstyrelsen.  

 

Ärendebeskrivning 

Region Västernorrland arbetar för att effektivisera administrationen i syfte att 

resurser läggs i kärnverksamheten. I november kommer regionfullmäktige att 

behandla en tjänsteskrivelse som föreslår att avvecklingen av den 

gemensamma kostnämnden Sollefteå. Syftet är att minska administration och 

effektivisera arbetssättet kring måltidsverksamheten.  

I det fall regionfullmäktige beslutar att avveckla kostnämnden i Sollefteå är 

det förvaltningens önskemål att regionstyrelsen ger förvaltningen i uppdrag 

att i samarbete med Sollefteå kommun utarbeta ett förslag om kommunal 

avtalssamverkan mellan Region Västernorrland och Sollefteå kommun. Ett 

avtal om kommunal samverkan blir därmed ett mer proportionerligt verktyg 

för att styra verksamheten. 

 

Överläggning 

Under beredningen av detta informationsärende fördes diskussioner gällande 

avvecklingen av Kostnämnden Sollefteå, ledamöter från Sollefteå kommun 

vill därav med det påtala till regionstyrelsen i Region Västernorrland följande: 

 

”Märklig beslutsgång ingen dialog med Sollefteå kommun vare sig politiskt 

eller på tjänstemannanivå har tagit del av förslaget.  

 

Mot bakgrund av ovanstående finner vi det nödvändigt att det kommande 

samverkansavtalet tas fram i nära samförstånd mellan parterna.  

 

Sollefteå kommun tycker att det här är ett dåligt underbyggt förslag och vice 

ordförande för Kostnämnden Sollefteå, Arne Eriksson -Centerpartiet tycker 

att ärendet om avveckling av kostnämnden Sollefteå borde återremitteras 

eftersom ärendet inte är färdig berett”. 

 

Delges 

Regionstyrelsen  



 

 

 

 
PROTOKOLL 

KOSTNÄMNDEN SOLLEFTEÅ 

 

 
 

 

 Datum Dnr Sida 

 2025-11-19 25RS50 7(12) 

 

Ordförandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande 

   

Kristina Eriksson Inger Fängström  

 

 

§ 33 Informationsärende; Matsvinn 

 

Ärendeansvarig: Roger Höglund 

 

Beslut 

Kostnämnden Sollefteå beslutar 

 

att med godkännande lägga informationen till handlingarna. 

 

Ärendebeskrivning 

Region Västernorrland mäter regelbundet matsvinn vid de olika 

produktionsköken. Utifrån hållbarhet och ekonomi är det viktigt att 

matsvinnet minskas. Vid mätningen hösten 2025 syns en positiv trend att 

matsvinnet minskar. I jämförelser i Best Service nätverk (landets regioner) så 

ligger vi något över mediansjukhuset med samma typ av måltidslösning. 
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§ 34 Informationsärende; Sjukhusstrukturförändringen 

 

Ärendeansvarig: Henrik Kjellberg 

 

Beslut 

Kostnämnden Sollefteå beslutar 

 

att med godkännande lägga informationen till handlingarna. 

 

Ärendebeskrivning 

Regionfullmäktige fattade under våren 2025 beslut om att genomföra 

förändringar i länets sjukhusstruktur med syfte att ge en högre och mer jämlik 

vårdkvalitet. Beslutet markerar starten på ett omfattande och långsiktigt 

förändringsarbete som ska införas etappvis till och med 2027. Vid mötet 

lämnas information om processen och hur det kan komma att påverka 

kostnämnden Sollefteå. 
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§ 35 Övrig information från tjänstepersoner vid Region 

Västernorrland och Sollefteå Kommun 

 

Diarienummer: 25RS743 

Ärendeansvarig: Eva Nordberg 

Handläggare: Eva Nordberg 

 

Beslut 

Kostnämnden Sollefteå beslutar 

 

att med godkännande lägga informationen till handlingarna. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Under denna punkt redovisas muntligt övrig information som tjänstepersoner 

vid Region Västernorrland och Sollefteå Kommun har att delge. 
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§ 36 Övrig fråga/information från Kostnämnden Sollefteås 

ledamöter 

 

Diarienummer: 25RS744 

 

Beslut 

Kostnämnden Sollefteå beslutar 

 

att lägga informationen till handlingarna. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Under denna punkt redovisas muntligt övrig information som nämndens 

ledamöter vill lyfta och delge. 

 

En fråga lyftes från ledamot gällande debitering till Sollefteå kommun när det 

gäller priset på matlådor. Nämnden informerades om att de fem kronor som 

tillkommer på fakturan gäller för transportkostnaden.  
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§ 36 Redovisning av beslut fattade på delegation 

 

Diarienummer: 25RS742 

 

Beslut 

Kostnämnden Sollefteå beslutar 

 

att lägga informationen till handlingarna. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Inga beslut finns att redovisa. 
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___________________________________________________ 

Kristina Eriksson 

Ordförande  

 

 

 

 

___________________________________________________ 

Inger Fängström 

 

 

 

 

 

 

Vid protokollet 

 

 

Monika Öhgren 

 


