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NÄRVARANDE 
 
Ledamöter 
Region Västernorrland 
Gudrun Sjödin (S) 
Annica Engström (SJVP) 
 
Sollefteå Kommun 
Arne Eriksson (C) ordförande 
Inger Fängström (V) (digitalt) 
Gerd Ågren (S) (digitalt) 
 
Tjänstgörande ersättare Region Västernorrland 
Lisbeth Boman (S) ersättare för Kristina Eriksson (C) 
  
Ersättare Region Västernorrland 
Johanna Zidén (M) (digitalt) 
Håkan Zetterlund (SJVP) 
 
Ersättare Sollefteå Kommun  
Karin Lidén (VI) 
Mikael Eriksson (S) (digitalt) 
 
Tjänstepersoner 
Eva Nordberg 
Roger Höglund 
Henric Landestorp 
Marie Ohlsson  (digitalt) 
Anneli Gustafsson 
Monika Öhgren sekreterare 

Datum: Måndag 9 februari 2026 
Tid: kl. 09.30  
Plats: Sollefteå sjukhus, lokal: DIMMAN,  

alternativ digitalt via Teams 
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§ 1 Val av justerare 
 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
 
att utse Gudrun Sjödin (S) att jämte ordföranden justera protokollet. 
 
 
 
§ 2 Fastställande av föredragningslista 
 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
 
att fastställa upprättat förslag till föredragningslista. 
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§ 3 Ordförande och vice ordförande i Kostnämnden Sollefteå 
2026 

 
Diarienummer: 23RS829 
 
Beslut 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
 
att lägga informationen till handlingarna. 
 
 
Ärendebeskrivning:  
Vid Regionfullmäktige 2022-11-30—12-01 § 221 valdes Kristina Eriksson 
(C) till ordförande i Kostnämnden Sollefteå för perioden 2023-2026.  
 
I kommunfullmäktige i Sollefteå 2023-06-19 § 81 valdes Arne Eriksson (C) 
som ledamot i Kostnämnden Sollefteå. 
 
Enligt 10 §, Nämndens sammansättning, i ”Avtal om samverkan i gemensam 
nämnd för måltidsverksamhet” bör posterna som ordförande och vice 
ordförande rotera årsvis mellan parternas företrädare i nämnden.  
 
Inför 2025 stod Kristina Eriksson (C) som ordförande, vilket gör att inför 
2026 är det Arne Eriksson (C) Sollefteå kommun som blir ordförande för 
Kostnämnden Sollefteå, och Kristina Eriksson (C) Region Västernorrland blir 
vice ordförande. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
PROTOKOLL 
KOSTNÄMNDEN SOLLEFTEÅ 
 
 
 

 

 Datum Dnr Sida 
 2026-02-09 26RS804 4(10) 

 

Ordförandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande 

   

Arne Eriksson Gudrun Sjödin  

 

§ 4       Årsrapport 2025 Kostnämnden Sollefteå 
   
Ärendeansvarig: Eva Nordberg 
Handläggare: Roger Höglund och Henric Landestorp 
Diarienummer: 25RS12624 
 
Beslut 
Kostnämnden Sollefteå beslutar  
 
att fastställa årsrapporten Kostnämnden Sollefteå 2025, samt 
 
att överlämna årsrapport Kostnämnden Sollefteå 2025 för redovisning till 
Regionfullmäktige och till Kommunfullmäktige Sollefteå. 
 
Ärendebeskrivning 
Årsrapport 2025 för Kostnämnden Sollefteå har upprättats i enlighet med 
utfärdade anvisningar från regionstyrelsen. 
 

Den samlad bedömningen för perioden jan-dec 2025 är att verksamheten i 
hög grad uppfyllt målen. 
 
Målet för portionsproduktion nås inte utifrån att båda verksamheterna har 
beställt förre portioner än budgeterat. Respektive del av nämnden bär sina 
egna kostnader för samproduktionen. Inom kostnämnden Sollefteå 
producerades det knappt 194 000 portioner under 2025. Budgeterat var 207 
000 portioner. Båda parter köpte mindre antal än budgeterat, kommunen ca 8 
600 färre och regionen drygt 4 400 färre. Kostnämnden visar ett underskott 
vid årets slut på 0,4 mnkr.  
 
Den samlade bedömningen är att verksamheten i helt har uppfyllt mål ” Vi 
erbjuder attraktiva arbetsplatser för medarbetare och chefer”. Samtliga 
indikatorer når eller överträffar målen. Sjuktalen är lägre än målsättning och 
flera HME parametrar visar betydligt högre resultat än målsättning.  
 
Den samlade bedömningen är att verksamheten i hög grad uppfyllt målet ”Vi 
främjar samarbete, innovation och utveckling”.  
Detta genom att vi når mål av inköpt livsmedel för fairtrade och att antalet 
kostombudsträffar nått satta indikatorer. Gällande ekologiska livsmedel så når 
kostnämnden inte målsättningen om 40 % utan stannar på 20,8 %. Vidare har 
samverkan med andra måltidsverksamheter inom regionen stärkts under året.  
 
Regionfullmäktige beslutade i november att avveckla den gemensamma 
nämnden Kostnämnden Sollefteå per den 31 december 2026. Region-
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fullmäktige uppdrog till tjänstemannaorganisationen att söka samverkan med 
Sollefteå kommun för att i samarbete inleda samverkansavtal. Avsikten är att 
Regionen och Kommunen gemensamt ska ta fram ett avtal om produktion av 
måltider för att förenkla den rätt omfattande administration som kostnämnden 
medför. 
 
 
Beslutsunderlag 
Årsrapport 2025 Kostnämnden Sollefteå, bilaga 1 
Internkontroll 2025 Kostnämnden Sollefteå, bilaga 2 
Kontrollrapport utan avvikelser, bilaga 3 
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§ 5  Redovisning av beslut fattade på delegation 
 
Diarienummer: 26RS800 
 
Beslut 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
 
att lägga informationen till handlingarna. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Inga beslut finns att redovisa. 
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§ 6 Informationsärende; kostsamverkan 
 
Ärendeansvarig: Eva Nordberg  
 
Beslut 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
 
att med godkännande lägga informationen till handlingarna. 
 
Ärendebeskrivning 
Region Västernorrland har i uppdrag att i samarbete med Sollefteå kommun 
utarbeta ett förslag om kommunal avtalssamverkan mellan Region 
Västernorrland och Sollefteå kommun. Beskrivning av nuläge och regionens 
avsikter framåt.  
 
Särskilt inbjuden för en föredragning i ärendet var Anders Segebo 
funktionsdirektör på stöd och service. 
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§ 7 Övrig information från tjänstepersoner vid Region 
Västernorrland och Sollefteå Kommun 

 
Diarienummer: 26RS798 
Ärendeansvarig: Eva Nordberg 
Handläggare: Eva Nordberg 
 
Beslut 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
 
att med godkännande lägga informationen till handlingarna. 

 
 
Ärendebeskrivning 
Eva Nordberg informerar att ärendet gällande internkontroll för 2026 dnr 
25RS65 som Kostnämnden beslutade om vid mötet 2025-11-19 innehöll 
rödmarkerad text i redigeraläge. Detta har korrigerats och raderats i materialet 
som sparats från mötet för korrekt hantering.  
 
Kostnämnden Sollefteå har kallats till möte med revisionen den 11 februari. 
Från nämnden deltar ordförande och vice ordförande med stöd från ansvariga 
tjänstepersoner (Verksamhetschef vårdservice RVN och Måltidschef 
Sollefteå).  
 
Beslutsunderlag  
Agenda dialog revision 2026-02-11, bilaga 4 
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§ 8 Övrig fråga/information från Kostnämnden Sollefteås 
ledamöter 

 
Diarienummer: 26RS799 
 
Beslut 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
 
att lägga informationen till handlingarna. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Under denna punkt redovisas muntligt övrig information som nämndens 
ledamöter vill lyfta och delge. 
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___________________________________________________ 
Arne Eriksson 
Ordförande  
 
 
 
 
___________________________________________________ 
Gudrun Sjödin 
 
 
 
 
 
 
Vid protokollet 
 
 
Monika Öhgren 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Intyg
På denna sida visas namnen på den eller de personer som har skrivit

under dokumentet digitalt samt tidpunkten då underskriften gjordes.

Komplett information om vem som har skrivit under finns i underskriftscertifikaten,

som kan ses med hjälp av t ex Acrobat Reader. 

En digitalunderskrift är juridiskt lika giltlig som en underskrift gjord med

penna och papper. För mer information om digitala signaturer hos

Inera, se www.inera.se

E-underskrifter

Detta dokument är underskrivet med en eller flera elektroniska

underskrifter från Ineras Underskriftstjänst på uppdrag av nedanstående

fysiska person eller personer
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