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Ledamöter 
Region Västernorrland 
Kristina Eriksson (C) ordförande 
 
Sollefteå Kommun 
Inger Fängström (V) 
 
Tjänstgörande ersättare Region Västernorrland 
Susanne Lindahl (S) ersättare för Mikael Sjölund (S) 
Håkan Eriksson (SJVP) ersättare för Annica Engström (SVJP) 
 
Ersättare Region Västernorrland 
Ulrika Frestadius (M) 
 
Tjänstepersoner 
Anna Malmros 
Henric Landestorp 
Roger Höglund 
Jan Karlsson 
Beatrice Söderlind 
Monika Öhgren sekreterare 
 
 
 
 
 
 
 
 

Datum: Måndag 15 maj  
Tid: kl. 09.30  
Plats: Sollefteå sjukhus 

Sammanträdesrum: Ledningscentralen, plan SV 
Distans: 
https://video.rvn.se/webapp/home/?conference=12290680 
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§ 12 Val av justerare 
 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
 
att utse Inger Fängström (V) att jämte ordföranden justera protokollet. 
 
 
 
§ 13 Fastställande av föredragningslista 
 
Ett extraärende anmäldes § 19 Delgivningar 
 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
 
att ovanstående komplettering fastställa upprättat förslag till 
föredragningslista. 
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§ 14  Delårsrapport 1 jan-mars Kostnämnden Sollefteå 2023, 
samt revidering av Internkontrollplan 2023 

 
Diarienummer: 23RS4807 
Ärendeansvarig: Anna Malmros 
Handläggare: Ann-Sofie Häreskog 
 
 
Beslut 
Kostnämnden Sollefteå beslutar  
 
att fastställa upprättat delårsrapport 1 jan-mars Kostnämnden Sollefteå 2023, 
 
att godkänna revidering av Internkontrollplan 2023 Kostnämnden Sollefteå, 
samt 

 
att överlämna delårsrapporten med revidering av internkontrollplan till 
regionstyrelsen och till kommunstyrelsen Sollefteå. 
 
Ärendebeskrivning:  
Målet för en budget i balans är i hög grad uppfyllt, perioden januari – mars 
2023 visar på ett mindre underskott på – 0,1 mnkr och prognosen för utfall på 
helår 2023 är att ett resultat med budget i balans. 
Beslut av höjningen av 2023 portionspriser är en åtgärd som bidragit till att 
utfallet för perioden januari-mars 2023 följer budget i jämförelse med samma 
period 2022 då utfall visade en obalans i stora underskott. 
Försäljningen av portioner till Sollefteå kommun under perioden januari - 
mars 2023 har ökat sedan samma period 2022 med cirka tre tusen portioner 
medan antalet portioner till regionen har minskat med cirka två tusen. I 
förhållande till budgeterat antal portioner 2023 har kommunen köpt 1 391 st 
fler portioner och regionen 2 066 st färre portioner efter tre månader om man 
fördelar helårsbudgeten i fyra delar. Den minskade försäljningen till Regionen 
är kopplad till minskat antal vårdplatser på grund av bland annat 
bemanningssituationen inom vården. 
Målet för sjukfrånvaro i procent av ordinarie arbetstid, andel på max 5% nås 
då verksamhetens utfall är 4,85% för delårsperioden jan-mars 2023. 
Långtidsfrånvaron är lägre under perioden januari-mars 2023 jämfört med 
2022 och korttidssjukfrånvaron har minskat under perioden jämfört med 
samma period 2022 vilket bidragit till resultatet och att målet nås. 
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Kostnämnden Sollefteå Internkontrollplan 2023 revideras och kompletteras 
med tidpunkter när uppföljning mot nämnden ska ske: 
- Livsmedelshygien redovisas till nämnden Delår 1, delår2, bokslut 
- Kassa- och kontanthantering delår 2, bokslut 
 
Revidering för 2023 beslutade plan sker efter den grundläggande granskning 
av Kostnämnden i Sollefteå 2022 där revisionen rekommenderade att 
tydliggöra tidpunkter när uppföljning mot nämnden ska ske. 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 
Delårsrapport 1 2023 Kostnämnden Sollefteå, bilaga 1 
Reviderad Internkontrollplan 2023 Kostnämnden Sollefteå, bilaga 2 
Kontrollrapport KökEtt, Vallänge, Solgården, bilaga 3 
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§ 15 Grundläggande granskning 2022 Kostnämnden Sollefteå 
 
Diarienummer: 23RS3430 
Ärendeansvarig: Anna Malmros 
Handläggare: Anna Malmros 
 
Beslut 
Kostnämnden Sollefteå beslutar  
 
att godkänna den lämnade informationen. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Grundläggande granskning av Kostnämnden Sollefteå 2022 har genomförts 
och revisionsrapporten har saklighetsgranskats. Revisionsrapporten delges 
Kostnämnden Sollefteå. 
 
 
Beslutsunderlag 
Grundläggande granskning av Kostnämnden Sollefteå 2022, bilaga 4 
Följebrev Grundläggande granskning av Kostnämnden Sollefteå 2022, bilaga 
5 
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§ 16 Redovisning av beslut fattade på delegation 
 
Diarienummer: 23RS833 
Ärendeansvarig: Anna Malmros 
Handläggare: Anna Malmros 
 
 
Beslut 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
  
att godkänna den lämnade informationen. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Ann-Sofie Häreskog anställs som enhetschef på timmar from 2023-04-01 tom 
2023-09-30. Delegerat ansvar och tilldelad arbete rörande budget/ ekonomi, 
personal, löner och fakturering mot kund, attesträtt för fakturor samt inköps- 
och beställningsrätt. Anställning görs för att täcka upp visa arbetsuppgifter till 
ny enhetschef börjat och är inskolad. 
                     
Roger Höglund ny enhetschef Kostnämnden Sollefteå. 
Chefsförordnande from 2023-05-01 tom 2027-04-30 med delegerat ansvar för 
arbetsmiljö, brandskydd, miljö samt ekonomi, personal och 
verksamhetsansvar. Behörighet att attestera fakturor samt beställa varor. 
                        
Följande medarbetare har tilldelats beställningsrätt: 
Marie Andersson, Mika Terese Bergman Macauley 
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§ 17 Matsvinn våren 2023 Kostnämnden Sollefteå 
 
Diarienummer: 23RS832 
Ärendeansvarig: Anna Malmros 
Handläggare: Ann-Sofie Häreskog 
 
Beslut 
Kostnämnden beslutar 
 
att godkänna den lämnade informationen. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Matsvinnsmätning har genomförts under vecka 15 2023 som uppmättes totalt 
till 132 gr/portion varav måltidssvinnet stod för 94 gr/portion och 
produktionssvinet stod för 38 gr/portion.  
I motsvarande mätning våren 2022 var svinnet per portion 267 gr varav 
måltidssvinnet per portion var 209 gr och produktionssvinnet per portion var 
58 gr. Jämfört med våren 2022 har matsvinnet minskat med 50,5% och 
jämfört med hösten 2022 har det minskat med 32,3%. 
 
En del av åtgärderna i arbetet med att minska måltidssvinnet är att informera 
och föra dialog med kostombud från vården vid kostombudsträffarna rörande 
mätresultaten, matsvinn samt vikten av att beställa rätt antal portioner 
(utbildningar i beställningssystemet genomförs) Köksverksamheten har 
arbetat aktivt med att minska svinnet genom att bland annat säkerställa 
följsamhet mot recept och beställt antal portioner för att minska risken för 
överproduktion. Regionens interna miljöavdelning ger stöd utifrån efterfrågat 
behov. 
 
Beslutsunderlag 
Matsvinnsmätning våren 2023, bilaga 6 
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§ 18 Övrig information 
 
Beslut 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
  
att godkänna den lämnade informationen. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Samverkansmöten mellan parternas tjänstemän åter upptagits. 
Mötesfrekvens 2 ggr på våren och 1 ggr på hösten innan kostnämndsmöte 
samt extra möten vid behov utifrån situation. 
 
Från Region Västernorrland deltar verksamhetschef och enhetschef 
Kostnämnden Sollefteå. Och från Sollefteå kommun deltar kostsamordnare, 
måltids enhetschef samt 3 verksamhetsutvecklare från äldreomsorgen. 
 
Vid mötena stämmer parterna av och ger varandra information och går 
igenom kommande nämndsmöte dvs regionens redovisning samt om 
kommunen har någon information de vill redovisa för nämnden. Vid 
nämndsmötena finns alltid en stående informationspunkt där bägge parter har 
möjlighet att ge nämnden information. 
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§ 19 Delgivningar 
 
Beslut 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
  
att lägga delgivningen till handlingarna. 
 

 Protokollsutdrag Regionfullmäktige 2023-04-26-27 Årsrapport 2022 
Kostnämnden Sollefteå, 23RS12949, bilaga 7 
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Justeras 
 
 
 
___________________________________________________ 
Kristina Eriksson 
Ordförande i Kostnämnden Sollefteå 
 
 
 
 
___________________________________________________ 
Inger Fängström 
 
 
 
 
 
Vid protokollet 
 
 
Monika Öhgren 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 


