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Ledamöter 

Sara Nylund (S) ordförande 

Anna Strandh Proos (M) 1:e vice ordförande 

Robert Thunfors (-) 2:e vice ordförande  

Roger Johansson (S) 

Siw Sachs (S)  

Erik Andersson (S) 

Lisbeth Boman (S)   

Sanna Jonsson (C) 

Mattias Rösberg (SJVP) deltog ej i §§ 230, 233–236, 250 

Else Ammor (SJVP) deltog ej i §§ 230, 233–236  

Martin Andersson (SD) 

Hans Wiklund (V) 

Joakim Jonsson (KD) 

   

Tjänstgörande ersättare 

Patrik Gustavsson (M) för Jeanette Karlsson (M) 

Ulrica Ödebygd (V) för Bengt Sörlin (-) §§ 217–250  

 

Övriga ersättare 

Åke Nylén (S) 

Simon Andersson (S) 

 

Under föredragningarna 

Jeanette Karlsson (M) 

Jonny Lundin (C) (deltog vid workshopen) 
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Tjänstepersoner 

Åsa Bellander regiondirektör 

Dick Rytterdahl ekonomidirektör 

Ann Christin Hamrén sekreterare 

 

Sammanträdet inleds med en workshop gällande internkontroll (bilaga A) 

Karin Nyman 

 

Därefter lämnas följande informationer: 

 

Lönekartläggning (bilaga B) 

Charlotta Söderberg 

 

Tidsbegränsat resurstillskott för att säkerställa nödvändig produktionsökning inom 

folktandvården (bilaga C) 

Annri Thimstrand 

 

Verksamhetsplan 2026, Regionstyrelsen (bilagaD) 

Lena Lindgren 

 

Uppföljning av sjukresor (bilaga E) 

Henrik Kjellberg 

 

Ekonomi – information (bilaga F-H) 

Dick Rytterdahl 

 

Information från regiondirektören, inkl. Delårsrapport januari – augusti 2025 för 

Regionstyrelsen och Regionledningsförvaltningen samt Strategi Civil beredskap 

(bilaga I-J) 

Åsa Bellander 

 

 

§ 217 Val av justerare 

 

Regionstyrelsen beslutar 

 

att utse Joakim Jonsson att jämte ordföranden justera protokollet. 

 

 

§ 218 Fastställande av föredragningslista 

 

Då inga extra ärenden föreligger beslutar regionstyrelsen 

 

att fastställa upprättat förslag till föredragningslista. 
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§ 219  Delårsrapport januari – augusti 2025 Kostnämnden Sollefteå  

 

Diarienummer: 25RS65 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 

 

att överlämna Delårsrapport januari – augusti 2025 Kostnämnden Sollefteå till 

Regionfullmäktige. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Delårsrapport jan- mars 2025 för Kostnämnden Sollefteå har upprättats i enlighet 

med utfärdade anvisningar från regionstyrelsen. Den samlad bedömningen för 

perioden jan-mars 2025 är att verksamheten når målen. Målet för en ekonomi i 

balans uppfylls för perioden januari-augusti 2025. Kostnämnden kommer enligt 

prognosen i augusti att klara en ekonomi i balans, vilket är utmanande om antalet 

portioner inte ökar under årets sista månader. Antalet portioner har minskat jämfört 

med ifjol med 9 685 st. 

 

Sjukfrånvaron är fortsatt låg med 1,4 % ackumulerat för årets första åtta månader – 

att jämföra med målet om 5 %.  

 

Internkontroll är genomförd enligt plan för delår två och visar inga avvikelser. 

 

Beslutsunderlag:  

Delårsrapport januari – augusti 2025 Kostnämnden Sollefteå, bilaga 1 

Internkontroll delår januari - augusti 2025 Kostnämnden Sollefteå, bilaga 2 

Kontrollrapporter, bilaga 3 

Protokollsutdrag Kostnämnden Sollefteå 22 september 2025, § 19, bilaga 4 

 

Beredning 

Kostnämnden Sollefteå 22 september 2025, § 19  

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 155 

 

 

Delges  

Sollefteå kommun 
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§ 220 Delårsrapport januari – augusti 2025, Kostnämnden Örnsköldsvik 

 

Diarienummer: 25RS9545 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag  

 

att överlämna Delårsrapport januari – augusti 2025 Kostnämnden Örnsköldsvik till 

Regionfullmäktige. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Kostnämnden Örnsköldsvik har inkommit med en delårsrapport för januari – 

augusti 2025. 

 

Beslutsunderlag 

Delårsbokslut 2 2025, Kostnämnden Örnsköldsvik, bilaga 5 

Protokollsutdrag Kostnämnden Örnsköldsvik 2 oktober 2025 § 12, bilaga 6 

 

Beredning 

Kostnämnden Örnsköldsvik 2 oktober 2025 § 12 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 156 
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§ 221 Delårsrapport januari – augusti 2025 Patientnämnden 

 

Diarienummer: 25RS9557 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 

 

att överlämna Delårsrapport januari – augusti 2025 Patientnämnden till 

Regionfullmäktige. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Patientnämnden har i enlighet med regionstyrelsens anvisningar  

upprättat delårsrapport för perioden januari – augusti 2025. 

 

Beslutsunderlag 

Delårsrapport januari – augusti 2025 Patientnämnden, bilaga 7 

Protokollsutdrag Patientnämnden 18 september 2025, § 35, bilaga 8 

 

Beredning 

Patientnämnden 18 september 2025, § 35 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 157 
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§ 222 Delårsrapport januari-augusti 2025 Regionens revisorer  

 

Diarienummer: 25RS9369 

 

 

Beslut:  

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 

 

att överlämna ” Delårsrapport januari-augusti 2025 Regionens revisorer” till 

regionfullmäktige  

 

 

Ärendebeskrivning  

Regionens revisorer har i enlighet med regionstyrelsens anvisningar inkommit med 

delårsrapport för januari–augusti 2025.  

 

Beslutsunderlag  

Delårsrapport januari-augusti 2025 Regionens revisorer, bilaga 9 

Protokollsutdrag Regionens revisorer den 23 september 2025, § 33, bilaga 10 

 

Beredning  

Regionens revisorer den 23 september 2025, § 33 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 158 
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§ 223 Delårsrapport januari-augusti 2025 Företagshälsovårdsnämnden  

 

Diarienummer: 25RS75 

 

 

Beslut:  

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 

 

att överlämna ” Delårsrapport januari-augusti 2025 Företagshälsovårdsnämnden” 

till regionfullmäktige  

 

 

Ärendebeskrivning  

Årsrapporten omfattar perioden januari-augusti 2025. Den sammanfattar delåret i 

korthet och innehåller uppföljning av målstyrningen utifrån fastställd 

verksamhetsplan 2025. Därtill omfattas ekonomisk redovisning, ett urval följetal 

samt återrapportering av internkontroll. 

 

Beslutsunderlag  

Delårsrapport januari-augusti 2025 Företagshälsovårdsnämnden bilaga 11 

Protokollsutdrag Företagshälsovårdsnämnden den 26 september 2025, § 14,  

bilaga 12 

 

Beredning  

Företagshälsovårdsnämnden den 26 september 2025, § 14 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 159 

 

 

 

 

 

Delges  

Kommunfullmäktige Sundsvalls kommun 
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§ 224 Delårsrapport januari – augusti Regionledningsförvaltningen 

inklusive Smittskyddsenheten 2025 

 

Diarienummer: 25RS63 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 

 

att fastställa delårsrapport januari – augusti för Regionledningsförvaltningen 

inklusive Smittskyddsenheten 2025 samt bilaga Återrapport Riskanalys. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Delårsrapport januari – augusti 2025 har upprättats för Regionledningsförvaltningen 

inklusive Smittskyddsenheten samt bilaga Återrapport Riskanalys. 

 

Beslutsunderlag 

Delårsrapport januari – augusti för Regionledningsförvaltningen inklusive 

Smittskyddsenheten 2025, bilaga 13 

Internkontroll januari-augusti 2025 Regionledningsförvaltningen (Återrapport 

riskanalys), bilaga 14 

Tjänsteutlåtande: Delårsrapport januari – augusti Regionledningsförvaltningen 

inklusive Smittskyddsenheten 2025, bilaga 15 

 

Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 160 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Delges 

Dick Rytterdahl 

Åsa Bellander 
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§ 225 Delårsrapport januari-augusti 2025 för regionstyrelsen  

 

Diarienummer: 25RS64 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 

 

att fastställa Delårsrapport januari – augusti 2025 för regionstyrelsen. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Regionstyrelsens delårsrapport omfattar perioden januari-augusti 2025. Den 

samlade bedömningen för perioden är att målområdet Ett attraktivt Västernorrland 

med hållbar utveckling bedöms vara i hög grad uppfyllt, medan de två andra 

målområdena bedöms vara delvis uppfyllda. Det ekonomiska resultatet för 

delårsperioden är ett överskott med 92 miljoner kronor jämfört med budget. 

 

Regionstyrelsen föreslås fastställa delårsrapporten.  

 

Beslutsunderlag 

Delårsrapport januari-augusti 2025 Regionstyrelsen (förslag), bilaga 16 

Tjänsteutlåtande: Delårsrapport januari-augusti 2025 för regionstyrelsen, bilaga 17 

 

Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 161 
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§ 226 Delårsrapport januari-augusti 2025 Hälso- och sjukvårdsnämnden  

 

Diarienummer: 25RS66 

 

  

Beslut:  

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 

 

att lägga ”Delårsrapport januari – augusti 2025 Hälso- och sjukvårdsnämnden” till 

handlingarna.  

 

Ärendebeskrivning  

Hälso- och sjukvårdsnämnden har i enlighet med regionstyrelsens anvisningar 

inkommit med delårsrapporter för januari–augusti 2025.  

 

Beslutsunderlag  

Delårsrapport januari – augusti 2025, Hälso- och sjukvårdsnämnden, bilaga 18  

Protokollsutdrag Hälso- och sjukvårdsnämnden den 10 oktober 2025, § 115,  

bilaga 19 

 

Beredning  

Hälso- och sjukvårdsnämnden den 10 oktober 2025 § 115 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 162 
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§ 227 Delårsrapport januari-augusti 2025 Regionala utvecklingsnämnden  

 

Diarienummer: 25RS78 

  

 

Beslut:  

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag  

 

att lägga ”Delårsrapport januari – augusti 2025 Regionala utvecklingsnämnden” 

samt ”Delårsrapport januari – augusti 2025 Regional utveckling” till handlingarna.  

 

 

Ärendebeskrivning  

Regionala utvecklingsnämnden har i enlighet med regionstyrelsens anvisningar 

inkommit med delårsrapporter för januari–augusti 2025.  

 

Beslutsunderlag  

Delårsrapport januari – augusti 2025 Regionala utvecklingsnämnden, bilaga 20 

Delårsrapport januari – augusti 2025 Regional utveckling, bilaga 21 

Protokollsutdrag Regionala utvecklingsnämnden den 10 oktober 2025, §§ 166–167, 

bilaga 22 

 

Beredning  

Regionala utvecklingsnämnden den 10 oktober 2025, §§ 166–167 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 163 
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§ 228 Delårsrapport januari-augusti 2025 Region Västernorrland 

 

Diarienummer: 25RS74 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag föreslå att regionfullmäktige 

beslutar 

 

att med godkännande lägga ”Delårsrapport januari-augusti 2025 Region 

Västernorrland” samt bilagorna till delårsrapporten ”Fördjupad redovisning av 

måluppfyllelse”, ”Fastighetsinvesteringsredovisning delårsrapport 2025”, Finansiell 

rapport pensionsmedelsförvaltning augusti 2025” och ”Finansiell rapport 

likviditetsförvaltning augusti 2025” till handlingarna 

 

 

Ärendebeskrivning 

Delårsrapport januari-augusti 2025 Region Västernorrland anmäldes. 

 

Beslutsunderlag 

Region Västernorrlands delårsrapport januari-augusti 2025, bilaga 23 

Fördjupad redovisning (måluppfyllelse) delårsrapport 2025, bilaga 24 

Fastighetsinvesteringsredovisning delårsrapport 2025, bilaga 25 

Finansiell rapport pensionsmedelsförvaltning augusti 2025, bilaga 26 

Finansiell rapport likviditetsförvaltning augusti 2025, bilaga 27 

Tjänsteutlåtande: Delårsrapport januari-augusti 2025 för Region Västernorrland, 

bilaga 28 

 

Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 164 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dokumentnamn   

PROTOKOLL 

REGIONSTYRELSEN 

Datum Dnr Sida 

2025-10-23 25RS1 13 

 

Ordförandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande 

   

   

 

 

 

§ 229 Verksamhetsplan 2026 – 2028, regionstyrelsen  

 

Diarienummer: 25RS91 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 

 

att fastställa verksamhetsplan 2026–2028 för regionstyrelsen; samt 

 

att uppdra till regionledningsförvaltningen att till sin verksamhetsplan koppla 

följetal, för att vidmakthålla följsamhet och utveckling inom relevanta områden.  

 

 

Ärendebeskrivning 

Ett förslag till verksamhetsplan för regionstyrelsen har tagits fram. Det innehåller 

verksamhetsplanering och ekonomiska ramar för 2026, samt plan för 

nästkommande två år. 

 

Förslaget konkretiserar de politiska ambitionerna utifrån regionplanen, och 

beskriver vilken utveckling styrelsen vill se. Till detta kopplas indikatorer, vilka 

beskrivs i bilaga.  

 

Regionstyrelsen föreslås godkänna förslaget till verksamhetsplan. 

 

Yrkanden 

Anna Strandh Proos (M) yrkar bifall till finansutskottets förslag. 

 

Robert Thunfors (-), Else Ammor (SJVP) och Mattias Rösberg (SJVP) yrkar avslag 

på finansutskottets förslag. 

 

Propositionsordning 

Ordförande ställer finansutskottets förslag och Robert Thunfors (-) m fl:s 

avslagsyrkande under proposition, vilket godkänns, och finner att finansutskottets 

förslag bifalles, när votering begärs. 

 

Votering 

Följande propositionsordning läses upp: den som tillstyrker finansutskottets förslag 

röstar ja, den som tillstyrker Robert Thunfors (-) m fl:s avslagsyrkande röstar nej.  
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Vid omröstningen avges 8 ja-röster, 3 nej-röster, 4 avstår 

 

Följande röstar ja: 

Sara Nylund (S), Roger Johansson (S), Siw Sachs (S), Erik Andersson (S), Lisbeth 

Boman (S), Anna Strandh Proos (M), Patrik Gustavsson (M), Sanna Jonsson (C) 

 

Följande röstar nej: 

Robert Thunfors (-), Else Ammor (SJVP), Mattias Rösberg (SJVP) 

 

Följande avstår: 

Martin Andersson (SD), Hans Wiklund (V), Ulrica Ödebygd (V), Joakim Jonsson 

(KD) 

 

Ordförande finner efter genomförd votering att finansutskottets förslag bifalles. 

 

Beslutsunderlag 

Verksamhetsplan 2026–2028; regionstyrelsen (förslag) bilaga 29 

Bilagor till verksamhetsplanen: 

1. Förteckning över samtliga indikatorer (uppföljningsbilaga), bilaga 30 

2. Beskrivning av regionstyrelsens uppsiktsplikt, bilaga 31 

3. Beskrivning av ansvar för regionstyrelsens uppdrag och ansvarsuppgifter,  

bilaga 32 

Tjänsteutlåtande: Verksamhetsplan 2026–2028; regionstyrelsen, bilaga 33 

 

Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 165 

 

 

 

Reservation 

Robert Thunfors (-), Else Ammor (SJVP), Mattias Rösberg (SJVP) reserverar sig 

mot beslutet till förmån för eget avslagsyrkande. 
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§ 230 Förslag till förändrade patientavgifter 2026, glasögonbidrag och 

egenavgifter för speciallivsmedel  

 

Diarienummer: 25RS4654 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag föreslå att regionfullmäktige 

besluta 

 

att godkänna förslag om revidering av egenavgifter för speciallivsmedel; 

 

att Region Västernorrland tillämpar samma åldersspann, som övriga regioner i 

norra regionen, genom att vuxennivå införs från 18 års ålder gällande egenavgift för 

speciallivsmedel; 

 

att införa förändringar av glasögonbidrag utifrån medicinsk indikation, baserat på 

föreslagen modell med fast bidrag; 

 

att förslagen träder i kraft den 1 januari 2026. 

 

 

Ärendebeskrivning 

I ärendet lämnas förslag till förändrade patientavgifter och bidrag inför 2026.  

 

Beslutsunderlag 

Förslag på reviderade egenavgifter för Speciallivsmedel 2025, bilaga 34 

Protokollsutdrag Norra sjukvårdsregionförbundet 27 mars 2025, § 12, bilaga 35 

Riskanalys avseende förslag om förändrade patientavgifter 2026, bilaga 36 

Sammanställning förslag förändrat glasögonbidrag ögon medicinsk indikation, 

bilaga 37 

Uträkning förändrat glasögonbidrag 2025-04-14, bilaga 38 

Protokollsutdrag Hälso- och sjukvårdsnämnden den 10 oktober 2025, § 120,  

bilaga 39 

Tjänsteutlåtande: Förslag till förändrade patientavgifter, glasögonbidrag och 

egenavgifter för speciallivsmedel 2026, bilaga 40 
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Beredning 

Hälso- och sjukvårdsnämnden den 10 oktober 2025, § 120 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 166 

 

 

 

 

Else Ammor (SJVP) och Mattias Rösberg (SJVP) deltar ej i beslutet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Delges 

Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Hälso- och sjukvårdsdirektören 

Ekonomidirektören 
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§ 231 Tilläggsbudget och omdisponering av Budget 2026 

 

Diarienummer: 25RS9875 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag föreslå att regionfullmäktige 

beslutar 

 

att genomföra tilläggsbudget och omdisponeringar av årsbudget 2026, -135 682 tkr, 

enligt bifogad förteckning bilaga 1; samt  

 

att finansiering sker genom ianspråktagande av oförutsedda kostnadsökningar. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Regionfullmäktige fastställde vid mötet den17-18 juni 2025 § 80 Regionplan 2026, 

budget 2026 samt ekonomisk plan för 2027–2028 Region Västernorrland.  

 

Ett antal justeringar i nämndernas och regionstyrelsens ramar behöver dock göras. 

En uppräkning från Budget 2024 som avser plan år 2026 har justerats med 119 900 

tkr och utfördelats till regionens olika ramområden enligt bilaga 1.  

 

Tilläggsbudget inom Hälso- och sjukvårdens ansvar på 3 900 tkr som avser Barn 

och ungdomsentrén 3 000 tkr och sjuktransporter inom ambulansverksamheten 900 

tkr, av Regionfullmäktige beslutad den 17–18 juni 2025 §81 har räknats in i Budget 

2026 med 3,1% uppräkning med 4 021tkr.  

 

Tilläggsbudget inom Hälso- och sjukvårdens ansvar där den nya 

transportorganisationens fulla effekt enligt av Regionfullmäktige beslutad den  

17–18 juni 2025 § 81, med 9 339 tkr enligt bilaga 2. 

 

Tilläggsbudget för vaccination mot HPV (humant papillomvirus) till och med 26 års 

ålder och på medicinsk indikation, av Regionfullmäktige beslutad 17–18 juni 2025 

§ 98 bilaga 85 kostnadsberäkning, med 1 822 tkr.  

 

Inom Regionstyrelsens ansvar för dataskydd tillförs nämnden 600 tkr.  

 

Omdisponering inom Regionledningsförvaltningen mellan avkastningskrav och 

regionbidrag som avser omräkning av finansieringsformer från intäktsfinansiering 

till anslagsfinansiering om 778 tkr.  
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Omdisponering av utökat tjänsteutrymme för bedömningstandläkare, enligt 

Regionstyrelsens beslut 3 juni §154 omdisponeras från 

Regionledningsförvaltningen till vårdvalets kansli för tandvård med 468 tkr.  

 

Omdisponering inom satsningen färre medarbetare per chef där Regionledningen 

har det sammanhållande ansvaret och övriga förvaltningar ansöker om medel, där 

Hälso- och sjukvården inkommit med underlag om 10 000 tkr, enligt bilaga 3. 

 

Yrkanden 

Else Ammor (SJVP) och Mattias Rösberg (SJVP) yrkar avslag på finansutskottets 

förslag med hänvisning till eget förslag till budget i regionfullmäktige. 

 

Roger Johansson (S) yrkar bifall till finansutskottets förslag. 

 

Propositionsordning 

Ordförande ställer finansutskottets förslag och Else Ammor (SJVP) m fl:s 

avslagsyrkande under proposition, vilket godkänns, och finner att finansutskottets 

förslag bifalles. 

 

Beslutsunderlag 

1. Förteckning över tilläggsbudget och omdisponeringar, bilaga 41 

2. Nya Transportorganisationens nu kända tillkommande kostnadsökningar,  

bilaga 42 

3. Åtgärder Hälso- och sjukvården inom satsningen Färre medarbetare per chef, 

bilaga 43 

Tjänsteutlåtande: Tilläggsbudget och omdisponering av Budget 2026, bilaga 44 

 

Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 167 

 

 

 

Reservation 

Else Ammor (SJVP) och Mattias Rösberg (SJVP) reserverar sig mot beslutet till 

förmån för eget avslagsyrkande. 
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§ 232 Tilläggsbudget HR ökade fackliga kostnader 2026  

 

Diarienummer: 25RS9922 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag föreslå att regionfullmäktige 

beslutar 

 

att tilldela Regionledningsförvaltningens område HR en tilläggsbudget för ökade 

fackliga kostnader för 2026 med 981 tkr; samt 

 

att finansiering sker genom ianspråktagande av medel för oförutsedda 

kostnadsökningar inom finansförvaltningen.  

 

Ärendebeskrivning 

Rätt till facklig tid regleras i Förtroendemannalagen (1974:358), som ger fackliga 

förtroendemän rätt att utföra sitt uppdrag på arbetstid i den utsträckning som behövs 

för verksamheten. De fackliga timmarna finansieras av arbetsgivaren, och för 

närvarande tilldelas varje facklig organisation fyra timmar per medlem och år. HRD 

ansvarar för förvaltningen av dessa medel. 

 

Region Västernorrland har en etablerad överenskommelse med de fackliga 

organisationerna som innebär att de, enligt en årlig planering, själv har möjlighet att 

bestämma hur de använder sin fackliga tid.  

 

Varje år lämnar respektive facklig organisation in en redogörelse för hur de avser 

att disponera sina fackliga timmar samt önskemål över antalet heltidsanställda 

fackliga ombud för det kommande året. 

 

I takt med att antalet heltidsarbetande fackliga ombud har ökat, har de budgeterade 

medlen inte längre varit tillräckliga. Därför begärs ett tilläggsanslag om 981 tkr för 

2026, för att täcka det utökade behovet. 

 

Beslutsunderlag 

Tjänsteutlåtande: Tilläggsbudget HR ökade fackliga kostnader 2026, bilaga 45 

 

Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 168 

 

 

Delges: Regiondirektör, Ekonomidirektör, HR direktör,  

Regioncontroller finansiell planering  



Dokumentnamn   

PROTOKOLL 

REGIONSTYRELSEN 

Datum Dnr Sida 

2025-10-23 25RS1 20 

 

Ordförandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande 

   

   

 

 

 

 

 

§ 233 Återrapportering förstudie PET/DT och cyklotron i Region 

Västernorrland 

 

Diarienummer: 25RS383 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar föreslå att regionfullmäktige beslutar 

 

att genomföra fortsatt projektering avseende etablerande av PET/DT- kapacitet och 

cyklotron vid sjukhuset i Sundsvall i enlighet med beslutsunderlag; 

 

att godkänna kompletteringsbudget om sammanlagt 10 miljoner kronor för 

projektering av projektet i enlighet med beslutsunderlag; 

 

att beslut om produktionsstart fattas av regionfullmäktige, efter att projektering av 

projektet återredovisats till regionfullmäktige senast under Q2 2026;  

 

att investeringen för projektet efter beslut om produktionsstart inarbetas i 

regionplanen för åren 2027–2029; 

 

att i det fortsatt arbetet i projektet beakta förändrade resemönster och kostnader för 

såväl sjukresor som patienttransporter;  

 

att beakta relevanta miljöaspekter utifrån regionens miljöledningssystem, med 

särskild hänsyn till avfallshantering, energianvändning samt kemikaliehantering i 

enlighet med gällande miljölagstiftning; samt 

 

att CIBG:s yttrande på projektet ska beaktas i det fortsatta arbetet. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Region Västernorrland saknar i dagsläget egen kapacitet för PET/DT 

(positronemissionstomografi kombinerat med datortomografi), undersökningar och 

produktion av radiofarmaka. PET/DT är en avancerad bilddiagnostisk metod som 

kombinerar positronemissionstomografi och datortomografi, och används bland 

annat för diagnostik och uppföljning av cancersjukdomar samt vid neurologiska, 

kardiologiska och inflammatoriska utredningar.  
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För att möta det ökande behovet och säkerställa en god och jämlik vård föreslås nu 

ett införande av PET/DT-verksamhet vid Sundsvalls sjukhus. I samband med detta 

föreslås även investering i en egen cyklotron för lokal produktion av radiofarmaka.  

 

En cyklotron är nödvändig för att kunna tillverka de kortlivade radioaktiva ämnen 

som används vid PET/DT-undersökningar, då dessa har begränsad hållbarhet och är 

svåra och kostsamma att transportera. 

 

Införandet omfattar både installation av utrustning och nödvändig ombyggnation av 

lokaler, inklusive undersökningsrum, injektionsrum, administrativa utrymmen samt 

anpassade lokaler för radiofarmaci och strålskydd. 

 

Planerad tidsram för genomförandet av projektet är: 

 

• Beslut om uppstart och projektering av PET/DT inkl. cyklotron: 2025–2026 

• Kompetensrekrytering och upphandlingar: 2026–2027  

• Byggstart: 2026–2027 

• Driftsättning: 2028–2029 

 

PET/DT-verksamheten kommer att integreras med befintlig nuklearmedicinsk 

verksamhet vid Sundsvalls sjukhus för att uppnå effektivt resursutnyttjande och 

samordnade patientflöden. Verksamheten kommer att vara placerad i Röntgens 

lokaler. 

 

Yrkande 

Robert Thunfors (-) yrkar bifall till finansutskottets förslag. 

 

 

Beslutsunderlag 

Tjänsteutlåtande ”Återrapportering förstudie PET/DT och cyklotron i Region 

Västernorrland”, bilaga 46 

Sammanfattning, bilaga 47 

Behovsanalys, bilaga 1 i Förstudierapporten, bilaga 48 

Förstudierapport med fokus på ombyggnation och byggkostnader med bilagor, 

bilaga 49 

Protokoll CIBG 2025-09-29 PET-DT, bilaga 50 

Protokollsutdrag RLG 2025-10-07, bilaga 51 

Protokollsutdrag Hälso- och sjukvårdsnämnden den 10 oktober 2025 § 122,  

bilaga 52 
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Beredning 

Hälso- och sjukvårdsnämnden 10 oktober 2025, § 122 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 169. Ärendet överlämnades till regionstyrelsen 

utan eget förslag till beslut för komplettering 

 

 

 

Else Ammor (SJVP) och Mattias Rösberg (SJVP) deltar ej i beslutet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Delges  

Hälso- och sjukvårdsdirektör  

Regiondirektör 

Ekonomidirektör 
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§ 234 Motion från Ingeborg Wiksten (L) om att inrätta en personalpool 

för pensionerad personal 

 

Diarienummer: 22RS11592 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag föreslå att regionfullmäktige 

beslutar 

 

att anse motionen besvarad. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Ingeborg Wiksten (L) har inkommit med en motion om att inrätta en personalpool 

för pensionerad personal 

 

Beslutsunderlag 

Motion, bilaga 53 

Yttrande över motion, bilaga 54 

 

Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 170 

 

 

 

Else Ammor (SJVP) och Mattias Rösberg (SJVP) deltar ej i beslutet. 
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§ 235 Motion från Lars-Gunnar Hultin (V) om att införa möjligheten att 

via autogiro betala motsvarande högkostnadsnivån för sjukvård 

 

 

Diarienummer: 23RS11072 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar föreslå att regionfullmäktige beslutar 

 

att avslå motionen. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Lars-Gunnar Hultin (V) har inkommit med en motion om att införa möjligheten att 

via autogiro betala motsvarande högkostnadsnivån för sjukvård 

 

Yrkanden 

Hans Wiklund (V) yrkar att motionen återremitteras. 

 

Robert Thunfors (-) yrkar avslag till motionen. 

 

Roger Johansson (S) yrkar avslag till motionen samt att ärendet ska avgöras idag. 

 

Propositionsordning 

Ordförande ställer först återremissyrkandet under proposition, vilket godkänns, och 

finner att ärendet ska avgöras idag. 

 

Ordförande ställer därefter Roger Johanssons (S) och Robert Thunfors (-) 

avslagsyrkande till motionen under proposition, vilket godkänns, och finner att 

avslagsyrkandet bifalles. 

 

Beslutsunderlag 

Motion, bilaga 55 

Yttrande över motion, bilaga 56 
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Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 171. Ärendet överlämnades till regionstyrelsen 

utan eget förslag till beslut. 

 

 

Else Ammor (SJVP) och Mattias Rösberg (SJVP) deltar ej i beslutet. 

 

 

Reservation 

Hans Wiklund (V) och Ulrica Ödebygd (V) reserverar sig mot beslutet till förmån 

för eget återremissyrkande: 

”Förvaltningen anför i yttrandet över motionen omständigheter som möjligen skulle 

kunna tala emot ett införande av motionärens förslag. 

- Att likställighetsprincipen skulle omöjliggöra ett underlättande för medborgare 

med dålig ekonomi att söka vård. 

- Att det faktum att regionen inte får bedriva ”låneverksamhet” skulle vara ett 

hinder för ett underlättande för medborgare med dålig ekonomi att söka vård. 

- Att risken för ökad administrativ börda skulle väga tyngre än ett underlättande 

för medborgare med dålig ekonomi att söka vård. 

-  Att det finns andra åtgärder som kan vara mer effektiva för att underlätta 

tillgången till vård. 

Vi anser att ingen av dessa omständigheter är ordentligt utredda och ärendet bör 

återremitteras till förvaltningen för ytterligare utredning och klargörande av dessa 

omständigheter. 

 

Hans Wiklund, Vänsterpartiet 

Ulrica Ödebygd, Vänsterpartiet” 
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§ 236 Motion från Dan Rasmusson (SD) och Bengt Sörlin (-) om 

Utredning om möjligheten av att införa ett glesbygds LOV i Region 

Västernorrland 

 

Diarienummer: 23RS4378 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på vårdvalsutskottets förslag föreslå att regionfullmäktige 

beslutar 

 

att bifalla motionen. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Dan Rasmusson (SD) och Bengt Sörlin (-) har inkommit med en motion om 

Utredning om möjligheten av att införa ett glesbygds LOV i Region Västernorrland. 

 

Yrkanden 

Anna Strandh Proos (M), Sanna Jonsson (C), Martin Andersson (SD), Joakim 

Jonsson (KD) och Robert Thunfors (-) yrkar bifall till motionen. 

 

Inga säryrkande föreligger varvid regionstyrelsen beslutar i enlighet. 

 

Beslutsunderlag 

Motion, bilaga 57 

Yttrande över motion, bilaga 58 

 

Beredning 

Vårdvalsutskottet 14 oktober 2025, § 25 

 

 

 

Else Ammor (SJVP) och Mattias Rösberg (SJVP) deltar ej i beslutet. 
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§ 237 Strategi för civil beredskap 2026–2028  

 

Diarienummer: 25RS3862 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 

 

att fastställa föreslagen Strategi för civil beredskap för åren 2026–2028;  

 

att uppdra till regiondirektören att ta fram en bilaga som stöd för regiongemensam 

uppföljning av strategin, samt  

 

att nämnder och styrelsen inarbetar relevanta delar ur strategin i verksamhetsplan, 

utifrån sina respektive ansvarsområden. Uppföljning sker enligt ordinarie strukturer.  

 

 

Ärendebeskrivning 

Region Västernorrland har sedan tidigare ingen strategi för sitt arbete med civil 

beredskap. Denna strategi har nu tagits fram efter beslut från 

Regionledningsgruppen (RLG) den 18 mars 2025.   

 

Beslutsunderlag 

Strategi för civil beredskap 2026–2028, bilaga 59 

Tjänsteutlåtande: Strategi för civil beredskap 2026–2028, bilaga 60 

 

Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 172 
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§ 238 Reviderad riktlinje ”Hot och våld mot förtroendevalda” 

 

Diarienummer: 25RS8871 

 

 

Förslag till beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar  

 

att återremittera ärendet. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Revidering av riktlinjen hot och våld mot förtroendevalda. Revideringen innehåller 

förtydliganden samt ändringar på grund av ny tjänstemannaorganisation i regionen. 

 

Beslutsunderlag 

Förslag till reviderad riktlinje ”Hot och våld mot förtroendevalda”, bilaga 61 

Tidigare riktlinje beslutad i regionfullmäktige 2022-04-27 § 88, bilaga 62 

Tjänsteutlåtande: Reviderad riktlinje ”Hot och våld mot förtroendevalda”, bilaga 63 

 

Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 173 

 

Under överläggningarna 

Under överläggningarna enas ledamöterna om att återremittera ärendet för 

komplettering med anledning av nya lagen Stärkt skydd för vissa förtroendevalda 

och en tydligare intern kontroll i kommuner och regioner. 
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§ 239 Revidering av riktlinje ”Instruktion till regiondirektör” 

 

Diarienummer: 25RS9519 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 

 

att fastställa förslag till reviderad riktlinje ”Instruktion till regiondirektören”. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Enligt 7 kap. 2§ kommunallagen (2017:725) ska regionstyrelsen i en instruktion 

fastställa hur regiondirektören ska leda förvaltningen under regionstyrelsen. 

Instruktionen ska också fastställa regiondirektörens övriga uppgifter. 

 

Beslutsunderlag 

Förslag till reviderad riktlinje ”Instruktion till regiondirektören”, bilaga 64 

Tjänsteutlåtande: Revidering av riktlinje ”Instruktion till regiondirektör”, bilaga 65 

 

Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 175 
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§ 240 Sammanträdesplan 2026 Regionstyrelsen inkl. Finansutskottet 

 

 

Diarienummer: 25RS93 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 

 

att fastställa sammanträdesplanen för Finansutskottet 2026 enligt förslag; samt 

 

att fastställa sammanträdesplanen för Regionstyrelsen 2026 enligt förslag. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Följande förslag till sammanträdesdagar för år 2026 för Regionstyrelsen och 

Finansutskottet har upprättats 

 

Sammanträdesdagar 2026 

 

Finansutskottet Regionstyrelsen  

  

27 januari 5 februari 

25 februari1) –26 februari1) + beslutsmöte 10 mars  

13 mars  

1 april 14 april2), 15 april3) 

7 maj 19 maj4) 

 27 maj5) 

20 maj 3 juni6) 

27 augusti, 28 augusti7) 3 september 

13 oktober 22 oktober8) 

5 november 11 november9) 

 12 november 

2 december 18 december10) 
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Noter 

1) Workshop ”Budgetberedning” 

2) Årsredovisning/analys  

3) Slutrevision 

4) Delårsrapport 1 

5) Seminarieövning Krisledningsnämnden 

6) Regionplan och investeringsplan, Uppdrag Primärvård, Tandvårdstaxa 

7) Workshop Verksamhetsplan RS 2025 

8) Delårsrapport 2, Nämndens plan 

9) Seminarieövning Krisledningsnämnden 

10) Detaljplan nämnd, Internkontroll 

 

 

Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 176 
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§ 241 Sammanträdesplan 2026 Vårdvalsutskottet  

 

Diarienummer: 25RS93 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på vårdvalsutskottets förslag 

 

att fastställa sammanträdesplanen för Vårdvalsutskottet år 2026 enligt förslag. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Förslag till sammanträdesdagar 2026 för Vårdvalsutskottet 

 

Sammanträdesdagar 2026 

 

29 januari 

24 februari 

31 mars 

12 maj 

26 maj 

25 augusti 

29 september 

14 oktober 

  1 december 

 

Beredning 

Vårdvalsutskottet 14 oktober 2025, § 28 
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§ 242 Sammanträdesplan 2026 Regionfullmäktige 

 

Diarienummer: 25RS94 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag föreslå att regionfullmäktige 

beslutar 

 

att fastställa sammanträdesplanen för Regionfullmäktige 2026 enligt förslag. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Följande förslag till sammanträdesdagar för år 2026 för Regionfullmäktige 

 

Sammanträdesdagar 2026 

 

18 februari 

25 mars 

29 april1) 

16–17 juni2) 

23 september 

21 oktober3) 

4 november4) 

25–26 november5) 6) 

 

 

 

Noter 

1) Årsredovisning/analys, Revisionsberättelse 

2) Regionplan och investeringsplan, Uppdrag Primärvård 

3) Val av presidium, valberedning 

4) Delårsrapport 2 

5) ”Framtidsspaning” 

6) Val till styrelse, nämnder mm 

 

 

Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 177 
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§ 243 Yttrande över remiss från Klimat- och näringsdepartementet; Nya 

samverkansformer, modern byggnads- och reparationsberedskap – 

för ökad försörjningsberedskap (SOU 2025:68) 

  

Diarienummer: 25RS7060 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 

 

att avge Yttrande över remiss; Nya samverkansformer, modern byggnads- och 

reparationsberedskap – för ökad försörjningsberedskap (SOU 2025:68). 

 

 

Ärendebeskrivning 

Region Västernorrland har beretts tillfälle att lämna synpunkter på utredningen om 

näringslivets försörjningsberedskaps slutbetänkande ”Nya samverkansformer, 

modern byggnads och reparationsberedskap – för ökad försörjningsberedskap” 

(SOU 2025:68) 

 

Beslutsunderlag 

Remiss från Klimat- och näringsdepartementet: Nya samverkansformer, modern 

byggnads- och reparationsberedskap – för ökad försörjningsberedskap (SOU 

2025:68), bilaga 66 

Yttrande över remiss; Nya samverkansformer, modern byggnads- och 

reparationsberedskap – för ökad försörjningsberedskap (SOU 2025:68), bilaga 67 

Tjänsteutlåtande Yttrande över remiss; Nya samverkansformer, modern byggnads- 

och reparationsberedskap – för ökad försörjningsberedskap (SOU 2025:68),  

bilaga 68 

 

Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 178 
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§ 244 Återrapport – Tidsbegränsat resurstillskott Folktandvården   

 

Diarienummer: 25RS386 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 

 

att med godkännande lägga återrapporten avseende det tidsbegränsade 

resurstillskottet till handlingarna. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Folktandvården redovisar härmed en återrapport gällande det tidsbegränsade 

resurstillskott som beslutades av Regionfullmäktige den 14–15 april 2025, § 58. 

 

Beslutsunderlag 

Tjänsteutlåtande: Återrapport – Tidsbegränsat resurstillskott Folktandvården,  

bilaga 69 

 

Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 179 
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§ 245 Utredning av funktionaliteten inom systemet med sjukresor m.m.  

 

Diarienummer: 24RS11305 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 

 

att ge regiondirektören i uppdrag att bereda vidare och genomföra utredningens tre 

förslagsområden; samt 

 

att en återrapport om genomförandet redovisas till regionstyrelsen senast i mars 

2026.  

 

 

Ärendebeskrivning 

Regionstyrelsen beslutande i december 2024 att ge regiondirektören i uppdrag att 

genomföra en utredning av sjukresor (RS § 284 2024-12-17). I instruktionen ingick 

att göra en uppföljning av utvecklingen när det gäller resandet och ekonomin för 

sjukresor. Ett särskilt fokus i uppföljningen ska också vara hur systemet med 

sjukresor upplevs fungera för berörda intressenter – patienter, vårdgivare och 

ansvarig nämnd. 

 

Beslutsunderlag 

Utredning av sjukresor – översyn av funktionalitet och redovisning av förslag, 

bilaga 70 

Anbaro - sjukresor Västernorrland kvartal 1-4 2024, bilaga 71 

Reglemente för sjukresor, bilaga 72 

Tjänsteutlåtande: Utredning av funktionaliteten inom systemet med sjukresor m.m., 

bilaga 73 

 

Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 180 
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§ 246 Översyn av Vårdval Västernorrland 

 

Diarienummer: 25RS9108 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 

  

att uppdra till regiondirektören att genomföra en översyn av Vårdval 

Västernorrland; samt 

 

att en redovisning lämnas till regionstyrelsen i december 2025.  

 

 

Ärendebeskrivning 

I ärendet redovisas ett förslag till utgångspunkter för en översyn av Vårdval 

Västernorrland.  

 

Tjänsteutlåtande: Översyn av Vårdval Västernorrland, bilaga 75 

 

Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 181 
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§ 247 Tillämpning av nytt regelverk OPF-KR 25 – anvisningar 

 

Diarienummer: 25RS9546 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 

 

att uppdra till regiondirektören att ta fram anvisningar till tillämpningen efter att 

SKR:s översyn av regelverket är genomfört. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Vid Regionfullmäktige den 3 juni 2025, § 155, beslutades att anta det nya 

regelverket OPF-KR 25 med vissa lokala revideringar. Regionfullmäktige beslutade 

även att uppdra till regionstyrelsen att ta fram anvisningar till tillämpningen efter att 

SKR:s översyn av regelverket är genomfört.  

 

Kansliet vid SKR ska under perioden 2025-01-01-2025-10-01 se över regelverket i 

dess helhet och identifiera om det föreligger behov av andra ytterligare 

förändringar. Översynen ska ske i dialog med medlemmarna. 

 

Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 182 

 

 

 

 

 

 

 

Delges 

Regiondirektören 
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§ 248 Ordförandeförslag: Omställning till god och nära vård - uppdrag 

till Regiondirektören mm 

 

Diarienummer: 25RS9929 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 

 

att ge regiondirektören i uppdrag att fördjupa dialogen med länets kommuner för att 

gemensamt ta ytterligare steg i att konkretiseras och målsätta stegen i förflyttningen 

mot god och nära vård; 

 

att ge regiondirektören i uppdrag att säkerställa att arbetet med omställning från 

sjukhusvård till primärvård konkretiseras; 

 

att ge regiondirektören i uppdrag att förtydliga beställningen av primärvård så att 

både offentliga och enskilda utförare fortsätter att utveckla sitt genomförande av 

uppdraget och sin samverkan med kommunerna; 

 

att ge regiondirektören i uppdrag att initiera samtal med kommunerna om översyn 

av avtal som stärker den nära vården; 

 

att återrapport om utförandet av uppdragen lämnas till regionstyrelsen i delår 1, 

delår 2 samt i årsberättelsen; 

 

att från oförutsedda medel avsätta 5 miljoner kronor åren 2026, 2027 samt 2028 till 

omställningsarbete och avtalsutformning med kommunerna; 

 

att ge regiondirektören i uppdrag att inom ramen för statsbidragen och vårdvals 

budget föreslå omprioritering av medel motsvarande 5 miljoner kronor till 

utvecklingsinsatser åren 2026, 2027 samt 2028; samt 

 

att initiera samtal på ordförandenivå mellan regionstyrelsen och 

kommunstyrelserna kring den gemensamma styrningen kring den beslutade 

omställningen. 
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Ärendebeskrivning 

Omställningen till god och nära vård tar inte fart i den takt som tänkt. Varken i 

Region Västernorrland eller i Sverige. Vård – och omsorgsanalys har visat på ett 

nationellt mönster och pekat ut att det behövs ta ett omtag i omställningen för nära 

vård. (Vård- och omsorgsanalys Rapport 2025:1 Utvärdering av omställningen till 

en god och nära vård)  

 

Den vård som erbjuds i Region Västernorrland behöver förändras i samklang med 

behoven hos våra invånare, den demografiska utvecklingen och behovet av en 

utökad samverkan mellan regionen och länets kommuner. Arbetet med att uppnå 

målbilden för god och nära vård behöver intensifieras och i större utsträckning utgå 

från ett gemensamt handlande för länets invånare. I regionplanen för 2026 är det 

tydligt utpekat att vi ska prioritera att gå från ambition till handling och för att 

åstadkomma en ökad takt i omställningen och skapa bättre förutsättningar föreslås 

en treårig satsning motsvarande 10 mnkr per år 2026, 2027 och 2028 för att 

genomföra uppdragen som lämnas.  

 

Finansutskottets beslut om att föreslå regionstyrelsen besluta att initiera samtal på 

politisk nivå innebär att regionstyrelsens ordförande ska påbörja en dialog med 

kommunstyrelsens ordförande i samtliga kommuner om vilka behov av 

förändringar som behöver ske i den gemensamma politiska styrningen för att 

gemensamt driva på arbetet med omställningen mot nära vård.  

 

Beträffande uppdraget till regiondirektören att initiera samtal kring avtal med 

kommunerna omfattas existerade avtal kring hemsjukvård, utskrivningsklara 

patienter och IVPA (I Väntan På Ambulans). Samtalen bör också innefatta den 

utredning som hälso- och sjukvården genomför kring samverkan och eventuell 

avtalsreglering kring så kallade sms-livräddare. 

 

 

Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 183 
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§ 249 Julgåva till anställda i Region Västernorrland 2025 

 

Diarienummer: 25RS10114 

 

  

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag föreslå att regionfullmäktige 

beslutar 

 

att som tack för arbetet under 2025 avsätta 3 600 000 tkr till 

regionledningsförvaltningen för julgåva till medarbetare och med fördelning till 

samtliga verksamheter; samt  

 

att finansiering sker genom ianspråktagande av motsvarande belopp från avsatta 

medel för oförutsedda kostnadsökningar i 2025 års budget. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Regionstyrelsen vill uppmärksamma och tacka regionens medarbetare för det goda 

arbetet som utförts under 2025. 

 

Gåvan som delas ut i form ett presentkort till ett värde av 500 kronor till alla som 

har en tillsvidareanställning eller en månadsavlönad visstidsanställning per den 30 

september 2025. Visstidsanställda timavlönade som varit anställda under perioden 

januari - augusti och arbetat minst 400 timmar omfattas även av gåvan, totalt sett 

7200 personer. En julgåva är enligt Skatteverkets allmänna råd skattefri upp till 500 

kr inkl. moms, vilket möjliggör en gåva till denna summa utan att gåvomottagarna 

förmånsbeskattas.  

 

Förtroendevalda och politiska sekreterare omfattas ej av gåvan, ej heller 

hyrpersonal.  

 

Gåvan distribueras under december månad.  

 

Beslutsunderlag 

Tjänsteutlåtande: Julgåva till anställda i Region Västernorrland 2025, bilaga 76 

 

Beredning 

Finansutskottet 15 oktober 2025, § 185 
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§ 250 Vårdval Barn och unga vuxna, allmäntandvård, ersättningsbilaga 

2026 

 

Diarienummer: 25RS97 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på vårdvalsutskottets förslag föreslå att regionfullmäktige 

beslutar 

 

att fastställa ersättningsbilagan, bilaga 2, för 2026 gällande Vårdval Barn och unga 

vuxna, allmäntandvård; samt 

 

att uppdra till Regionstyrelsen från och med 1 januari 2026 fastställa bilaga 2 

Ersättningsbilaga inom beslutad budgetram. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Vårdval Barn och unga vuxna, Uppdrag allmäntandvård, p 1.3 2025 anger följande:  

Dokumentet Vårdval, barn- och unga vuxna, uppdrag allmäntandvård samt 

ersättningsbilaga kan vid behov revideras årligen och ska då fastställas av 

regionfullmäktige. Övriga bilagor, dvs uppföljning, ansökan och avtalet fastställs i 

Regionstyrelsen. 

 

Ersättningsbilagan är i sin utformning oförändrad utom ett avsnitt gällande 

resttandvård vilken är borttagen samt en uppräkning av beloppen enligt anvisning.  

 

Yrkande 

Anna Strandh Proos (M) yrkar bifall till vårdvalsutskottets förslag. 

 

Beslutsunderlag 

Vårdval Barn och unga vuxna, allmäntandvård, Ersättningsbilaga 2026, bilaga 77 

Tjänsteutlåtande: Vårdval Barn och unga vuxna, allmäntandvård, Ersättningsbilaga 

2026, bilaga 78 

 

Beredning 

Vårdvalsutskottet 14 oktober 2025, § 26 

 

 

Jäv 

Mattias Rösberg (SJVP) anmäler jäv. 
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§ 251 Ansökan om listningstak, barn och unga vuxna, allmäntandvård 

från Praktikertjänst klinik Viktor Ingildsen 

 

 

Diarienummer: 25RS9366 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar på vårdvalsutskottets förslag 

 

att bevilja listningstak för Praktikertjänst klinik Viktor Ingildsen på 89 barn under 

tiden 2025-11-01 till och med 2026-10-31. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Praktikertjänst klinik Viktor Ingildsen ansöker om ett listningstopp för tiden 2025-

11-01 till och med 2026-12-31. Orsaken beskrivs vara att den nya 

tandvårdsreformen innebär en förväntat resultatsänkning samt brist på 

tandläkartider utifrån ett förväntat ökat inflöde av vuxenpatienter. 

 

Beslutsunderlag 

Ansökan om listningstak från klinik Viktor Ingildsen, bilaga 79 

Kompletterande uppgifter, bilaga 80 

Tjänsteutlåtande: Ansökan om listningstak, barn och unga vuxna, allmäntandvård 

från Praktikertjänst klinik Viktor Ingildsen, bilaga 81 

 

Beredning 

Vårdvalsutskottet 14 oktober 2025, § 27 
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§ 252 Månadsuppföljning september månad - 

Regionledningsförvaltningen  

 

Diarienummer: 25RS284 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar 

 

att lägga informationen till handlingarna. 

 

Ärendebeskrivning 

Förvaltningschefen presenterar månadsuppföljningen för september 2025 

 

Månaden i korthet 

Under september har arbetet med förvaltningens budget intensifierats –stora 

utmaningar inför 2026 då det är sista året för att hantera den ramneddragning på 50 

mkr som förvaltningen fått kopplat till Effektivare administration. 

 

Stödfunktionerna behöver anpassas för att möta kärnverksamheternas behov. 

Utifrån fullmäktiges beslut om förändringar av sjukhusstrukturen blir det viktigt att 

kartlägga förändringen av stödet kopplat till detta. De resurser som finns behöver 

nyttjas på bästa sätt, det innebär nya strukturer, arbetssätt och arbetsformer. Detta är 

ett förändringsarbete som kräver både tid och uthållighet. 

 

Utvecklingen av en enklare och förbättrad ärendehanteringsprocess pågår. Under 

2025 och 2026 kommer flera förändringar att införas. Målet är att alla som är 

delaktiga i processen snabbare ska nå önskade effekter, med bättre kvalitet och 

lägre kostnader som resultat. 

 

Arbetet med att ta fram tjänstekatalog och skapa tjänstestyrning pågår alltjämt och 

har fortsatt hög prioritering och är ett led i att på bästa sätt möta 

kärnverksamheternas behov av stöd och service. En pilot har genomförts under 

inledningen av året i syfte att se hur modellen fungerar i praktiken och därmed 

kunna identifiera förbättringsområden. 

 

Ekonomi 

Förvaltningens resultat efter september månad jämfört med budget visar ett 

överskott på 83 mnkr, av överskottet står Vårdval för 23 mnkr. 

Övriga intäkter ligger 24 mnkr under budget och det beror främst på 

fastighetsdriften och Hjälpmedelsverksamheten. Inom fastighet är orsaken kopplat 

till att aktiveringen av pågående byggprojekt kommer att ske under senare delen av  
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året vilket ger en viss avvikelse på hyresintäkter för perioden. Inom hjälpmedel har 

den externa försäljningen inte kommit upp i budgeterad nivå. 

 

Den största skillnaden i utfallet jämfört med budget beror på lägre kostnader för 

perioden inom främst Vårdval, Fastighet, IT och Hjälpmedel.  

 

Jämfört med samma period föregående år så är kostnaderna för köpt vård lägre 

medan kostnader för läkemedel, avskrivningar samt övriga kostnader högre. En av 

orsakerna till att övriga kostnader är högre jämfört med samma period föregående år 

beror på de medel som är avsatta för Hälso-och sjukvården att rekvirera. Både för 

omställningsarbete och färre medarbetare per chef. Även kostnader för bland annat 

införande av Cosmic, beredskapsarbete samt primär- och tandvård har varit högre i 

början av detta år jämfört med samma period i fjol. 

 

Förvaltningens prognos visar ett totalt överskott om 72 mnkr, varav Vårdvalet står 

för 34 mnkr.  

 

Vårdvalets prognos beror på lägre kostnader för läkemedel, AT/BT/ST-läkare och 

en ännu ej ianspråktagen pott för oförutsedda kostnader. Utbetalningarna från 

tandvårdsstödet beräknas bli lägre än budgeterat, barnpengen inom LOV för 

allmäntandvård för barn och unga vuxna väntas även den bli lägre. Detta beror på 

att barnpengen stoppas enligt regler i Uppdrag allmäntandvård 

Förvaltningens prognos indikerar något högre riktade statsbidrag och intäkter än 

budgeterat. Personalkostnaderna förväntas även de bli lägre än planerat, främst på 

grund av anställningsstopp och arbete med Effektivare administration. 

De övriga kostnaderna beräknas också bli lägre än budget, främst på grund av lägre 

externa IT-kostnader och hjälpmedelskostnader. Kostnaderna kopplade till fastighet 

förväntas dock överstiga budget. 

 

Personal 

Förvaltningens tillsvidareanställningar har ökat i jämförelse mellan september 2024 

(784) och september 2025 (797).  

Årsarbetare för rullande 12 månader har marginellt minskat i jämförelse mellan 

september 2024 (699,47) och september 2025 (693,05). 

Tillsvidareanställningar för rullande 12 månader har minskat i jämförelse mellan 

september 2024 (800) och september 2025 (790). 

 

Beslutsunderlag 

Månadsuppföljning Regionledningsförvaltningen per september månad 

(Powerpoint), bilaga 82 

 

Delges 

Regiondirektör 

Ekonomidirektör 
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§ 253 Regiondirektörens rapport 

 

Diarienummer: 25RS76 

 

 

Beslut: 

 

Regionstyrelsen beslutar 

 

att lägga informationen till handlingarna. 

 

 

Ärendebeskrivning 

Regiondirektör Åsa Bellander lämnar information om status avseende uppdrag från 

regionstyrelsen samt ger en aktuell lägesbild från verksamheterna.  

 

 

Beslutsunderlag 

Uppföljning Regiondirektörens uppdrag, augusti & september 2025, bilaga 83–84 

Tjänsteutlåtande: Regiondirektörens rapport, bilaga 85 
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§ 254 Anmälan av delegationsbeslut 

 

Diarienummer: 25RS48 

 

Redovisning av beslut fattade på delegation från Regionstyrelsen till Finansutskottet 

2025-09-03, bilaga 86 
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§ 255 Delgivningar 

 

Protokoll 

Hälso- och sjukvårdsnämnden: 4 september 2025, bilaga 87 

Hälso- och sjukvårdsnämnden: 10 oktober 2025, bilaga 88 

Regionala utvecklingsnämnden: 4 september 2025, bilaga 89 

Läkemedelskommittén: 16 maj 2025 

Läkemedelskommittén: 5 september 2025 

Patientnämnden: 18 september 2025 

Regionens revisorer: 23 september 2025 

Företagshälsovårdsnämnden: 25 september 2025 

Vårdvalsutskottet: 14 oktober 2025 

Finansutskottet: 15 oktober 2025 

 

Revisionsrapport 

Stöd till det civila samhället, bilaga 90 

 

Övrigt 

Dom i mål nr 800–25, Laglighetsprövning enligt 13 kap. kommunallagen 

(2017:725), KL, bilaga 91 

 

 

Skrivelse från Fremia Ge civilsamhället samt idéburna och kooperativa 

verksamheter hållbara för-utsättningar, bilaga 92 

Fremiabarometern 2025 – Så mår Fremias medlemmar i civilsamhället och 

välfärden, bilaga 93 

Totalförsvarsdagar 2025 dag 1, bilaga 94 

Totalförsvarsdagar 2025 dag 2, bilaga 95 
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Vid protokollet 

 

 

 

Ann Christin Hamrén 

 

 

Justeras 

 

 

 

Sara Nylund 

 

 

 

Joakim Jonsson 


