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Tid: 2026-03-10 
  
Plats: Regionens hus 

Härnösand 
  
NÄRVARANDE 
 
Ledamöter  
Anna Strandh Proos (M) Ordförande för mötet   
Roger Johansson (S) 
Siw Sachs (S)  
Erik Andersson (S) 
Lisbeth Boman (S)   
Sanna Jonsson (C) 
Mattias Rösberg (SJVP) 
Martin Andersson (SD) 
Hans Wiklund (V) 
   
Tjänstgörande ersättare 
Christina Nordenö (S) för Sara Nylund (S) 
Åke Nylén (S) för Joakim Jonsson (KD) 
Patrik Gustavsson (M) för Jeanette Karlsson (M) 
Lina Lindman (SJVP) för Robert Thunfors (-) 
Kristina Hedlund (SJVP) för Else Ammor (SJVP) 
Erica Stenberg (-) för Bengt Sörlin (-) 
  
Övriga ersättare 
Simon Andersson (S) 
 
Under föredragningarna 
Jonas Ivarsson politisk sekreterare (M) 
 
Adjungerad 
Lisa Selin  kommunikatör 
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Tjänstepersoner 
Åsa Bellander  regiondirektör 
Dick Rytterdahl  ekonomidirektör 
Ann Christin Hamrén  sekreterare 
 
 
Inför sammanträdet lämnas följande informationer: 
 
Uppföljning systematiskt arbetsmiljöarbete – SAM (bilaga A) 
Annika Lindblom 
 
Återrapportering regionövergripande internkontrollområden 2025 (bilaga B) 
Karin Nyman 
 
Ekonomi – information (bilaga C) 
Dick Rytterdahl 
 
Information från regiondirektören (bilaga D) 
Åsa Bellander, Karin Gabrielsson 
 
 

 
§ 36 Val av justerare 
 
Regionstyrelsen beslutar 
 
att utse Martin Andersson att jämte ordföranden justera protokollet. 
 
 
§ 37 Fastställande av föredragningslista 
 
Då inga extra ärenden föreligger beslutar regionstyrelsen 
 
att fastställa upprättat förslag till föredragningslista. 
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§ 38 Återrapportering regionövergripande internkontrollområden 2025  
 
Diarienummer: 26RS145 
 
 
Beslut: 
 
Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 
 
att lägga informationen till handlingarna. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Regionstyrelsen fastställde för 2025 en internkontrollplan, där fem specifika 
kontrollområden ingår som är av regionövergripande karaktär. I detta ärende ges en 
återrapportering av arbetet med dessa områden. Regionstyrelsen föreslås lägga 
informationen till handlingarna. 
 
Beslutsunderlag 
Specifika riskområden i Regionstyrelsens internkontrollplan: 
Kundfordringar, internkontrollrapport 2025, bilaga 1 
Välfärdsbrott, internkontrollrapport 2025, bilaga 2 
Fakturering avseende inhyrd personal, internkontrollrapport 2025, bilaga 3 
Intern representation, internkontrollrapport 2025, bilaga 4 
Bisysslor, internkontrollrapport 2025, bilaga 5 
Tjänsteutlåtande: Återrapportering regionövergripande internkontrollområden 2025, 
bilaga 6 
 
Beredning 
Finansutskottet den 26 februari 2026, § 25 
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§ 39 Svar på revisionsrapport ”Informationssäkerhet – skyddade 

personuppgifter”  
  
Diarienummer: 25RS12539 
 
 
Beslut: 
 
Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 
 
att avge ”Svar på revisionsrapport Informationssäkerhet – skyddade 
personuppgifter”;  
 
att uppdra till regiondirektören att ta fram riktlinje för hanteringen av skyddade 
personuppgifter och redovisa uppdraget senast i oktober 2026; 
 
att uppdra till regiondirektören att genomföra en informationsinsats i 
linjeorganisationen syftandes till att ytterligare säkerställa efterlevnaden av de inom 
området gällande regiongemensamma styrdokumenten; samt 
 
att förklara paragrafen omedelbart justerad. 

 
Ärendebeskrivning 
Regionens revisorer har bett om regionstyrelsens kommentarer och synpunkter med 
anledning av revisionsrapporten ”Informationssäkerhet – skyddade 
personuppgifter”. Granskningen avser en bedömning av rutiner, uppföljning och 
övrig hantering av skyddade personuppgifter. Revisionen redovisar även en 
bedömning om tillräckliga åtgärder har vidtagits med anledning av de 
rekommendationer som lämnades i en tidigare revisionsrapport från 2023. 
 
Förlängd svarstid har beviljats till regionstyrelsens sammanträde 10 mars 2026. 

 
Beslutsunderlag 
Följebrev från Regionens revisorer ”Informationssäkerhet – skyddade 
personuppgifter”, bilaga 7 
Revisionsrapport ”Informationssäkerhet – skyddade personuppgifter”, bilaga 8 
Svar på revisionsrapport ”Informationssäkerhet – skyddade personuppgifter”, 
bilaga 9  
Tjänsteutlåtande: Svar på revisionsrapport ”Informationssäkerhet – skyddade 
personuppgifter”, bilaga 10 
 
Beredning 
Finansutskottet den 26 februari 2026, § 26 
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§ 40 Yttrande över remiss från Justitiedepartementet; Ett nytt brott och 

andra åtgärder mot människohandel, SOU 2025:119 
  
Diarienummer: 25RS13601 
 
 
Beslut: 
 
Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 
 
att avge Yttrande över remiss; Ett nytt brott och andra åtgärder mot 
människohandel, SOU 2025:119. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Region Västernorrland har beretts tillfälle att lämna synpunkter på remiss; Ett nytt 
brott och andra åtgärder mot människohandel, SOU 2025:119.  
 
Beslutsunderlag 
Remiss från Justitiedepartementet: Ett nytt brott och andra åtgärder mot 
människohandel, SOU 2025:119, bilaga 11 
Yttrande över remiss; Ett nytt brott och andra åtgärder mot människohandel, SOU 
2025:119, bilaga 12 
Tjänsteutlåtande: Yttrande över remiss från Justitiedepartementet; Ett nytt brott och 
andra åtgärder mot människohandel, SOU 2025:119, bilaga 13 
 
Beredning 
Finansutskottet den 26 februari 2026, § 27 
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§ 41 Omdisponering av budget 2026 - Flytt av tjänst mellan 
förvaltningar, folktandvården och regionledningsförvaltningen, 
området stöd och service 

  
Diarienummer: 26RS456 
 
 
Beslut: 
 
Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag föreslå att regionfullmäktige 
beslutar 
  
att omdisponera medel, 768 tkr, för flytt av tjänst mellan förvaltningar, 
folktandvården och regionledningsförvaltningen, området stöd och service. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen och regionledningsförvaltningen önskar flytta 
den kommunikatörstjänst som idag är placerad inom folktandvården till 
regionledningsförvaltningen. Syftet är att samla regionens kommunikationsresurser 
i en enhetlig och sammanhållen organisation för ökad effektivitet och samordning. 

 
Beslutsunderlag 
Riskanalys avseende flytt av kommunikatörstjänst inom Folktandvården, bilaga 14 
Protokoll – CPAR, Förhandling (11§ MBL) den 26 januari 2026, § 4, bilaga 15 
Tjänsteutlåtande RLF Omdisponering av budget 2026 - Flytt av tjänst mellan 
förvaltningar, folktandvården och regionledningsförvaltningen, området stöd och 
service, bilaga 16 
Tjänsteutlåtande HSN Omdisponering av budget 2026 - Flytt av tjänst mellan 
förvaltningar, Folktandvården och området Stöd och service, bilaga 17 
Protokollsutdrag Hälso- och sjukvårdsnämnden den 4 februari 2026, § 15, bilaga 18 
 
Beredning  
Ärendet är förhandlat i CPAR den 26 januari 2026 
Hälso- och sjukvårdsnämnden den 4 februari 2026, § 15  
Finansutskottet den 26 februari 2026, § 28 
 
 
Delges 
Hälso- och sjukvårdsdirektör  
Regiondirektör 
Ekonomidirektör 
Tandvårdsdirektör 
Regioncontroller finansiell planering 



Dokumentnamn   

PROTOKOLL 
REGIONSTYRELSEN 

Datum Dnr Sida 

2026-03-10 25RS1 7 
 

Ordförandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande 

   

   

 

 

 

§ 42 Reviderad förbundsordning för Norra sjukvårdsregionförbundet  
 
Diarienummer: 25RS13718 

 
Beslut: 
  
Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag föreslå att regionfullmäktige 
beslutar 
 
att fastställa reviderad förbundsordning för Norra sjukvårdsregionförbundet att 
gälla fr o m 2026-01-01; samt 
 
att i övrigt lägga informationen till handlingarna. 

 
Ärendebeskrivning 
Reviderad förbundsordning - Protokollsutdrag § 72 från 2025-12-11 Norra 
sjukvårdsregionförbundet (NRF), Förbundsdirektionen. Norra 
sjukvårdsregionförbundets förbundsdirektion beslutade den 11 december 2025 (§ 
72) att anta en reviderad förbundsordning. Revideringen omfattar främst: 
 
•  borttagande av text i §3 som rör områden som flyttas till R4 

(kompetensförsörjning, utbildning och forskning), 
•  justeringar i §4.1 avseende hur ledamöter och ersättare i förbundsdirektionen 

utses inför kommande mandatperiod. 
Den nya förbundsordningen ersätter den tidigare från 2022-10-05 och gäller från 
2026-01-01, med undantag för reglerna om tillsättning av ledamöter som börjar 
gälla 2027-01-01. 

 
Beslutsunderlag 
Protokollsutdrag Norra sjukvårdsregionförbundet Förbundsdirektionen 2025-12-11 
§ 72; Förändring i förbundsordning (dnr 032/25), bilaga 19 
Förbundsordning för Norra sjukvårdsregionförbundet antagen av 
förbundsdirektionen 2025-12-11 § 72, bilaga 20 
Tidigare förbundsordning antagen av Norra sjukvårdsregionförbundet 2022-10-05  
§ 77, bilaga 21 
Tjänsteutlåtande: Reviderad förbundsordningen för Norra sjukvårdsregionförbundet, 
bilaga 22 
 
Beredning 
Finansutskottet den 26 februari 2026, § 29 
 
 
Delges 
Norra sjukvårdsregionförbundet 
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§ 43 Kommunal avtalssamverkan avseende måltidsproduktion, Sollefteå – 
uppdrag till regiondirektören 

 
Diarienummer: 26RS1407 
 
 
Beslut: 
 
Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 
 
att uppdra till regiondirektören att utarbeta ett förslag om kommunal 
avtalssamverkan avseende måltidsproduktion i dialog med Sollefteå kommun; samt 
 
att uppdra till regiondirektören att återrapportera till regionstyrelsen senast i 
december 2026. 
 

 
Ärendebeskrivning 
Regionfullmäktige beslutade den 26 november 2025, § 175 om avveckling av den 
gemensamma nämnden Kostnämnden mellan Region Västernorrland och Sollefteå 
kommun per den 31 december 2026. 
 
Regionfullmäktige beslutade samtidigt att uppdra till regionstyrelsen att utarbeta ett 
förslag om kommunal avtalssamverkan avseende måltidsproduktion i dialog med 
Sollefteå kommun. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande: Kommunal avtalssamverkan avseende måltidsproduktion, 
Sollefteå – uppdrag till regiondirektören, bilaga 23 
 
Beredning 
Finansutskottet den 26 februari 2026, § 30. Utskottet enades om att uppdra till 
regiondirektören att återrapportera till regionstyrelsen senast i december 2026. 
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§ 44 Revidering av reglemente för etisk kommitté 
 
Diarienummer: 26RS2021 
 
 
Beslut: 
 
Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 
 
att fastställa reviderat ”Reglemente för etisk kommitté”. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Ett mindre förtydligande behöver göras gällande etiska kommitténs uppdrag 
gällande etisk reflektion. Uppdraget har förtydligats att gälla samtliga förvaltningar.  

 
Beslutsunderlag 
Reglemente för etisk kommitté 2024 – 2026, bilaga 24 
Tjänsteutlåtande: Revidering av reglemente för etisk kommitté, bilaga 25 
 
Beredning 
Finansutskottet den 26 februari 2026, § 31 
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§ 45 Årsrapport från Etiska kommittén 2025 
 
Diarienummer: 26RS2073 
 
 
Beslut: 
 
Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 
 
att godkänna årsrapporten från Etiska kommittén för 2025. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Etiska kommittén har under 2025 arbetat med att etablera arbetssätt, strukturer och 
nätverk för att stärka det etiska perspektivet i Region Västernorrlands 
beslutsprocesser.  
Arbetet har försvårats av en vakant tjänst som etiksamordnare. Etiska kommittén 
har genomfört tio sammanträden, deltagit i nationella nätverk och hanterat ett antal 
etiska frågeställningar. 

 
Beslutsunderlag 
Årsrapport Etisk kommitté 2025, bilaga 26 
Tjänsteutlåtande: Årsrapport från Etiska kommittén 2025, bilaga 27 
 
Beredning 
Finansutskottet den 26 februari 2026, § 32 
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§ 46 Återrapportering av ekonomisk status i byggprojekt, kvartal 4 2025  
 
Diarienummer: 25RS2039 
 
 
Beslut: 
 
Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 
 
 att lägga informationen till handlingarna. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Återrapportering av ekonomisk status i byggprojekt, kvartal 4 2025. 

 
Beslutsunderlag 
Ekonomiska status stora projekt Koncernfastigheter Q4-2025, bilaga 28 
Tjänsteutlåtande. Återrapportering av ekonomiska status i byggprojekt, kvartal 4 
2025, bilaga 29 
 
Beredning 
Finansutskottet den 26 februari 2026, § 33 
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§ 47 Svar på ledamotsinitiativ avseende gratis parkering vid våra 

akutmottagningar  
 
Diarienummer: 25RS8957 
 
 
Beslut: 
 
Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 
 
att avslå ledamotsinitiativet. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Ledamotsinitiativ avseende gratis parkering vid våra akutmottagningar beslutades 
av regionstyrelsen den 10 september 2025, § 216, att överlämna ledamotsinitiativet 
till regionledningsförvaltningen för beredning. 
 
Beslutsunderlag 
Ledamotsinitiativ avseende gratis parkering vid våra akutmottagningar, bilaga 30 
Tjänsteutlåtande: Svar på ledamotsinitiativ avseende gratis parkering vid våra 
akutmottagningar, bilaga 31 
 
Beredning 
Finansutskottet den 26 februari 2026, § 34 
 
Yrkanden 
Martin Andersson (SD) yrkar bifall till ledamotsinitiativet. 
 
Patrik Gustavsson (M) yrkar bifall till finansutskottets förslag. 
 
Propositionsordning 
Ordförande ställer finansutskottets förslag och Martin Anderssons (SD) 
bifallsyrkande till ledamotsinitiativet under proposition, vilket godkänns, och finner 
att finansutskottets förslag bifalles, då votering begärs. 
 
Votering 
Följande propositionsordning läses upp: den som tillstyrker att ledamotsinitiativet 
avslås röstar ja, den som tillstyrker att ledamotsinitiativet bifalles röstar nej.  

 
Vid omröstningen avges 14 ja-röster, 1 nej-röst 
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Följande röstar ja: 
Roger Johansson (S), Siw Sachs (S), Erik Andersson (S), Lisbeth Boman (S), 
Christina Nordenö (S), Åke Nylén (S), Anna Strandh Proos (M), Patrik Gustavsson 
(M), Sanna Jonsson (C), Mattias Rösberg (SJVP), Lina Lindman (SJVP), Kristina 
Hedlund (SJVP), Hans Wiklund (V) och Erica Stenberg (-) 
 
Följande röstar nej: 
Martin Andersson (SD) 
 
Ordförande finner efter genomförd votering att ledamotsinitiativet avslås. 
 
 
 
Reservation: 
Martin Andersson (SD) reserverar sig mot beslutet till förmån för eget 
bifallsyrkande till ledamotsinitiativet: 
”Sverigedemokraterna är tydliga. Parkering vid akutmottagningar bör betraktas som 
en del av tillgängligheten till vården, inte som en intäktskälla för Region 
Västernorrland. Den som söker akut vård ska inte behöva fundera över kostnaden 
för att ställa bilen när varje minut kan vara avgörande. 
 
Vi delar inte heller bilden av att avgiftsfria parkeringar skulle innebära betydande 
administrativa kostnader eller skapa rättssäkerhetsproblem. Den typen av 
invändningar riskerar snarare att bli ett sätt att försvara ett system som i grunden 
saknar rimlig proportion.” 
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§ 48 Regionstyrelsens uppsikt: Årlig uppföljning av det systematiska 
arbetsmiljöarbetet (SAM) 2025 

 
Diarienummer: 26RS178 
 
 
Beslut: 
 
Regionstyrelsen beslutar 

 
att fortsatt arbete med det systematiska arbetsmiljöarbetet enligt årshjul och 
löpande aktiviteter samt dialog om arbetsmiljö i regionens ledningsgrupper ska vara 
prioriterat och tillsammans med de pågående förbättringarna utgöra huvudfokus 
inom arbetsmiljöområdet under 2026 och 2027; samt 
 
att lägga den övergripande sammanställningen av den årliga uppföljningen av det 
systematiska arbetsmiljöarbetet till handlingarna. 
 
 
Ärendebeskrivning 
För fjärde året i rad har en årlig uppföljning av det systematiska arbetsmiljöarbetet, 
inom Region Västernorrland genomförts och resultatet aggregats upp på olika 
nivåer. Frågorna som uppföljningen utgår från arbetades fram i samverkan med 
huvudskyddsombud 2022. 
 
Uppföljningen 2025 utfördes i planering- och uppföljningssystemet Hypergene, 
vilket är ett annat angreppssätt än de tidigare tre åren, då uppföljningen skett via en 
enkät som skickats ut till alla chefer med ansvar för medarbetare. 2025 års årliga 
uppföljning har sammanställts på regionövergripande nivå. 
 
Beslutsunderlag 
Regionövergripande sammanställning av den årliga uppföljningen av det 
systematiska arbetsmiljöarbetet 2025, bilaga 32 
Tjänsteutlåtande: Årlig uppföljning av det systematiska arbetsmiljöarbetet 2025, 
bilaga 33 
 
Beredning 
Finansutskottet den 26 februari 2026, § 35. Då ärendet var under utarbetande enades 
utskottet om att överlämna ärendet till regionstyrelsen utan eget förslag till beslut. 
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§ 49 Återrapportering av pågående utvecklingsuppdrag inom sjukresor  
 
 
Diarienummer: 24RS11305 
 
 
Beslut: 
 
Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 
 
att lägga informationen till handlingarna. 
 
Regionstyrelsen beslutar vidare 
 
att ge regiondirektören i uppdrag att återkomma med en slutredovisning av 
uppdraget i juni 2026. 
 
 
Ärendebeskrivning 
En återrapport lämnas när det gäller pågående uppdrag med att effektuera åtgärder 
för en högre funktionalitet inom sjukresesystemet.   
 
Beslutsunderlag 
Uppdragsbeskrivning: verkställande av regionstyrelsens beslut om sjukresor,  
bilaga 34 
Tjänsteutlåtande: Återrapportering av pågående utvecklingsuppdrag inom sjukresor, 
bilaga 35 
 
Beredning 
Finansutskottet den 26 februari 2026, § 36. En återrapport lämnades muntligt vid 
utskottet av regiondirektören. 
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§ 50 Arbetsskor  
 
Diarienummer: 26RS1957 
 
 
Beslut: 
 
Regionstyrelsen beslutar på finansutskottets förslag 
 
att ge regiondirektören i uppdrag att införa ett ekonomiskt bidrag för arbetsskor om 
750 kronor per år för anställda som uppfyller kriterierna enligt förslag; 
 
att bidraget införs under 2026;  
 
att finansiering sker genom ianspråktagande av egentligt oförutsett 2026 och 
kostnaden därefter inarbetas i budget; samt 
 
att en uppföljning/utvärdering görs senast i februari 2028. 
 

 
Ärendebeskrivning 
Förvaltningen har fått i uppdrag att utreda införande av betalda arbetsskor inom 
yrken som går och står mycket i sin yrkesutövning.  
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande: Arbetsskor, bilaga 36 

 
Beredning 
Samverkan i CPAR 23 februari 2026. 
Finansutskottet den 26 februari 2026, § 37. Utskottet beslutade om en ändring av 
första och fjärde att-satsen:  
”att ge regiondirektören i uppdrag att införa ett ekonomiskt bidrag för arbetsskor 
om 750 kronor per år för anställda som uppfyller kriterierna enligt förslag;” 
” att en uppföljning/utvärdering görs senast i februari 2028.” 
 
. 
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§ 51 Ansökan om listningstak Sidsjö vårdcentral 
 
Diarienummer: 25RS3645 
 

 
Beslut: 
 
Regionstyrelsen beslutar på vårdvalsutskottets förslag 

att ett listningstak för aktiv listning med maximalt 16 500 invånare medges för 
tiden 2026-05-31 - 2027-05-31; samt 
 
att undantag görs för nyinflyttade till länet, nyfödda barn om vårdnadshavaren är 
listad vid Sidsjö vårdcentral samt nyinflyttade vid särskilda boenden som har 
läkarmedverkan från vårdcentralen.  
 
 
Ärendebeskrivning  
Sidsjö vårdcentral ansöker om ett listningstak på maximalt 16 500 invånare utifrån 
gällande lagstiftning i Hälso- och sjukvårdslagen (2017:30, 7 kap 3c§) som innebär 
att regionerna kan besluta om listningsbegränsning på begäran av vårdgivaren samt 
enligt Uppdrag Primärvård 2026, Bilaga 9. 
 
Sidsjö vårdcentral ansöker om listningstak under tiden 2026-05-31 - 2027-05-31 
 
Ansökan avser undantag för nyinflyttade till länet, nyfödda barn där 
vårdnadshavaren är listad vid vårdcentralen samt nyinflyttade vid särskilda boenden 
för äldre där vårdcentralen är ansvarig för läkarmedverkan. 
 
Sidsjö vårdcentral har 2026-02-09, 16 503 invånare listade, samt en kö med 764 
invånare. Det är tio månaders väntetid i kön. 
Invånarna har möjlighet att ställa sig i kö för listning. Invånare listas in i turordning 
av Vårdval Västernorrland. 
 
Vårdgivaren anför skälen till ansökan att kunna bibehålla patientsäkerhet och 
säkerställa en god arbetsmiljö för vårdcentralens personal. 
 
Sidsjö vårdcentral har under flera år haft en kraftig ökning av listade patienter och 
har ett maxtak gällande tillgänglig lokalyta och någon ytterligare lokalyta är inte 
möjlig.  
 
Det finns flera vårdgivare i området och tillgängligheten påverkas inte i någon högre 
grad.  
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Beslutsunderlag 
Ansökan från Sidsjö vårdcentral, bilaga 37 
Patientsäkerhetsanalys och medarbetaranalys är nedskriven direkt i ansökan. 
Dialogmöte Vårdval och verksamhetschef Sidsjö vc 
Tjänsteutlåtande: Ansökan om listningstak Sidsjö vårdcentral, bilaga 38 
 
Beredning 
Vårdvalsutskottet den 24 februari 2026, § 8 
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§ 52 Ansökan om tillfälligt listningstak, Leonardo Odontologi AB, 

Junsele  
 
Diarienummer: 26RS934 

 
 

Beslut: 
 
Regionstyrelsen beslutar på vårdvalsutskottets förslag 
 
att bevilja listningstak för Leonardo Odontologi AB på 150 barn för tiden  
2026-03-01 till och med 2027-02-28. 
 
Regionstyrelsen beslutar vidare 
 
att förklara paragrafen omedelbart justerad. 

 
 

Ärendebeskrivning 
Enligt vårdgivarens riskanalys för patientsäkerhet identifieras risker som 
undanträngningseffekter, bristande tillgänglighet vid akuta behov och risk för sänkt 
vårdkvalité. Deras slutsats är att utan ett tak riskerar kliniken att hamna i ett läge där 
de inte kan tillgodose äldres komplexa behov eller barnens behov av förebyggande 
vård med acceptabel kvalité. För att garantera den medicinska säkerheten krävs ett 
listningstak. 
 
Analysen för arbetsmiljön har identifierat risker för, ohälsosam arbetsbelastning, 
stress, etisk stress (samvetsstress) och sårbarhet i organisationen (liten klinik med 
en tandläkare) Deras slutsats är att för att upprätthålla en god arbetsmiljö och säkra 
kompetensförsörjningen på orten måste arbetsmängden vara kontrollerbar. Ett 
listningstak är därför nödvändigt för att ge kontroll över inflödet i relation till deras 
befintliga resurser. 
 
Ansöker om tillfälligt listningstak på 150 barn från tiden 2026-02-01 till och med 
2027-01-31 
 
Beslutsunderlag 
Ansökan om listningtak från Leonardo Odontologi AB, bilaga 39 
Tjänsteutlåtande: Ansökan om tillfälligt listningstak, Leonardo Odontologi AB, 
Junsele, bilaga 40 
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Beredning 
Vårdvalsutskottet den 24 februari 2026, § 9 
 
Under överläggningarna 
Under överläggningarna enas regionstyrelsen om att förklara paragrafen för 
omedelbart justerad. 
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§ 53 Ansökan om tillfälligt listningstak, Oral Care Sundsvall City 
 
Diarienummer: 26RS1147 
 
 
Beslut: 
 
Regionstyrelsen beslutar på vårdvalsutskottets förslag 
 
att bevilja listningstak för Oral Care Sundsvall, City på 350 barn för tiden  
2026-03-01 till och med 2027-02-28. 
 
Regionstyrelsen beslutar vidare 
 
att förklara paragrafen omedelbart justerad.  
 

 
Ärendebeskrivning 
Vårdgivaren har ansökt om ett listningstak på 350 barn från den 19 januari 2026 till 
och med den 19 januari 2027. 
 
Vårdgivaren beskriver att med införandet av tiotandvårdsreformen för ålder 67+ ser 
de en tydlig ökning av äldre patienter med mer avancerade vårdbehov, vilket kräver 
att en större del av klinikens resurser omfördelas till denna grupp. 
De anger även att prisregleringen inom tiotandvården påverkar deras ekonomiska 
marginaler negativt och då måste barntandvården utgöra en begränsad del av 
uppdraget för att möjliggöra en hållbar ekonomi.  
 
Ett tak på 350 barn utgör en möjlighet att bibehålla kvalitet och tillgänglighet för de 
nuvarande listade barnpatienterna och samtidigt möta den både ökade vårdtyngden 
och de ekonomiska förutsättningarna.  

 
Beslutsunderlag 
Ansökan om listningstak från Oral Care Sundsvall City, bilaga 41 
Tjänsteutlåtande: Ansökan om tillfälligt listningstak, Oral Care Sundsvall City, 
bilaga 42 
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Beredning 
Vårdvalsutskottet den 24 februari 2026, § 10 
 
Under överläggningarna 
Under överläggningarna enas regionstyrelsen om att förklara paragrafen för 
omedelbart justerad. 
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§ 54  Ombud till Inera AB:s ägarråd 27 april 2026 
 
Diarienummer: 26RS2041 
 
 
Beslut: 
 
Regionstyrelsen beslutar 
 
att utse regionstyrelsens ordförande Sara Nylund att representera regionen på Inera 
AB:s ägarråd 27 april 2026. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Inera AB har inkommit med en inbjudan till digitalt ägarråd den 27 april 2026. 
 
Regionstyrelsen har att utse ett ombud till ägarrådet. 
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§ 55 Ombud till Kommuninvests föreningsstämma 15 april 2026 
 
Diarienummer: 26RS1707 
 
 
Beslut: 
 
Regionstyrelsen beslutar 
 
att utse regionstyrelsens ordförande Sara Nylund att representera regionen på 
Kommuninvests föreningsstämma med regionstyrelsens andre vice ordförande 
Robert Thunfors som ersättare. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Kommuninvest har inkommit med en inbjudan till föreningsstämma onsdagen den 
15 april 2026. Stämman kommer att genomföras i både fysiskt och digitalt format. 
 
Regionstyrelsen har att utse ett ombud med ersättare till föreningsstämman. 
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§ 56 Regiondirektörens rapport 
 
Diarienummer: 26RS142 
 
 
Beslut: 
 
Regionstyrelsen beslutar 
 
att lägga informationen till handlingarna. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Regiondirektör Åsa Bellander lämnar information om status avseende uppdrag från 
regionstyrelsen samt ger en aktuell lägesbild från verksamheterna.  
 
 
Beslutsunderlag 
Uppföljning Regiondirektörens uppdrag, februari 2026, bilaga 43 
Tjänsteutlåtande: Regiondirektörens rapport, bilaga 44 
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§ 57 Motion från Martin Andersson (SD) och Dan Rasmusson (SD) om 

att utreda regionens avtal med Sveriges Kommuner och Regioner 
(SKR) – återremitterat ärende 

 
Diarienummer: 25RS9357 

 
Beslut: 
 
Finansutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar föreslå att regionfullmäktige 
beslutar 
 
att avslå motionen. 

 
Ärendebeskrivning 
Martin Andersson (SD) och Dan Rasmusson (SD) har inkommit med en motion om 
att utreda regionens avtal med Sveriges Kommuner och Regioner (SKR). 
 
Beslutsunderlag 
Motion, bilaga 45 
Yttrande över motion med bilagor, bilaga 46 
 
Beredning 
Finansutskottet den 6 november 2025, § 206  
Regionstyrelsen den 13 november 2025, § 260 
Ärendet återremitterades vid Regionfullmäktige den 26 november 2025, § 171, i 
form av minoritetsåterremiss. 
 
Yrkanden 
Martin Andersson (SD) yrkar att motionen ska anses besvarad. 
 
Sanna Jonsson (C) yrkar bifall till finansutskottets förslag. 
 
Lina Lindman (SJV), Mattias Rösberg (SJVP) och Kristina Hedlund (SJVP) 
meddelar att dom ej deltar i beslutet. 
 
Propositionsordning 
Ordförande ställer finansutskottets förslag och Martin Anderssons (SD) yrkande att 
motionen ska anses besvarad under proposition, vilket godkänns, och finnar ett 
finansutskottets förslag bifalles. 
 
Reservation 
Martin Andersson (SD) reserverar sig mot beslutet till förmån för eget yrkande att 
motionen ska anses besvarad. 
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§ 58 Delgivningar 
 
Protokoll 
Hälso- och sjukvårdsnämnden: 4 februari 2026, bilaga 47 
Regionala utvecklingsnämnden: 4 februari 2026, bilaga 48 
Kostnämnden Sollefteå: 9 februari 2026 
Kostnämnden Örnsköldsvik: 26 februari 2026 
Regionens revisorer: 11 februari 2026 
Patientnämnden: 13 februari 2026 
Vårdvalsutskottet: 24 februari 2026 
Finansutskottet: 26 februari 2026 
 
 
Rapporter och skrivelser 
NSPL månadsbrev 2026, bilaga 49 
Årsredovisning 2025 NSPL, bilaga 50 
Revisionsrapport Telefontillgänglighet inom primärvården, bilaga 51 
Cambio säkerhetsarbete RVN, bilaga 52 
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§ 59 Granskning av digital utomlänsvård (Doktor.se Onlinemottagning 

och Kry digital) – nulägesbedömning 
 
 
Diarienummer: 25RS12906 

 
Beslut: 
 
Regionstyrelsen beslutar 
 
att lägga informationen till handlingarna. 

 
Bakgrund  
Region Sörmland och Region Stockholm har under 2025 genomfört granskningar 
av digitala vårdgivares fakturering av vårdkontakter bland patienter hemmahörande 
i Region Stockholm under 2024. Granskningarna visade att en betydande andel av 
de fakturerade digitala besöken inte uppfyllde kraven enligt Regelbok för vårdval 
vårdcentral i Region Sörmland 2024.  
 
Region Sörmland har valt att ge Kry digital och Doktor.se en skriftlig varning och 
krav på rättelse samt uppföljande granskning för besök utförda 2026.  

 
Regiondirektören har fått i uppdrag att utreda hur vi ser på Region Sörmlands val av 
åtgärd och vilka handlingsalternativ Region Västernorrland har i ärendet 
 
 
Beslutsunderlag 
RS-LED25-1444-2 Region Stockholms Slutrapport granskning av KRY digital, 
bilaga 53 
RS-LED25-1444-2 Region Stockholms Slutrapport granskning av Doktor.se,  
bilaga 54 
RS-LED26-0107-1 Resultatrapport december 2025 - Region Sörmlands 
journalgranskning hos Kry digital under 2024, bilaga 55 
RS-LED26-0106-1 Resultatrapport december 2025 - Region Sörmlands 
journalgranskning underleverantör Doktor.se Onelinemottagning under 2024, 
bilaga 56 
RS-LED25-2307-5 Skriftlig varning och rättelsekrav – Doktor.se Onlinemottagning 
(2026-02-11), bilaga 57 
RS-LED25-2306-6 Skriftlig varning och rättelsekrav – Kry digital (2026-02-11) , 
bilaga 58 
Tjänsteutlåtande: Granskning av digital utomlänsvård (Doktor.se Onlinemottagning 
och Kry digital) – nulägesbedömning, bilaga 59 
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Vid protokollet 
 
 
 
Ann Christin Hamrén 
 
 
Justeras 
 
 
 
Anna Strandh Proos 
 
 
 
Martin Andersson 
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