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§ 166 Val av justerare 
 
Regionstyrelsen beslutar 
 
att utse Jonny Lundin att jämte ordföranden justera protokollet. 
 
 
§ 167 Fastställande av föredragningslista 
 
Då inga extra ärenden föreligger beslutar regionstyrelsen 
 
att fastställa upprättat förslag till föredragningslista. 
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§ 168 Regelbok 2021 Vårdval Västernorrland primärvård – tillägg - 
Tillfällig ersättning för digitala vårdmöten inom Nationella taxan 
 

Diarienummer: 20RS226 
Ärendeansvarig: Gun-Britt Milioris 
Handläggare: Anna Öhman 
 
Ärendebeskrivning 
Regeringen fattade den 20 maj 2020 beslut om tillfälliga förändringar i de 
förordningar som reglerar ersättning för vårdgivare verksamma på den nationella 
taxan.  
 
Ändringar gäller i förordningen (1994:1121) om läkarvårdsersättning och i 
förordningen (1994:1120) om ersättning för fysioterapi. De ändringar som är 
aktuella innebär att vårdgivarna ska kunna ersättas för digitala vårdåtgärder. 
 
Förordningarna börjar gälla den 8 juni 2020 och upphör att gälla vid utgången av 
2020. Förordningsändringarna är frivilliga för regionerna att tillämpa och förutsätter 
regionala beslut. 
 
SKR har givit en rekommendation om ersättning för digitala vårdåtgärder till 
vårdgivare verksamma på den nationella taxan. SKR ser det som logiskt att om 
regioner beslutar att införa de tillfälliga förordningsändringarna också ska följa de 
rekommendationerna. Rekommendationerna om ersättning för digitala vårdåtgärder 
är för läkare 500 kr och för fysioterapeuter 275 kr. Reducerat arvode 
rekommenderas utgå med 50 % när sammanlagt mottaget arvode enligt 
förordningarna uppnåtts. 
 
Kostnaden för besök hos privatpraktiker verksamma på Nationella taxan belastar 
respektive vård-/hälsocentral där patienten är listad. Ersättning utgår inte under 
2020 till vård-/hälsocentralerna för dessa besök. 
 
Beslutsunderlag 
Rekommendation om ersättning för digitala vårdåtgärder till vårdgivare verksamma 
enligt den nationella taxan, bilaga 1 
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Beslut: 
 
Regionstyrelsen förslår att regionfullmäktige beslutar 
 
att tillämpa de tillfälliga ändringar som är aktuella i förordningen (1994:1121) om 
läkarvårdsersättning och i förordningen (1994:1120) om ersättning för fysioterapi 
gällande ersättning för digitala vårdåtgärder; 
 
 
att tillämpa möjlighet till ersättning för digitala vårdkontakter enligt den nationella 
taxan under resterande tid 2020; samt 
 
att tillämpa Sveriges kommuner och regioners rekommendationer om 
ersättningsnivåer för digitala vårdkontakter i den nationella taxan under resterande 
tid 2020. 
 
Regionstyrelsen beslutar vidare 
  
att förklara paragrafen omedelbart justerad. 
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§ 169 Översyn av patientavgifter mm – tillägg - Egenavgift vid serologisk 
provtagning avseende covid-19 

 
Diarienummer: 19RS8405 
Ärendeansvarig: Lars Halén/Lena Lindgren 
Handläggare: Henrik Kjellberg 
 
Ärendebeskrivning 
Sveriges kommuner och regioner, (SKR) och regeringen har i juni 2020 tecknat en 
överenskommelse om ökad nationell testning för covid-19. Överenskommelsen 
gäller 1 juni 2020 - 31 december 2020. Syftet är att minska smittspridningen och 
dess effekter genom en ökad, ändamålsenlig och långsiktigt hållbar testning. 
 
Regeringen avsätter under 2020 en miljard kronor för smittspårning och 
utbrottshantering. Överenskommelsen omfattar även en form av löpande 
schablonersättning till regionerna per taget prov för serologisk testning som kan 
visa om en person nyligen haft en infektion (antikroppstest). Schablonersättningen 
uppgår till 750 kronor per antikroppstest.  
 
SKR har utfärdat en rekommendation som innebär att regionerna bör tillämpa en 
egenavgift motsvarande 200 kronor för serologiskt test. Ett syfte med 
rekommendationen är att skapa nationell enhetlighet när det gäller egenavgiften. En 
förhållandevis låg avgiftsnivå motiveras med att egenavgiften inte ska utgöra ett 
hinder för den enskilde i att få tillgång till provtagning. I överenskommelsen finns 
också i praktiken en begränsning vad gäller egenavgiftens omfattning, som innebär 
att avgifter som överstiger 200 kronor räknas av mot den statliga ersättningen (den 
totala intäkten för regionerna kan därmed inte uppgå till mer än totalt 950 kronor 
per prov). Samtidigt rekommenderas att egenavgiften inte ska vara en del av 
högkostnadsskyddet för att markera att serologisk provtagning inte ingår i det 
ordinarie hälso- och sjukvårdsuppdraget.  
 
SKR:s avvägningar får anses som rimliga och väl underbyggda. Det är också viktigt 
att det råder en nationell enhetlighet på området. Förslaget till beslut innebär mot 
denna bakgrund att Region Västernorrland följer SKR:s rekommendation när det 
gäller avgiftsnivå respektive högkostnadsskydd.  
 
Beslutsunderlag 
Meddelande från styrelsen - Överenskommelse avseende ökad nationell testning för 
covid-19, 2020 (SKR:s rekommendation), bilaga 2 
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Under överläggningarna 
Under överläggningarna enades ledamöterna om ett tillägg: att egenavgiften för 
serologisk provtagning avseende covid-19 ska börja gälla från och med den 9 juli 
2020. 
 
Beslut: 
 
Regionstyrelsen förslår att regionfullmäktige beslutar 
 
att införa en egenavgift om 200 kronor för serologisk provtagning avseende covid-
19;  
 
att egenavgiften för serologisk provtagning inte ska ingå i högkostnadsskyddet;  
 
att egenavgiften för serologisk provtagning avseende covid-19 ska börja gälla från 
och med den 9 juli 2020; samt 
 
att förklara paragrafen omedelbart justerad. 
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Vid protokollet 
 
 
 
Ann Christin Hamrén 
 
 
Justeras 
 
 
 
Glenn Nordlund 
 
 
 
Jonny Lundin 
  
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


