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Information fran regiondirektoren (bilaga C)
Asa Bellander

§ 219 Val av justerare

Finansutskottet beslutar

att utse Mats Hellhoff att jimte ordféranden justera protokollet forutom § 221, dér
utses Jonny Lundin att justera

§ 220 Faststillande av foredragningslista

Ett drende utgér: § 228, Sikerhetsskyddsorganisationen

Finansutskottet beslutar

att med ovan ndmnd 4ndring faststilla uppréttat forslag till foredragningslista.
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§ 221 Regionplan 2024 — 2026, Budget 2024 samt ekonomisk plan for
2025-2026 Region Visternorrland

Diarienummer: 23RS106
Arendeansvarig: Asa Bellander / Dick Rytterdahl
Handlaggare: Lena Lindgren / Therese Westman Ericsson

Beslut:

Finansutskottet foreslér att regionstyrelsen beslutar foresla att regionfullméktige
beslutar

att faststilla foreslagen regionplan 2024-2026, inklusive bilagorna Sa styrs Region
Visternorrland samt Uppf6ljningsbilaga RP 2024-2026;

att faststdlla foreslagen budget for 2024 och ekonomisk plan 2025-2026;

att faststdlla Kompletteringsbudget Fastighetsinvesteringar 2023 samt
Fastighetsinvesteringsplan 2024-2026 1 enlighet med bilaga;

att justera tidigare beslutad (Dnr 23RS106) budgetram for 2024 avseende
medicintekniska och dvriga investeringar i maskiner och inventarier till 106
miljoner kronor;

att det for 2024 ars budgeterade underskott foreligger synnerliga skél for att
aterstéllandet ska ske under en ldngre tidsperiod &n tre &r;

att regionfullméktige uppdrar it regionstyrelsen att utarbeta en aterstillandeplan for
2023 och 2024 ars samlade underskott;

att for 2024 ars budgeterade underskott (balanskravsresultat) motsvarande -851
miljoner kronor, iansprakta tillgdngliga medel i resultatutjimningsreserven (253
miljoner kronor) och att resterande underskott (-598 miljoner kronor) aterstills i
enlighet med av regionstyrelsen utarbetad aterstillandeplan;

att uppdra at regionstyrelsen att sidkerstélla att en tillrackligt god
betalningsberedskap uppritthalls;

att uppdra at regionstyrelsen att sikerstélla att atgérder for att sinka kostnadsbasen 1
enlighet med budget for 2024 genom{fors;
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att limiten for nyuppléning for ar 2024 uppgér till 400 miljoner kronor vilket ocksa
utgdr ramen for upplaning 2024;

att foreliggande ekonomisk plan ska utgéra underlag f6r arbetet med Regionplanen
for aren 2025-2027; samt

att uppdra till regionstyrelsen att i december 2023 faststélla kompletterande delar 1
uppfoljningsbilagan RP 2024-2026.

Arendebeskrivning

Regionplanen visar Region Visternorrlands inriktning och tankta utveckling for
aren 2024-2026. Planens ekonomiavsnitt ger information om vilka ekonomiska
resurser som finns och hur de ska fordelas. Regionplanen ér grunden for fortsatt
planering och prioritering i ndmnder, styrelser och verksamheter. Regionfullméktige
foreslas faststilla regionplanen.

Bakgrund

I enlighet med Region Visternorrlands styrmodell faststiller regionfullméktige
varje ar en regionplan for de kommande tre dren. Regionplanen &r en instruktion till
organisationen om vad som ska prioriteras och det &r ett krav i kommunallagen att
alla regioner har en plan samt budget.

Enligt Region Visternorrlands styrmodell ska regionplanen faststéllas av
regionfullmaiktige i juni. Men i ar beslutade regionstyrelsen att flytta fram
faststillandet till 1 november. I juni antogs darfor en prelimindr regionplan, samt
preliminédra ekonomiska planeringsforutséttningar. Det fanns tva skél till detta: dels
den stora osdkerheten kring kostnadsutvecklingen och den ekonomiska situationen,
och dels att man ville invinta besked i regeringens hostbudget rorande de generella
statsbidragen.

Processen med att ta fram regionplanen bdrjade i ndmnder och forvaltningar varen
2023, och fortsatte under sommaren och hosten med utgdngspunkt fran den
preliminéra regionplanen och de preliminédra ekonomiska forutséttningarna. Arbetet
har letts av regionstyrelsens finansutskott, som forstiarkts med deltagare fran
samtliga partier representerade i regionfullméaktige.

Med regionplanen som grund gor regionstyrelsen och nimnderna egna
verksamhetsplaner. Forvaltningar, hilso- och sjukvdrdsomrdden samt dess
verksamheter utgdr ocksa fran regionplanen samt konkretiserar i sin tur nimndernas
och styrelsens prioriteringar i sin verksamhetsplanering. Den roda traden i
malstyrningen beskrivs ndrmare i bilagan Sa styrs Region Viisternorrland.
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Forvaltningens bedomning

Regionplanens tre mélomraden, liksom de sex mélen, dr oférandrade jamfort med
forra arets plan. Mél och mélomraden hidnger samman och bildar en helhet, som
med ekonomin som grundforutsittning, uttrycker Region Visternorrlands
overgripande riktning genom malséttningar och ambitioner. Dessa gar i sin tur i
linje med Visternorrlands regionala utvecklingsstrategi (RUS) samt lénets
omstdllning mot en God och ndra vard.

Néamnderna och styrelsen har ett ansvar att forverkliga regionplanens ambitioner
vilket forutsatter samskapande dér alla forvintas bidra till maluppfyllelse, med
utgangspunkt 1 sina respektive grunduppdrag. Namnderna och styrelsen ansvarar
saledes for att i dialog och samverkan, arbeta for att de gemensamma mélen uppnas.
I sina verksamhetsplaner kopplar nimnderna och styrelsen indikatorer till de
regionplansmal som relaterar till grunduppdragen.

Det bor noteras att regionens olika uppdrag och malomraden delvis kan &verlappa
varandra. Alla ndmnder och styrelsen har dérfor ansvar for att samverka och
samrada med andra, savél med organ lokalt, regionalt, nationellt som internationellt
inom sina respektive sakomraden.

Regionfullméktige foreslas faststilla regionplanen, inklusive budget f6r 2024 och
ekonomisk plan 2025-2026, samt bilagor, enligt foreliggande forslag.

Beslutsunderlag

Liv, hédlsa och héllbar utveckling 1 Vésternorrland. Regionplan 2024-2026, bilaga
Sa styrs Region Visternorrland, bilaga

Uppfdljningsbilaga RP 2024-2026, bilaga

Fastighetsinvesteringar Kompletteringsbudget 2023 och Fastighetsinvesteringsplan
2024-2026, bilaga

Mats Hellhoff (SD) och Mattias Rosberg (SJVP) deltar ej 1 beslutet.

Delges
Regiondirektoren
Ekonomidirektoren
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§ 222 Utbudsforindring inom Folktandvarden

Diarienummer: 23RS9274
Arendeansvarig: Annri V Thimstrand
Handlaggare: Ingela Skopac Sedin

Beslut:

Finansutskottet foreslér att regionstyrelsen beslutar foresla att regionfullméktige
beslutar

att avveckla Folktandvardens klinik 1 Hoga Kusten; samt

att avveckling sker i samband med att den mobila tandvérdskliniken gér 1 drift.

Arendebeskrivning

Folktandvarden har berett ett beslut om avveckling av kliniken 1 Hoga Kusten.
Anledningen é&r att Folktandvéarden under ett flertal &r har haft svirigheter att
bemanna kliniken med tandlidkare. Trots stora anstrangningar har bemanningsfragan
inte kunnat ges en nojaktig 16sning.

Bakgrund

I Kramfors kommun har Folktandvarden verksamhet pa tva kliniker, Kramfors och
Hoga kusten. Totalt har kliniken Hoga kusten 1 nuldget 3 203 patienter, varav 943 ér
barn/ ungdomar mellan 3—23 ar. Den demografiska utvecklingen i omradet visar att
antalet ungdomar fran 17-ars dlder minskar betydligt, och efter gymnasietiden
halveras antalet ungdomar i omradet. Kramfors &r dartill den enda kommunen 1
ldnet, utdver de tva storre kommunerna Sundsvall och Ornskéldsvik, som har mer
an en folktandvérdsklinik. I 6vriga fyra mindre kommuner har Folktandvarden
endast en klinik.

Resursbrist

Kliniken 1 Hoga kusten har fram till januari 2021 varit bemannad med tva
tandldkare. Fram till maj 2022 bemannades kliniken endast med en tandlékare. For
nédrvarande finns ingen fast tandldkare vid kliniken. Forsok att rekrytera tandldkare
har genomforts vid inte mindre 4n sju tillfdllen fran ar 2020 och fram till idag. Det
hor till saken att tandlékartillgdngen &r begransad i hela landet. I regionen saknas
for narvarande totalt sett 35 procent av de tandlédkare som krdvs for att uppratthalla
all verksamhet enligt grunduppdraget. I ovrigt sker bemanningen vid kliniken med
tva tandhygienister, samt tandskoterskor motsvarande 2,5 heltidstjdnster. En av
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tandhygienisterna ér for nirvarande fordldraledig. For att klara barntandvérden pa
kliniken bemannar verksamheten med inresande tandldkare fran Kramfors.

Medarbetare

Ur ett medarbetarperspektiv kommer samtliga medarbetare vid kliniken att erbjudas
tjanster pa ovriga kliniker inom Folktandvarden. Inga uppsidgningar kommer att
vara aktuella, det finns behov och utrymme for befintlig personal. I samverkan med
medarbetare och odontologiskt ledningsansvarig har ocksa en
patientsdkerhetsanalys och handlingsplan tagits fram.

Patienttillhorighet

Ur ett patientperspektiv bor konsekvenserna av fordndringen bli begriansade.
Fordandringen medfor att tandvardsansvaret for barn och ungdomar flyttas till
Folktandvarden 1 Kramfors. Det kan tilldggas att den mobila tandvardsenheten som
ar upphandlad, kommer att erbjuda barn som idag &r knutna till kliniken Hoga
kusten, tandvard p4 hemmaorten. Berdknad leverans av den mobila enheten kan
komma att ske under hosten 2024.

Nir det giller vuxentandvard erbjuds patienterna tillhorighet till Folktandvarden
Kramfors. Klinikerna i Kramfors och Sollefted har en ndra samverkan, fram for allt
nir det giller akuttandvérd, dir vuxna patienter i dagsldget erbjuds akuttandvérd i
Solleftea. En effekt av fordndringen blir dock en ndgot langre resvig for de
patienter som idag fatt sin tandvard pa kliniken Hoga kusten. Men tandvard &r i allt
vasentligt sd kallad “’sédllanvard” varfor forvaltningen bedomer att konsekvenserna
ar hanterbara for berdrda patienter.

Patientsékerhetsanalysen pavisade svérigheter att kunna f6lja grunduppdraget pa
grund av resursbristen pa tandldkare. Det géller framfor allt jourdtagandet samt att
kunna behandla de undersdkningsfynd pé patienterna som kréaver
tandlikarkompetens. Aven tandregleringsbehandlingar och dess uppfoljning samt
behandling av multisjuka patienter dér tandldkarkompetensen dr avgdrande.

Handlingsplanen beskriver hur den 6kade samverkan mellan klinikerna 1 Hoga
kusten, Kramfors och Solleftea fungerar, dér tanken &r att Sollefted kommer att bli
navet for fram for allt jourtandvarden, men dven for att ta hand om mer komplicerad
tandvard. Sollefteaklinikens tandldkare bemannar Kramforskliniken vissa av
veckodagarna samt att verksamheten har externt inresande tandlékare till kliniken.
Dessa personalresurser har di fokus pé att bedriva barntandvérd.

Ekonomi

Under 2021 genererade kliniken ett Gverskott pa 558 tkr, under 2022 blev det
ekonomiska utfallet -406 tkr. For innevarande ar till och med augusti manad &r
resultatet -195 tkr. Besparingar pa fasta kostnader i form av hyra, stdd, IT kostnader
med mera kommer att reducera underskottet vid en avveckling av Hoga kusten
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kliniken. Hyresavtalet maste sdgas upp senast 2024-03-31 {0or att inte forlingas
ytterligare ett ar.

For Kramfors del ligger underskottet t.o.m. augusti manad pa -1 600 tkr, den
foreslagna nedldggningen beddms sammantaget kunna ge battre forutsattningar for
att generera ett battre resultat jamfort med nuvarande klinikstruktur.

Forvaltningens bedomning

Bedomningen ar att Folktandvardens svarigheter att rekrytera tandldkarresurser
kommer att kvarstd under 6verskadlig tid. Utmaningen nér det géller att rekrytera
tandldkare &r ett faktum i stora delar av fram for allt norra Sverige och har varit sé i
flera ar. Socialstyrelsen konstaterar i rapporten "Bedomning av tillgdng och
efterfragan pa legitimerad personal inom hélso-och sjukvéard samt tandvard™ att
storst utmaningar finns 1 glesbygd. Mot denna bakgrund &r det rimligt att avveckla
kliniken och inrikta fortsatta insatser pa att etablera och vidmakthélla en god
kompetensforsorjning pa kvarvarande kliniker.

Beslutsunderlag
Protokollsutdrag Hélso- och sjukvérdsndmnden den 5 oktober 2023, § 127, bilaga

Beredning
Hélso- och sjukvardsndmnden den 5 oktober 2023, § 127

Yrkanden

Mattias Rosberg (SJVP) yrkar pa foljande tillaggs att-sats:

” Att foresla regionfullméktige besluta att Folktandvardens klinik 1 Hoga Kusten
snarast ldggs ut for forsdljning till privata aktor. Forsdljningen innebér ett
Overtagande av den nuvarande, befintliga utrustningen samt vertagande av
hyreskontraktet under forutsittning att hyresvirden godkinner den nya
hyresgésten.”

Mats Hellhoff (SD) yrkar bifall till Mattias Rosbergs (SJVP) tillaggsyrkande.

Propositionsordning

Ordforande stéller beredningens forslag och Mattias Rosberg (SJVP) m fl:s
tilliggsyrkande under proposition, vilket godkénns, och finner att beredningens
forslag bifalles.
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Reservationer
Mats Hellhoff (SD) reserverar sig mot beslutet till forman for eget tilliggsyrkande.

Mattias Rosberg (SJVP) reserverar sig mot beslutet till formén for eget
tilliggsyrkande samt l&dmnar foljande reservationstext till protokollet:

”Ett snabbt agerade for att fa tillstdnd ett 6kat utbud av tandldkartjanster 1 Kramfors
kommun vore dnskvirt och av stor vikt. Inte enbart for befolkningen i Kramfors
kommun utan ocksé for att avlasta de 6vriga néarliggande klinikerna och da framfor
allt Sollefted folktandvard.”
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§ 223 Delarsrapport januari-augusti 2023 Norra
sjukvardsregionforbundet (NRF)

Diarienummer: 23RS9818
Arendeansvarig: Dick Rytterdahl
Handldggare: Hanna Wahlund

Beslut:

Finansutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar foreslé att regionfullmiktige
beslutar

att lagga “Delarsrapport per 2023-08-31 for Norra sjukvardsregionforbundet” till
handlingarna

Arendebeskrivning
Norra sjukvardsregionforbundet beslutade 3 oktober 2023 att godkénna
delarsrapport per 2023-08-31 och att dversidnda den till regionerna.

Bakgrund

Regionerna 1 Jimtland/Hérjedalen, Norrbotten, Visterbotten och Visternorrland har
sedan 2005 ett gemensamt kommunalférbund, Norra sjukvérdsregionforbundet
(NRF). I den antagna forbundsordningen anges att regionforbundet ska vara ett
samverkansorgan i norra sjukvardsregionen for de fyra regionerna i norr. Detta i
syfte att tillvarata och utveckla gemensamma intressen inom hélso- och sjukvard for
att genom sjukvardsregional samverkan &stadkomma en god, tillgénglig och jamlik
vard for vara medborgare. Ett gemensamt system for kunskapsstyrning, samverkan
kring utbildning, forskning, kompetensforsorjning och samverkan kring ledning och
styrning 1 dessa fragor &r viktiga delar i detta arbete.

I det gemensamma ansvaret inom NRF ingér nivéstrukturering vilket betyder att
hilso- och sjukvérden i norra sjukvardsregionen ska samordnas till enheter dér en
tillracklig volym, hog véardkvalitet och en kostnadseffektiv verksamhet kan
garanteras. Centralisering sdvil som decentralisering av verksamheter ska
genomforas efter behov och forutséttningar.

Vidare anges att de norra regionerna har ett gemensamt ansvar for bestéllning,
planering och samordning av sjukvardsregional vard och rikssjukvard.

Regionférbundet har givits befogenheter att avtala om riks- och regionsjukvérd.
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Regionforbundet ockséd ansvar for Regionalt cancercentrum och beslutar om den
regionala utvecklingsplanen for cancervarden. Budgetering och kostnadsansvar for
sjukvérdsregional- och rikssjukvard ligger pa respektive region.

Pa folkhélsoomradet har forbundet enligt forbundsordningen ansvaret att ta fram
strategiskt underlag for folkhalsoinriktade atgirder i ett Norrlandsperspektiv.

Beslutsunderlag

Delarsrapport per 2023-08-31 for Norra sjukvardsregionforbundet, bilaga
Granskning av deldrsrapport per augusti 2023, bilaga

Granskning av redovisat resultat 1 delarsrapporten per augusti 2023, bilaga
Protokollsutdrag Norra sjukvardsregionforbundet den 3 oktober 2022, § 78, bilaga

Delges
Norra sjukvardsregionforbundet
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§ 224 Revidering av Region Visternorrlands parkeringsriktlinje

Diarienummer: 23RS3421
Arendeansvarig: Lars-Erik Marklund
Handlaggare: Patrik Jacobsson

Beslut:
Finansutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar

att faststilla reviderad riktlinje ’Parkeringar”.

Arendebeskrivning

Den nu géllande parkeringsriktlinjen innehéller gammal och till vissa delar inaktuell
information som nu uppdaterats och anpassats till radande omstiandigheter. De
fordndringar som foreslas i forhdllande till den nu géllande riktlinjen &r i stort
foljande:

— Tydligare ansvarsfordelning avseende forvaltning av regionens parkeringar
mellan fastighets- och transportverksamheten i en gransdragningslista.

— Tydligare formulering rérande prioriteringar avseende tillgingliga
parkeringsytor.

—  Fortydligande rorande typer av parkeringsytor.

— Parkeringstillstdnd for personal géller pa anstéllningsorten.

— Hojda avgifter for personal 1 linje med Skatteverkets anvisningar.

— Hojda kontrollavgifter for parkeringsovertriadelser.

Bakgrund

Inom Region Visternorrland (RVN) svarar transportverksamheten for att bl.a. tillse
att tekniska system for avgiftshantering, 6vervakning och regelefterlevnad finns for
parkeringsytorna vid sjukhusen, nirvarden och Regionens hus.
Fastighetsverksamheten svarar for parkeringsytornas skotsel och underhéll. Denna
uppdelning har emellanat resulterat 1 oklarheter avseende vem som bér ansvaret for
vissa insatser. Behovet av en griansdragningslista har déarfor funnits en langre tid
vilket nu utarbetats och aterfinns som bilaga till den nya riktlinjen som nu foreslas
beslutas.

Prioriteringar av regionens parkeringsytor aterfinns i géllande riktlinje som 16pande
text vilket upplevs svart att utldsa varfor en tydligare skrivning utarbetats.

Vidare har parkeringstyper som finns for patienter och besokare, tjanstefordon och
personal tydliggjorts.
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I samband med detta foreslas en fordndring som innebdr att
personalparkeringstillstind endast géller for den ort medarbetaren ér anstdlld. Idag
ar det mojligt att som medarbetare soka och fa tillstand pa en annan ort &n
anstillningsorten och med det tillstdndet parkera pa sin anstéllningsort vilket ger
stora svarigheter att dimensionera parkeringsanldggningen.

Avgifter for personalparkering ska enligt Skatteverket ligga i niva med andra
offentligt finansierade organisationer inom den region vi verkar. Detta for att vi inte
vid en revision ska hamna 1 situationer dér var personal forméansbeskattas kopplat
till for lagt satta avgifter. De nivaer som foresls ligger i paritet med de nivaer som
kommunerna i regionen har.

Matrisen nedan utvisar nivéer pa liknande parkeringstyper vid kommunerna 1 lénet
samt RVN:s nu géllande niva samt foreslagen ny niva.

Kommuner Utan Med Kallgarage Varmgarage
inom motorvarmare | motorvarmare
Vasternorrland
Olika taxor Olika taxor 60kr/dygn Finns ¢j
50kr/dag till frén 50kr/dag | 50kr/dygn.
80kr/dag. till 80kr/dag.
NA, har inte 195 NA 395
denna typ.
190 190 Finns ¢j Finns ¢j
100 200 350 350
199 199 199 Finns ej
Finns ej. 200 utanfor 335 under 370
zon och 300 | skyddstak
inom zon. (2 | med
zoner inom motorvirmare
kommunen)
200 240 350 390
Ca Medelvirde |Cal75 Ca 220 Ca 300 385
RVN idag 80 150 175 220
RVN forslag 150 220 250 300
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Kontrollavgifter har i riktlinjen anpassats till en niva som ligger 1 paritet med de
kommunala avgifterna i lanet, forslaget framgér i matrisen nedan.

Kontrollavgifter: | Ej erlagd avgift. |I strid mot Parkering pa plats for
skyltning. rorelsehindrade.

RVN idag: 400:- 500:- 700:-

RVN forslag: 600:- 800:- 1300:-

Forvaltningens bedomning

Efter granskning ér riktlinjen fardigberedd for beslut av Regionstyrelsen. Inom
Regionledningsforvaltningen har drendet beretts med verksamheter som berors av
fordndringar 1 riktlinjen. Ordinarie drendeberedning har utforts i tjdnstemannaledet
dar granskning skett av Regiondirektoren, Tf Hélso- och sjukvérdsdirektor,
Omrédesdirektor for Fastighet och Service samt verksamhetschef for
fastighetsverksamheten.

Arendet har handlagts av verksamhetschefen inom transportverksamheten.

Beslutsunderlag
Forslag till reviderad riktlinje Parkeringar, bilaga
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§ 225 Kommunal avtalssamverkan hjilpmedel Visternorrland

Diarienummer: 23RS9832
Arendeansvarig: Ewa Klingefors
Handldggare: Ewa Klingefors

Beslut:
Finansutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar

att besluta om att ingd avtal med ldnets kommuner 1 enlighet med avtalsforslaget
”Kommunal avtalssamverkan for tillhandahallande av hjidlpmedel - mellan linets
kommuner och Region Visternorrland”

Arendebeskrivning

Nuvarande samverkansavtal kring hjdlpmedelsforsorjning mellan Region
Visternorrland och lénets sju kommuner 16per ut vid kommande rsskifte och
behover darfor erséttas frdn och med 2024-01-01.

Bakgrund

Region Visternorrland har ett avtal med kommunerna, vilket reglerar samverkan
kring hjdlpmedel. Nuvarande avtal dr sedan tidigare forldangt till och med den 31
december 2023.

Utover ett nytt avtal skulle en gemensam avsiktsforklaring tas fram. En sddan
faststilldes pa tjanstepersonniva inom ramen for Social Reko april 2022. Ett
reviderat uppdrag for Hjdlpmedelskommitténs beslutades i Hilsams ledning i
september 2023.

2021 initierades arbetet med att ta fram ett nytt avtal om samverkan kring
hjalpmedelsforsorjning, vilket har bedrivits i en partssammansatt grupp som fatt sin
processledning via en resurs fran Region Vésternorrland.

Bakgrunden till att processen dragit ut pa tiden hirror i huvudsak frén att
kommunerna har bland annat haft svarigheter att fanga sina behov samt identifiera
vilka uppgifter de sjilva kan ta ansvar for, d4 ett sedvanligt "kopsilj-forhéllande”
mellan parterna, ligger i linje med Kommunallagens krav.
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Forvaltningens bedomning

Forslaget utgdr en kommunal avtalssamverkan enligt 9 kap. 37 § kommunallagen
(2017:725) mellan kommunerna och regionen i Visternorrlands 14n.
Samverkansavtalet med tillhdrande rutiner reglerar parternas samverkan kring
forsorjning av hjdlpmedel i Vésternorrland. Samverkansavtalet omfattar individuellt
forskrivna hjdlpmedel och utrustning.

Parternas ambition &r att gemensamt utveckla en l&ngsiktig och fortroendefull
samverkan i en anda av dppenhet och dialog, som bidrar till en gynnsam utveckling
till nytta for ldnets invanare. Parterna har ansvar for att inom sina respektive
verksamheter gora avtalet ként och f6lja upp hur det anvinds.

Ursprungligen fanns ett antal forslag fran regionens sida betriaffande vilka delar som
kommunerna skulle kunna ta ansvar for. Under arbetet har dock dessa begriansats da
kommunerna samstdmmigt uppgett att de saknar kompetens, lokaler,
transportlosningar mm.

Det som sérskilt tydliggors 1 avtalsforslaget ar rollfordelningen mellan parterna

Kommunerna forvéntas ta ett eget ansvar for
e Beredskapsforberedelser/beredskapsplanering
e Samordnad bestéllning av returtransporter
e Kostnader kopplade till svinn, skador och forstorda hjalpmedel

Dérutover erbjuds kommunerna att aktivt bidra 1 upphandlingar av
hjalpmedelsprodukter som omfattas av samverkansavtalet.

Ambitionen har varit att i och med detta avtal ha tagit fram en ny prismodell, men
utifran hinder kopplade till nuvarande leverantor av det IT-stéd som anvinds av
regionen och kommunerna, har detta inte varit mdjligt. Planen &r dock att det infor
2025 ska kunna vara mojligt att nyttja en annan prismodell. Ur ekonomiskt
perspektiv innebér inte avtalsforslaget nagra kostnadsokningar annat &n de som
regleras utifrdn index.

Ur horisontellt perspektiv dr beddmningen att eftersom avtalsforslaget omfattar
hjalpmedel for personer i alla &ldrar oavsett kon, var i ldnet man bor eller vistas,
finns inga sérskilda anmérkningar att notera.

Facklig information i drendet har 16pande skett i omrade Stod och samordnings
verksamhetsrad. Information om det slutliga forslaget kommer att ske den 25
oktober.

Ordférandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande



e
e

Dokumentnamn

1 PROTOKOLL
Reg lon REGIONSTYRELSENS
Vasternorrland FINANSUTSKOTT
Datum Dnr Sida
2023-11-02 23RS1 17

Beslutsunderlag

Kommunal avtalssamverkan for tillhandahéllande av hjdlpmedel - mellan ldnets
kommuner och Region Visternorrland, bilaga

Ansvarsfordelning retur av hjdlpmedel, bilaga

Prismodell, bilaga

Definitioner, bilaga

Delges

Verksamhetschef Hjdlpmedel Véasternorrland
Halso- och sjukvérdsdirektor
Samordningsdirektor
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§ 226 Uppfoljning ekonomisk status stora projekt byggenheten Q3-2023 —
Regionledningsforvaltningen

Diarienummer: 23RS184
Arendeansvarig: Lena Kéhre
Handldggare: Lena Brundin

Beslut:
Finansutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar

att lagga informationen till handlingarna.

Arendebeskrivning

Information om ekonomisk status i pagéende stora projekt byggenheten:
Projekt:

9199 Regionens Hus Harndsand,

9175 Halsocentral i Ornskoldsvik,

9431 Operationscentrum Ornskoldsviks sjukhus,

9782 Vardlokaler Nacksta (Rattspsykiatrisk regionklinik Sundsvall).
Nuvarande status &r att alla ovanstadende projekt foljer plan och inget dvrigt att
rapportera.

Forvaltningens bedomning
Projekten 16per enligt plan bdde ekonomiskt och i genomforandetid.

Beslutsunderlag
Ekonomisk status stora projekt byggenheten Q3-2023 (pdf), bilaga

Delges
Lena Kéhre
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§ 227 Forberedelser for civil beredskap och robusta sjukhuset

Diarienummer: 23RS9580
Arendeansvarig: Asa Bellander
Handlaggare: Lena Kéhre

Beslut:
Finansutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar

att lagga informationen till handlingarna.

Arendebeskrivning

I syfte att sdkra upp for driftsfunktioner, samt for att klara sdakerhetsnivén till
byggnaden Regionens hus, finns behov av att forvarva mark intill dir regionen har
sina pumphal till fastigheten. Kostnaden beréknas uppga till ca 690 000 kronor och
Regionfastigheter finansierar kostnaden. Lantmateriforrattning kommer att ske
under sista kvartalet 2023.

Beslutet att forviarva mark sker inom ramen for regiondirektorens delegation.

Bakgrund

Region Visternorrland arbetar inom ramen for en natverksbaserad samverkan
mellan forvaltningarna i syfte att bland annat kunna méta en rimlig niva utifran
Myndigheten for sdkerhet och beredskaps skrift ”Den robusta sjukhusbyggnaden”.
Regionfastigheter arbetar med samtliga fastighetsrelaterade fragor for att leda
fastighetsbestandet till minst en 6nskad miniminiva.

Forvaltningens bedomning
Forvaltningen bedomer att fastighetsforvérvet ar helt nddvandigt for att mote de nya
myndighetskraven.

Beredning
Beredning av drendet har skett inom ramen f6r Region Vésternorrlands
nétverksorganisation for civil forsvar och beredskap.

Delges
Eva Klingefors
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§ 228 Siakerhetsskyddsorganisationen

Arendet utgér.
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§ 229 Beslut om rekommendation att kraftigt minska anvindningen av

hyrpersonal

Diarienummer: 23RS9557
Arendeansvarig: Asa Bellander
Handldggare: Ewa Klingefors

Beslut:
Finansutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar

att stélla sig bakom SKR:s styrelses rekommendation att kraftigt minska
anvindningen av hyrbemanning i regionens verksamheter.

Arendebeskrivning

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har arbetat fram en rekommendation om
att kraftigt minska anvdndningen av hyrbemanning i regionerna. Direktorsnétverket
inom SKR har stéllt sig bakom rekommendationen efter en forankringsprocess.
Rekommendationen ger forutsittningar for ett samlat agerande i alla regioner. Det
konkreta syftet dr att minska anvindningen av hyrbemanning och samtidigt fa
langsiktigt hallbara

verksamheter och god arbetsmilj6 for all personal, tillsammans med kontinuitet,
trygghet och tillgénglighet for patienterna.

Bakgrund

SKR beskriver bakgrunden till varfor regionerna ombeds fatta beslut om en
gemensam rekommendation. Det har sammanfattningsvis aldrig funnits fler
anstéllda personer i varden samtidigt som det saknas bemanning. Mgjligheterna att
bemanna hélso- och sjukvardsverksamheter har blivit sdmre. Det hdnger bland
annat samman med pandemin, som fick betydande aterverkningar pa arbetsmiljo
och forutsittningarna ndr det géller att rekrytera och behalla personal. Detta har i sin
tur lett till fler och fler tgérder som loser problemen pa kort sikt, men som i
forldngningen forvirrar situationen.

Pé regiondvergripande niva har anvidndningen av hyrbemanning har 6kat kraftigt
sedan pandemin. Forsta halvéret 2023 visade en 6kning med 28 procent, eller nidstan
en miljard kronor mot forsta halvaret 2022. Det motsvarar 4,9 procent av den totala
personalkostnaden inom regionernas hilso- och sjukvard.

De negativa konsekvenserna #r vid det hir laget vilkinda. Okande kostnader, simre
arbetsmiljo for ordinarie personal och tydliga effekter for patienternas vérd i form
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av sdmre kontinuitet och 0kade patientsdkerhetrisker. Verksamheternas
utvecklingsarbete forsvaras nir en allt storre del av personalen hyrs in.

Hilso- och sjukvardsforvaltningens bedomning ar att det &r nddvandigt att kraftigt
minska anvdndningen av hyrbemanning. Region Vésternorrland tillhor den kategori
huvudmin som har de allra storsta kostnaderna for hyrpersonal. Regionens
kostnader behover minska kraftigt utan fordrojningar. I den planering som nu
bereds for att minska hilso- och sjukvérdens ekonomiska underskott, kommer detta
vara en helt central mélsittning.

Haélso- och sjukvarden for 1 sitt yttrande ett resonemang om tillimpningen av
rekommendationen samt beskriver fragans komplexitet.

Forvaltningens bedomning

Regionledningsforvaltningen har utover hilso- och sjukvéarden inget ytterligare att
tilligga kopplat till reckommendationen géllande hyrpersonal, utan delar
uppfattningen 1 allt viasentligt.

Beslutsunderlag

Beslut om rekommendation — Kraftigt minska anvindningen av hyrbemanning i
regionens verksamheter, bilaga

Protokollsutdrag Hilso- och sjukvérdsndmnden den 7 november 2023, § , bilaga

Beredning

Med anledning av den korta tid som Region Vésternorrland har att yttra sig, sker
drendeberedningen parallellt i Hélso- och sjukvardsnimnden respektive
Regionstyrelsen.

Hailso- och sjukvardsndmnden den 7 november 2023, §

Delges
Regiondirektoren
Hélso- och sjukvardsdirektoren
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§ 230 Hojning av hogkostnadsskyddsbeloppet for vardavgifter fran 1
januari 2024

Diarienummer: 23RS9023
Arendeansvarig: Dick Rytterdahl
Handlaggare: Cecilia Vigren

Beslut:

Finansutskottet foreslér att regionstyrelsen beslutar foresla att regionfullméktige
beslutar

att faststilla vardavgiften 1 sluten vérd till 130 kronor per varddag i sluten vard fran
1 januari 2024; samt

att faststdlla hogkostnadsskyddet for 6ppen vard med mera till 1 400 kronor under
en tolvmanadersperiod fran 1 januari 2024.

Arendebeskrivning

Regionens avgifter for vard i sluten vard och hogkostnadsbeloppet for 6ppen vard
ar indexerat och utgoér en andel av prisbasbeloppet som regeringen faststéller
arligen.

Hoéjningen eller indexeringen sker efter en bestimd andel av prisbasbeloppet och
beloppet avrundas nedat till ndrmaste 10-tal respektive 50-tal kronor.

I och med regeringens faststdllda prisbasbelopp for 2024 till 57,300 kr innebér det
en hojning av hogkostnadsskyddet for 6ppen vard med mera med 100 kronor till 1
400 kronor frén 1 januari 2024 samt en hojning av hogkostnadsskyddet for avgifter
1 sluten vard med 10 kronor till 130 kronor per varddag i sluten vérd frén 1 januari
2024.

Beslutsunderlag
Information om hojning av hogkostnadsskyddsbelopp for vardavgifter till
regionerna och for ldkemedel fran och med den 1 januari 2024 (SKR2023/01594),

bilaga

Delges

Regiondirektoren
Ekonomidirektoren
HR-direktoren

Samtliga forvaltningschefer
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§ 231 Information om Hanteringsordning ATL

Diarienummer: 23RS10104
Arendeansvarig: Lena Laaksonen
Handlaggare: Pia Vevle

Beslut:
Finansutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar

att lagga informationen till handlingarna.

Arendebeskrivning
Information om Hanteringsordning ATL Lékare infor ett eventuellt beslut om att
ansOka om dispens vid Centrala Arbetstidsndmnden vid SKR.

Bakgrund

Den 1 februari 2024 tridder de nya reglerna om dygnsvila enligt Arbetstidslag
(1982:673) 13 § och centrala kollektivavtalet Allmdnna Bestdmmelser (AB) § 13 in
for medarbetare som tjanstgor inom Lékarforbundets avtalsomrade. I samband med
detta tillfors mojlighet till undantag fran dygnsvilan frén 11 timmar upp till 9
timmar och forldggning av arbete i kombination med jour upp till 20 timmar samt
dispens till arbete 1 kombination med jour fran 20 timmar upp till som hogst 24
timmar.

Undantag och dispens ska tilldmpas restriktivt.

Undantag forhandlas enligt MBL § 11 vid den verksamhet som berdrs.
Dispens ska efter beslut 1 Regionstyrelsen dverldmnas till Centrala
Arbetstidsndmnden vid SKR for slutgiltigt beslut.

Forvaltningens bedomning
Processen framat &r att arbeta for ett genomforande i enlighet med de avtal som
tecknats av centrala parter med utgdngspunkt fran verksamheternas behov.

Beslutsunderlag
Presentation - Hanteringsordning ATL, bilaga
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Protokollsanteckning

Mattias Rosberg (SJVP) lamnar en protokollsanteckning lydande:

”Bra att information ges. Men hur ATL paverkar yrkesgruppen enligt dem sjilva
aterstar att se”
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§ 232 Friskvird och hilsofraimjande arbete inom Region Visternorrland

Diarienummer: 23RS2777
Arendeansvarig: Lena Laaksonen
Handlaggare: Ann Christin Hansson

Beslut:
Finansutskottet beslutar

att dterremittera drendet for ytterligare genomgéng.

Arendebeskrivning

Med friska och motiverade medarbetare som har goda forutsattningar att fortsétta
arbeta kvar i sin yrkesroll framstar regionen som en attraktiv arbetsgivare som
satsar pa hélsofrdmjande insatser for ett langsiktigt och hallbart arbetsliv.

Bakgrund

En sammanslagning genomfordes i januari 2023 mellan de interna foretagshilsorna
Regionhélsan inom Region Visternorrland (RVN) och Kommunhélsan i Sundsvalls
kommun. I samband med detta fick HR-utveckling uppdraget fran tf. HR direktoéren
att genomfora en utredning och ldgga fram ett forslag till mer dandamalsenligt
framtida friskvards- och hélsoarbete for RVN:s medarbetare. Utredningen skulle ta
hinsyn till regionens organisatoriska, ekonomiska forutséttningar, skatteméssiga
regelverk samt ge underlag som bidrar till att regionen kan vara en attraktiv
arbetsgivare.

Sammanfattning
Det 6vergripande maélet dr att utveckla dagens hilso- och friskvardsarbete for
RVN:s medarbetare och vara en attraktiv arbetsgivare.

Utredningens forslag stodjer sig pa den omvirldsbevakning, genomgang av relevant
forskning och policydokument som finns inom regionen samt genomforde
intervjuer med medarbetare inom friskvarden, regionhdlsan och deras
verksamhetschef. Dessa har ocksa tillsammans med de fackliga ordférandena for
Vision, SACO, Vardforbundet och Kommunal utgjort en referensgrupp. Vidare har
en enkadt skickats ut till ett antal hélsoinspiratdrer fran regionens olika forvaltningar
och verksambheter.

I RVN:s policy- och styrdokument uttrycks en viljeinriktning om att vara en
hélsofrdmjande organisation, vilket har haft paverkan pd denna utredning. Utifrdn
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omvérldsbevakning har inspiration tagits frdn andra kommuner och regioner. Det
tillsammans med den forskning som finns idag kring hélsa konstateras att for att fa
ett hallbart arbetsliv med sikte pa framtiden behdvs ldngsiktiga satsningar inom det
hélsofrdmjande omrédet.

Analysen visar att frdgan om friskvérd och hilsa &r komplex och engagerar ménga.
Vidare att det som arbetsgivare kan vara bra att erbjuda friskvardspeng &r en
attraktivt for att kunna attrahera nya medarbetare och for de som har en egen
motivation att trina.

For att 6ka motivationen att anvénda sig av friskvardspengen har undersékningar
visat att en utformning med bade bidrag fran arbetsgivare och en egen insats okar
motivationen for den enskilde att aktivera sig. Det har foreslagits i utredningen att
infora en friskvirdspeng med max 80 % av Skatteverkets skattefria maxbelopp. For
2023 ar maxbeloppet 5000 kr vilket innebér ett maximalt bidrag pa 4000 kr per ar.

Bidraget begrinsas till 60 % av det totala utligget som medarbetaren har for utgifter
for motion och annan friskvérd (av enklare slag) efter eget val. Detta innebar att
RVN vid en friskvardsutgift av totalt 4000 kr betalar 2400 kr (60 %) och
medarbetaren star for 1600 kr (40 %). Bidraget utgar mot uppvisande av kvitto
alternativt hanteras i digital applikation. Alla tillsvidareanstéllda och vikarier,
oavsett sysselséttningsgrad har mojlighet att anvédnda sig av denna férman.

Detta ér inte dr hela 10sningen for att behédlla medarbetare i arbete dver tid, det
behovs flera alternativa ldsningar och en av dem kan vara att fortsatt erbjuda traning
1 RVN:s egna anldggningar pa fritiden samt att anvinda dessa i samband med
rehabilitering. Som st6d kan vid hdlsosamtal mellan chef och medarbetare (féranlett
av upprepad korttidsfranvaro eller om medarbetaren dnskar ett sidant) kan chef
erbjuda den anstédllda kontakt med en friskvardskonsulent f6r samtal och stod for att
komma igang med traning eller annan aktivitet.

Vidare foreslér utredningen att den generella friskvardstimmen tas bort. Att kunna
trdna en timme per vecka pa arbetstid dr en uppskattad forman av de som kan nyttja
den. Nyttjandet forutsitter att man kan vara frdnvarande fran arbetet utan att vikarie
tas in och detta exkluderar stora delar av var verksamhet, vilket gor den
diskriminerande, vilket inte dr tilltet. Den idag rapporterade nivan av nyttjande
uppskattas var mycket underrapporterad 1,5 miljoner kronor 2022. Om man gor en
uppskattad berdkning att 20 % av personalen nyttjar den 18 veckor per ar, skulle
kostnaden 1 forlorad arbetsinsats uppga till 6,8 miljoner kronor. Effekten av 18
timmars traning per medarbetare och &r uppskattas inte ge héilsoeffekter
motsvarande kostnaden for densamma.

I och med Regionhilsans sammangéende med Sundsvalls kommun kommunhélsa
och deras gemensamma uppdrag att renodla verksamheten foreslar utredningen att
de RVN gemensamma traningsanldggningarna, som idag ér organiserade under
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Regionhilsan behélls i sin nuvarande form men att ansvaret av underhéll och
skotsel overfors till annan 1dmplig férvaltning inom regionens organisation.

Den tidigare organisationen med friskvardspersonal som haller i trdningar for
pensiondrer och grupper vid regionens triningsanlédggningar har av renodling av
foretagshélsan samt besparingar inte erséttningsrekryterats. From 2024 foreslas
kvarvarande friskvardskonsulent vara stdd till medarbetare och chefer i samband
med hilsosamtal och trining och hilsordd som foljer av detta.
Friskvéardskonsulenten fristélls fran traningsanldggningarna.

I och med att friskvardskonsulenter successivt forsvinner fran
traningsanldggningarna kommer dessa att vara obemannade. For att sdkerstdlla att
endast regionens anstillda medarbetare vistas i triningsanléggningarna foreslés
access ske via narmaste chef vid medarbetarsamtal dér sithskort 6ppnas till 6nskad
anldggning. Detta innebér att bland annat tidigare anstélldas (pensionérer)
mojligheter till trdning vid anldggningarna forsvinner lika med de gruppaktiviteter
som genomforts. Mojligheten for medarbetare att grupptréna foreslas i stéllet ske
via individuella val i och med inforande av generell friskvardspeng till alla anstillda
som Onskar det.

Ett pilotprojekt “Friskvardstod” finansierat med statsbidrag paborjades under hosten
2023 och berdknas vara slutfort vid arsskiftet. Detta projekt har tagit modell fran
Region Jonkoping och syftar till att motivera de medarbetare som har tunga arbeten
och dir vi historiskt kan se hog sjukfranvaro, att borja trdna och aktivera sig
hilsosamt. En projektledare och friskvardskonsulent arbetar aktivt med ett antal
medarbetare som fétt kunskap och samtal for att ddrefter anmala sig till aktiviteter.

En utviardering kommer att goras under Q1, 2024, av effekterna av insatsen.
Utvérdering foreslés aterrapporteras till Regionstyrelsen under véren 2024.

Beriknade kostnader jimfort med dagens kostnader

Kostnadspost Forslag  [Forslag Dagens Kommentar
lAntal Total kostnader
kkostnad  mnkr
per ar
mnkr
1. Friskvardstod/Personal (inkl laa 0,8 mnkr |2,4 mnkr
omkostnader) via Regionhélsan
2. Hyrkostnader for RVN:s egna 4 2 mnkr 2 mnkr
triningsanldggningar
(Sundsvall, Solleftea, Harnésand,
O-vik)
0,05 mnkr |0,2 mnkr
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Maskinpark/inventarier/hyror

3. Friskvardspeng 80 % av 7,7 mnkr |1,2 mnkr Antagande att ca
Skatteverkets maxbelopp f.n. 5000 40% av
kr medarbetarna
kommer ta ut
40% egen insats friskvérdspeng om ca
60% arbetsgivarens kostnad 60 % av maxbidraget
8000 medarbetare pa 4000 kr.
(3 200 medarbetare).
4. Friskvéardstimme 0 1,5 mnkr Helarskostnad,

baserat pé utfallet i
Heroma jan-mars
2023.

(92 mnkr)
Morkertal idag.
Om 8000 medarbetar
nyttjar en timme
varje vecka (48 v)
blir kostnaden ca 92
mnkr/ar.

Summa: 10,55 7,3 mnkr
mnkr

Tabell 7: Berdknade kostnader for forslaget jamfort med dagens kostnader

Beslutsunderlag
Huvudrapport “Friskvéird och hilsofrdmjande arbete - utredning med forslag till
genomforande inom Region Visternorrland”, bilaga (med tillhérande bilagor 1-20)

Yrkande
Glenn Nordlund (S) yrkar pé aterremiss for ytterligare genomgéng av drendet.

Propositionsordning
Ordforande stéller eget aterremissyrkande under proposition, vilket godkénns, och
finner att aterremissyrkandet bifalles.
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§ 233 Patientavgifter 2024

Diarienummer: 23RS10746
Arendeansvarig: Gun-Britt Milioris
Handldggare: Malin Isaksson

Beslut:
Finansutskottet beslutar

att overlamna drendet till regionstyrelsen utan eget forslag till beslut.

Arendebeskrivning

Patientavgifter fran 1 januari 2024. Forslag till tillimpning av indexupprikning
samt tvd kompletteringar avseende remissbesok mellan kliniker samt anhorigs
kostnadsersattning vid donation.

Bakgrund
Regionen har enligt beslut i Regionfullmiktige den 17 juni 2020, § 78, infort
indexuppriakning av egenavgifter avseende enhetstaxan. Avgifter baserade pa
enhetstaxan foreslds dirmed hojas enligt foljande:

e Patientavgifter pd 330 kronor hojs till 360 kronor.

e Patientavgifter pd 550 kronor hgjs till 600 kronor

e Remiss frén vardcentral till akutmottagning samma dag hojs frén 220

kronor till 240 kronor.

Som tidigare kvarstér fri nyttighet av medicinsk service, som rontgenundersokning
och laboratorieprover.

Vid 6versynen av patientavgifter 2022 uteblev forslag om éndrad avgift pa
remissbesok mellan specialistkliniker. Nu liggande forslag innebér att vid remiss
fran en specialistklinik till en annan specialistklinik uttas patientavgift. Vid remiss
till annan specialistklinik under samma kalenderdygn och for samma orsak, utgér
ingen avgift.

Nationella expertgruppen for organ- och vdavnadsdonationer har ldmnat en
rekommendation att nérstaende till patient som utreds infor eventuell organdonation
(enligt savdl DBD som DCD) ska ga kostnadslosa efter att brytpunktsbeslut har
fattats. Beredningsgruppen i Norra Sjukvérdsregionforbundet har berett ett forslag
pa tillampning av rekommendationen i samrad med regionalt donationsansvarig
lékare, se bilaga.
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Forvaltningens bedomning
Forvaltningen gér beddmningen att foreslagna éndringar av patientavgifter, inte har
nagon uttalad paverkan ur jamstélldhets- jamlikhets- eller barnperspektiv.

Beslutsunderlag

Forslag pa tillimpning nationell rekommendation - kostnadserséttning till anhdrig
vid donation, bilaga

Protokollsutdrag Norra sjukvardsregionforbundet den 3 oktober 2023, § 81, bilaga

Yrkande
Glenn Nordlund (S) yrkar att drendet Overlamnas till regionstyrelsen utan eget
forslag till beslut.

Mats Hellhoff (SD) instdimmer i Glenn Nordlunds (S) yrkande.

Inga sdryrkanden foreligger varvid utskottet beslutar 1 enlighet.

Delges

Halso- och sjukvirdsndmnden
Hélso- och sjukvardsdirektoren
Ekonomidirektoren
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