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Tid: 2026-01-29 
  
Plats: Regionens hus 

Härnösand 
  
NÄRVARANDE 
 
Ledamöter 
Anna Strandh Proos (M) ordförande 
Erik Andersson (S)   
Lina Lindman (SJVP) digitalt 
Gunlög Jacobsson (KD) digitalt  
 
Tjänstgörande ersättare 
Christina Nordenö (S) för Sanna Jonsson (C) 
 
Ersättare 
Roger Johansson (S) 
 
Under föredragningarna 
Mona Nordmar 
Martina Mossegård 
 
Tjänstepersoner 
Eva Billberg 
Ann Christin Hamrén sekreterare 
 
 
Inför sammanträdet lämnas följande informationer (presentation bilaga A): 
 
•  Genomgång beslutsärenden. 
 
•  Information: Vårdvals remissvar Produktivitetskommissionen SOU 2024:29 & 

2025:96 
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•  Utredningsuppdrag:  

o Telefontillgänglighet dag 0 för ett urval vårdgivare; nuläge & historik 
o Alternativ för tillgänglighet & vad vi kan mäta 
o Omvärldsspaning öppen mottagning/drop-in mottagning  
o Underleverantörer; områden & ev. begränsningar 

 
•  Dialog kring resultat av workshop 

Martina Hallberg, verksamhetsutvecklare 
 
•  Antal listade/läkare 
 
•  Information gällande begäran om rättelse för Doktor.se 
•  Information gällande kostnadskrävande & risk 2 karies 
•  Information gällande listning via 1177  
 
•  Statistik för stoppade barn utifrån förlängd revisionstid 36 månader, diskussion 

inför eftermiddagens ägardialog  
 
•  Dialog ändrad skrivning kring psykologer i primärvård 
 
•  Rapport framtidsspaning & trender Folkhälsa (bilaga B) 

Anna Gidlund enhetschef Folkhälsoenheten 
 
•  Information gällande status kring översyn av digitala utomlänskontakter; KRY 

och Doktor.se 
 
 
Ägardialog 
Under eftermiddagen genomförs en ägardialog LOV allmäntandvård barn och unga 
vuxna, Folktandvården, deltagare: 
Kristina Nilsson, ordförande Hälso- och sjukvårdsnämnden, digitalt 
Maria Strandberg, Hälso- och sjukvårdsdirektör 
Annri Thimstrand, tandvårdsdirektör (bilaga C)  
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§ 1 Val av justerare 
 
Vårdvalsutskottet beslutar 
 
att utse Gunlög Jacobsson att jämte ordföranden justera protokollet. 
 
 
§ 2 Fastställande av föredragningslista 
 
Då inga extra ärenden föreligger beslutar vårdvalsutskottet 
 
att fastställa upprättat förslag till föredragningslista. 
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§ 3 Uppdrag efter bifallen motion; Utredning om möjligheten av att 

införa ett glesbygds-LOV i Region Västernorrland 
 

Diarienummer: 25RS12918 
 

 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 
 
att uppdra till regiondirektören att ta fram förslag till direktiv för en utredning om 
begränsningar och möjligheter kring vårdvalssystem med delregionala villkor; samt 
 
att förslag till direktiv redovisas senast i juni 2026. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Regionfullmäktige biföll den 5 november 2025, § 152, en motion med förslag att 
utreda ett så kallat glesbygds-LOV inom Region Västernorrland. I föreliggande 
ärende redovisas ett antal utgångspunkter för det fortsatta arbetet samt förslag till 
uppdrag att bereda och redovisa direktiv till en utredningsinsats. 

 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande: Uppdrag efter bifallen motion; Utredning om möjligheten av att 
införa ett glesbygds-LOV i Region Västernorrland, bilaga 
 
 

 
 
 
 
 
Delges 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Hälso- och sjukvårdsdirektören 
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§ 4 Ansökan om tillfälligt listningstak, Oral Care Örnsköldsvik City  
 
Diarienummer: 25RS13257 
 
 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 

 
att bevilja listningstak för Oral Care Örnsköldsvik City på 550 barn för tiden  
2026-03-01 till och med 2027-02-28.  
 
 
Ärendebeskrivning 
Vårdgivaren beskriver att de för närvarande saknar bemanning och resurser för att 
kunna ta emot fler barn. 
Fokus beskrivs vara att få tillräcklig bemanning för att kunna nyttja de resurser som 
de redan har på ett optimalt sätt. Kliniken har tidigare försökt rekryterar både 
genom annons och besök på arbetsmarknadsmässan i Umeå utan framgång. De har 
även haft tandläkarstuderande under sommaren för att locka till anställning. 
Kliniken annonser löpande efter mer personal och planeringen inför framtiden är att 
rekrytera ytterligare tandläkare.  

 
Beslutsunderlag 
Ansökan om listningtak från Oral Care Örnsköldsvik, City, bilaga 
Tjänsteutlåtande: Ansökan om tillfälligt listningstak, Oral Care Örnsköldsvik City, 
bilaga 
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§ 5 Komplettering av sammanträdesplan för Vårdvalsutskottet 2026 
 
Diarienummer: 25RS93 
 
 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 
 
att komplettera sammanträdesplanen med ett sammanträde den 22 april 2026. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Föreligger ett behov av ytterligare ett sammanträdesdatum för Vårdvalsutskottet 
under 2026. 
 
Förslag till datum: 
22 april 2026 
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Vid protokollet 
 
 
 
Ann Christin Hamrén 
 
 
Justeras 
 
 
 
Anna Strandh Proos 
 
 
 
Gunlög Jacobsson 
 
  



Intyg
På denna sida visas namnen på den eller de personer som har skrivit

under dokumentet digitalt samt tidpunkten då underskriften gjordes.

Komplett information om vem som har skrivit under finns i underskriftscertifikaten,

som kan ses med hjälp av t ex Acrobat Reader. 

En digitalunderskrift är juridiskt lika giltlig som en underskrift gjord med

penna och papper. För mer information om digitala signaturer hos

Inera, se www.inera.se

E-underskrifter

Detta dokument är underskrivet med en eller flera elektroniska

underskrifter från Ineras Underskriftstjänst på uppdrag av nedanstående

fysiska person eller personer
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