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Tid: 2026-02-24 
  
Plats: Regionens hus 

Härnösand 
  
NÄRVARANDE 
 
Ledamöter 
Anna Strandh Proos (M) ordförande 
Sanna Jonsson (C)  vice ordförande   
Lina Lindman (SJVP) 
 
Tjänstgörande ersättare 
Christina Nordenö (S) för Erik Andersson (S) 
Ingela Korhonen (-) för Gunlög Jacobsson (KD) 
 
Ersättare 
Roger Johansson (S) 
 
Under föredragningarna 
Eva Billberg 
Johanna Gustin 
Martina Mossegård 
 
Tjänstepersoner 
Mona Nordmar 
Ann Christin Hamrén sekreterare 
 
 
Inför sammanträdet lämnas följande informationer (presentation bilaga A): 
 
•  Genomgång av beslutsärenden 
 
•  Uppföljning:  

o Telefontillgänglighet dag 0 Martina Mossegård 
o Stoppade barn FTV Eva Billberg 
o Nationella taxan, LOL & LOF Eva Billberg 
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•  Ekonomiskt utfall 2025 
Johanna Gustin 

 
•  Utredningsuppdrag:  

o Status gällande vårdkontakt vid kronisk sjukdom  
Mona Nordmar, Johanna Gustin 
o Omvärldsbevakning; Privata vårdcentralers beredskap vid kris och krig  

Martina Mossegård 
 
•  Information gällande status kring översyn av digitala utomlänskontakter; KRY 

och Doktor.se   
Mona Nordmar 

 
•  Korta infopunkter: 

o Utskick av begäran om rättelse   
o Aktivitetskravsreformen   
o 1177 triagering något att gå vidare med?   

Eva Billberg  
 
•  Information SKR rekommendation gällande digitala utomlänskontakter  

Mona Nordmar 
 
•  Dialog kunskapsfördjupning/utredningsuppdrag.  

Kunskapsunderlag för diabetes typ 2 i primärvård i Västernorrland (bilaga B) 
 

Under eftermiddagen genomförs en workshop med representanter för 
regionstyrelsen. 
 
 

 
§ 6 Val av justerare 
 
Vårdvalsutskottet beslutar 
 
att utse Ingela Korhonen att jämte ordföranden justera protokollet. 
 
 
§ 7 Fastställande av föredragningslista 
 
Då inga extra ärenden föreligger beslutar vårdvalsutskottet 
 
att fastställa upprättat förslag till föredragningslista. 
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§ 8 Ansökan om listningstak Sidsjö vårdcentral 
 
Diarienummer: 25RS3645 
 

 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 

att ett listningstak för aktiv listning med maximalt 16 500 invånare medges för 
tiden 2026-05-31 - 2027-05-31; samt 
 
att undantag görs för nyinflyttade till länet, nyfödda barn om vårdnadshavaren är 
listad vid Sidsjö vårdcentral samt nyinflyttade vid särskilda boenden som har 
läkarmedverkan från vårdcentralen.  
 
 
Ärendebeskrivning  
Sidsjö vårdcentral ansöker om ett listningstak på maximalt 16 500 invånare utifrån 
gällande lagstiftning i Hälso- och sjukvårdslagen (2017:30, 7 kap 3c§) som innebär 
att regionerna kan besluta om listningsbegränsning på begäran av vårdgivaren samt 
enligt Uppdrag Primärvård 2026, Bilaga 9. 
 
Sidsjö vårdcentral ansöker om listningstak under tiden 2026-05-31 - 2027-05-31 
 
Ansökan avser undantag för nyinflyttade till länet, nyfödda barn där 
vårdnadshavaren är listad vid vårdcentralen samt nyinflyttade vid särskilda boenden 
för äldre där vårdcentralen är ansvarig för läkarmedverkan. 
 
Sidsjö vårdcentral har 2026-02-09, 16 503 invånare listade, samt en kö med 764 
invånare. Det är tio månaders väntetid i kön. 
Invånarna har möjlighet att ställa sig i kö för listning. Invånare listas in i turordning 
av Vårdval Västernorrland. 
 
Vårdgivaren anför skälen till ansökan att kunna bibehålla patientsäkerhet och 
säkerställa en god arbetsmiljö för vårdcentralens personal. 
 
Sidsjö vårdcentral har under flera år haft en kraftig ökning av listade patienter och 
har ett maxtak gällande tillgänglig lokalyta och någon ytterligare lokalyta är inte 
möjlig.  
 
Det finns flera vårdgivare i området och tillgängligheten påverkas inte i någon högre 
grad.  
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Beslutsunderlag 
Ansökan från Sidsjö vårdcentral, bilaga 
Patientsäkerhetsanalys och medarbetaranalys är nedskriven direkt i ansökan. 
Dialogmöte Vårdval och verksamhetschef Sidsjö vc 
Tjänsteutlåtande: Ansökan om listningstak Sidsjö vårdcentral, bilaga 
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§ 9 Ansökan om tillfälligt listningstak, Leonardo Odontologi AB, 

Junsele  
 
Diarienummer: 26RS934 
 
 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 
 
att bevilja listningstak för Leonardo Odontologi AB på 150 barn för tiden 2026-03-
01 till och med 2027-02-28. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Enligt vårdgivarens riskanalys för patientsäkerhet identifieras risker som 
undanträngningseffekter, bristande tillgänglighet vid akuta behov och risk för sänkt 
vårdkvalité. Deras slutsats är att utan ett tak riskerar kliniken att hamna i ett läge där 
de inte kan tillgodose äldres komplexa behov eller barnens behov av förebyggande 
vård med acceptabel kvalité. För att garantera den medicinska säkerheten krävs ett 
listningstak. 
 
Analysen för arbetsmiljön har identifierat risker för, ohälsosam arbetsbelastning, 
stress, etisk stress (samvetsstress) och sårbarhet i organisationen (liten klinik med 
en tandläkare) Deras slutsats är att för att upprätthålla en god arbetsmiljö och säkra 
kompetensförsörjningen på orten måste arbetsmängden vara kontrollerbar. Ett 
listningstak är därför nödvändigt för att ge kontroll över inflödet i relation till deras 
befintliga resurser. 
 
Ansöker om tillfälligt listningstak på 150 barn från tiden 2026-02-01 till och med 
2027-01-31 
 
Beslutsunderlag 
Ansökan om listningtak från Leonardo Odontologi AB, bilaga 
Tjänsteutlåtande: Ansökan om tillfälligt listningstak, Leonardo Odontologi AB, 
Junsele, bilaga 
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§ 10 Ansökan om tillfälligt listningstak, Oral Care Sundsvall City 
 
Diarienummer: 26RS1147 
 
 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 
 
att bevilja listningstak för Oral Care Sundsvall, City på 350 barn för tiden  
2026-03-01 till och med 2027-02-28. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Vårdgivaren har ansökt om ett listningstak på 350 barn från den 19 januari 2026 till 
och med den 19 januari 2027. 
 
Vårdgivaren beskriver att med införandet av tiotandvårdsreformen för ålder 67+ ser 
de en tydlig ökning av äldre patienter med mer avancerade vårdbehov, vilket kräver 
att en större del av klinikens resurser omfördelas till denna grupp. 
De anger även att prisregleringen inom tiotandvården påverkar deras ekonomiska 
marginaler negativt och då måste barntandvården utgöra en begränsad del av 
uppdraget för att möjliggöra en hållbar ekonomi.  
 
Ett tak på 350 barn utgör en möjlighet att bibehålla kvalitet och tillgänglighet för de 
nuvarande listade barnpatienterna och samtidigt möta den både ökade vårdtyngden 
och de ekonomiska förutsättningarna.  

 
Beslutsunderlag 
Ansökan om listningstak från Oral Care Sundsvall City, bilaga 
Tjänsteutlåtande: Ansökan om tillfälligt listningstak, Oral Care Sundsvall City, 
bilaga 
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Vid protokollet 
 
 
 
Ann Christin Hamrén 
 
 
Justeras 
 
 
 
Anna Strandh Proos 
 
 
 
Ingela Korhonen 



Intyg
På denna sida visas namnen på den eller de personer som har skrivit

under dokumentet digitalt samt tidpunkten då underskriften gjordes.

Komplett information om vem som har skrivit under finns i underskriftscertifikaten,

som kan ses med hjälp av t ex Acrobat Reader. 

En digitalunderskrift är juridiskt lika giltlig som en underskrift gjord med

penna och papper. För mer information om digitala signaturer hos

Inera, se www.inera.se

E-underskrifter

Detta dokument är underskrivet med en eller flera elektroniska

underskrifter från Ineras Underskriftstjänst på uppdrag av nedanstående

fysiska person eller personer
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