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Tid: 2026-05-26 
  
Plats: Regionens hus 

Härnösand 
  
NÄRVARANDE 
 
Ledamöter 
Anna Strandh Proos (M) ordförande  
Erik Andersson (S)   
Gunlög Jacobsson (KD) digitalt 
 
Tjänstgörande ersättare 
Christina Nordenö (S) för Sanna Jonsson (C), digitalt 
Roger Johansson (S) för Lina Lindman (SJVP) 
 
Under föredragningarna 
Lina Lindman (SJVP) digitalt 
Eva Billberg 
Martina Mossegård 
Johanna Gustin 
 
Tjänstepersoner 
Mona Nordmar 
Ann Christin Hamrén sekreterare 
 
 
Inför sammanträdet lämnas följande informationer: 
 
Genomgång av beslutsärenden 
 
Fortsatt diskussion kring Uppdrag Primärvård 

   
Information 
-  Återkoppling kring distriktssköterskemottagning i Indal 
-  Bassäng Junsele 
- CPAR Uppdrag primärvård – Mona Nordmar 
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-  Äldremottagning, planerat stöd från äldrevårdsöverläkaren - Mona Nordmar 
-  Skärpta kontroller i tandvårdsstödet - Mona Nordmar 
- Samsjuklighetsutredningen - Mona Nordmar  
- Information från träff nationella taxan – Eva Billberg/ Mona Nordmar 
- Information från träff med LOV barn- och ungdomstandvård – Eva Billberg/ 
Mona Nordmar 
 
Uppföljning 
- tillgänglighet dag 0 (telefon) april; vilken strategi finns för uppföljning/åtgärd 
under sommaren? - Martina Mossegård 
- stoppade barn – Eva Billberg 
- diagnossättning – Eva Billberg 
- sammanställning målbaserad ersättning – Eva Billberg 

 
Plan för medborgardialog - förslag astma/KOL  
 
Plan för ägardialog  
 

 
 

§ 24 Val av justerare 
 
Vårdvalsutskottet beslutar 
 
att utse Gunlög Jacobsson att jämte ordföranden justera protokollet. 
 
 
§ 25 Fastställande av föredragningslista 
 
Då inga extra ärenden föreligger beslutar vårdvalsutskottet 
 
att fastställa upprättat förslag till föredragningslista. 
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§ 26 Uppdrag primärvård, 2027 Vårdval Västernorrland 
 
Diarienummer: 26RS138 
 
 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar föreslå att regionfullmäktige 
beslutar 
 
att fastställa Uppdrag Primärvård 2027 att gälla från och med den 1 januari 2027. 
 
Vårdvalsutskottet föreslår vidare att regionstyrelsen beslutar 
 
att, under förutsättning av regionfullmäktiges beslut, fastställa bilaga 1 
Uppföljning, bilaga 2, Ersättning, bilaga 3 IT, bilaga 4 Ansökan, bilaga 5 Avtal, 
bilaga 6 Filialverksamhet, bilaga 7 Utrustning och lokalkrav, bilaga 8 Läkemedel, 
bilaga 9 Invånarens val, Listning, bilaga 10 Utbildningsläkare, fortbildning, bilaga 
11 Allmänna villkor, marknadsföring och bilaga 12 Civil beredskap till Uppdrag 
Primärvård 2025, att gälla från och med den 1 januari 2027. 
 
 
Ärendebeskrivning 
I enlighet med lagen om valfrihetssystem (LOV) fastställer Regionfullmäktige och 
Regionstyrelsen årligen Uppdrag Primärvård med tillhörande bilagor. 
 
Regionfullmäktige beslutar om huvuddokumentet medan Regionstyrelsen beslutar 
om övriga bilagor. 
 
Vårdgivare och berörda tjänstepersoner har getts möjlighet att lämna synpunkter 
samt genomföra konsekvensanalyser av föreslagna förändringar. Dessa synpunkter 
har beaktats i det reviderade förslaget. 

Beslutsunderlag 
Uppdrag Primärvård 2027, bilaga 
Uppdrag primärvård 2027 bilaga 1 Uppföljning, bilaga  
Uppdrag primärvård 2027 bilaga 2 Ersättningsbilaga, bilaga 
Uppdrag primärvård 2027 bilaga 3 IT, bilaga 
Uppdrag primärvård 2027 bilaga 4 Ansökan, bilaga 
Uppdrag primärvård 2027 bilaga 5 Avtal, bilaga 
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Uppdrag primärvård 2027 bilaga 6 Filialverksamhet, bilaga  
Uppdrag primärvård 2027 bilaga 7 Utrustning och lokalkrav, bilaga  
Uppdrag primärvård 2027 bilaga 8 Läkemedel, bilaga  
Uppdrag primärvård 2027 bilaga 9 Invånarnas val, listning, bilaga  
Uppdrag primärvård 2027 bilaga 10 Utbildningsläkare och fortbildning, bilaga  
Uppdrag primärvård 2027 bilaga 11 Allmänna villkor och marknadsföring, bilaga  
Uppdrag primärvård 2027 bilaga 12 Civil beredskap, bilaga  
Tjänsteutlåtande: Uppdrag Primärvård 2027, bilaga 
 
Beredning 
Vårdvalsutskottet har behandlat Uppdrag Primärvård 2027 vid fyra tillfällen, 29/1, 
24/2, 22/4 och 12/5. 
 
Yrkande 
Erik Andersson (S) yrkar på en ändring av första och andra att-satsen i 
beredningens förslag, delen som beslutas av regionstyrelsen:  
Samtliga bilagor beslutas under första att-satsen, samt att andra att-satsen stryks. 
 
Inga säryrkanden föreligger varvid utskottet beslutar i enighet. 
 
 
 
 
 
Notering 
Följande underlag kommer att uppdateras till regionstyrelsen: 
Uppdrag Primärvård 2027 
Uppdrag primärvård 2027 bilaga 1 Uppföljning 
Uppdrag primärvård 2027 bilaga 2 Ersättningsbilaga 
Uppdrag primärvård 2027 bilaga 6 Filialverksamhet, 
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§ 27 Direktiv - Utredning om möjligheten att införa ett glesbygds-LOV i 
Region Västernorrland 
 

Diarienummer: 25RS12918 
 
 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 
 
att godkänna direktiv för utredning om möjligheten att införa ett särskilt 
valfrihetssystem för primärvård i glesbygd, glesbygds-LOV, i Region 
Västernorrland; samt 
 
att uppdra åt regiondirektören att genomföra utredningen i enlighet med fastställt 
projektdirektiv. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Regionen ansvarar enligt hälso- och sjukvårdslagen för att erbjuda en god 
hälso- och sjukvård på lika villkor för hela befolkningen. Samtidigt ska vården 
utformas med hänsyn till lokala behov och förutsättningar. Region Västernorrland 
kännetecknas av stora geografiska avstånd och varierande befolkningstäthet, vilket 
ställer särskilda krav på primärvårdens organisering i glesbygd. 
 
Inom ramen för lagen om valfrihetssystem, LOV, finns möjlighet att införa 
delregionala villkor, under förutsättning att dessa är objektivt motiverade, 
proportionerliga samt tillämpas likvärdigt inom aktuellt geografiskt område.  
 
Regionen tillämpar sedan 2010 en särskild glesbygdsersättning, men behov har 
identifierats av att analysera om nuvarande modell är tillräcklig eller om ett mer 
sammanhållet glesbygds-LOV kan vara ett ändamålsenligt alternativ. 
 
I direktivet för utredningen anges ramarna för utredningsuppdraget. 

 
Beslutsunderlag 
Direktiv – Utredning om möjligheten att införa ett glesbygds LOV i Region 
Västernorrland, bilaga 
Tjänsteutlåtande: Direktiv - Utredning om möjligheten att införa ett glesbygds-LOV 
i Region Västernorrland, bilaga 
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§ 28 Ansökan om listningstak Hälsocentralen Själevad 
 
Diarienummer: 26RS4572 
 
 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 

att ett listningstak för aktiv listning med maximalt 8200 invånare medges för tiden 
2026-09-01 - 2027-08-31. 
 
att undantag görs för nyinflyttade till länet, nyfödda barn om vårdnadshavaren är 
listad vid Hälsocentralen Själevad samt nyinflyttade vid särskilda boenden som har 
läkarmedverkan från vårdcentralen.  
 
 
Ärendebeskrivning  
Hälsocentralen Själevad ansöker om ett listningstak på maximalt 8200 invånare 
utifrån gällande lagstiftning i Hälso- och sjukvårdslagen (2017:30, 7 kap 3c§) som 
innebär att regionerna kan besluta om listningsbegränsning på begäran av 
vårdgivaren samt enligt Uppdrag Primärvård 2026, Bilaga 9. 

Hälsocentralen Själevad ansöker om listningstak under tiden 2026-09-01 - 2027-08-
31. 
 
Ansökan avser undantag för nyinflyttade till länet, nyfödda barn där vårdnadshavaren 
är  listad  vid  vårdcentralen  samt  nyinflyttade  vid  särskilda  boenden  för  äldre  där 
vårdcentralen är ansvarig för läkarmedverkan. 

Hälsocentralen Själevad har 2026-05-04, 8055 invånare listade, samt en kö med 222 
invånare. Det är sju månaders väntetid i kön. 

Invånarna har möjlighet att ställa sig i kö för listning. Invånare listas in i turordning 
av Vårdval Västernorrland. 
 
Vårdgivaren  anför  skälen  till  ansökan  att  kunna  bibehålla  patientsäkerhet  och 
säkerställa en god arbetsmiljö för vårdcentralens personal. 
 
Hälsocentralen Själevad har under flera år haft en ökning av listade patienter och har 
ett maxtak utifrån tillgängliga lokaler och resurser. 
 
Det finns flera vårdgivare i området och tillgängligheten påverkas inte i någon högre 
grad.  
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Beslutsunderlag 
Ansökan från Hälsocentralen Själevad, bilaga 
Patientsäkerhetsanalys och medarbetaranalys, bilaga 
Tjänsteutlåtande: Ansökan om listningstak Hälsocentralen Själevad, bilaga 
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§ 29 Ansökan om distriktssköterskemottagning Norra kajen, Sundsvall  
 
Diarienummer: 26RS3783 
 

 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 
 
att inte bevilja distriktssköterskemottagning Norra kajen, Lotsstugegatan 8 
Sundsvall. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Vårdgivaren beskriver att Norra Kajen är ett område med en välkänd hög andel 
äldre boende, inklusive trygghetsboende och särskilt boende. För många av dessa 
patienter föreligger nedsatt rörelseförmåga, vilket innebär att tillgängligheten till 
vård i praktiken är begränsad även vid geografiskt korta avstånd. En lokalt placerad, 
distriktssköterskeledd verksamhet skapar därmed reellt förbättrad tillgång till vård i 
närområdet. 
 
Syftet med distriktssköterskefilialen är att erbjuda en nära, tillgänglig och 
kontinuerlig omvårdnad för en äldre patientgrupp, samt att fungera som ett 
komplement till befintlig primärvård genom uppföljning, egenvårdsstöd och 
förebyggande insatser. Verksamheten bidrar därigenom till att minska behovet av 
mer resurskrävande vårdkontakter, och ligger i linje med regionens inriktning mot 
Nära vård. 
 
Filialen kommer att bemannas med distriktssköterska motsvarande minst 10 timmar 
per vecka, i enlighet med gällande avtal. Det finns även tillgång till läkarkonsult, 
vilket säkerställer medicinsk kvalitet och tydlig ansvarsfördelning. 

 
Beslutsunderlag 
Ansökan om distriktssköterskemottagning Norra kajen, Stenstadskliniken 
Hälsocentral, bilaga 
Planritning norra kajen ombyggnation, bilaga 
Tjänsteutlåtande: Ansökan om distriktssköterskemottagning Norra kajen, Sundsvall, 
bilaga 
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Vid protokollet 
 
 
 
Ann Christin Hamrén 
 
 
Justeras 
 
 
 
Anna Strandh Proos 
 
 
 
Gunlög Jacobsson 
 



Intyg

På denna sida visas namnen på den eller de personer som har skrivit

under dokumentet digitalt samt tidpunkten då underskriften gjordes.

Komplett information om vem som har skrivit under finns i underskriftscertifikaten,

som kan ses med hjälp av t ex Acrobat Reader. 

En digitalunderskrift är juridiskt lika giltlig som en underskrift gjord med

penna och papper. För mer information om digitala signaturer hos

Inera, se www.inera.se

E-underskrifter

Detta dokument är underskrivet med en eller flera elektroniska

underskrifter från Ineras Underskriftstjänst på uppdrag av nedanstående

fysiska person eller personer

https://www.inera.se

	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9

		2026-05-26T16:00:38+0200
	Anna Marie Proos Strandh


		2026-05-26T16:04:31+0200
	Ingrid Gunlög Maria Jacobsson


		2026-05-26T16:25:13+0200
	Ann Christin Hamrén




