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Tid: 2023-05-10 
  
Plats: Regionens hus/Teams 

Härnösand 
  
NÄRVARANDE 
 
Ledamöter 
Anna Strandh Proos (M) ordförande 
Sanna Jonsson (C)  vice ordförande 
Desislava Cvetkova (S) digitalt  
 
Tjänstgörande ersättare 
Mattias Rösberg (SJVP) för Else Ammor (SJVP) digitalt 
Erik Andersson (S) för Gunlög Jacobsson (KD) 
 
Ersättare 
Christina Nordenö (S) 
 
Tjänstepersoner 
Gun-Britt Milioris 
Ann Christin Hamrén sekreterare 
 
Under föredragningarna 
Anna Öhman 
Eva Billberg  digitalt 
Johanns Gustin digitalt 
 
 
Inför sammanträdet lämnas följande informationer (presentation bilaga A): 
 
Listningstak Granlo Hälsocentral 
 
Listningstak St Olof Vårdcentral 
 
Listningstak Sidsjö Vårdcentral 
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Komplettering av beredningsrutiner inom Hälsam 
 
Extramöte för dialogmöte om Barn och ungdomstandvård 
 
Plan för politisk work-shop av Uppdrag Primärvård 
 
Uppdrag Primärvård 2024 fortsatt beredning inför slutligt förslag 
  

 
 

§ 7 Val av justerare 
 
Vårdvalsutskottet beslutar 
 
att utse Mattias Rösberg att jämte ordföranden justera protokollet. 
 
 
§ 8 Fastställande av föredragningslista 
 
Då inga extra ärenden föreligger beslutar vårdvalsutskottet 
 
att fastställa upprättat förslag till föredragningslista. 
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§ 9 Komplettering av beredningsrutiner inom Hälsam 
 
Diarienummer: 23RS3820 
Ärendeansvarig: Åsa Bellander 
Handläggare: Henrik Kjellberg 
 

 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 
 
att ställa sig bakom inrättandet en hälsosamverkansberedning; samt 
 
att godkänna politisk representation av ordförande och vice ordförande från 
Vårdvalsutskottet i Hälsosamverkansberedningen. 
 
 
Ärendebeskrivning 
En ny politisk samverkansorganisation – Hälsam (Hälsosam samverkan) – infördes 
2022 och ersatte därmed den förra organisationen (SocialReko). Två syften med 
förändringen var dels att bättre kunna skapa förutsättningar för bredare samverkan i 
enlighet ambitionerna i utvecklingen av God och nära vård, dels att bredda 
samverkan till även omfatta kommunernas skolverksamheter. I beslutet ingick även 
en beskrivning av uppdraget för den politiska nivån, representationen och hur 
kopplingen till respektive huvudman ska se ut.  
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden har därefter beslutat den 30 mars 2023, § 43, att 
inrätta en hälsosamverkansberedning för att underlätta beredning av ärenden. I den 
nya hälsosamverkansberedningen ingår ledamöter från hälso- och 
sjukvårdsnämndens presidium. Som representanter inkluderas även en politisk 
representant från övriga partier som inte finns representerade i presidierna i 
regionala nämndens utskott, vårdvalsutskottet och hälso- och sjukvårdsutskottet. 
Syftet är att beredningen ska vara parlamentariskt sammansatt. 
 
Bakgrund 
Inom strukturen för SocialReko fanns en hälsosamverkansberedning med politisk 
representation, som hanterade strategiska frågor knutna till utvecklingen av ”God 
och nära vård”. En motsvarande ordning och struktur saknas för närvarande inom 
Hälsam. Det finns därmed ett behov av att skapa goda förutsättningar för den 
fortsatta beredningen av utvecklingen av God och Nära vård. 
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Mot denna bakgrund har hälso- och sjukvårdsnämnden beslutat att en 
Hälsosamverkansberedning tillsätts med en representation som medger en 
förankring och beredning av regiongemensamma ståndpunkter i den kommun- och 
regiongemensamma samverkan kring God och Nära vård. I 
Hälsosamverkansberedningen ska även vid behov också frågor som kommer från 
Hälsam diskuteras och beredas.  
 
Den nya beredningen ska bestå av respektive presidium från Regionala 
utvecklingsnämnden, Hälso- och sjukvårdsnämnden, ordförande och vice 
ordförande i Vårdvalsutskottet samt en representant från Vänsterpartiet respektive 
Kristdemokraterna, och kommer därmed att bestå av 10 personer. Mötestillfällen 
sker inför varje sammanträde med Hälsam. Denna inriktning förutsätter ett 
godkännande från regionala utvecklingsnämnden och regionstyrelsen. 
 
Förvaltningens bedömning 
Inom ramen för strukturen med Hälsam finns utrymme för respektive organisation 
att ordna med beredningsformer och en ordning för hur samordning av 
frågeställningar ska gå till. Tjänstemannaorganisationen kommer organisera ett stöd 
i enlighet med den nya ordning som införs. 

 
Beslutsunderlag 
Protokollsutdrag Hälso- och sjukvårdsnämnden den 30 mars 2023, § 43, bilaga 
 
Beredning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden den 30 mars 2023, § 43 
 
 
 
 
 
 
 
 
Delges 
Hälso- och sjukvårdsnämnden  
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§ 10 Ansökan om listningstak Sidsjö vårdcentral - omprövning 
 
Diarienummer: 22RS9109 
Ärendeansvarig: Gun-Britt Milioris 
Handläggare: Anna Öhman 
 
 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 
 
att ett tillfälligt listningstak för aktiv listning med maximalt 16 500 invånare 
medges; 
 
att undantag görs för nyinflyttade till länet, nyfödda barn om vårdnadshavaren är 
listad vid Sidsjö vårdcentral samt nyinflyttade vid särskilda boenden som har 
läkarmedverkan från Sidsjö vårdcentral; samt 
 
att beslutet om tillfälligt listningstak beviljas 12 månader framåt.  
 
 
Ärendebeskrivning 
Sidsjö vårdcentral ansökte om ett listningstak på maximalt 16 500 invånare utifrån 
gällande lagstiftning i Hälso- och sjukvårdslagen (2017:30, 7 kap 3c§) som innebär 
att regionerna kan besluta om listningsbegränsning på begäran av vårdgivaren samt 
enligt Uppdrag Primärvård 2023 avsnitt 2.2. Vårdcentralen har 1 maj 2023 16 644 
listade och ligger fortfarande över sitt tak. 

Ansökan medgavs av Regionstyrelsen 18 januari 2023, § 11, att gälla till och med 
den 23 maj 2023 då beslutet ska omprövas efter beredning i Vårdvalsutskottet.  
 
Ansökan avser undantag för nyinflyttade till länet, nyfödda barn där 
vårdnadshavaren är listad vid vårdcentralen samt nyinflyttade vid särskilda boenden 
för äldre där vårdcentralen är ansvarig för läkarmedverkan. 
 
Vårdgivaren anför skälen till ansökan att kunna bibehålla patientsäkerhet och 
säkerställa en god arbetsmiljö för vårdcentralens personal. 
 
Sidsjö vårdcentral har under flera år haft en kraftig ökning av listade patienter och 
har nått ett maxtak gällande tillgänglig lokalyta och någon ytterligare lokalyta är 
inte möjlig. Ett dialogmöte har ägt rum mellan Vårdval Västernorrland och 
verksamhetschef Sidsjö vårdcentral 2 maj 2023. Den ansökan som tidigare lämnats 
in gäller fortfarande och patientsäkerhetsanalys och arbetsmiljöanalys är också 
aktuella. 
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Vårdval Västernorrland rekommenderar att ansökan beviljas med föreslagna 
undantag, då det finns flera vårdgivare i området och tillgängligheten därmed inte 
påverkas i högre grad.  
 
Under överläggningarna 
Under överläggningarna enades utskottet om en ändring av första och tredje att-
satsen i beredningens förslag: 
 
att ett tillfälligt listningstak för aktiv listning med maximalt 16 500 invånare 
medges; 
 
att beslutet om tillfälligt listningstak beviljas 12 månader framåt.  
 

 
Beslutsunderlag 
Ansökan från Sidsjö vårdcentral, bilaga 
Patientsäkerhetsanalys, bilaga 
Arbetsmiljöanalys, bilaga 
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§ 11 Ansökan om listningstak Sankt Olof vårdcentral - omprövning 
 
Diarienummer: 22RS10238 
Ärendeansvarig: Gun-Britt Milioris 
Handläggare: Anna Öhman 
 

 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 
 
att ett tillfälligt listningstak för aktiv listning med maximalt 6500 invånare medges; 
 
att undantag görs för nyinflyttade till länet, nyfödda barn om vårdnadshavaren är 
listad vid Sankt Olof vårdcentral samt nyinflyttade vid särskilda boenden som har 
läkarmedverkan från vårdcentralen; samt 
 
att beslutet om tillfälligt listningstak beviljas 12 månader framåt. 
 
Ärendebeskrivning 
Sankt Olof vårdcentral ansöker om ett listningstak på maximalt 6500 invånare 
utifrån gällande lagstiftning i Hälso- och sjukvårdslagen (2017:30, 7 kap 3c§) som 
innebär att regionerna kan besluta om listningsbegränsning på begäran av 
vårdgivaren samt enligt Uppdrag Primärvård 2023 avsnitt 2.2. Vårdcentralen har 
den 1maj 2023 6269 listade invånare 

Ansökan på listningstak på 6000 invånare medgavs av Regionstyrelsen 18 januari 
2023, § 12, att gälla till och med den 23 maj 2023 då beslutet ska omprövas efter 
beredning i Vårdvalsutskottet.  
 
Ansökan avser undantag för nyinflyttade till länet, nyfödda barn där 
vårdnadshavaren är listad vid vårdcentralen samt nyinflyttade vid särskilda boenden 
för äldre där vårdcentralen är ansvarig för läkarmedverkan. 
 
Vårdgivaren anför skälen till ansökan att kunna bibehålla patientsäkerhet och 
säkerställa en god arbetsmiljö för vårdcentralens personal. 
 
St Olofs vårdcentral har vuxit successivt under flera år haft en ökning av antal 
listade patienter. Vårdcentralen har sedan tidigare ansökan på 6000 listade utökat 
lokalerna något och anställt fler personal och på grund av detta önskar de en höjning 
av taket till 6500 listade. Ett dialogmöte har ägt rum mellan Vårdval Västernorrland 
och verksamhetschef för St Olof vårdcentral den 2 maj 2023. 
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Patientsäkerhetsanalys och arbetsmiljöanalys är aktuella. 
 
Vårdval Västernorrland rekommenderar att ansökan beviljas med föreslagna 
undantag, då det finns flera vårdgivare i området och tillgängligheten därmed inte 
påverkas i högre grad.  
 
Under överläggningarna 
Under överläggningarna enades utskottet om en ändring av första och tredje att-
satsen i beredningens förslag: 
 
att ett tillfälligt listningstak för aktiv listning med maximalt 16 500 invånare 
medges; 
 
att beslutet om tillfälligt listningstak beviljas 12 månader framåt.  
 
 
Beslutsunderlag 
Ansökan från Sankt Olof vårdcentral, bilaga 
Tillägg till ansökan, bilaga 
Patientsäkerhetsanalys, bilaga 
Arbetsmiljöanalys, bilaga  
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§ 12 Ansökan om listningstak Hälsocentralen Granlo - omprövning 
 
Diarienummer: 22RS12469 
Ärendeansvarig: Gun-Britt Milioris 
Handläggare: Anna Öhman 
 

 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 
 
att ett tillfälligt listningstak för aktiv listning med maximalt 12 000 invånare 
medges; 
 
att undantag görs för nyinflyttade till länet, nyfödda barn om vårdnadshavaren är 
listad vid Hälsocentralen Granlo samt nyinflyttade vid särskilda boenden som har 
läkarmedverkan från Hälsocentralen Granlo; samt 
 
att beslutet om tillfälligt listningstak beviljas 12 månader framåt.  
 
 
Ärendebeskrivning 
Hälsocentralen Granlo ansökte om ett listningstak på maximalt 12 000 invånare 
utifrån gällande lagstiftning i Hälso- och sjukvårdslagen (2017:30, 7 kap 3c§) som 
innebär att regionerna kan besluta om listningsbegränsning på begäran av 
vårdgivaren samt enligt Uppdrag Primärvård 2023 avsnitt 2.2.  

Ansökan medgavs av Regionstyrelsen 18 januari 2023, § 13, att gälla till och med 
den 23 maj 2023 då beslutet ska omprövas efter beredning i Vårdvalsutskottet.  

Hälsocentralen Granlo har 12 490 listade och ligger fortfarande över det tak som 
ansökan gäller. 
 
Ansökan avser undantag för nyinflyttade till länet, nyfödda barn där 
vårdnadshavaren är listad vid vårdcentralen samt nyinflyttade vid särskilda boenden 
för äldre där vårdcentralen är ansvarig för läkarmedverkan. 
 
Vårdgivaren anför skälen till ansökan att kunna bibehålla patientsäkerhet och 
säkerställa en god arbetsmiljö för vårdcentralens personal. 
 
Hälsocentralen Granlo har nått ett maxtak gällande tillgänglig lokalyta och någon 
tillväxt är inte möjlig på grund av lokalbrist. Utredning om utbyggnation har utretts 



Dokumentnamn   

PROTOKOLL 
REGIONSTYRELSENS  
VÅRDVALSUTSKOTT 

Datum Dnr Sida 

2023-05-10 23RS1 10 
 

Ordförandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande 

   

   

 

 

 

och är inte möjlig på grund av att det inte finns tillgänglig mark kring byggnaden. 
Ett dialogmöte har ägt rum mellan Vårdval Västernorrland och verksamhetschef  
 
samt enhetschef för Hälsocentralen Granlo 2 maj 2023. Den ansökan som tidigare 
lämnats in gäller fortfarande och patientsäkerhetsanalys och arbetsmiljöanalys är 
också aktuella. 
 
Vårdval Västernorrland rekommenderar att ansökan beviljas med föreslagna 
undantag, då det finns flera vårdgivare i området och tillgängligheten därmed inte 
påverkas i högre grad.  
 
Under överläggningarna 
Under överläggningarna enades utskottet om en ändring av första och tredje att-
satsen i beredningens förslag: 
 
att ett tillfälligt listningstak för aktiv listning med maximalt 16 500 invånare 
medges; 
 
att beslutet om tillfälligt listningstak beviljas 12 månader framåt.  
 
 
Beslutsunderlag 
Ansökan från Hälsocentralen Granlo, bilaga 
Arbetsmiljö och patientsäkerhetsriskanalys, bilaga 
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§ 13 Komplettering av sammanträdesplanen – dialogmöte 24 augusti 
 
Diarienummer: 22RS10586 
 
 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet beslutar 
 
att det ordinarie mötet den 24 augusti utökas till en heldag med dialogmöte på 
eftermiddagen. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Behov föreligger av en extra sammanträdesdag för dialogmöte om barn- och 
ungdomstandvården. 
 
Under överläggningarna 
Under överläggningarna enades utskottet om att det ordinariemötet den 24 augusti 
utökas till en heldag med dialogmöte på eftermiddagen. 
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Vid protokollet 
 
 
 
Ann Christin Hamrén 
 
 
Justeras 
 
 
 
Anna Strandh Proos 
 
 
 
Mattias Rösberg 


