Att vara PTP-psykolog i
Region Vasternorrland

Kvalificerade arbetsuppagifter i vacker miljé
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PTP i Region Vasternorrland

| Region Vasternorrland varderar vi psykologens arbete hogt och ser till att du far basta
mojliga start pa ditt yrkesliv genom att géra PTP-tjanstgoring hos oss.

For att genomgaende kunna erbjuda PTP-tjanster med hog kvalitet s3 har ett omfattande
PTP-program utvecklats.

Oavsett vilken arbetsplats du valjer far du en stor bredd i arbetsuppgifter, specialiserad
handledning, samt mojligheten att auskultera erfaren personal inom hela regionen.

Vi lagger vikt vid att psykologens arbete i férsta hand &r grundat i patientens behov vilket
ger dig mojlighet att arbeta utifran din professionella expertis och du far en trygg och
utvecklande PTP-tjanst.

Vi har tillit till psykologens formella kompetens men har samtidigt insikt om att arbetsfaltet
ar brett. For att sakerstélla hog kvalitet i arbetet tar vi hansyn till varje psykologs
individuella férutsattningar och behov av kompetensutveckling.
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Valkommen till Vasternorrland

Har har du alltid nara till berg, skogar, hav, alvar och
sjoar. Har finns en unik skargard med fridfulla fiskelager
och fina havsbad. Flera skidanlaggningar, valskotta
skoter- och vandringsleder, klatterklippor och golfbanor
finns nara till hands.

| Vasternorrland finns den orérda naturen men ocksa
stader med ett rikt restaurang- och affarsliv samt ett
gediget kulturellt utbud. Arstiderna &r tydliga med
ljusa sommarnatter, gnistrande vinterkvallar och soliga
varvinterdagar.

| Vasternorrland finns snabbtagsforbindelse bade langs
norrlandskusten samt soderut. Vagnatet ar bra och det
finns tre flygplatser och det tar ungefar 50 min att flyga
till Stockholm.
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PTP-programmet

| Region Vasternorrland erbjuder vi ett strukturerat PTP-program som standigt
utvecklas och utformas i samarbete med PTP-psykologerna. Intaget &r rullande sa
man kan paborja programmet nar som helst under aret. Det ar PTP-tréffar en gang
per manad som ar stommen i programmet men det finns gott om andra inslag
under aret.

Vad vi vill med PTP-programmet
— och hur vi nar dit

Garantera att de psykologer som har gjort sin PTP hos oss har goda
forutsdttningar att genomféra komplicerade arbetsuppgifter
sjdlvsténdigt.

Kvalitetssdkra och utveckla de arbetsplatser som erbjuder PTP-
tjdnster.

Minimera riskerna fér att PTP-psykologerna under dret och
senare i karriéren drabbas av stressrelaterad ohdlsa.
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Regelbunden skattning
med relevanta formular for
att stimulera reflektion

Att bredden i psykologens arbete ska bli tydlig.

Ge mdjlighet for PTP-psykologer att trivas pd orten.




Var jobbar psykologer i
Region Vasternorrland?

Barn — och ungdomspsykiatri
Vuxenpsykiatri

Habilitering
(barn/ungdom/vuxen)
Psykologmottagning somatisk
vard

Fordldra — och barnhalsovard
Halsocentraler

Barn — och ungdomsentrén
Hogspecialiserad vard
dtstorning (NHV)
Réattspsykiatrisk regionsklinik
Regionhélsan
Horselvard

Vad hander sedan?

Efter fardig PTP-tjanstgoring finns det nastan alltid mojlighet att
erbjuda fast tjanst. Det finns en positiv installning till
vidareutbildning och specialisering som psykolog men dven till att
utvecklas inom chefspositioner. Forskningsinitiativ uppmuntras
och stods av erfaren personal pa FoU enhet i samarbete med
universitet.

Vill du veta mer?

Kontakta oss garna personligen men du kan dven ldsa mer
genom att ga in pa www.rvn.se och klicka pa jobb och
utbildning for mer information om hur det ar att arbeta
inom regionen.

For mer generell information om att géra PTP sa &r
psykologférbundets PTP-handbok en bra grund.

KONTAKT:
Emilia Larsson
Leg. psykolog
Studierektor PTP-programmet

Lansverksamhets barn — och ungdomspsykiatri
NP-mottagningen Sundsvall
Kungsvagen 32, 856 40, Sundsvall

060-182947 (oftast telefonsvar)
emilia.larsson@rvn.se
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