
 

 

PROTOKOLL  
KOSTNÄMNDEN SOLLEFTEÅ 
 

Tjänsteställe, handläggare Datum Dnr Sida 

Regionledningsförvaltningen 
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Ledamöter 
Region Västernorrland 
Gudrun Sjödin (S) (digitalt) 
Annica Engström (SJVP) (digitalt) 
 
Sollefteå Kommun 
Arne Eriksson (C) ordförande 
 
Tjänstgörande ersättare Region Västernorrland 
Jonna Zidén (M) ersättare för Kristina Eriksson (C) (digitalt) 
 
 
Ersättare Region Västernorrland 
Håkan Zetterlund (SJVP) 
 
Tjänstepersoner 
Eva Nordberg    
Roger Höglund (digitalt) 
Henric Landestorp 
Beatrice Söderlind (digitalt) 
Matthias Abelin (digitalt) 
Monika Öhgren sekreterare 
 
 
 
 
 
 
 
 

Datum: Torsdag 1 oktober 2026 
Tid: kl. 09.30  
Plats: Sollefteå sjukhus, lokal: DIMMAN,  

alternativ digitalt via Teams 
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§ 20 Val av justerare 
 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
 
att utse Gudrun Sjödin (S) att jämte ordföranden justera protokollet. 
 
 
 
§ 21 Fastställande av föredragningslista 
 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
 
att fastställa upprättat förslag till föredragningslista. 
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§ 22 Delårsrapport 2 jan-aug 2026 Kostnämnden Sollefteå 
 
Diarienummer: 26RS135 
Ärendeansvarig: Eva Nordberg 
Handläggare: Roger Höglund och Henric Landestorp 
 
 
Beslut 
Kostnämnden Sollefteå beslutar  
 
att fastställa delårsrapport 2 jan-aug Kostnämnden Sollefteå 2026, samt 
 
att överlämna delårsrapport 2 jan-aug Kostnämnden Sollefteå 2026 för 
redovisning till Regionfullmäktige och till Kommunfullmäktige Sollefteå. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Kostnämnden har under perioden januari–augusti 2026 fullföljt sitt uppdrag 
att tillhandahålla måltider och livsmedel till målgruppen. Arbetet med 
utveckling, samverkan och försörjningsberedskap har fortsatt genom 
regionala nätverk, gemensamma utbildningar, beredskapsinsatser och 
utvecklingsprojekt. Arbetet med en ny måltidslösning för regionens patienter 
pågår. 
Verksamheten bedöms ha god utveckling inom flera verksamhetsmål, bland 
annat genom låga sjuktal och fortsatt samverkan. Samtidigt nås inte samtliga 
indikatorer inom hållbara inköp. 
Nämnden uppnår inte målet om en ekonomi i balans för perioden. Orsaken är 
främst att kommunen avropat betydligt färre portioner än budgeterat, vilket 
medfört lägre intäkter samtidigt som verksamhetens fasta kostnader i 
huvudsak kvarstår. Möjligheten att nå en ekonomi i balans för helåret bedöms 
därför som begränsad. 
Mål för ekonomiskt resultat uppnås inte vilket förklaras av ett lägre avrop av 
portioner från kommunen än budgeterat vilket ej kunnat förutses. 

 
 
Beslutsunderlag 
Kostnämnden Sollefteå delårsrapport 2 2026, bilaga 1 
Intern styrning och kontroll delår 2 2026 kostnämnden Sollefteå, bilaga 2  
Kontrollrapporter Kontrollrapport utan avvikelser KökEtt, bilaga 3 
Kontrollrapporter Kontrollrapport utan avvikelser Solgården, bilaga 4  
Kontrollrapporter Kontrollrapport utan avvikelser Vallänge, bilaga 5 
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§ 23  Informationsärende; kostsamverkan 
 
Ärendeansvarig: Eva Nordberg 
Handläggare: Matthias Abelin 
 
 
Beslut 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
 
att lägga informationen till handlingarna. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Region Västernorrland har i uppdrag att i samarbete med Sollefteå kommun 
utarbeta ett förslag om kommunal avtalssamverkan mellan Region 
Västernorrland och Sollefteå kommun. Beskrivning av nuläge och arbetet 
framåt. 
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§ 24 Informationsärende; Matsvinn 
 
Ärendeansvarig: Roger Höglund  
Handläggare: Roger Höglund 
 
 
Beslut 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
 
att lägga informationen till handlingarna. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Vi arbetar aktivt med utbildningar för våra medarbetare om hållbara måltider 
för att hålla nere matsvinnet. En del av arbetet är att säkerställa att alla 
medarbetare förstår och använder de mätmetoder vi har genom vårt samarbete 
med andra Regioner inom Best Service. En indikation på att vi är på väg åt 
rätt håll är den minskning av antalet gram per person vi ser på de sista två 
mätningarna, varav den sista genomfördes våren 2026.   
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§ 25 Informationsärende; Minskat antal portioner 
 
Ärendeansvarig: Eva Nordberg  
Handläggare: Roger Höglund 
 
 
Beslut 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
 
att lägga informationen till handlingarna. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Volymen portioner som levereras från Kostnämnden Sollefteå har flera års tid 
minskat i volym och 2026 ser ut att fortsätta på samma bana. I år är 
avvikelsen framför allt relaterad till att kommunen avropat betydligt färre 
portioner än vad som gavs i planeringsunderlaget för budget 2026. Färre 
portioner innebär att intäkterna således blir avsevärt mindre, medan de fasta 
kostnaderna i stort sett består. Antalet portioner har minskat med 12 392 
portioner jämfört med budgeterat antal. Det är måltiderna till kommunens 
äldreboenden som minskat mest med 12 472 st. Regionens avrop ligger något 
högre än budget så här långt. Men möjligheten att uppnå en ekonomi i balans 
kommer med all sannolikhet inte att uppnås. 
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§ 26 Delgivningar 
 
Beslut 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
 
att lägga delgivningarna till handlingarna. 
 

•  Revisionsplan 2026, Region Västernorrland, bilaga 6 
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§ 27 Redovisning av beslut fattade på delegation 
 
Diarienummer: 26RS800 
 
Beslut 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
 
att lägga informationen till handlingarna. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Inga beslut finns att redovisa. 
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§ 28 Övrig fråga/information från Kostnämnden Sollefteås 
ledamöter 

 
Diarienummer: 26RS799 
 
Beslut 
Kostnämnden Sollefteå beslutar 
 
att lägga informationen till handlingarna. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Under denna punkt redovisas muntligt övrig information som nämndens 
ledamöter vill lyfta och delge. 
 
Ingen information framkom vid sammanträdet. 
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___________________________________________________ 
Arne Eriksson 
Ordförande  
 
 
 
 
___________________________________________________ 
Gudrun Sjödin 
 
 
 
 
 
 
Vid protokollet 
 
 
Monika Öhgren 
 
 
 
 



Intyg

På denna sida visas namnen på den eller de personer som har skrivit

under dokumentet elektroniskt samt tidpunkten då underskriften gjordes.

Komplett information om vem som har skrivit under finns i underskriftscertifikaten,

som kan ses med hjälp av t ex Acrobat Reader. 

En elektronisk underskrift är juridiskt lika giltig som en underskrift gjord med

papper och penna. För mer information om elektroniska underskrifter hos

Inera, se www.inera.se

E-underskrifter

https://www.inera.se
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