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§ 195 Val av justerare 
 
Finansutskottet beslutar 
 
att utse Robert Thunfors att jämte ordföranden justera protokollet förutom § 197 
som justeras av Anna Strandh Proos. 
 
 
§ 196 Fastställande av föredragningslista 
 
Då inga extra ärenden föreligger beslutar finansutskottet 
 
att fastställa upprättat förslag till föredragningslista. 
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§ 197 Regionplan 2027–2029, budget 2027 samt ekonomisk plan  
2028–2029 Region Västernorrland  

 
Diarienummer: 26RS132 
 
 
Beslut: 
 
I enlighet med kommunallagen 11 kap. 10§ de år då val av fullmäktige har hållits i 
hela landet ska budgeten fastställas av nyvalda fullmäktige.  
 
Finansutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar föreslå att regionfullmäktige 
beslutar 
 
att fastställa föreslagen regionplan, Liv, hälsa och hållbar utveckling i 
Västernorrland Regionplan 2027–2029, inklusive bilagorna Så styrs Region 
Västernorrland samt Uppföljningsbilaga Regionplan 2027–2029;  
 
att fastställa föreslagen budget för 2027 och ekonomisk plan 2028–2029 inklusive 
Fastighetsinvesteringsplan 2027–2029 (bilaga);  
 
att godkänna i regionplanen föreslagen återställandeplan för återstående 
balanskravsunderskott om 186 miljoner kronor  
 
att uppdra åt regionstyrelsen att säkerställa att åtgärder för att sänka kostnadsbasen i 
enlighet med budget för 2027 genomförs;  
 
att uppdra åt regionstyrelsen att säkerställa att en tillräckligt god 
betalningsberedskap upprätthålls;  
 
att föreliggande ekonomisk plan ska utgöra underlag för arbetet med Regionplanen 
för åren 2028–2030;  
 
att uppdra till regionstyrelsen att i december 2026 fastställa kompletterande delar i 
Uppföljningsbilaga Regionplan 2027–2029; samt  
 
att fastställa utdebiteringen för år 2027 till 11,29 kronor per skattekrona. 
 
Ärendebeskrivning 
Regionplanen utgör den politiska beställningen för Region Västernorrlands 
inriktning och tänkta utveckling för åren 2027–2029. Planens ekonomiavsnitt ger 
information om vilka ekonomiska resurser som finns och hur de ska fördelas. 
Regionplanen är grunden för fortsatt planering och prioritering i nämnder, styrelser 
och verksamheter. Regionfullmäktige föreslås fastställa regionplanen. 
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Beslutsunderlag  
Liv, hälsa och hållbar utveckling i Västernorrland, Regionplan 2027–2029 (förslag), 
bilaga  
Så styrs Region Västernorrland, bilaga  
Uppföljningsbilaga, bilaga  
Fastighetsinvesteringsplan 2027–2029, bilaga  
Tjänsteutlåtande: Regionplan 2027–2029, Budget 2027 samt ekonomisk plan för 
2028–2029 Region Västernorrland, bilaga  
 
 
 
Robert Thunfors (-) och Emir Özcelik (SD) meddelar att dom ej deltar i beslutet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Delges 
Regiondirektör 
Ekonomidirektör 
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§ 198 Regionbidrag för inomlänspatienter vid Nationell högspecialiserad 
vård för ätstörningar (NHV) 

 
Diarienummer: 26RS4593 
 
 
Beslut: 
 
Finansutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar föreslå att regionfullmäktige 
beslutar 
 
att Nationell högspecialiserad vård (NHV) för ätstörningar i Region Västernorrland, 
tilldelas ett fortsatt regionbidrag 14,3 mnkr från och med år 2027 och inarbetas i 
ram, motsvarande kostnaden för fyra kontinuerliga vårdplatser för länspatienter från 
Västernorrlands län; samt 
 
att finansiering sker genom ianspråktagande av medel från egentligt oförutsedda 
medel på finansförvaltningen 

 
Ärendebeskrivning 
Nationell högspecialiserad vård (NHV) för ätstörningar i Region Västernorrland 
etablerades den 1 december 2023 efter Socialstyrelsens tilldelningsbeslut. 
Verksamheten omfattar slutenvård med 10 vårdplatser samt ytterligare 2 platser för 
elitidrottare och specialiserade fall, samt öppenvård. NHV i Sundsvall är den enda 
slutenvårdsenheten för ätstörningar norr om Uppsala. Verksamheten har byggts upp 
från grunden och har sedan införandet delvis finansierats genom ett temporärt 
startbidrag för att enligt nationell modell på sikt vara intäktsfinansierade genom 
vårdköp mellan regioner. Den förväntade utvecklingen mot full intäktsfinansiering 
från och med 2027 har dock inte infriats, främst på grund av lägre inflöde av 
utomlänspatienter än prognostiserat samt högre andel inomlänspatienter. 
 
Mot denna bakgrund aktualiseras behovet av ett fortsatt regionbidrag för 
vård av länets egna patienter även efter 2027. 

 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande RLF Regionbidrag för inomlänspatienter vid Nationell 
högspecialiserad vård för ätstörningar (NHV), bilaga 
Tjänsteutlåtande HSN Regionbidrag för inomlänspatienter vid Nationell 
högspecialiserad vård för ätstörningar (NHV), bilaga  
Protokollsutdrag Hälso- och sjukvårdsnämnden den 7 oktober 2026, § 113, bilaga 

 
Beredning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden den 7 oktober 2026, § 113  
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§ 199 Vidareutbildningsmedel (VUB) för regionens personal inom Hälso- 

och sjukvård 
 
Diarienummer: 26RS11195 
 
 
Beslut: 
 
Finansutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar föreslå att regionfullmäktige 
beslutar 
 
att tilldela Hälso- och sjukvårdsnämnden 20,06 mnkr för finansiering av betald 
vidareutbildning (VUB) inom hälso- och sjukvården under 2027, för vidare 
fördelning till berörda verksamheter; 
 
att finansiering för år 2027 sker genom ianspråktagande av avsatta medel för 
emotsedda kostnadsökningar inom finansförvaltningen; samt 
 
att finansiering av betald vidareutbildning från och med år 2028 beaktas och 
inarbetas i den ordinarie processen för regionplan och budget för att säkerställa 
långsiktiga planeringsförutsättningar för regionens kompetensförsörjning.  
 
 
Ärendebeskrivning 
Ta del av avsatta medel för vidareutbildningsmedel (VUB) för regionens personal 
inom hälso- och sjukvården under år 2027 för att stärka kompetensförsörjningen 
inom verksamheterna. 
 
Bakgrund 
Betald vidareutbildning (VUB) är ett viktigt verktyg för att säkerställa Region 
Västernorrlands långsiktiga kompetensförsörjning inom hälso- och sjukvården. 
Medlen har tidigare hanterats inom Regionledningsförvaltningen och 
finansieringen har skett genom särskilda beslut. 
Inom ramen för arbetet med regionens kompetensförsörjningsprogram har en 
framtida modell och process för VUB tagits fram. Modellen syftar till att skapa en 
mer sammanhållen styrning av behovsanalys, prioritering, genomförande och 
uppföljning av vidareutbildningsinsatser. 
För att den föreslagna modellen ska kunna tillämpas fullt ut krävs dock att 
finansieringen hanteras långsiktigt och förutsägbart. För år 2027 saknas avsatta 
medel inom ordinarie budgetramar, varför ett särskilt äskande behöver göras. På 
längre sikt behöver finansieringen integreras i den ordinarie processen för 
regionplan och budget så att verksamheternas behov av vidareutbildning kan 
beaktas i den samlade planeringen av kompetensförsörjningen. 
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Vidare finns behov av att tydliggöra processledning, ansvar, mandat och 
uppföljning kopplat till den framtida hanteringen av VUB för att säkerställa ett 
ändamålsenligt genomförande av den beslutade modellen. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande RLF Vidareutbildningsmedel (VUB) för regionens personal inom 
Hälso- och sjukvård, bilaga 
Tjänsteutlåtande HSN Vidareutbildningsmedel (VUB) för regionens personal inom 
hälso- och sjukvård, bilaga 
Protokollsutdrag Hälso- och sjukvårdsnämnden den 7 oktober 2026, § 119, bilaga 
 
Beredning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden den 7 oktober 2026, § 119  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Delges 
Ekonomidirektör 
Regioncontroller finansiell planering 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
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§ 200 Belopp för högkostnadsskydd för vårdavgifter från 1 januari 2027 
 
Diarienummer: 26RS10914 
 
 
Beslut: 
 
Finansutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar föreslå att regionfullmäktige 
beslutar 
 
att fastställa vårdavgiften i öppen vård med mera oförändrad till 1450 kronor under 
en tolvmånadersperiod från 1 januari 2027; samt 
 
att fastställa vårdavgiften i sluten vård oförändrad till 130 kronor per vårddag i 
sluten vård från 1 januari 2027. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Regionens avgifter för vård i sluten vård och högkostnadsbeloppet för öppen vård är 
indexerat och utgör en andel av prisbasbeloppet som regeringen fastställer årligen. 
 
Höjning eller indexeringen sker efter en bestämd andel av prisbasbeloppet och 
beloppet avrundas nedåt till närmaste 10-tal respektive 50-tal kronor.  
 
Regeringens fastställda prisbasbelopp för 2027 till 59 600 kr innebär att 
högkostnadsskyddet för öppen vård med mera på1450 kronor samt för avgifter i 
sluten vård på 130 kronor per vårddag blir oförändrade från 1 januari 2027 
 
Beslutsunderlag 
Information om högkostnadsskyddsbelopp för vårdavgifter till regionerna och för 
läkemedel från och med den 1 januari 2027, bilaga 
Tjänsteutlåtande Belopp för högkostnadsskydd för vårdavgifter från 1 januari 2027, 
bilaga 
 
 
 
Delges 
Ekonomidirektör 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Redovisningschef 
Regioncontroller finansiell planering 
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§ 201 Utbetalning av partistöd 2027, del ett 
 
Diarienummer: 26RS2433 
 
 
Beslut: 
 
Finansutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar föreslå att regionfullmäktige 
beslutar 
 
att grundstödet och det mandatbundna partistödet för 2027 betalas ut med 60 
procent i början av 2027 och med 40 procent under juli månad. Det senare under 
förutsättning att partiet inkommit med en skriftlig redovisning senast 3 maj 2027 
som visar att partistödet för 2026 har använts för sitt avsedda ändamål. 
 
Ärendebeskrivning 
Enligt 4 kap. 32 § kommunallagen ska fullmäktige minst en gång per år besluta om 
att betala ut partistöd. 
 
Av dokumentet "Arvodesregler för förtroendevalda samt regler för partistöd 2023–
2026" som regionfullmäktige fastställde den 20–21 juni 2023, § 110, framgår att: 
 
Grundstödet fördelas lika mellan de i fullmäktige representerade partierna. För 
mandatperioden 2023–2026 utbetalas årligen ett grundstöd med 200 % av 
riksdagsmannaarvodet motsvarande 162 800 kronor (år 2026) per parti som finns 
representerat i fullmäktige. 
 
För mandatperioden 2023–2026 utbetalas ett partistöd med 162 % av 
riksdagsmannaarvodet motsvarande 131 868 kronor (år 2026) per mandat och år. 
 
Partistödet betalas endast ut för mandat för vilket en vald ledamot är fastställd enligt 
14 kap. vallagen. För närvarande uppfylls det kravet för samtliga mandat i 
regionfullmäktige. 
 
60 procent av stödet föreslås betalas ut i början av året, medan 40 procent betalas ut 
under juli månad. Den senare utbetalningen görs under förutsättning att partiet 
inkommit med en skriftlig redovisning som visar att partistödet för 2026 har använts 
för sitt avsedda ändamål och följt "Arvodesregler för förtroendevalda samt regler 
för partistöd 2023–2026". (4 kap. 31 § första och andra stycket kommunallagen). 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande Utbetalning av partistöd 2027, del ett, bilaga 
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§ 202 Återrapportering om pågående arbete med att ta fram ett nytt 
regionvårdsavtal inom Norra sjukvårdsregionen 

 
Diarienummer: 24RS11304 
 
 
Beslut: 
 
Finansutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 
 
att lägga informationen till handlingarna. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Ärendet avser återrapportering av det arbete som pågår inom Norra 
sjukvårdsregionförbundet (NRF) för att ta fram ett nytt regionvårdsavtal för den 
norra sjukvårdsregionen. Det nya avtalet ska ersätta nuvarande regionvårdsavtal 
från och med den 1 januari 2027. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande Återrapportering om pågående arbete med att ta fram ett nytt 
regionvårdsavtal inom Norra sjukvårdsregionen, bilaga 
 
Under överläggningarna 
Under överläggningarna enas utskottet om att stryka den första att-satsen i 
beredningens förslag. 
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§ 203 Återrapportering av ekonomiska status i byggprojekt, kvartal 3 
2026  

 
Diarienummer: 26RS176 
 
 
Beslut: 
 
Finansutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 
 
att lägga informationen till handlingarna. 
 
 
Ärendebeskrivning  
Återrapportering av ekonomisk status i byggprojekt, kvartal 3 2026.  
 
Beslutsunderlag  
Ekonomiska status stora projekt Regionfastigheter Q3-2026, bilaga  
Tjänsteutlåtande Återrapportering av ekonomiska status i byggprojekt, kvartal 3 
2026, bilaga 
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§ 204 Fastställande av Förteckning över bolag, stiftelser, föreningar och 

förbund 
 
Diarienummer: 26RS6237  
 
 
Beslut:  
 
Finansutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar föreslå att regionfullmäktige 
beslutar  
 
att godkänna och formellt fastställa förteckningen över regionens externa 
associationer samt den angivna ansvarsfördelningen mellan styrelse och nämnder; 
samt  
 
att uppdra till Regionstyrelsen att i framtiden besluta om flytt av associationer 
mellan nämnder, samt ingå i nya associationer. 
 
 
Ärendebeskrivning  
Regionens externa associationer har vuxit fram under en lång tidsperiod. För några 
år sedan efterfrågade Regionrevisionen en samlad lista över samtliga dessa 
associationer inom ramen för granskning. Då en sådan lista saknades, tog 
tjänstemannaorganisationen fram den nuvarande förteckningen som ett praktiskt 
arbetsverktyg. Även om listan har använts in det dagliga arbetet, har 
Regionfullmäktige aldrig formellt fattat beslut om vilken nämnd eller styrelse som 
bär det yttersta ansvaret för respektive association. Det har i praktiken antagits att 
ansvaret vilar på Regionstyrelsen, vilket hittills inte utgjort något praktiskt problem.  
 
Frågan har nu aktualiserats då det nu finns en politisk vilja att flytta ansvaret för en 
specifik association (Norrlandsförbundet) från Regionstyrelsen till Regionala 
utvecklingsnämnden, fr o m årsskiftet 2027.  
 
När det gäller Skjöle Elektriska Distributionsförning U.P.A så rör det sig inte om ett 
aktivt medlemskap som regionen nyligen har valt att ingå, utan om ett äldre 
ägarförhållande som först under den senaste tiden har uppmärksammats i 
förvaltningen. Region Västernorrland innehar sedan en lång tid tillbaka en mindre 
andel om cirka 0,15 procent i Skjöle Elektriska Distributionsförening, ett 
ägarförhållande som bedöms vara historiskt kopplat till fastigheten där Matfors 
hälsocentral är belägen. 
Regionen erhåller även en mindre årlig utdelning från föreningen baserat på detta 
andelsägande. 
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Eftersom Regionfullmäktige äger den grundläggande beslutanderätten över 
regionens organisation och nämndernas ansvarsområden, måste fullmäktige först 
fastställa grundförteckningen.  
 
För att säkerställa att förteckningen inte blir inaktuell, införs en ny rutin. 
Regionstyrelsen får i uppdrag att besluta om regionen ska ingå i eller bilda en ny 
association, På så sätt slipper förteckningen lyftas som ett separat ärende i 
framtiden. Förteckningen uppdateras därmed löpande. 

 
Beslutsunderlag  
Förteckning över regionens externa associationer, bilaga  
Tjänsteutlåtande: Förteckning över Region Västernorrlands externa associationer, 
bilaga, bilaga 
 
Beredning 
Ärendet återremitterades vid regionstyrelsen den 22 oktober för förtydligande av 
förteckningen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Dokumentnamn   

PROTOKOLL 
REGIONSTYRELSENS 
FINANSUTSKOTT 
Datum Dnr Sida 

2026-11-05 26RS1 14 
 

Ordförandens sign Justerandens sign Exp den Utdragsbestyrkande 

   

   

 

 

 

 
§ 205 Delårsrapport januari-augusti 2026 Norra 

sjukvårdsregionförbundet (NRF) 
 
Diarienummer: 26RS11310 
 
 
Beslut: 
 
Finansutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar föreslå att regionfullmäktige 
beslutar  
   
att lägga delårsrapporten för perioden januari–augusti 2026 från Norra 
sjukvårdsregionförbundet till handlingarna. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Delårsrapporten för perioden januari–augusti 2025 har tagits fram av Norra 
sjukvårdsregionförbundet (NRF) och godkändes av förbundsdirektionen enligt § 53 
den 8 oktober 2026. Rapporten har därefter översänts till och delgivits regionerna 
inom kommunalförbundet. 
 
Beslutsunderlag 
Delårsrapport januari-augusti 2026 Norra sjukvårdsregionförbundet (NRF),  
bilaga  
Protokollsutdrag Förbundsdirektionen 2026-10-08, § 53, Delårsrapport per 2026-
08-31, Norra sjukvårdsregionförbundet (NRF) bilaga  
Revisorernas bedömning av Norra sjukvårdsregionförbundet delårsrapport per 
augusti 2026, bilaga  
Granskning av redovisat resultat i delårsrapport per augusti 2025, bilaga  
Det sakkunniga biträdets yttrande om delårsrapport 2026 Norra 
sjukvårdsregionförbundet, bilaga  
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§ 206 Patientavgifter 2027 
 
Diarienummer: 26RS8869 
 
 
Beslut: 
 
Finansutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar föreslå att regionfullmäktige 
beslutar  
 
att tillstyrka höjd beloppsgränsen för nedsatt vårdavgift i slutenvård från 9 400 
kronor till 9 500 kronor per månad; 

att tillstyrka att patienter som är 20 år och äldre ska betala enhetlig egenavgift för 
hjälpmedel inom Region Västernorrland; 

att tillstyrka att höjd beloppsgräns och enhetlig egenavgift för hjälpmedel träder i 
kraft den 1 januari 2027; 

att avstyrka införande av avgift för måltid i samband med dialysbehandling samt 
föreslagen månads-/hyresavgift för CPAP; 

att återremittera förslagen avseende vasektomi, Thera-band, kompressionsstrumpor, 
ortoser och handskenor, avgiftsbefrielse vid svårläkta sår, ortopediska skor och 
inlägg, patientavgift vid infektionsjourmottagningen samt avgifter inom 
hörselområdet för kompletterad beredning; 

att avgiftsförslagen inom hörselområdet ska beredas samlat med beaktande av 
patientens sammanlagda kostnad för hörapparat, teknisk hörselvård samt service 
och reparation; samt 

att avgift för hårersättning inte omfattas av patientavgiftssystemet och därför bereds 
i särskild ordning. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Ärendet avser en översyn av patientavgifter inför 2027, baserad på inkomna förslag 
från hälso- och sjukvårdens verksamheter. Förslagen omfattar förändringar av 
avgiftsnivåer, avgiftsbefrielser och standardisering av avgiftsstrukturer. Förslagen 
utgör underlag för en övergripande strategisk inriktning för Region Västernorrlands 
fortsatta arbete med patientavgifter och andra avgifter. 
Hälso- och sjukvårdsnämnden har ställt sig bakom den fortsatta inriktningen för 
översynen med målsättningen att skapa ökad jämlikhet, tydlighet och likvärdig 
tillämpning. Nämnden har överlämnat sitt ställningstagande till regionstyrelsen som 
underlag för fortsatt beredning. 
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Beslutsunderlag 
Samlat underlag från Hälso- och sjukvårdsförvaltningen - Förslag avseende 
patientavgifter 2027, bilaga 
Tjänsteutlåtande RLF: Patientavgifter 2027, bilaga 
Tjänsteutlåtande Hälso- och sjukvårdens förslag till patientavgifter och taxor 2027, 
bilaga 
Protokollsutdrag Hälso- och sjukvårdsnämnden den 7 oktober 2026, § 110, bilaga 
 
Beredning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden den 7 oktober 2026, § 110 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Delges 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Hälso- och sjukvårdsdirektören 
Ekonomidirektören 
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Vid protokollet 
 
 
 
Ann Christin Hamrén 
 
 
Justeras 
 
 
 
Sara Nylund 
 
 
 
Robert Thunfors 
§§ 195–196, 198–206 
 
 
 
Anna Strandh Proos 
§ 197 
 

 



Intyg

På denna sida visas namnen på den eller de personer som har skrivit

under dokumentet elektroniskt samt tidpunkten då underskriften gjordes.

Komplett information om vem som har skrivit under finns i underskriftscertifikaten,

som kan ses med hjälp av t ex Acrobat Reader. 

En elektronisk underskrift är juridiskt lika giltig som en underskrift gjord med

papper och penna. För mer information om elektroniska underskrifter hos

Inera, se www.inera.se

E-underskrifter

https://www.inera.se

	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17

		2026-11-06T15:44:51+0100
	Sara Nylund


		2026-11-06T15:48:08+0100
	Anna Marie Proos Strandh


		2026-11-07T10:29:13+0100
	Robert Nils Håkan Thunfors


		2026-11-09T09:14:38+0100
	Ann Christin Hamrén




