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Tid: 2026-10-14 
  
Plats: Regionens hus 

Härnösand 
  
 
NÄRVARANDE 
 
Ledamöter 
Anna Strandh Proos (M) ordförande 
Sanna Jonsson (C)  vice ordförande 
Erik Andersson (S)   
Lina Lindman (SJVP) 
Gunlög Jacobsson (KD) digitalt 
 
Ersättare 
Patrik Gustavsson (M) 
 
Under föredragningarna 
Eva Billberg 
Martina Mossegård 
Johanna Gustin 
 
Tjänstepersoner 
Mona Nordmar 
Ann Christin Hamrén sekreterare 

 
 

Inför sammanträdet lämnas följande informationer (bilaga A): 
 
Genomgång av beslutsärenden 
Mona Nordmar 

 
En väg in, EVI  
Malin Lindberg chef Barn och ungdomsentrén  
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Uppföljning: 
– Stoppade barn tom september – Eva Billberg 
– Dialog och uppföljning Barn o unga vuxna allmäntandvård hösten 2026 
– Tillgänglighet telefon dag 0 - Martina Mossegård 
– Tillgänglighet dag 3 - Martina Mossegård 
 
Information: 
– Ansökan ny vårdgivare - Martina Mossegård/Johanna Gustin 
– Dialog v-chefer – Mona Nordmar 

 
Socialstyrelsens rapport gällande närvårdsplatser  
Mona Nordmar 
 
 
Dagen avslutas med följande informationer: 
 
Återrapport och dialog medborgardialog Astma och KOL  
Martina Hallberg 
 
Information gällande rutin för glesbygdsmedicinsk ST  
Mona Nordmar 
 

 
 

§ 34 Val av justerare 
 
Vårdvalsutskottet beslutar 
 
att utse Lina Lindman att jämte ordföranden justera protokollet. 
 
 
§ 35 Fastställande av föredragningslista 
 
Då inga extra ärenden föreligger beslutar vårdvalsutskottet 
 
att fastställa upprättat förslag till föredragningslista. 
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§ 36 Ökad budget för kostnadskrävande vård LOV allmäntandvård 

2026 
 
Diarienummer: 26RS173 
 
 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 
 
att budgetpost för extra kostnadskrävande vård utökas från 500 tkr till 1 000 tkr 
under 2026; samt 
 
att utökningen ryms inom befintlig budget för LOV allmäntandvård barn och unga 
vuxna. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Enligt avsnitt 1.2 i Ersättningsbilaga till LOV allmäntandvård barn och unga vuxna 
utges ersättning för enskilda tandvårdsbehandlingar överstigande ett karensbelopp 
på 10 000 kr år och patient. Vårdval Västernorrland betalar ut ersättningen efter 
godkänd ansökan. Vidare framgår att ersättning betalas ut så länge medel finns kvar 
i budgetpost för extra kostnadskrävande vård. Under 2026 är budgetposten satt till 
500 tkr.  
 
När september månads utbetalning är gjord har gränsen på 500 tkr passerats. Totalt 
har under året utbetalats 512 tkr. Nu föreslås budgetposten ökas till 1 000 tkr, så att 
ersättningen kan fortgå under 2026 och fler ansökningar godkännas. Medel för 
utökningen av budgetpost för extra kostnadskrävande vård föreslås tas från det 
prognostiserade överskott avseende stoppad barnpeng inom ramen för LOV 
allmäntandvård barn och unga vuxna. 
 
Beslutsunderlag 
Vårdval Barn och unga vuxna, allmäntandvård 2026 Ersättningsbilaga, bilaga 
Tjänsteutlåtande: Ökad budget för kostnadskrävande vård LOV allmäntandvård 
2026, bilaga 
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§ 37 Vårdval Barn och unga vuxna, allmäntandvård 2027 bilaga 2 

Ersättning 
 
Diarienummer: 26RS160 
 
 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 
 
att fastställa ersättningsbilagan, bilaga 2, för 2027 gällande Vårdval Barn och unga 
vuxna, allmäntandvård. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Vårdval barn och unga vuxna, Uppdrag allmäntandvård kan vid behov revideras 
årligen. Inför 2027 görs ingen revidering av Uppdrag allmäntandvård. Däremot 
behöver bilaga 2 Ersättningsbilagan revideras, eftersom budgetramen är uppräknad. 
Den enda förändringen som görs i Ersättningsbilagan är en uppräkning av 
tandvårdspengen. 
 
Beslutsunderlag 
Vårdval Barn och unga vuxna, allmäntandvård 2027 Ersättningsbilaga, bilaga 
Tjänsteutlåtande: Vårdval Barn och unga vuxna, allmäntandvård 2027 ilaga 2 
Ersättning, bilaga 
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§ 38 Uppdrag primärvård, 2027 Vårdval Västernorrland, Revidering 

bilaga 1 och bilaga 2 
 
Diarienummer: 26RS138 
 
 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 
 
att fastställa reviderad bilaga 2, Ersättning att gälla från och med den 1 januari 
2027; samt 

att fastställa reviderad bilaga 1 Uppföljning, till Uppdrag Primärvård 2027, att gälla 
från och med den 1 januari 2027. 
 
 
Ärendebeskrivning 
I enlighet med lagen om valfrihetssystem (LOV) fastställer Regionfullmäktige och 
Regionstyrelsen årligen Uppdrag Primärvård med tillhörande bilagor. 
 
Regionfullmäktige beslutar om huvuddokumentet medan Regionstyrelsen beslutar 
om övriga bilagor. 

 
Beslutsunderlag 
Uppdrag primärvård 2027 bilaga 1 Uppföljning, bilaga 
Uppdrag primärvård 2027 bilaga 2 Ersättningsbilaga, bilaga 
Tjänsteutlåtande: Uppdrag primärvård, 2027 Vårdval Västernorrland, Revidering 
bilaga 1 och bilaga 2, bilaga 
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§ 39 Ändring av kostnadsansvar avseende diabeteshjälpmedel för 

kontinuerlig glukosmätning 
 
Diarienummer: 26RS10863 
 
 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 
 
att kostnadsansvaret för diabeteshjälpmedel för kontinuerlig glukosmätning flyttas 
från vårdcentralen till primärvårdsramen centralt; samt 
 
att kostnadsansvaret för vårdcentralerna upphör 1 november 2026. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Ärendet avser att kostnadsansvaret för vissa diabeteshjälpmedel avseende 
kontinuerlig glukosmätning (sensorer för CGM) som skrivs ut i primärvård skall 
flyttas från vårdcentralen till primärvårdsramen centralt. Detta innebär att avdrag på 
kapiteringen avseende dessa diabeteshjälpmedel upphör från 1 november 2026. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande: Ändring av kostnadsansvar avseende diabeteshjälpmedel för 
kontinuerlig glukosmätning, bilaga 
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§ 40 Ansökan om listningstak, barn och unga vuxna, allmäntandvård 

från Praktikertjänst klinik Viktor Ingildsen 
 
Diarienummer: 26RS7239 
 
 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 

 
att bevilja listningstak för Praktikertjänst klinik Viktor Ingildsen på 93 barn och 
unga vuxna för tiden 2026-11-01 till och med 2027-10-31. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Praktikertjänst klinik Viktor Ingildsen ansöker om ett listningstak för tiden 2026-
11-01 till och med 2027-10-31. Orsaken beskrivs vara att de inte kan ta emot fler 
patienter om de ska kunna hålla revisionsintervaller. Det finns i dagsläget inga 
planer på expandering med fler tandläkare 
 
Beslutsunderlag 
Ansökan om listningstak från Praktikertjänst Viktor Ingildsen, bilaga 
Tjänsteutlåtande: Ansökan om listningstak, barn och unga vuxna, allmäntandvård 
från Praktikertjänst klinik Viktor Ingildsen, bilaga 
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§ 41  Sammanträdesplan 2027 Vårdvalsutskottet  
 
Diarienummer: 26RS156 
 
 
Beslut: 
 
Vårdvalsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar 
 
att fastställa sammanträdesplanen för Vårdvalsutskottet år 2027 enligt förslag. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Förslag till sammanträdesdagar 2027 för Vårdvalsutskottet 
 
Sammanträdesdagar 2027 

 
  5 februari 
16 mars 
  6 april 
20 april 
11 maj 
27 maj 
26 augusti 
29 september 
28 oktober 
  7 december 
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Vid protokollet 
 
 
 
Ann Christin Hamrén 
 
 
Justeras 
 
 
 
Anna Strandh Proos 
 
 
 
Lina Lindman 
 



Intyg

På denna sida visas namnen på den eller de personer som har skrivit

under dokumentet elektroniskt samt tidpunkten då underskriften gjordes.

Komplett information om vem som har skrivit under finns i underskriftscertifikaten,

som kan ses med hjälp av t ex Acrobat Reader. 

En elektronisk underskrift är juridiskt lika giltig som en underskrift gjord med

papper och penna. För mer information om elektroniska underskrifter hos

Inera, se www.inera.se

E-underskrifter

https://www.inera.se
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