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PROJEKTREDOVISNING LAS PA FLER SATT!

Biblioteken har enligt bibliotekslagen ett uppdrag att agna sarskild
uppmarksamhet at barn och unga med funktionsnedsattning.

Hosten 2021 fick Regionbibliotek Vasternorrland beviljat stod for
las- och litteraturframjande insatser fran Statens kulturrad.

Denna rapport finns for att redogora for just det projektet, som
kom att kallas Las pa fler satt!

Syftet med projektet har varit att framja lasning och starka laslusten
hos barn och unga med funktionsnedsattningar. Inom projektet
har samarbete med och mellan bibliotek och organisationer i
Vasternorrlands lan skett, med syftet att na och stédja barn med
funktionsnedsattning. En nyckel har varit att starka strukturer for
att nd ut med lasning pa olika satt samt bidra till 6kade forutsattningar
for anpassade lasaktiviteter.

Rapporten kommer pa ett 6vergripande satt presentera arbetet i
projektet, beskriva hur samarbeten sett ut och redogdra med olika
perspektiv i atanke.

© Region Visternorrland 2024

Text: Anna Lundgren, bibliotekskonsulent vid Regionbibliotek
Visternorrland och projektledare for Lis pa fler sitt!

Bilder: Istockphoto, illustration Birgitta Norgren, privata bilder.
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PROJEKTREDOVISNING LAS PA F

Ingang till projektet

Infor projektet genomfordes en kartliggning ddr medarbetare fran ldnets
bibliotek deltog i fokusgrupper. I dessa fokusgrupper diskuterades lasframjande,
tillgdnglighet, barn och unga med funktionsnedséttning och den verksamhet
som bedrivs pa biblioteken for malgruppen. Vidare diskuterades framtid och
behov for att stirka och utveckla arbetet. Kartliggningen mynnade ut i skriften
Kompensera mera — om ldsframjande och tillgénglighet pa bibliotek for barn
med funktionsnedsittningar. Férutom formuleringar i Visternorrlands regionala
biblioteksplan 2020-2023 pekade kartlaggningen ut en riktning pa hur projektet
kunde utformas.
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Starkt struktur pa tillganglighetsomradet

Liasning &r langt ifran sjdlvklart for alla. Kanske kan det vara sa att ett
barn inte visar intresse for bokstéver, ord eller ldsning. Eller sa har nagon
eller flera i familjen lés- eller skrivsvarigheter som bidrar till sprakliga,
kommunikativa eller kognitiva barridrer for ldsning och samtal. Trots detta
ar ldsning exakt lika viktigt — eller kanske till och med dnnu viktigare — for
ett barn med funktionsnedsittning (ldsoteket u.a.).

En viktig del 1 projektet har déarfor varit att stirka strukturen for lasning
runt barn och unga med funktionsnedsittning. Detta for att bidra till 6kade
mojligheter till ldsning pé olika sétt.

Under projektets gang har biblioteksmedarbetare under tvd omgéngar
erbjudits utbildning i tecken som alternativ och kompletterande kommunikation
(TAKK). Totalt har 16 biblioteksmedarbetare genomfort en grundutbildning 1
TAKK varav nio har dven tillgodogjort sig en fortsédttningsutbildning. Behovet
av TAKK-utbildning grundar sig dels i kartliggningen Kompensera mera,
som ett onskemal fran biblioteksmedarbetarna, dels i de kommunikativa
fordelar TAKK medfor. Det handlar helt enkelt om att kunna erbjuda och
stotta i lasning pa olika sitt.

I vissa kommuner skedde samarbete med korttidsboenden enligt LSS'.
Pa de stéllen utbildades delar ur personalen till lisombud. Lasombud &r
ordinarie personal inom omsorgen som arbetar med 1dsstod som en del 1 sitt
vanliga arbete. Lasombudet &r en del av pusslet med att ge alla tillgéng till
lasning och information (mtm u.a). Utbildningen genomférdes av Studie-
forbundet Bilda och totalt har sex ldsombud i tre olika kommuner utbildats
genom projektet. Aven fyra lisombud har genom projektet fatt tillgang till
grund- och fortséttningsutbildning i TAKK.

Biblioteksmedarbetare och lasombud har erbjudits att ta del utbildning
om “Bokcirkel i littldast” baserad pa Jenny Frimans bok ”Bokcirkel i ldttldist
— att skapa ldsmod hos ldsare med funktionsvarianter” som 2020 gavs ut pa
LL-forlaget. Samma malgrupp har ocksa fatt vara med pa en foreldsning om
bildstod/bilder som AKK (alternativ och kompletterande kommunikation)
som Maria Hellsten, NPF-tolken, arrangerade.
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"Korttidsboende ir en tillféllig
vistelse utanfér hemmet, enligt
lagen om stdd och service for
vissa funktionshindrade (LSS)
och som sirskilt riktar sig till
barn och unga.


https://lasoteket.goteborg.se/lasoteket-inspirationsomraden/lasning-och-funktionsnedsattning/
https://www.mtm.se/produkter-och-tjanster/lasombud/vad-ar-lasombud-och-hoglasare/
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Marknadsforing

I projektet har det arbetats med marknadsforing till barn och unga med
funktionsnedsittning och deras anhoriga. Syftet var dels att 6ppna upp
diskussionen om ldsning pa olika siitt, dels att informera om projektet, dels att
informera om de lokala biblioteken. Bland annat skapades kepsar som barnen
som deltog i projektet fick. Det skapades dven littldsta informationsbroschyrer
i samarbete med Y-bladet — redaktionen. Broschyrerna skickades till de
bibliotek som efterfragade dem samt till alla deltagande korttidsboenden for
utdelning till exempelvis vardnadshavare. I broschyrerna fanns information
om ldsning pa olika sitt, kontaktuppgifter till regionbiblioteket samt kontakt-
uppgifter till det lokala biblioteket.

Markadsforingskepsar som
delades ut till barnen som
deltog i projektet.

Moijligheter till samarbete

Visternorrland bestar av sju kommuner, alla med olika forutséttningar.
Projektet var uppbyggt pa ett sitt som i bésta av vérldar kunde parera de
lokala olikheterna. I ndgra kommuner skedde samarbete tillsammans med
korttidsboenden enligt LSS, i andra tillsammans med anpassad grundskola
eller lokala foreningar. Projektet gav utrymme att testa, lyckas och dven
misslyckas med samarbeten. Ibland fick omtag goras, vilket ocksa &r helt okej.

Ett sammanhang som &r sprunget ur projektet dr den regionala arbets-
grupp som skapats. En arbetsgrupp dér bibliotek, lisombud och pedagoger
pa anpassad grundskola dr vilkomna att tréffas for att inspirera, inspireras
och hitta vigar till samverkan.
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Aktiviteter och inkop

Nedan presenteras ramar for aktiviteter och ink6p som skett pa bibliotek,
korttidsboenden, anpassade skolor och/eller féreningar.

Ramar

Grundlédggande for projektet i stort var att anpassningar skulle kunna ske
pa lokal niva, utifrdn de barn och unga som berdrdes och de forutséttningar
som fanns. I forldngningen innebér detta att det har skett mycket pa las-
frimjandeomradet riktat mot barn och unga med funktionsnedsittning i
Visternorrland, med fantasirik och stor variation!

Rent praktiskt gick det till som sa att deltagande verksamheter gjorde
en planering antingen enskilt eller tillsammans pa lokal niva med stod av
Regionbibliotek Visternorrland pa hur medel skulle anvindas. Déarefter
finansierades den aktivitet eller de ink6p som skulle goras genom projekt-
medel som Regionbibliotek Visternorrland hanterade.

2024 | REGION VASTERNORRLAND 7
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Ornskoldsvik

I Ornskoldsvik har bibliotek och personal som utbildats till lisombud pa
Gullstigens korttidsboende arbetat tillsammans i storre delen av projektet.
Tillsammans har man kopt in temaladdor anpassade utifran korttids-barnens
intressen, fantasi och behov. Tillsammans arrangerade biblioteket och kort-
tidsboendet ocksa tva sa kallade familjedagar. Sist men inte minst skapades
ocksa en ldshorna pa korttidsboendet.

Temaladorna hade olika aldersanpassningar och teman, dessa lador
planerades och inférskaffades av biblioteket som stod till lisombuden och
resterande personal pa boendet for att pa ett pedagogiskt, fantasifullt och
kreativt sétt kunna arbeta med ldsning tillsammans med barnen.

Innehallet i 1ddorna varierade,
allt fran litteratur i olika former
Lador som skapades var: till gosedjur och leksaker
fanns att finna. Under projektets
géang utvecklades dven hand-
e Ljudladan ledningar till 1ddorna for att
underlétta anvindandet.

e Astrid Lindgren-ladan
e Djurladan

e Ungdomsladan
e Disneyladan

2024 | REGION VASTERNORRLAND 8
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Bibliotekspersonal deltog dven i en planeringsdag pa korttidsboendet for
att stotta personalen i att komma i gang med att anvidnda ladorna. Det gav
information om betydelsen av ldsning och inspirerade till kreativa sitt

att ldsa tillsammans med barnen, samtidigt som bibliotekets resurser och
tjdnster presenterades.

Under familjedagarna fanns personal fran bade bibliotek och korttids-
boende pa plats. Inbjudna var alla barn och ungdomar pa korttidsboendet
med sina respektive familjer till trevliga dagar med grillad mat, fika, lek
och ldsning i fokus. Under en av familjedagarna hade biblioteket forberett
en forestdllning med Beritterskan Sara-Kajsa Vilgotsdotter. Forestédllningen
handlade om vénner och vinskap och var anpassad efter barnens behov.

Pa korttidsboendet paborjades en process att skapa en lashorna. Med
medel fran projektet kunde maobler och litteratur kdpas in och forstiarka
ldasningens stédllning pa boendet.

Utover de temalador med
litteratur och pedagogiskt
material som biblioteket
anordnade kopte korttids-
boendet ocksa bland annat
in saccosickar, flanotavla,
och litteratur av olika slag.
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Solleftea

Solleftea var en av de kommuner dér inget lasombud utbildades. Under
forsta aret skedde samarbetet i stillet mellan biblioteket och enhetschefen
for Hiaggen korttidsboende. Samarbetet fortskred sakta framat. Trots det
bjod Solleftea bibliotek in till en glittrig och musikalisk teaterforestillning
for barnen pa korttidsboendet i Solleftea.

Forstillningen var sérskilt anpassad for bestkarna och hade inslag av *TAKK innebir tecken som
TAKK? samt taktil och ljudskapande rekvisita. Efter forestdllningen blev igznma:;‘i li‘i?;ﬁle“erande

det utklddning och glassfest med glitterdraperier, glow sticks och masker
for utklddningen. Av boendets totalt 15 barn nédrvarade fem.

Under projektets gang kopte Sollefted bibliotek dven in temalador med
olika dmnen anpassat till olika aldrar.

Temaladorna inneholl:
e Sprakspel

e Rekvisita

e Leksaker

e Bocker som anvinds vid sagolasning och
som samtalsstéd med hjalp av TAKK.

2024 | REGION VASTERNORRLAND 10
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Med hjélp av dessa temalador genomfors aktiviteter riktade till barn med
funktionsnedséttning, bade som ordinarie verksamhet pa biblioteket samt
uppsokande da biblioteket besdker verksamheter eller platser ddr barn och
unga med funktionsnedsittning finns. Av biblioteket beskrivs temalddorna
som en viktig resurs for ett fortsatt hallbart och langsiktigt arbete for barn
med funktionsnedsittning, och barn i allménhet.

Boendet kopte in mobler, bland annat en soffa, bokhylla, ldslampa, mysig
belysning samt ljuddimpande material. Det koptes dven in olika former av
litteratur samt horlurar. Under ar tva kunde Hiaggen inte fortsétta sin med-
verkan i projektet och i stillet anslot den anpassade grundskolan i Solleftea.
Det fanns sedan tidigare kontakt mellan skolan och biblioteket i Sollefted
kommun, genom projektet kunde det utvecklas nédgot och omfatta fler fragor
in tidigare sa som nya och gemensamma ldsfraimjandeinsatser.

Den anpassade grundskolan jobbade under projektet med att skapa
spontana ldshornor pa olika platser i skolan. Biblioteket fungerade som
ett viktigt stod i uppldgget, kom med boktips och gav tips och rad infor
lasning med barnen.

2024 | REGION VASTERNORRLAND

Temaldda som anviindes av
Sollefted bibliotek.
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Harnosand

I Harnosand utbildades en person som arbetar pa korttidsboendet Gullvivan
till lasombud. Samarbetet mellan korttidsboendet och biblioteket gick inte
riktigt i 1as, men trots en del utmaningar har bade aktiviteter och verksamhet
for barn och unga med funktionsnedsittning genomforts!

Pa biblioteket har man kopt in en verktygsldda med bland annat taktila
och kognitiva hjilpmedel, denna kallas Appelhyllans verktygsldda. Vidare
har hogldsningsstunder genomforts och diribland en sagostund med digitalt
bildstod. Pa Hiarndsands bibliotek anordnades ocksa teaterforestidllningen
Persikoflickan, dédr barn och unga med funktionsnedsittning sédrskilt var
inbjudna for att delta.

Korttidsboendet Gullvivan deltog endast under forsta aret av projektet.
Diremot hann de med att kopa in ldasplattor med syfte att léttare fa tillgang
till taltidningar, talbocker och andra e-medier. Plattorna anvéinds ocksa av
personalen tillsammans med barn i mindre grupper for hor- och ldsstunder
med bilder.

Appelhyllans verktygslada
som bestod av kognitiva
hjédlpmedel.

2024 | REGION VASTERNORRLAND 12
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Timra

Biblioteket i Timra har under projektets tid inférskaffat en ny dppelhylla,
ett dppeltrid som lockar och vicker nyfikenhet! Aven spriklidor med olika
teman har kopts in. Utover detta anordnade biblioteket tva forfattarbesok och
workshops av littlastforfattaren Anna Hansson pa Bergeforsens anpassade
grundskola och Arenaskolans anpassade hogstadium. Det var skolor och
klasser som biblioteket tidigare inte besokt med forfattare.

Timra biblioteks
nya dppelhylla.
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Nagra veckor innan besdken besokte biblioteket skolorna och berittade

om forfattaren, hennes bocker och hur besoket kommer ga till. Bocker fran

forfattaren lamnades till de tva klasserna for dem att ldsa och forbereda sig.
Vil under besoket berittade forfattaren om sig sjdlv, sitt forfattarskap och

sina bocker. Efter en kortare rast genomfordes en workshop med eleverna dér

de fick gora grunden for en karaktir i en bok eller gora en miljobeskrivning.

Korttidsboendet
Bryggargatans ldshorna.

Timra bibliotek samarbetade sporadiskt med korttidsboendet Bryggargatan
i Timra. Pa Bryggargatan utbildades tva ur personalen till laisombud och
under projektets gdng har de skapat en ldshorna pa boendet. De har bland
annat kopt in bokstod, mobler, litteratur av olika slag exempelvis temalador,
tonarsbocker och hjdlpmedel for att underlitta for barnen och ungdomarna
att bibehalla fokus under ldsningen. Under projektet har laisombuden pa
Bryggargatan borjat jobba med temaveckor dér de ldser tillsammans med
barnen och ungdomarna och lyfter fram vissa delar for diskussion.

2024 | REGION VASTERNORRLAND 14
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Sundsvall

I Sundsvall har man jobbat med sommarboken och ldshundar. Det genom-
fordes tre sommarbokstréffar riktade sig till barn med neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar mellan 8—12 ar. For att kunna erbjuda en lugnare
miljo bjods barnen in innan biblioteket 6ppnade for allménheten. Utdver
sommarboken har biblioteket i Sundsvall ocksa bjudit in barn med neuro-
psykiatriska funktionsnedséttningar att fa triffa en lashund. En ldshund kan
bidra till en lugn ldsstund tillsammans med barnet. Barnen gavs mojlighet att
klappa, leka och prata om det som léstes tillsammans med hunden.

I Sundsvall samarbetade biblioteket under forsta aret tillsammans med
austism- och aspergerférbundet Sundsvall/Ange. Férbundet jobbade i projektet
med att skapa en lislustklubb. Laslustklubben tréffades vid olika tillfdllen
och hade olika aktiviteter. Forbundet kopte in litteratur som passade barnen
som deltog. Bockerna léstes pa olika sitt exempelvis genom hogldsning,
sjalvstiandigt, ljud/talbok eller annat. Nir boken var utlédst sag barnen och
ungdomarna pa en film och déarefter diskuterades boken/filmen samtidigt
som man fikade. Forbundet sag det som grundliaggande viktigt att skapa en
aktivitet och socialt umgénge for barn och unga som dr ensamma och inte
har nadgon aktivitet och att kombinera ldsning med film passade barnen och
ungdomarna utmirkt.

2024 | REGION VASTERNORRLAND 15
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Regionbibliotek Vasternorrland

Regionbiblioteket var initiativtagare till projektet och har spelat en roll som
samordnare och stod for alla deltagande verksamheter. Méalet har varit att skapa
goda forutsittningar for att pa ett inkluderande och kreativt sitt testa och ut-
veckla olika ldsfrimjande metoder for barn och unga med funktionsnedséttning.

For att underlitta detta arbete har regionbiblioteket anordnat utbildningar
efter behov, fungerat som bollplank, administrativt stod och tagit det dver-
gripande ansvaret for ekonomi, marknadsforing, samarbete, kommunikation
och dialog med Statens kulturrad.

Avslutningsturné

Strax innan projektet avslutades arrangerade Regionbibliotek Viasternorrland
tillsammans med folkbiblioteken en teaterturné med beritterskan och teater-
markaren Sara-Kajsa Vilgotsdotter. Forestillningen var multisensorisk och
interaktiv, mer likt en scenkonstupplevelse én en traditionell teaterforestéllning.
Den kallades Stormhjirtat och togs fram i samrad med barn och unga med
funktionsnedséttning for barn och unga med funktionsnedsittning.

Teaterturnén med beritterskan
och teatermarkaren Sara-Kajsa
Vilgotsdotter.

2024 | REGION VASTERNORRLAND 16
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Utmaningar

En utmaning i projektet dr att det startade under covid-19-pandemin och
till viss del involverat omsorgsverksamheter. Omsorgen, vilka manga
bibliotek i projektet borjade sitt samarbete med behdvde 1 vissa fall gora
omprioriteringar for att utfora sitt grunduppdrag vilket medférde avhopp
eller minskad tid till engagemang. Oavsett pandemi eller inte kan samarbete
vara en utmaning. Flera deltagande folkbibliotek lyfter just det som projektets
storsta utmaning, att pa ett bra sétt lyckas samarbeta.

Fortjanster och lardomar

Trots viss utmaning med samarbeten har ldsning pa olika sétt hittat ut till
korttidsboenden och andra verksamheter kopplade till barn och unga med
funktionsnedsittning pa ett varierat och kreativt sitt. Det finns nu lisombud
pé flera korttidsboenden i Visternorrland som i sitt uppdrag ska fungera som
ett 1asstod. Boenden, skolor och foreningar med bred anknytning till barn
och unga med funktionsnedséttning har tillgodogjort sig mer kunskap om
biblioteket och de resurser som finns att tillga. I forldingningen innebér det
att barn och unga med funktionsnedsittning kan ges mojligheter att tillgodo-
gora sig ldasning pa olika sitt vilket bland annat har betydelse for barnens
sprakutveckling, fantasi, tankar och idéer. Aven personalen pa biblioteken
har stérkts 1 sin roll genom utbildningar, samarbete och forum for samtal.
Det har ocksd kommit manga lardomar ur projektet, nya verksamheter
har hittat vigar att nd varandra och just att arbeta 6ver verksamhetsgrianserna
bidrar till mycket ny kunskap. En annan lirdom som dragits ur projektet
ar att tid dr en viktig aspekt, saker och ting tar tid och ofta langre &n man
initialt planerat for eller tdnkt. En tredje lirdom handlar just om samarbeten
och utmaningarna med det. Att samarbeta &r svart och det dr viktigt att ta
hojd for det.

Slutord

Avslutningsvis har projektet ”Lés pa fler sitt!” varit ett unikt och ldrorikt
projekt dér barn och unga med funktionsnedsittning fatt mojlighet att upptiacka
litteratur pa nya, kreativa sitt. Genom samarbeten, utbildningar och nya
eller befintliga metoder har alla deltagare tillsammans skapat forutsittningar
for en mer tillgénglig och inkluderande lasupplevelse. Tack vare allt engage-
mang hos alla involverade fortsétter vi skapa mojligheter och inspirera till
lasning, pa fler sitt @n tidigare!

2024 | REGION VASTERNORRLAND

17



PROJEKTREDOVISNING LAS PA FLER SATT!

Referenser

1. Goteborgs stad (u.d). Hoglésning dr lika viktigt for barn med funktions-
nedsittning. Lasning och funktionsnedsittning.
Lasoteket (goteborg.se) [2024-10-04)

2. Myndigheten for tillgangliga medier (u.d). Vad &r lasombud och hoglasare.
Vad ar lisombud och hoglidsare (mtm.se) [2024-10-04]

3. Region Visternorrland, 2021. Kompensera mera, om ldsfrimjande och
tillgdnglighet pa bibliotek for barn med funktionsnedséttningar.
Kompensera mera (rvn.se) [2024-10-07]

2024 | REGION VASTERNORRLAND

18


https://lasoteket.goteborg.se/lasoteket-inspirationsomraden/lasning-och-funktionsnedsattning/
https://www.mtm.se/produkter-och-tjanster/lasombud/vad-ar-lasombud-och-hoglasare/
https://www.rvn.se/globalassets/_rvn/utveckla-vasternorrland/kulturutveckling/biblioteksutveckling/projekt/kompensera-mera---om-lasframjande-och-tillganglighet-pa-bibliotek.pdf

gion

= Re
mm Vasternorrland

www.rvn.se


http://www.rvn.se

	Ingång till projektet 
	Stärkt struktur på tillgänglighetsområdet
	Marknadsföring 
	Möjligheter till samarbete 
	Aktiviteter och inköp 
	Ramar 
	Örnsköldsvik 
	Sollefteå 
	Härnösand 
	Timrå
	Sundsvall
	Regionbibliotek Västernorrland  
	Avslutningsturné
	Utmaningar 
	Förtjänster och lärdomar
	Slutord
	Referenser 

