e e e e e

Avgiftshandboken
Flik 2 Oppenvard

Version 2026-01-01

— Region
== Visternorrland



Innehall

Patientavgifter for halso- och sjukvard som atgarder fér att medicinskt forebygga, utreda och behandla

sjukdomar och skador. (Tidigare iNOM AFL).......ccccceiiiiiiiiiiiiiiisisissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 2
Likarbesok och sjukvardande behandling .........c.ooviiiiiiiiii ettt et ebe e e be e ereeears 2
U 1o 0 o] T a1y o =L =T o1 o Y RS 2
DAGSJUKVAIT ...ttt ettt ettt ettt ettt et s et e s he e s bt e sbe et e e ateeateehe e e bt e bt et e ea b e eateshtesheesheebeebeeateentenbeebeens 2
(CTR U o] o] oT=KYo 1 NPT OO OP PP RPPTOPROT 3
o [T 0] oTYo | PP PUTPR 3
Likarvard/medverkan vid kommunala sarskilda BOENAEN .........c.eeeeuiiiiviiecieecieecee ettt et 3
D1 =T ] e o =1 T O PR UOTPP 3
T =YY= o= o =T Yo | LT =R URP 3
Forberedelse infOr Operation .........ccoccveeeeiiiee e Fel! Bokmarket &r inte definierat.
Provtagning i samband med NjUrdOnNatioN........c..ceiciiiiiiiiee ettt et e e s e e e rare e e e eare e e srreeeentaeeeennnes 4
Efterkontroll av patientgrupper pa lakarens initiativ (Forskningskaraktar) .......cccccecveevieiiieecee e 4
UNGAOMSMOTEAGNING . ...eeitieitieiitie ittt e e sttt e st e et e e s bt e e bt e sa b e e eabeesa b e e eabeesabeeeabeesabeeenneesabaeeneesares 4
KUB (Kombinerat UIraljud BIOKEMI)......cccueeiiieeiieeiiieeiteesieeette st e etee st e steeseteeeveesabaeeseesntaeeseesnsaeesnesnsasansesenses 4
7 o o] o AU PP 4
ANMAININGSPIIKEIZA SJUKAOMAT ...ciiiiiiie ittt sttt ettt e st e e sbt e e sate e bt e e sate s bt e e saneeneees 4
Avgiftsbefriade vardkontakter i GPPEN VArd............eeeeeiiiiiiiiiieeeeiiiiiccssseneesessesessssnneessssssssssnnssessssssssssnnnssssssssssnns 6

Patientavgifter for halso- och sjukvard som inte atgardar, medicinskt férebygger, utreder och behandlar

3 [01e [ 4 =T o Yol 1 3 T Vo Lo T R 9
LivSSTISMEAICIN OSTEIASEN ....eouvveeeeeceeeeteeee ettt ettt ettt ettt et et ae et teas et eteasesetesssseseasetetensesesensesetensesesens 9
Speciallivsmedel (NULITIONSPrOAUKEET) ......oic ittt e e et e e et e e e s br e e e erabae e eensaaaesareeean 9
oL = 11 o V- OO T PR PPRRP 9
IVE-DENANAIING ..ottt e e st e st e e s a bt e s bt esa b e e eabe e sa b e e saseesabeesubeesabeesnseesabeenaneenas 10
Sterilisering pa icke MediCiNSK GIUNG ........oui it st sttt et et eaeesaaesaeens 10

REZIONAI PriSliSta..ccceeeeeeeeeieeieeeeeiiiieeiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesessessssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsnnnns 11



Patientavgifter for hadlso- och sjukvard som atgarder for att medi-

cinskt forebygga, utreda och behandla sjukdomar och skador.
(Tidigare inom AFL)

For barn och ungdomar 0—19 ar samt personer dver 85 ar uttas ingen patientavgift.
Avgiftsfriheten géller inte for vaccinationer och friskintyg eller annan halso- och sjukvard som
inte ar medicinskt forebyggande, utredande och behandlande vid sjukdom och skador.

Lakarbesék och sjukvardande behandling
Patienten betalar samma patientavgift oavsett vilken yrkeskategori som ansvarar for vardkon-
takten.

Féréindrade patientavgifter fr.o.m. den 1 januari 2025

Vardbesok 370 kr,
Vardbesdk pa sjukhusens akutmottagning 620 kr
Sjukvardande behandling utford av ambulanspersonal i samband med ut- 620 kr

ryckning som inte leder till vidare transport och behandling inom primar-
eller akutsjukvard.

Remiss fran vardcentral till akutmottagning samma dag 250 kr,
Remiss fran vardcentral till specialistldkare samma dag 0 kr
Remiss fran specialistlakare till annan specialistlakare 370 kr
Remiss till rontgen och laboratorier, medicinsk service 0 kr
Exempel:

e Om en patient har flera vardbesok, forbokade samma dag, debiteras patientavgift for varje
vardkontakt.
Undantaget om patienten aterkommer med férsamrat tillstand till samma klinik/vardcen-
tral. | dessa fall betalar patienten ingen avgift for aterbesdket om besoket ar oplanerat och
sker inom 24 timmar fran det forsta besoket

e Vid remiss/behandling inom klinik uttas endast en patientavgift inom kalenderdygn.

Utomlanspatienter

Utomlanspatienter betalar samma avgift som patienter folkbokforda i la- 370 kr
net

Dagsjukvard

Besok, galler alla vardkategorier 370 kr,




Kostersattning

Vid dagsjukvard erbjuds patienten kost avgiftsfritt. Nar patienten erhallit frikort uttas avgift
for kost per dag. Avgiften inkluderar den maltid som erbjuds vid ett dagvardstillfalle,
lunch/middag och kaffe och faktureras med en faststalld summa.

Resekostnader
Dagpatientens resekostnader for resa mellan sjukhuset och den ordinarie bostaden ersatts av
Region Vasternorrland, aven karensbeloppet, se flik 8 — Sjukresor.

Gruppbesok

Varje patient som erhaller behandling i grupp pa grund av sin sjukdom er- 370 kr
lagger aktuell patientavgift per behandling.

Hembesok (forutom kommunala sérskilda boenden, se nedan)

Lakarvard och sjukvardande behandling, inkl. hembesoksavgift 420 kr

Liakarvard/medverkan vid kommunala sarskilda boenden

Lakarmedverkan vid “rond/vardplanering” 0 kr (ingar i avtal
|lakarmedverkan)
Lakarvard och sjukvardande behandling inklusive hembesdksavgift 420 kr
Distanskontakter
Distanskontakt via video 120 kr
Distanskontakt via telefon (infors 26 februari 2025, vid inforandet av 240 kr
Cosmic)
Internetbehandling
KBT-behandling, patienten betalar per tilldelad modul 100 kr

Avgiften ingar i hogkostnadsskyddet. | avgiften ingar behandlarstod som ges
via meddelandefunktionen i Stoéd och behandling.




Provtagning i samband med njurdonation

Vid en utredning fér en eventuell njurdonation skall provtagning vara avgifts- 0 kr
fri for patienten och donatorn

En avgiftsfri efterkontroll efter avslutad njurdonation samt en fri efterkontroll 0 kr
efter 1, 3,5, 10 och 15 ar.

Darefter 6vergar donatorn till ordinarie regler for patientavgifter inom halso-
och sjukvarden.

Efterkontroll av patientgrupper pa ldkarens initiativ (Forskningskaraktar)

Nar patienten pa lakares initiativ kallas pa efterkontroll for att félja upp na- 0 kr
gon speciell behandling eller lakemedel/proteser, sa kallad produktuppfélj-
ning, skall ej patientavgifter uttas av patienten.

OBS! Besoket skall vara av forskningskaraktar. Detta ar ej att betrakta som ett
normalt lakarbesok, eftersom ndgon misstanke om sjukdom ej finns.

Ungdomsmottagning

Subvention av preventivmedel

e Subvention av preventivmedel till unga géller till och med 25 ar. Subventionen géller pre-
ventivmedel som ingar i lakemedelsférmanen. Egenavgiften ar 100 kronor per ar. For re-
cept pa p-piller som avser tre manaders forbrukning innebar det en egenavgift pa 25 kro-
nor. Beslutet galler fran och med den 1 januari 2015.

e Ungdomar under 24 ar erhaller pa ungdomsmottagning eller preventivmedelsradgivning
kostnadsfritt 10 kondomer i samband med radgivning/information.

KUB (Kombinerat Ultraljud Biokemi)

KUB for gravida som ar 35 ar eller dldre vid berdknad forlossning enligt sista 0 kr
mens.
KUB for gravida som ar yngre an 35 ar vid berdknad foérlossning enligt sista 2 500 kr
mens.

Abort
Undersokning och behandling 370 kr /besok

Anmadlningspliktiga sjukdomar

Ett antal smittsamma sjukdomar ar anmalningspliktiga enligt Smittskyddslagen (2004:168) och
smittskyddsférordningen (2004:255).



Anmalningspliktiga sjukdomar indelas i allmanfarliga, samhallsfarliga och anmalningspliktiga

utover allmanfarliga. Vissa ar aven smittsparningspliktiga.

Anmalningspliktiga sjukdomar — Folkhadlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Avgiftsbefrielse, allmanfarlig sjukdom

Undersokning, vard och behandling (till exempel provtagning och ldkeme- 0 kr
del) som ldkaren bedomer minska risken for smittspridning och som ges

inom bland annat regionens halso- och sjukvard ar kostnadsfri for patien-

ten om det ar fraga om en allmanfarlig sjukdom.

Galler dven for patienter fran andra lander (med eller utan konvention) 0 kr

Vid all annan undersékning, vard och behandling (utéver ovan) debiteras 370 kr
enligt den generella taxan som vid ett vanligt lakarbesok, besok for sjukvar-

dande behandling eller sluten vard

Anmalningspliktiga sjukdomar utéver allmanfarliga sjukdomar

Patienten erlagger vardavgift som vid vanligt lakarbesok 370 kr

Covid-19
Covid -19 PCR 0 kr
Vaccin mot covid-19 0 kr
Patienten betalar forsta lakarbesoket 370 kr
Efterféljande behandlingar 0 kr



https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/overvakning-och-rapportering/anmalningspliktiga-sjukdomar/

Avgiftsbefriade vardkontakter i 6ppen vard
Utover hogkostnadsskyddet galler avgiftsbefrielser for vissa patientkategorier och for vissa ty-

per av vardkontakter.

Patientkategori/ Aktivitet

Avgiftsbefrielse galler

85 ar och aldre

Fran den dag personen fyller 85 ar i 6ppenvard

Allméanfarliga sjukdomar

Undersokning, vard och behandling (till exempel
provtagning och lakemedel) som lakaren bedémer
minska risken for smittspridning och som ges inom
bland annat regionens halso- och sjukvard &r kost-
nadsfri for patienten om det ar fraga om en all-
manfarlig sjukdom. Gaéller dven for patienter fran
andra lander (med eller utan konvention)

Barn och ungdomar 0-19 ar

Besked pa provtagnings/undersokningsresultat

Om patienten aterkommer efter réntgen- eller la-
boratorieundersokning till remitterande lakare,
for att fa besked om utford provtagning/under-
sokning

Besok efter komplikation i samband med medi-
cinsk behandling

Ingen patientavgift uttas om komplikationer upp-
star efter medicinsk behandling i samband med
undersokning. | de fall patienten skall undersdkas
av lakare innan ett sjukintyg kan forlangas skall
patientavgift erlaggas.

Covid-19 PCR

Dialysbehandling, all vard som har samband
med behandlingen

Forlangning av sjukskrivning

Vid radgivning som leder till forlangd sjukskrivning
och intyget skickas hem eller hdmtas pa mottag-
ning uttas ingen patientavgift.

Héalsoundersokning 40-, 50- och 60 aringar

Konsultbesok under vardtillfalle

Kontroller/provtagning, aterkommande

Nar patienten uppmanas att regelbundet, ex. en
gang per vecka, bestka mottagningen for kon-
troll/provtagning, uttas ingen avgift. Galler aven
RA-prover

Kriminalvardspatienter

Sjukvard at anhallna, hdktade och intagna pa fang-
vardsanstalt. Ar patienten hemmahérande i annan
region debiteras hemregionen avgift enligt gal-
lande riks- eller regionavtal. Oppen- och sluten-
vard

LSS - Personer som fatt beviljad insats Rad och
stod enligt LSS (1993:387) Lagen om stéd och
service till vissa funktionshindrade

Insatsen radgivning och annat personligt stéd som
staller krav pa sarskild kunskap om problem och
livsbetingelser for manniskor med stora och var-
aktiga funktionshinder ges enligt LSS 9 § 1. Insat-
sen maste sokas av den enskilde och genom myn-




Patientkategori/ Aktivitet

Avgiftsbefrielse galler

dighetsutovning fattas ett beslut om ratten till in-
satsen finns eller inte. Insats innebar att man far
tillgang till specialistkompetens med fokus pa den
funktionsnedsattning man har. Insatsen verkstalls
av Habiliteringarna i Regionen och inom Psykiatrin
i den man det behovs.

Vad betraffar allmansjukvarden i 6vrigt sa ar den
inte avgiftsfri utan det ju Hogkostnadsskyddet
som trader in samma utstrackning som for alla
andra.

Medicinsk service

Provtagning/undersdkning (pa remiss) innan lakar-
besok kan ske en eller flera dagar innan lakarbeso-
ket och da dven vid annan mottagning an dar
lakarbesoket skall ske. Galler aven vid remiss fran
videodistansoverbyggande vardkontakt. Ingen pa-
tientavgift tas ut vid provtagnings/undersoknings-
tillfallet, utan tas ut vid ldkarbesoket.

Modrahalsovard i samband med graviditet.
Galler fr.o.m. dagen for inskrivning i médrahal-
sovard och t.o.m. den dag efterkontrollen ar
genomford (inom ca. 12 veckor).
Avgiftsbefrielsen géller pa barnmorskemottag-
ning (BMM) och inom 6ppen specialistmodra-
vard for alla patienter som ar folkbokforda i
Sverige. Avgiftsbefrielse galler dven vid kompli-
kationer under graviditet, galler ej hjalpmedel.

For 6vrig hdlso- och sjukvard betalar patienten
sedvanlig patientavgift.

Nationellt screeningprogram
Nationella screeningprogram - Socialstyrelsen

Erbjudande om att delta i nationella screeningpro-
gram ar avgiftsbefriade. De patienter som behover
vidare utredning och behandling erlagger vardav-
gift

Njurdonation

Vid undersodkning infor eventuell njurdonation ska
provtagning vara avgiftsfri for patienten och dona-
tor.

En avgiftsfri efterkontroll efter avslutad njurdonat-
ion samt en fri efterkontroll efter 1, 3, 5, 10 och

15 ar. Darefter overgar donatorn till ordinarie reg-
ler for patientavgifter inom héalso- och sjukvarden.

Patienter pa permission fran LPT-/LRV-vard, be-
sok vid den 6ppna psykiatriska varden.

Hembesdk inom:
- OPT, 6ppen psykiatrisk tvangsvard



https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-screeningprogram/

Patientkategori/ Aktivitet

Avgiftsbefrielse galler

ORV, dppen rattspsykiatrisk vard
Av lakare for att undvika eller ge forutsattning
for LPT/LRV, tvangsvard.

Patienter 6verford till:
- Oppen psykiatrisk tvangsvard enligt LPT
- Oppen rattspsykiatrisk vard enligt LRV
med sarskild utskrivningsproévning
- Oppen rattspsykiatrisk vard enligt LRV
utan sarskild utskrivningsproévning

Palliativ medicin, tidigare SSIH

Hembesok inom specialiserad palliativ vard

Preventivmedelsradgivning, insattning eller
borttagande av spiral, p-stav

Receptfornyelse

Rehabkoordinering

Koordineringsinsatser for sjukskrivna patienter.

Remiss fran modrahélsovard, galler dven prov-
tagning

SIP — Samordnad individuell plan

SIP ar inte att likstdlla med ett besdk. Varje part
ansvarar for sina egna kostnader.

Sjukvard till svenska varnpliktiga och vapenfria
tjanstepliktiga. Inklusive intyg om hinder for in-
stallelse i tjanst

Ungdomsmottagning

Vaccination mot covid-19 PCR

Vaccination mot hepatit A och B till vissa pati-
entgrupper

Vid utbrottssituationer och smittexponering kost-

nadsfri vaccination mot den sjukdom som ar aktu-
ell. Kostnaden for vaccinering debiteras den enhet

som utfor vaccineringen. Till personer som injice-
rar droger och man som har sex med man (MSM)
erbjuds kostnadsfri vaccination mot hepatit A och
B. Smittskyddsenheten debiteras for kostnaden

Valdtakt, undersdkning i samband med miss-
tankt valdtakt

Undersokning av patient pa egen begdaran eller i

samband med misstankt valdtakt ar avgiftsbefriad.

Aterbesok p g a forsamrat tillstdnd i samma
sjukdom

Om patienten aterkommer till samma verksamhet

inom samma dygn pa grund av férsamrat tillstand
i den sjukdom man tidigare under dygnet sokt el-
ler vardats for. Med dygn avses 24 timmar efter
avslutad "forsta kontakt".




Patientavgifter for halso- och sjukvard som inte atgardar, medicinskt

forebygger, utreder och behandlar sjukdomar och skador.
Stdmplas ej i hégkostnadsskydd (tidigare utom AFL)

Livsstilsmedicin Osterdsen

Egenavgift for patienter 4200 kr

Vid senare avbokning an 10 dagar utan giltigt skal (styrkt av lakarintyg) 1 000 kr

Speciallivsmedel (nutritionsprodukter)

Personer som behover speciallivsmedel eller ndringsprodukter betalar egenavgift enligt fol-

jande:
J Personer t.o.m. 17 ar Oavsett energimangd 120 kr/ uttag
Vuxna 18 ar och aldre Speciallivsmedel med energiinnehall | Egenavgift per uttag
motsvarande: (manadsférbrukning)
Niva 1 <400 kcal /dag 350 kr
Niva 2 >400 kcal < 1000 kcal /dag 600 kr
Niva 3 > 1000 kcal < 1500 kcal /dag 1100 kr
Niva 4 > 1500 kcal /dag 2100 kr

Fragor kring fakturor pa egenavgiften hanvisas till Regionens Ekonomiservice.
Subvention av glutenfria produkter vid Celiaki galler endast till och med 15 ar.

Inga kostnader for patient utgar fér sondmatningstillbehor, nutritionspump eller distribution.
Foreskrivna produkter skickas med hemleverans eller till utlamningsstalle.

Se aven Nutritionsprodukter

Egentraning

Nar hdlso-/vardcentral eller mottagning upplater lokal och utrustning er-
lagger patienten avgift. Galler dven barn och ungdom. 50 kr

Egen tréning ska inte registreras pd ndgon vardgivarkategori eftersom patienten inte tréffar
ndgon.

For att patienten ska komma igang med tréning efter utford vard/behandling av sjuk-
dom/skada ska patient erhalla intyg for att kopa "traningskort for egen traning" inom Region

9


https://intranat.rvn.se/sv/information-och-arbetssatt/service-och-stod-i-arbetet/boka-och-bestall/nutritionsprodukter/

Véasternorrland. Egen tréning ar en évergang fran vard/behandling till traning pa eget ansvar,
det vill sdga traning utanfor halso- och sjukvardens regi.

Traningskort @ 500 kr galler for 10 tillfallen av egentraning a 50 kr. Avgiften for egen traning
ingar inte i hogkostnadsskydd. Frikort géller inte for traningskortet.

For att kopa kort ska en medicinsk bedomning av behov styrkas av behandlare samt dokumen-
teras i journal. Ny medicinsk bedomning av behandlare for att beddma om traningsbehov
inom sjukvarden kvarstar vid forsaljning av nytt traningskort.

Bedomning dokumenteras i patientens journal.

Tranin gs kort Ege n trani ng Traningskort & 500.- kr géller for egen traning vid 10 tillfillen.

Avgiften for egen traning ingdr inte i hogkostnadsskyddet.
Namn: Pnr:

[ T ST Utfardat ave. oo Frikortet galler inte for traningskort

Egen tréning inom Region Vésternorrland &r en Gvergang mellan
vard/behandling och trining p eget ansvar utanfér regionen.

En medicinsk beddmning utférs for att bedéma behovet av
traning. En ny bedémning utférs om behovet kvarstar fér att
képa nytt kort. Bedémningen dokumenterasi journal. Sedvanlig
sjukvardsforsakring galler.

Pris: 500.- kr Egentraning Ej frikortsgrundande

= Region == Region
E Wasternorriand .- E Wasternorriand

Bestall traningskort av avgiftssamordnare, Planering och uppféljning, Regionens Hus, Harno-
sand.

Halsoundersokning, gdller till och med 28 februari 2026. Fran 1 mars 2026 tas avgift for
vdrdbesok.

Halsoundersokning 40-, 50- och 60 aringar 0 kr

IVF-behandling

Tre behandlingar/forsok per par bekostas av regionen. Ytterligare insatser/forsok bekostas ej
av regionen. Syskonbehandling erbjuds inte.

Patientavgift for provtagning/undersokning och behandling, t.ex. sperma-| 370 kr per besok
test, immunologprov, hormontest eller ultraljud som ingar i behandlingen

Sterilisering pa icke medicinsk grund

Sterilisering pa icke medicinsk grund och pa individens egen 6nskan for 2500 kr
kvinnor och man.
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Regional prislista
Regional prislista
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https://www.norrasjukvardsregionforbundet.se/halso-och-sjukvard/avtal-och-priser/prislistor-norra-sjukvardsregionen/

