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Lathund för rehabiliteringspersonal inom slutenvård – LifeCare SP 

1. Förberedelse inför patientträff: 

Innan en träff med patient ska det kontrolleras om patienten har pågående 

aktiviteter med arbetsterapeut, fysioterapeut eller hemtjänst i kommunen, för att 

få en översikt över pågående insatser. 

 

2. Planeringsunderlag efter patientträff: 

Efter träff med patienten på avdelningen ska relevant information dokumenteras 

i planeringsunderlaget. 
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3. Kommunikation med kommunen vid behov: 

Om en patient inte är inskriven i LifeCare SP och inte har pågående eller 

planerade insatser från hemtjänst, arbetsterapeut eller fysioterapeut i kommunen, 

ska ett meddelande skickas utanför vårdtillfället till kommunen gällande behov 

av hjälpmedel som behöver ordnas inför hemgång. 

 

 

 

4. Uppföljning och rehabilitering efter hemkomst: 

Vid behov ska ett meddelande skickas till arbetsterapeut/fysioterapeut i 

kommunen för patienter som är inskrivna på avdelningen, för att säkerställa att 

uppföljning, rehabilitering och hjälpmedel för hemmet ordnas efter hemgång. 

Det ska även kontinuerligt följas upp och kontrolleras om några meddelanden 

från kommunen mottas. 
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