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Ansökan om tandvårdsintyg för nödvändig tandvård och 
uppsökande munhälsobedömning till personer i eget 
boende med omfattande omvårdnadsinsatser av 
närstående 

 
De som har ett varaktigt behov av omfattande vård- och omsorgsinsatser ska enligt 
Tandvårdslagen 8a § erbjudas uppsökande munhälsobedömning utan avgift och 
nödvändig tandvård enligt hälso- och sjukvårdens avgiftssystem. 
  
Med omfattande vård- och omsorgsinsatser menas:  
 

 personlig omvårdnad under större delen av dygnet, d.v.s. minst 3 gånger 
per dag t ex hjälp med personlig hygien, på- och avklädning, matlagning, 
medföljare till vårdbesök mm  

 tillsyn under natten  
 små utsikter att bli bättre (behovet förväntas kvarstå minst ett år) 
 utan den närståendes omvårdnadsinsatser behöver personen kommunens 

tjänster. 
 
Personer som bor i eget boende och har omfattande insatser av närstående och 
uppfyller kriterierna kan vara okända för kommunen t ex beroende på att den 
närstående inte vill ha hjälp av kommunen. 
 
Primärvården/Specialistvården möter ibland dessa personer som inte känner till 
sina rättigheter kring munvård. Det är därför av stor vikt att sjuksköterskor och 
läkaren uppmärksammar dessa personer genom att informera och erbjuda hjälp 
med att ansöka om tandvårdsintyg. 
 
Fyll i bifogad anmälningsblankett ” NA4, Omvårdnadsbeskrivning” tillsammans 
med sökande och/eller närstående samt skicka ansökan till: 
 
Landstinget Västernorrland 
Vårdvalsenheten 
Tandvårdsstöd 
871 85 Härnösand 
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Landstingets tandvårdsstöd bedömer ansökan och utfärdar därefter tandvårdsintyg 
som skickas till den sökande tillsammans med erbjudande om 
munhälsobedömning i hemmet. 
 
 
Relaterad information 
 

Mer information finns på 1177 
N4, Omvårdnadsbeskrivning 
 

 

 


