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Ansökan om tandvårdsintyg till personer med 
långvarig och allvarlig psykossjukdom eller annan 
svår psykisk störning oberoende av boendeform 
 

Inledning 
Personer, oavsett boendeform (eget boende eller institution), med långvarig och 

allvarlig psykossjukdom eller annan svår psykisk störning som pågått minst ett år, 

kan enligt Tandvårdslagen 8a §, erhålla tandvårdsstöd för nödvändig tandvård 

(N4) eller F-tandvård (F1) när tillståndet är sådant att personen inte har förmåga 

att sköta sin munhygien eller av egen kraft inser behov av tandvård.  

 

Om villkoren för tandvårdsstöd uppfylls har personen rätt till tandvård för samma 

avgift som för öppen hälso- och sjukvård. 

 

Bedömning av tandvårdsstöd 
Ansökan om tandvårdsstöd kan ske på två sätt. 

  

 Nödvändig tandvård, N4, för person som är allvarligt sjuk i 

psykossjukdom eller annan psykisk störning som pågått längre tid än ett 

år.  

 F-tandvård, F1, för person med svåra psykiska funktionshinder.  
 

Nödvändig tandvård N4 och munhälsobedömning 

Ansökan om tandvårdsintyg som berättigar till nödvändig tandvård och 

munhälsobedömning görs med blankett ”N4 Medicinsk underlag” och intygas av 

läkare eller sjuksköterska inom psykiatrin, som har kännedom om patienten. 

 

Vid utlämnande av N-intyget till patienten ska även munhälsobedömning 

erbjudas. Munhälsobedömning utförs av Folktandvårdens tandhygienister och ska 

innefatta bedömning av behov av munhygieninsatser och av tandvårdsbehov.  

Patienten har rätt att avböja erbjudandet. Det inverkar inte på patientens rätt till 

tandvårdsstöd. 
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Ansökan: Blankett N4, Medicinskt underlag, finns under ”Relaterad information”  

 

F-tandvård 
Ansökan om F-tandvård görs med blankett ”Socialstyrelsens läkarintyg vid 

långvarig sjukdom eller funktionsnedsättning” av den läkare som patienten har 

kontakt med. Utfärdat F1-kort skickas till den som ansökan gäller.  

  

Ansökan: Läkarintyg finns under ”Relaterad information” 

 

Utfärdande av N-intyg/F-kort 
Ansökan för bedömning och utfärdande av tandvårdsintyg, N4 och F-kort, skickas 

till: 

 

Landstinget Västernorrland 

Vårdvalsenheten 

Tandvårdsstöd 

871 85 Härnösand 

 

Det är det landsting som patienten är folkbokförd i som är kostnadsansvarig och 

är den som ska utfärda N-intyg/F-kort. Om patienten är folkbokförd i annat 

landsting än i Västernorrland skickas ansökan till bedömningstandvården i det 

landstinget. 

 

Folkbokföringsadress 
En patient ska inte folkbokföras på ny adress under vårdtillfället då 

folkbokföringslagen, 9 §, punkt 3, anser vistelse vid en institution för psykisk 

vård, sjukhusvård, vård av unga, kriminalvård eller vård av missbrukare inte leder 

till ändrad bosättning. En folkbokföringsadress ska uppfylla kriterier om att 

personen regelmässigt vistas där eller ha sin starkaste anknytning till denna adress 

och kan inte vara en institution. För emottagande av post kan en ”särskild 

postadress” begäras.  

 

Relaterad information 
Tandvårdslagen 8 a § 

Blankett N4, Medicinskt underlag 

Folkbokföringslagen 9 § 

Landstingets tandvårdsstöd 

Läkarintyg SOSFS 2012:16 

Tandvårdslagen 8a § 

 

 

 

http://www.lvn.se/For-vardgivare/Landstingets-Tandvardsstod1/N-tandvard/
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/folkbokforingslag-1991481_sfs-1991-481
http://www.lvn.se/For-vardgivare/Landstingets-Tandvardsstod1/
http://www.socialstyrelsen.se/blanketter/Documents/blankett-sjukdom-funktionsnedsattning-tandvard.pdf
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/tandvardslag-1985125_sfs-1985-125

